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1.1.  

          Ɇɭɧɢɰɢɩɚɥɶɧɨɟ ɛɸɞɠɟɬɧɨɟ ɨɛɳɟɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɟ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɟ «ɑɚɪɤɨɜɫɤɚɹ 
ɫɪɟɞɧɹɹ ɨɛɳɟɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ ɲɤɨɥɚ-ɢɧɬɟɪɧɚɬ» ɫɬɪɭɤɬɭɪɧɨɟ ɩɨɞɪɚɡɞɟɥɟɧɢɟ 
ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɞɟɬɫɤɢɣ ɫɚɞ «Ʉɨɥɨɫɨɤ» (ɞɚɥɟɟ ɋɉȾɈ ɞ/ɫ «Ʉɨɥɨɫɨɤ») 
ɨɛɳɟɪɚɡɜɢɜɚɸɳɟɝɨ ɜɢɞɚ, ɫ ɝɪɭɩɩɚɦɢ ɨɛɳɟɪɚɡɜɢɜɚɸɳɟɣ   ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɨɬɤɪɵɬɨ ɜ 
ɫɟɧɬɹɛɪɟ  1965  ɝɨɞɚ. Ɏɭɧɤɰɢɨɧɢɪɭɟɬ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɍɫɬɚɜɚ ɆȻɈɍ «ɑɚɪɤɨɜɫɤɚɹ ɋɈɒɂ» 
ɋɉȾɈ ɞɟɬɫɤɢɣ ɫɚɞ «Ʉɨɥɨɫɨɤ», ɥɢɰɟɧɡɢɢ ɧɚ ɩɪɚɜɨ ɜɟɞɟɧɢɹ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ № 1226 ɨɬ 23 ɧɨɹɛɪɹ 2011 ɝɨɞɚ, ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧ ɩɨ ɚɞɪɟɫɭ: Ɋɏ ɍɫɬɶ-
Ⱥɛɚɤɚɧɫɤɢɣ ɪɚɣɨɧ ɚɚɥ ɑɚɪɤɨɜ, ɭɥ. Ʌɚɡɨ 3. Ⱦɚɧɧɨɟ ɋɉȾɈ ɞɟɬɫɤɢɣ ɫɚɞ «Ʉɨɥɨɫɨɤ» 
ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɟɬ ɩɪɚɜɨ ɫɟɦɶɢ ɧɚ ɩɨɥɭɱɟɧɢɟ ɩɨɦɨɳɢ ɜ ɨɯɪɚɧɟ ɢ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɢ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɞɟɬɟɣ, 
ɜ ɢɯ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɢ ɢ ɩɪɟɞɲɤɨɥɶɧɨɦ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɢ, ɨɫɧɨɜɨɣ ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɫɜɨɟɧɢɟ 
ɪɟɛɟɧɤɨɦ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɦɢɧɢɦɭɦɚ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɪɟɚɥɢɡɭɟɦɵɯ ɜ ɋɉȾɈ ɭɱɟɛɧɵɯ 
ɩɪɨɝɪɚɦɦ. ɋɉȾɈ ɞɟɬɫɤɢɣ ɫɚɞ «Ʉɨɥɨɫɨɤ»  ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬ ɫɜɨɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ 
ɩɪɢɦɟɪɧɨɣ ɨɛɳɟɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ «Ɉɬ ɪɨɠɞɟɧɢɹ 
ɞɨ ɲɤɨɥɵ» ɩɨɞ ɪɟɞɚɤɰɢɟɣ ɇ.ȿ. ȼɟɪɚɤɫɵ, Ɍ.Ʉ. Ʉɨɦɚɪɨɜɨɣ, Ɇ. Ⱥ. ȼɚɫɢɥɶɟɜɨɣ (2014ɝ.),  

ɉɪɢ ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɢɢ ɧɚɫɬɨɹɳɟɣ ɨɫɧɨɜɧɨɣ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɋɉȾɈ ɞɟɬɫɤɢɣ 
ɫɚɞ «Ʉɨɥɨɫɨɤ» (ɞɚɥɟɟ ɉɪɨɝɪɚɦɦɚ) ɭɱɢɬɵɜɚɥɢɫɶ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɧɨɪɦɚɬɢɜɧɵɟ ɞɨɤɭɦɟɧɬɵ 
ɦɟɠɞɭɧɚɪɨɞɧɨɝɨ ɢ ɮɟɞɟɪɚɥɶɧɨɝɨ ɭɪɨɜɧɹ: 

1. Ⱦɟɤɥɚɪɚɰɢɹ ɩɪɚɜ ɪɟɛɟɧɤɚ ɈɈɇ (1959 ɝ.); 
2. Ɏɟɞɟɪɚɥɶɧɵɣ ɡɚɤɨɧ «Ɉɛ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɢ ɜ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ» ɨɬ 29.12.2012 № 

273-ɎɁ (ɫ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹɦɢ ɢ ɞɨɩɨɥɧɟɧɢɹɦɢ); 
3. Ɂɚɤɨɧ «Ɉɛ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɝɚɪɚɧɬɢɹɯ ɩɪɚɜ ɪɟɛɟɧɤɚ ɜ ɊɎ» (24.07.98 ɝ. № 124 - ɎɁ); 
4. Ɏɟɞɟɪɚɥɶɧɵɣ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɵɣ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɣ ɫɬɚɧɞɚɪɬ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ 

ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɨɬ 17 ɨɤɬɹɛɪɹ 2013 ɝ. № 1155; 
5. ɉɪɢɤɚɡ Ɇɢɧɨɛɪɧɚɭɤɢ Ɋɨɫɫɢɢ ɨɬ 30.08.2013 № 1014 «Ɉɛ ɭɬɜɟɪɠɞɟɧɢɢ ɉɨɪɹɞɤɚ 

ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɢ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɹ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɩɨ ɨɫɧɨɜɧɵɦ 
ɨɛɳɟɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɦ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚɦ – ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɦ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚɦ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ»;  

6. ɋɚɧɉɢɇ 2.4.1.3049-13 «ɋɚɧɢɬɚɪɧɨ-ɷɩɢɞɟɦɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɤ 
ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɭ, ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɸ ɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɪɟɠɢɦɚ ɪɚɛɨɬɵ  ɞɨɲɤɨɥɶɧɵɯ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ 
ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɣ». 

ȼ ɫɜɨɟɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɋɉȾɈ ɞɟɬɫɤɢɣ ɫɚɞ «Ʉɨɥɨɫɨɤ»  ɪɟɚɥɢɡɭɟɬ ɉɪɨɝɪɚɦɦɭ ɜ 3 
ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɯ ɝɪɭɩɩɚɯ. 

Ƚɪɭɩɩɵ ɫɤɨɦɩɥɟɤɬɨɜɚɧɵ ɜ ɨɫɧɨɜɧɨɦ  ɩɨ ɞɜɭɯɜɨɡɪɚɫɬɧɨɦɭ ɩɪɢɧɰɢɩɭ: 
Ɋɚɡɧɨɜɨɡɪɚɫɬɧɚɹ (I ɦɥɚɞɲɚɹ ɢ II ɦɥɚɞɲɚɹ) ɝɪɭɩɩɚ  «ɉɱɟɥɤɢ» (2-4 ɝɨɞɚ); 
Ɋɚɡɧɨɜɨɡɪɚɫɬɧɚɹ (ɫɪɟɞɧɹɹ ɢ ɫɬɚɪɲɚɹ) ɝɪɭɩɩɚ «ɇɟɩɨɫɟɞɵ» (4-6 ɥɟɬ); 
Ƚɪɭɩɩɚ ɤɪɚɬɤɨɜɪɟɦɟɧɧɨɝɨ ɩɪɟɛɵɜɚɧɢɹ (ȽɄɉ), (ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɚɹ ɤ ɲɤɨɥɟ ɝɪɭɩɩɚ) 

(6-7 ɥɟɬ), ɤɨɬɨɪɚɹ ɮɭɧɤɰɢɨɧɢɪɭɟɬ ɧɚ ɛɚɡɟ ɆȻɈɍ «ɑɚɪɤɨɜɫɤɚɹ ɋɈɒɂ» 
     ɆȻɈɍ «ɑɚɪɤɨɜɫɤɚɹ ɋɈɒɂ» ɋɉȾɈ ɞɟɬɫɤɢɣ ɫɚɞ «Ʉɨɥɨɫɨɤ»» ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɟɬ 

ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ, ɨɛɭɱɟɧɢɟ ɢ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɞɟɬɟɣ ɨɬ 2 ɞɨ 7 ɥɟɬ. 
ȼ ɋɉȾɈ ɞɟɬɫɤɢɣ ɫɚɞ «Ʉɨɥɨɫɨɤ» ɢɦɟɸɬɫɹ ɝɪɭɩɩɵ ɨɛɳɟɪɚɡɜɢɜɚɸɳɟɣ 

ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ: 
  ɪɚɧɧɟɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɨɬ 2 ɞɨ 3 ɥɟɬ (1 ɩɨɞɝɪɭɩɩɚ); 
  ɦɥɚɞɲɟɝɨ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɨɬ 3 ɞɨ 4 ɥɟɬ (1 ɩɨɞɝɪɭɩɩɚ); 
  ɫɪɟɞɧɟɝɨ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɨɬ 4 ɞɨ 5 ɥɟɬ (1 ɩɨɞɝɪɭɩɩɚ), 
  ɫɬɚɪɲɟɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɨɬ 5 ɞɨ 6 ɥɟɬ (1 ɩɨɞɝɪɭɩɩɚ); 
  ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɤ ɲɤɨɥɟ ɜɨɡɪɚɫɬɚ  (1  ɝɪɭɩɩɚ ɤɪɚɬɤɨɜɪɟɦɟɧɧɨɝɨ ɩɪɟɛɵɜɚɧɢɹ ɧɚ 

ɛɚɡɟ ɆȻɈɍ «ɑɚɪɤɨɜɫɤɚɹ ɋɈɒɂ»). 
Ɉɛɳɟɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɞɟɬɟɣ – 55  (ɧɚ 1 ɫɟɧɬɹɛɪɹ 2014 ɝ.) 
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Ɉɫɧɨɜɧɚɹ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ (ɞɚɥɟɟ – 
ɉɪɨɝɪɚɦɦɚ) ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɸ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜ 
ɋɉȾɈ ɞɟɬɫɤɢɣ ɫɚɞ «Ʉɨɥɨɫɨɤ». ɉɪɨɝɪɚɦɦɚ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɚ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ Ɏɟɞɟɪɚɥɶɧɵɦ 
ɡɚɤɨɧɨɦ «Ɉɛ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɢ ɜ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ», ɨɬ 29 ɞɟɤɚɛɪɹ 2012 ɝ. № 273-ɎɁ, 
Ɏɟɞɟɪɚɥɶɧɵɦɢ  ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɵɦɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɦɢ ɫɬɚɧɞɚɪɬɚɦɢ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ (ɉɪɢɤɚɡ Ɇɢɧɢɫɬɟɪɫɬɜɚ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɢ ɧɚɭɤɢ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ № 1155 
ɨɬ 17 ɨɤɬɹɛɪɹ 2013 ɝɨɞɚ). 

 ɉɪɨɝɪɚɦɦɚ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɚ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɩɪɨɟɤɬɚ ɩɪɢɦɟɪɧɨɣ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ 
ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ «Ɉɬ ɪɨɠɞɟɧɢɹ ɞɨ ɲɤɨɥɵ» ɩɨɞ ɪɟɞɚɤɰɢɟɣ ɇ.ȿ. ȼɟɪɚɤɫɵ, Ɍ.Ʉ. 
Ʉɨɦɚɪɨɜɨɣ, Ɇ. Ⱥ. ȼɚɫɢɥɶɟɜɨɣ. 

ɉɪɨɝɪɚɦɦɚ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɚ ɧɚ ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɭɫɥɨɜɢɣ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ ɪɚɧɧɟɝɨ ɢ 
ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ, ɨɬɤɪɵɜɚɸɳɢɯ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɞɥɹ ɩɨɡɢɬɢɜɧɨɣ ɫɨɰɢɚɥɢɡɚɰɢɢ 
ɪɟɛёɧɤɚ, ɟɝɨ ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ, ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɵ ɢ ɬɜɨɪɱɟɫɤɢɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɧɚ 
ɨɫɧɨɜɟ ɫɨɬɪɭɞɧɢɱɟɫɬɜɚ ɫɨ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ ɢ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɯ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɦɭ 
ɜɨɡɪɚɫɬɭ ɜɢɞɚɦ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 

Ɉɫɧɨɜɧɚɹ ɉɪɨɝɪɚɦɦɚ ɜɤɥɸɱɚɟɬ ɜ ɫɟɛɹ ɫɨɜɨɤɭɩɧɨɫɬɶ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɨɛɥɚɫɬɟɣ, 
ɤɨɬɨɪɵɟ ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɸɬ ɪɚɡɧɨɫɬɨɪɨɧɧɟɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɞɟɬɟɣ ɫ ɭɱёɬɨɦ ɢɯ ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɯ ɢ 
ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɯ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɩɨ ɨɫɧɨɜɧɵɦ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹɦ ɪɚɡɜɢɬɢɹ (ɞɚɥɟɟ — 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɟ ɨɛɥɚɫɬɢ) - ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɨɦɭ, ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɦɭ, ɪɟɱɟɜɨɦɭ, 
ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨ-ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɨɦɭ ɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɦɭ.  

 
1.1.1    

 
 ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɛɥɚɝɨɩɪɢɹɬɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɣ ɞɥɹ ɩɨɥɧɨɰɟɧɧɨɝɨ ɩɪɨɠɢɜɚɧɢɹ ɪɟɛёɧɤɨɦ 

ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɞɟɬɫɬɜɚ, ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɨɫɧɨɜ ɛɚɡɨɜɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɥɢɱɧɨɫɬɢ, ɜɫɟɫɬɨɪɨɧɧɟɟ 
ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɢɯ ɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɦɢ ɢ 
ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɦɢ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɦɢ, ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɤ ɠɢɡɧɢ ɜ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɦ ɨɛɳɟɫɬɜɟ, ɤ 
ɨɛɭɱɟɧɢɸ ɜ ɲɤɨɥɟ, ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɠɢɡɧɟɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɚ, 
ɩɨɜɵɲɟɧɢɟ ɡɚɳɢɬɧɵɯ ɫɜɨɣɫɬɜ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ ɞɟɬɟɣ.  

 Ⱦɥɹ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɰɟɥɢ ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ ɩɟɪɜɨɫɬɟɩɟɧɧɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɢɦɟɸɬ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ 
: 

  ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɸ ɢ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɸ ɡɞɨɪɨɜɶɹ, ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ 
ɛɥɚɝɨɩɨɥɭɱɢɹ ɢ ɫɜɨɟɜɪɟɦɟɧɧɨɝɨ ɜɫɟɫɬɨɪɨɧɧɟɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɤɚɠɞɨɝɨ ɪɟɛɟɧɤɚ; 

  ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɸ ɫɨɡɞɚɧɢɹ ɜ ɝɪɭɩɩɚɯ ɚɬɦɨɫɮɟɪɵ ɝɭɦɚɧɧɨɝɨ ɢ 
ɞɨɛɪɨɠɟɥɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤɨ ɜɫɟɦ ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɚɦ, ɱɬɨ ɩɨɡɜɨɥɢɬ ɪɚɫɬɢɬɶ ɢɯ 
ɨɛɳɢɬɟɥɶɧɵɦɢ, ɞɨɛɪɵɦɢ, ɥɸɛɨɡɧɚɬɟɥɶɧɵɦɢ, ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɧɵɦɢ, ɫɬɪɟɦɹɳɢɦɢɫɹ ɤ 
ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɭ; 

  ɫɨɡɞɚɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɝɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɯ ɜɢɞɨɜ ɞɟɬɫɤɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɢɯ ɢɧɬɟɝɪɚɰɢɸ ɜ ɰɟɥɹɯ ɩɨɜɵɲɟɧɢɹ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶɧɨ – 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ; 

  ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɣ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶɧɨ – ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ; 

  ɫɨɡɞɚɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɜɚɪɢɚɬɢɜɧɨɝɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ, 
ɩɨɡɜɨɥɹɸɳɟɝɨ ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɨ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɢɧɬɟɪɟɫɚɦɢ ɢ ɧɚɤɥɨɧɧɨɫɬɹɦɢ 
ɤɚɠɞɨɝɨ ɪɟɛɟɧɤɚ; 

  ɭɜɚɠɢɬɟɥɶɧɨ ɨɬɧɨɫɢɬɶɫɹ ɤ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɚ; 
  ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɸ ɟɞɢɧɫɬɜɚ ɩɨɞɯɨɞɨɜ ɤ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɪɟɛɟɧɤɚ ɜ 

ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɢ ɫɟɦɶɢ; 
  ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɨɛɳɟɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ, ɜ ɬ.ɱ. ɰɟɧɧɨɫɬɟɣ 

ɡɞɨɪɨɜɨɝɨ ɨɛɪɚɡɚ ɠɢɡɧɢ;  
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 ɤɪɟɚɬɢɜɧɨɫɬɶ – «ɜɵɪɚɳɢɜɚɧɢɟ» ɭ ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɨɜ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɩɟɪɟɧɨɫɢɬɶ 
ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɟ ɡɧɚɧɢɹ ɜ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɢɧɢɰɢɢɪɨɜɚɬɶ  ɢ 
ɩɨɨɳɪɹɬɶ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ ɞɟɬɟɣ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɧɚɯɨɞɢɬɶ ɪɟɲɟɧɢɹ ɧɟɫɬɚɧɞɚɪɬɧɵɯ ɡɚɞɚɱ ɢ 
ɩɪɨɛɥɟɦɧɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɣ; 

 ɨɜɥɚɞɟɧɢɟ ɤɭɥɶɬɭɪɨɣ – ɩɪɢɨɛɳɟɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɤ ɫɨɰɢɨɤɭɥɶɬɭɪɧɵɦ ɧɨɪɦɚɦ, 
ɬɪɚɞɢɰɢɹɦ ɫɟɦɶɢ, ɨɛɳɟɫɬɜɚ, ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɚ, ɨɛɟɫɩɟɱɢɬɶ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɪɟɛёɧɤɚ 
ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɬɶɫɹ ɜ ɦɢɪɟ ɢ ɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ (ɢɥɢ ɜɟɫɬɢ ɫɟɛɹ) ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɢɧɬɟɪɟɫɚɦɢ ɢ 
ɨɠɢɞɚɧɢɹɦɢ ɞɪɭɝɢɯ ɥɸɞɟɣ, ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɯ ɝɪɭɩɩ, ɨɛɳɟɫɬɜɚ ɢ ɱɟɥɨɜɟɱɟɫɬɜɚ ɜ ɰɟɥɨɦ. 

 
 

ɉɪɨɝɪɚɦɦɚ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹɦɢ ɎȽɈɋ ɪɟɲɚɟɬ ɡɚɞɚɱɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɞɟɬɟɣ ɜ 
ɩɹɬɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɨɛɥɚɫɬɹɯ: 

•  ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ; 
•  ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ; 
•  ɪɟɱɟɜɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ; 
•  ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨ-ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ; 
•  ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ. 
ɋɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɨ ɧɚ:  
• ɭɫɜɨɟɧɢɟ ɧɨɪɦ ɢ ɰɟɧɧɨɫɬɟɣ, ɩɪɢɧɹɬɵɯ ɜ ɨɛɳɟɫɬɜɟ, ɜɤɥɸɱɚɹ ɦɨɪɚɥɶɧɵɟ ɢ 

ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɵɟ ɰɟɧɧɨɫɬɢ;  
•  ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɭɫɥɨɜɢɣ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɨɛɳɟɧɢɹ ɢ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɪɟɛёɧɤɚ ɫɨ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ 

ɢ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ;  
•  ɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɟ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɰɟɥɟɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɢ ɫɚɦɨɪɟɝɭɥɹɰɢɢ 

ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ;  
•  ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɭɫɥɨɜɢɣ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɝɨ ɢ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɚ, 

ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɨɬɡɵɜɱɢɜɨɫɬɢ, ɫɨɩɟɪɟɠɢɜɚɧɢɹ, ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɢ ɤ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɫɨ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ; 

•  ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɭɜɚɠɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɢ ɱɭɜɫɬɜɚ 
ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɧɨɫɬɢ ɤ ɫɜɨɟɣ ɫɟɦɶɟ ɢ ɤ ɫɨɨɛɳɟɫɬɜɭ ɞɟɬɟɣ ɢ ɜɡɪɨɫɥɵɯ ɜ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɣ 
ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ, ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɸɳɟɣ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɭɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ;  

•  ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɩɨɡɢɬɢɜɧɵɯ ɭɫɬɚɧɨɜɨɤ ɤ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦ ɜɢɞɚɦ ɬɪɭɞɚ 
ɢ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɚ;  

•  ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɨɫɧɨɜ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɜ ɛɵɬɭ, ɫɨɰɢɭɦɟ, 
ɩɪɢɪɨɞɟ. 

ɉɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɬ: 
•  ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɢɧɬɟɪɟɫɨɜ ɞɟɬɟɣ, ɥɸɛɨɡɧɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɦɨɬɢɜɚɰɢɢ; 
•  ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ, ɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɟ ɫɨɡɧɚɧɢɹ;  
•  ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɜɨɨɛɪɚɠɟɧɢɹ ɢ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ;  
•  ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɩɟɪɜɢɱɧɵɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɨ ɫɟɛɟ, ɞɪɭɝɢɯ ɥɸɞɹɯ, ɨɛɴɟɤɬɚɯ 

ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɝɨ ɦɢɪɚ, ɨ ɫɜɨɣɫɬɜɚɯ ɢ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹɯ ɨɛɴɟɤɬɨɜ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɝɨ ɦɢɪɚ (ɮɨɪɦɟ, 
ɰɜɟɬɟ, ɪɚɡɦɟɪɟ, ɦɚɬɟɪɢɚɥɟ, ɡɜɭɱɚɧɢɢ, ɪɢɬɦɟ, ɬɟɦɩɟ, ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɟ, ɱɢɫɥɟ,     ɱɚɫɬɢ ɢ ɰɟɥɨɦ, 
ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟ ɢ ɜɪɟɦɟɧɢ, ɞɜɢɠɟɧɢɢ ɢ ɩɨɤɨɟ, ɩɪɢɱɢɧɚɯ ɢ ɫɥɟɞɫɬɜɢɹɯ ɢ ɞɪ.),  
ɨ ɦɚɥɨɣ ɪɨɞɢɧɟ ɢ Ɉɬɟɱɟɫɬɜɟ, ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɨ ɫɨɰɢɨɤɭɥɶɬɭɪɧɵɯ ɰɟɧɧɨɫɬɹɯ ɧɚɲɟɝɨ 
ɧɚɪɨɞɚ, ɨɛ ɨɬɟɱɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɬɪɚɞɢɰɢɹɯ ɢ ɩɪɚɡɞɧɢɤɚɯ, ɨ ɩɥɚɧɟɬɟ Ɂɟɦɥɹ ɤɚɤ ɨɛɳɟɦ ɞɨɦɟ 
ɥɸɞɟɣ, ɨɛ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɯ ɟё ɩɪɢɪɨɞɵ, ɦɧɨɝɨɨɛɪɚɡɢɢ ɫɬɪɚɧ ɢ ɧɚɪɨɞɨɜ ɦɢɪɚ. 

Ɋɟɱɟɜɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɜɤɥɸɱɚɟɬ: 
•   ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɭɫɥɨɜɢɣ ɞɥɹ ɜɥɚɞɟɧɢɹ ɪɟɱɶɸ ɤɚɤ ɫɪɟɞɫɬɜɨɦ ɨɛɳɟɧɢɹ ɢ ɤɭɥɶɬɭɪɵ; 
• ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɭɫɥɨɜɢɣ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɜɹɡɧɨɣ, ɝɪɚɦɦɚɬɢɱɟɫɤɢ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɣ 

ɞɢɚɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɢ ɦɨɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ    ɪɟɱɢ; 
•   ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɭɫɥɨɜɢɣ ɞɥɹ ɨɛɨɝɚɳɟɧɢɹ ɚɤɬɢɜɧɨɝɨ ɫɥɨɜɚɪɹ; 
•   ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɭɫɥɨɜɢɣ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɪɟɱɟɜɨɝɨ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɚ; 
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ɧɚɪɨɞɚ». ȼɫɟ ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɦɵɟ ɬɟɦɵ ɫɜɹɡɚɧɵ ɦɟɠɞɭ ɫɨɛɨɣ ɥɨɝɢɱɟɫɤɢ ɢ ɜɦɟɫɬɟ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɸɬ ɪɚɫɫɤɚɡ ɨ ɧɚɲɟɣ ɦɚɥɨɣ ɪɨɞɢɧɟ.  

 
   

ɉɪɢ ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɟ ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ ɦɵ ɨɩɢɪɚɥɢɫɶ ɧɚ ɩɫɢɯɨɥɨɝɨ-ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɟ ɢ 
ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ  ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɞɟɬɟɣ ɪɚɧɧɟɝɨ ɢ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ. Ɍɚɤɠɟ 
ɭɱɢɬɵɜɚɥɢɫɶ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɢ ɢ ɦɨɬɢɜɵ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ (ɡɚɤɨɧɧɵɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɟɣ) 
ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɨɜ: ɩɪɢ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɢ ɜɚɪɢɚɬɢɜɧɨɣ ɱɚɫɬɢ ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ, ɦɧɟɧɢɟ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ 
(ɡɚɤɨɧɧɵɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɟɣ) ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɨɜ ɭɱɢɬɵɜɚɥɨɫɶ, ɢɫɯɨɞɹ ɢɡ ɞɚɧɧɵɯ, ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɯ 
ɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɚɧɤɟɬɢɪɨɜɚɧɢɹ.  Ʉɪɨɦɟ ɷɬɨɝɨ, ɉɪɨɝɪɚɦɦɚ ɭɱɢɬɵɜɚɟɬ ɤɨɧɬɢɧɝɟɧɬ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ 
(ɡɚɤɨɧɧɵɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɟɣ), ɢɯ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɢ ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɶ ɭɱɚɫɬɜɨɜɚɬɶ ɜ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨ ɫ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɦɢ ɪɚɛɨɬɧɢɤɚɦɢ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɫɚɞɚ 
«Ʉɨɥɨɫɨɤ». Ⱦɚɧɧɚɹ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɪɟɚɥɢɡɭɟɬɫɹ ɜ ɩɪɨɟɤɬɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, 
ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɦɨɣ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɦɢ ɪɚɛɨɬɧɢɤɚɦɢ ɜ ɋɉȾɈ. 

ɉɪɨɝɪɚɦɦɚ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɚ ɧɚ ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɭɫɥɨɜɢɣ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ ɪɚɧɧɟɝɨ ɢ 
ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ, ɨɬɤɪɵɜɚɸɳɢɯ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɞɥɹ ɩɨɡɢɬɢɜɧɨɣ ɫɨɰɢɚɥɢɡɚɰɢɢ 
ɪɟɛёɧɤɚ, ɟɝɨ ɜɫɟɫɬɨɪɨɧɧɟɝɨ ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ, ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɵ ɢ ɬɜɨɪɱɟɫɤɢɯ 
ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɫɨɬɪɭɞɧɢɱɟɫɬɜɚ ɫɨ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ ɢ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ ɜ 
ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɯ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɦɭ ɜɨɡɪɚɫɬɭ ɜɢɞɚɦ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 

ɉɪɨɝɪɚɦɦɚ ɬɚɤɠɟ ɭɱɢɬɵɜɚɟɬ ɫɥɨɠɢɜɲɢɟɫɹ ɬɪɚɞɢɰɢɢ ɢ ɨɛɵɱɚɢ ɋɉȾɈ, 
ɧɚɰɢɨɧɚɥɶɧɵɟ ɢ ɫɨɰɢɨɤɭɥɶɬɭɪɧɵɟ ɰɟɧɧɨɫɬɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɨɬɪɚɠɚɸɬɫɹ ɜ ɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɦ 
ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 

 
1.1.5. 

 
Ɇɥɚɞɲɢɣ ɞɨɲɤɨɥɶɧɵɣ ɜɨɡɪɚɫɬ.(2-3 ɝɨɞɚ) ȼ ɦɥɚɞɲɟɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨ 

ɪɚɡɜɢɜɚɸɬɫɹ ɫɬɪɭɤɬɭɪɵ ɢ ɮɭɧɤɰɢɢ ɝɨɥɨɜɧɨɝɨ ɦɨɡɝɚ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɱɬɨ ɪɚɫɲɢɪɹɟɬ ɟɝɨ 
ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɜ ɩɨɡɧɚɧɢɢ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɝɨ ɦɢɪɚ. Ⱦɥɹ ɞɟɬɟɣ ɷɬɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɨ 
ɧɚɝɥɹɞɧɨ-ɞɟɣɫɬɜɟɧɧɨɟ ɢ ɧɚɝɥɹɞɧɨ-ɨɛɪɚɡɧɨɟ ɦɵɲɥɟɧɢɟ.  

ɇɚ ɬɪɟɬɶɟɦ ɝɨɞɭ ɠɢɡɧɢ ɡɚɦɟɬɧɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚɟɬ ɪɟɱɟɜɚɹ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɞɟɬɟɣ, ɨɧɢ ɧɚɱɢɧɚɸɬ 
ɩɪɨɹɜɥɹɬɶ ɠɢɜɨɣ ɢɧɬɟɪɟɫ ɤ ɫɥɨɜɭ. Ʉɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɩɨɧɢɦɚɟɦɵɯ ɫɥɨɜ ɜɨɡɪɚɫɬɚɟɬ. 
ɋɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɭɟɬɫɹ ɪɟɝɭɥɹɰɢɹ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɨɛɪɚɳɟɧɢɹ ɜɡɪɨɫɥɵɯ ɤ ɪɟɛёɧɤɭ, 
ɤɨɬɨɪɵɣ ɧɚɱɢɧɚɟɬ ɩɨɧɢɦɚɬɶ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɸ, ɧɨ ɢ ɪɚɫɫɤɚɡ ɜɡɪɨɫɥɵɯ.  ɉɨɞ 
ɜɥɢɹɧɢɟɦ ɨɛɳɟɧɢɹ ɫ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ, ɪɟɱɟɜɵɯ ɢɝɪ ɢ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɤ ɬɪɟɦ ɝɨɞɚɦ ɪɟɛɟɧɨɤ 
ɧɚɱɢɧɚɟɬ ɭɫɩɟɲɧɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɩɪɨɫɬɵɟ ɢ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɧɵɟ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɢɹ, 
ɜɨɫɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɶ ɧɟɛɨɥɶɲɢɟ ɫɬɢɲɤɢ ɢ ɩɨɬɟɲɤɢ, ɨɬɜɟɱɚɬɶ ɧɚ ɜɨɩɪɨɫɵ. ɋɜɨɟɜɪɟɦɟɧɧɨɟ 
ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɪɟɱɢ ɢɦɟɟɬ ɨɝɪɨɦɧɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɞɥɹ ɭɦɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ 
ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ. Ɉɛɳɟɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɩɨɫɬɨɹɧɧɨ ɨɛɨɝɚɳɚɟɬɫɹ ɢ ɪɚɡɜɢɜɚɟɬɫɹ. Ⱦɟɬɢ ɦɨɝɭɬ 
ɫɩɨɤɨɣɧɨ, ɧɟ ɦɟɲɚɹ ɞɪɭɝ ɞɪɭɝɭ, ɢɝɪɚɬɶ ɪɹɞɨɦ, ɨɛɴɟɞɢɧɹɬɶɫɹ ɜ ɢɝɪɟ ɫ ɨɛɳɟɣ ɢɝɪɭɲɤɨɣ, 
ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɧɟɫɥɨɠɧɵɣ ɢɝɪɨɜɨɣ ɫɸɠɟɬ ɢɡ ɧɟɫɤɨɥɶɤɢɯ ɜɡɚɢɦɨɫɜɹɡɚɧɧɵɯ ɩɨ ɫɦɵɫɥɭ 
ɷɩɢɡɨɞɨɜ, ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɜɦɟɫɬɟ ɩɪɨɫɬɵɟ ɩɨɪɭɱɟɧɢɹ. 

Ɇɥɚɞɲɢɣ ɞɨɲɤɨɥɶɧɵɣ ɜɨɡɪɚɫɬ (3—4 ɝɨɞɚ). ɇɚ ɪɭɛɟɠɟ ɬɪɟɯ ɥɟɬ ɥɸɛɢɦɵɦ 
ɜɵɪɚɠɟɧɢɟɦ ɪɟɛɟɧɤɚ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ «ə ɫɚɦ!» Ɉɬɞɟɥɟɧɢɟ ɫɟɛɹ ɨɬ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ ɢ ɜɦɟɫɬɟ ɫ ɬɟɦ 
ɠɟɥɚɧɢɟ ɛɵɬɶ ɤɚɤ ɜɡɪɨɫɥɵɣ — ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɨɟ ɩɪɨɬɢɜɨɪɟɱɢɟ ɤɪɢɡɢɫɚ ɬɪɟɯ ɥɟɬ. 
ɗɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ ɷɬɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɟɬɫɹ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹɦɢ ɬɚɤɢɯ 
ɱɭɜɫɬɜ ɢ ɷɦɨɰɢɣ, ɤɚɤ ɥɸɛɨɜɶ ɤ ɛɥɢɡɤɢɦ, ɩɪɢɜɹɡɚɧɧɨɫɬɶ ɤ ɜɡɪɨɫɥɨɦɭ, ɞɨɛɪɨɠɟɥɚɬɟɥɶɧɨɟ 
ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɦ, ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦ. Ɋɟɛɟɧɨɤ ɫɩɨɫɨɛɟɧ ɤ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ 
ɨɬɡɵɜɱɢɜɨɫɬɢ — ɨɧ ɦɨɠɟɬ ɫɨɩɟɪɟɠɢɜɚɬɶ ɞɪɭɝɨɦɭ ɪɟɛɟɧɤɭ. ȼ ɦɥɚɞɲɟɦ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɦ 
ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ ɧɟɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɨ, ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɢ ɩɨɫɬɭɩɤɢ ɫɢɬɭɚɬɢɜɧɵ, ɢɯ 
ɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɹ ɪɟɛɟɧɨɤ ɱɚɳɟ ɜɫɟɝɨ ɧɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬ, ɧɨɪɦɚɬɢɜɧɨ ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɟɦɭɫɹ ɪɟɛɟɧɤɭ 
ɫɜɨɣɫɬɜɟɧɧɨ ɨɳɭɳɟɧɢɟ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ, ɞɨɜɟɪɱɢɜɨ-ɚɤɬɢɜɧɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɦɭ. 
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Ⱦɟɬɢ 3—4-ɯ ɥɟɬ ɭɫɜɚɢɜɚɸɬ ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɵɟ ɧɨɪɦɵ ɢ ɩɪɚɜɢɥɚ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ, ɫɜɹɡɚɧɧɵɟ ɫ 
ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɦɢ ɪɚɡɪɟɲɟɧɢɹɦɢ ɢ ɡɚɩɪɟɬɚɦɢ («ɦɨɠɧɨ», «ɧɭɠɧɨ», «ɧɟɥɶɡɹ»). ȼ 3 ɝɨɞɚ 
ɪɟɛɟɧɨɤ ɢɞɟɧɬɢɮɢɰɢɪɭɟɬ ɫɟɛɹ ɫ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɹɦɢ ɫɜɨɟɝɨ ɩɨɥɚ. ȼ ɷɬɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɞɟɬɢ 
ɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢɪɭɸɬ ɞɪɭɝɢɯ ɥɸɞɟɣ ɩɨ ɩɨɥɭ, ɜɨɡɪɚɫɬɭ; ɪɚɫɩɨɡɧɚɸɬ ɞɟɬɟɣ, ɜɡɪɨɫɥɵɯ, 
ɩɨɠɢɥɵɯ ɥɸɞɟɣ, ɤɚɤ ɜ ɪɟɚɥɶɧɨɣ ɠɢɡɧɢ, ɬɚɤ ɢ ɧɚ ɢɥɥɸɫɬɪɚɰɢɹɯ. ɍ ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɟɝɨɫɹ 
ɬɪɟɯɥɟɬɧɟɝɨ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɟɫɬɶ ɜɫɟ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɨɜɥɚɞɟɧɢɹ ɧɚɜɵɤɚɦɢ ɫɚɦɨɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɹ 
(ɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɟ ɩɪɟɞɩɨɫɵɥɨɤ ɬɪɭɞɨɜɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ) — ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɟɫɬɶ, ɨɞɟɜɚɬɶɫɹ, 
ɪɚɡɞɟɜɚɬɶɫɹ, ɭɦɵɜɚɬɶɫɹ, ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ ɧɨɫɨɜɵɦ ɩɥɚɬɤɨɦ, ɪɚɫɱɟɫɤɨɣ, ɩɨɥɨɬɟɧɰɟɦ. Ʉ 
ɤɨɧɰɭ ɱɟɬɜɟɪɬɨɝɨ ɝɨɞɚ ɠɢɡɧɢ ɦɥɚɞɲɢɣ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤ ɨɜɥɚɞɟɜɚɟɬ ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɨɣ 
ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɟɞɵ ɡɚ ɫɬɨɥɨɦ ɢ ɭɦɵɜɚɧɢɹ ɜ ɬɭɚɥɟɬɧɨɣ ɤɨɦɧɚɬɟ. ɉɨɞɨɛɧɵɟ ɧɚɜɵɤɢ 
ɨɫɧɨɜɵɜɚɸɬɫɹ ɧɚ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɦ ɭɪɨɜɧɟ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɫɮɟɪɵ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɨɞɧɢɦ ɢɡ 
ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɨɜ ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɭɪɨɜɟɧɶ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɦɨɬɨɪɧɨɣ ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɢ. ȼ 
ɷɬɨɬ ɩɟɪɢɨɞ ɜɵɫɨɤɚ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ ɪɟɛɟɧɤɚ ɜ ɞɜɢɠɟɧɢɢ (ɟɝɨ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɚɹ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ 
ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ ɧɟ ɦɟɧɟɟ ɩɨɥɨɜɢɧɵ ɜɪɟɦɟɧɢ ɛɨɞɪɫɬɜɨɜɚɧɢɹ). Ɋɟɛɟɧɨɤ ɧɚɱɢɧɚɟɬ ɨɫɜɚɢɜɚɬɶ 
ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɞɜɢɠɟɧɢɹ, ɨɛɧɚɪɭɠɢɜɚɹ ɩɪɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɟ  
ɤ  ɰɟɥɟɩɨɥɚɝɚɧɢɸ  (ɛɵɫɬɪɨ  ɩɪɨɛɟɠɚɬɶ,  ɞɚɥɶɲɟ  ɩɪɵɝɧɭɬɶ,  ɬɨɱɧɨ ɜɨɫɩɪɨɢɡɜɟɫɬɢ 
ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɢ ɞɪ.). ɇɚɤɚɩɥɢɜɚɟɬɫɹ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɣ ɡɚɩɚɫ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɨ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɯ 
ɫɜɨɣɫɬɜɚɯ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ, ɹɜɥɟɧɢɹɯ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ ɞɟɣɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɨ ɫɟɛɟ ɫɚɦɨɦ. ȼ ɷɬɨɦ 
ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɭ ɪɟɛɟɧɤɚ ɮɨɪɦɢɪɭɸɬɫɹ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɫɟɧɫɨɪɧɵɟ ɷɬɚɥɨɧɵ. Ɉɧ ɡɧɚɤɨɦ ɫ ɨɫɧɨɜɧɵɦɢ 
ɰɜɟɬɚɦɢ (ɤɪɚɫɧɵɣ, ɠɟɥɬɵɣ, ɫɢɧɢɣ, ɡɟɥɟɧɵɣ). Ɍɪɟɯɥɟɬɧɢɣ ɪɟɛɟɧɨɤ ɫɩɨɫɨɛɟɧ ɜɵɛɪɚɬɶ 
ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɮɨɪɦɵ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ  (ɤɪɭɝ, ɨɜɚɥ, ɤɜɚɞɪɚɬ, ɩɪɹɦɨɭɝɨɥɶɧɢɤ, ɬɪɟɭɝɨɥɶɧɢɤ) ɩɨ 
ɨɛɪɚɡɰɭ, ɞɨɩɭɫɤɚɹ ɢɧɨɝɞɚ ɧɟɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɵɟ ɨɲɢɛɤɢ. ȿɦɭ ɢɡɜɟɫɬɧɵ ɫɥɨɜɚ «ɛɨɥɶɲɟ», 
«ɦɟɧɶɲɟ», ɢ ɢɡ ɞɜɭɯ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ (ɩɚɥɨɱɟɤ, ɤɭɛɢɤɨɜ, ɦɹɱɟɣ ɢ ɬ. ɩ.) ɨɧ ɭɫɩɟɲɧɨ ɜɵɛɢɪɚɟɬ 
ɛɨɥɶɲɢɣ ɢɥɢ ɦɟɧɶɲɢɣ. ȼ 3 ɝɨɞɚ ɞɟɬɢ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢ ɨɫɜɚɢɜɚɸɬ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɨ ɫɜɨɟɣ 
ɤɨɦɧɚɬɵ, ɝɪɭɩɩɵ  ɜ ɞɟɬɫɤɨɦ ɫɚɞɭ, ɞɜɨɪɚ, ɝɞɟ ɝɭɥɹɸɬ ɢ ɬ. ɩ. ɇɚ ɨɫɧɨɜɚɧɢɢ ɨɩɵɬɚ ɭ ɧɢɯ 
ɫɤɥɚɞɵɜɚɸɬɫɹ ɧɟɤɨɬɨɪɵɟ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɵɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ (ɪɹɞɨɦ, ɩɟɪɟɞ, ɧɚ, ɩɨɞ). 
Ɉɫɜɨɟɧɢɟ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɚ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ ɫ ɪɚɡɜɢɬɢɟɦ ɪɟɱɢ: ɪɟɛɟɧɨɤ ɭɱɢɬɫɹ 
ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ ɫɥɨɜɚɦɢ, ɨɛɨɡɧɚɱɚɸɳɢɦɢ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɵɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ (ɩɪɟɞɥɨɝɢ ɢ 
ɧɚɪɟɱɢɹ). 

Ɇɚɥɵɲ ɡɧɚɤɨɦ ɫ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ ɛɥɢɠɚɣɲɟɝɨ ɨɤɪɭɠɟɧɢɹ, ɢɯ ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɟɦ, ɫ 
ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɟɦ ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨ-ɛɵɬɨɜɵɯ ɡɞɚɧɢɣ (ɜ  ɦɚɝɚɡɢɧɟ, ɫɭɩɟɪɦɚɪɤɟɬɟ 
ɩɨɤɭɩɚɸɬ ɢɝɪɭɲɤɢ, ɯɥɟɛ, ɦɨɥɨɤɨ, ɨɞɟɠɞɭ, ɨɛɭɜɶ); ɢɦɟɟɬ  ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɡɧɚɤɨɦɵɯ 
ɫɪɟɞɫɬɜɚɯ ɩɟɪɟɞɜɢɠɟɧɢɹ (ɥɟɝɤɨɜɚɹ ɦɚɲɢɧɚ, ɝɪɭɡɨɜɚɹ ɦɚɲɢɧɚ, ɬɪɨɥɥɟɣɛɭɫ, ɫɚɦɨɥɟɬ, 
ɜɟɥɨɫɢɩɟɞ ɢ ɬ. ɩ.), ɨ ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɩɪɨɮɟɫɫɢɹɯ (ɜɪɚɱ, ɲɨɮɟɪ, ɞɜɨɪɧɢɤ), ɩɪɚɡɞɧɢɤɚɯ (ɧɨɜɵɣ 
ɝɨɞ, ɞɟɧɶ ɫɜɨɟɝɨ ɪɨɠɞɟɧɢɹ), ɫɜɨɣɫɬɜɚɯ ɜɨɞɵ, ɫɧɟɝɚ, ɩɟɫɤɚ (ɫɧɟɝ ɛɟɥɵɣ, ɯɨɥɨɞɧɵɣ, ɜɨɞɚ 
ɬɟɩɥɚɹ ɢ ɜɨɞɚ ɯɨɥɨɞɧɚɹ, ɥɟɞ ɫɤɨɥɶɡɤɢɣ, ɬɜɟɪɞɵɣ; ɢɡ ɜɥɚɠɧɨɝɨ ɩɟɫɤɚ ɦɨɠɧɨ ɥɟɩɢɬɶ, 
ɞɟɥɚɬɶ ɤɭɥɢɱɢɤɢ, ɚ ɫɭɯɨɣ ɩɟɫɨɤ ɪɚɫɫɵɩɚɟɬɫɹ); ɪɚɡɥɢɱɚɟɬ ɢ ɧɚɡɵɜɚɟɬ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɩɨɝɨɞɵ 
(ɯɨɥɨɞɧɨ, ɬɟɩɥɨ, ɞɭɟɬ ɜɟɬɟɪ, ɢɞɟɬ ɞɨɠɞɶ). ɇɚ ɱɟɬɜɟɪɬɨɦ ɝɨɞɭ ɠɢɡɧɢ ɪɟɛɟɧɨɤ ɪɚɡɥɢɱɚɟɬ 
ɩɨ ɮɨɪɦɟ, ɨɤɪɚɫɤɟ, ɜɤɭɫɭ ɧɟɤɨɬɨɪɵɟ ɮɪɭɤɬɵ ɢ ɨɜɨɳɢ, ɡɧɚɟɬ ɞɜɚ-ɬɪɢ ɜɢɞɚ ɩɬɢɰ, 
ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɞɨɦɚɲɧɢɯ ɠɢɜɨɬɧɵɯ, ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɱɚɫɬɨ ɜɫɬɪɟɱɚɸɳɢɯɫɹ ɧɚɫɟɤɨɦɵɯ. ȼɧɢɦɚɧɢɟ 
ɞɟɬɟɣ ɱɟɬɜɟɪɬɨɝɨ ɝɨɞɚ ɠɢɡɧɢ ɧɟɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɨ, ɨɞɧɚɤɨ ɟɝɨ ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɶ ɡɚɜɢɫɢɬ ɨɬ 
ɢɧɬɟɪɟɫɚ ɤ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. Ɉɛɵɱɧɨ  ɪɟɛɟɧɨɤ ɷɬɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɦɨɠɟɬ ɫɨɫɪɟɞɨɬɨɱɢɬɶɫɹ ɜ 
ɬɟɱɟɧɢɟ 10—15 ɦɢɧɭɬ, ɧɨ ɩɪɢɜɥɟɤɚɬɟɥɶɧɨɟ ɞɥɹ ɧɟɝɨ ɞɟɥɨ ɦɨɠɟɬ ɞɥɢɬɶɫɹ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ 
ɞɨɥɝɨ. ɉɚɦɹɬɶ ɞɟɬɟɣ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɚ, ɧɟɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɚ ɢ ɢɦɟɟɬ ɹɪɤɭɸ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɭɸ 
ɨɤɪɚɫɤɭ. Ⱦɟɬɢ ɫɨɯɪɚɧɹɸɬ ɢ ɜɨɫɩɪɨɢɡɜɨɞɹɬ ɬɨɥɶɤɨ ɬɭ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɨɫɬɚɟɬɫɹ ɜ ɢɯ 
ɩɚɦɹɬɢ ɛɟɡ ɜɫɹɤɢɯ ɜɧɭɬɪɟɧɧɢɯ ɭɫɢɥɢɣ (ɩɨɧɪɚɜɢɜɲɢɟɫɹ ɫɬɢɯɢ ɢ ɩɟɫɟɧɤɢ, 2—3 ɧɨɜɵɯ 
ɫɥɨɜɚ, ɪɚɫɫɦɟɲɢɜɲɢɯ ɢɥɢ ɨɝɨɪɱɢɜɲɢɯ ɟɝɨ). Ɇɵɲɥɟɧɢɟ ɬɪɟɯɥɟɬɧɟɝɨ ɪɟɛɟɧɤɚ ɹɜɥɹɟɬɫɹ 
ɧɚɝɥɹɞɧɨ-ɞɟɣɫɬɜɟɧɧɵɦ: ɦɚɥɵɲ ɪɟɲɚɟɬ ɡɚɞɚɱɭ ɩɭɬɟɦ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫ 
ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ (ɫɤɥɚɞɵɜɚɧɢɟ ɦɚɬɪɟɲɤɢ, ɩɢɪɚɦɢɞɤɢ, ɦɢɫɨɱɟɤ, ɤɨɧɫɬɪɭɢɪɨɜɚɧɢɟ ɩɨ ɨɛɪɚɡɰɭ 
ɢ ɬ. ɩ.). ȼ 3 ɝɨɞɚ ɜɨɨɛɪɚɠɟɧɢɟ ɬɨɥɶɤɨ ɧɚɱɢɧɚɟɬ ɪɚɡɜɢɜɚɬɶɫɹ, ɢ ɩɪɟɠɞɟ ɜɫɟɝɨ ɷɬɨ 
ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɜ ɢɝɪɟ. Ɇɚɥɵɲ ɞɟɣɫɬɜɭɟɬ ɫ ɨɞɧɢɦ ɩɪɟɞɦɟɬɨɦ ɢ ɩɪɢ ɷɬɨɦ ɜɨɨɛɪɚɠɚɟɬ ɧɚ ɟɝɨ 
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ɦɟɫɬɟ ɞɪɭɝɨɣ: ɩɚɥɨɱɤɚ ɜɦɟɫɬɨ ɥɨɠɟɱɤɢ, ɤɚɦɟɲɟɤ ɜɦɟɫɬɨ ɦɵɥɚ, ɫɬɭɥ — ɦɚɲɢɧɚ ɞɥɹ 
ɩɭɬɟɲɟɫɬɜɢɣ ɢ ɬ. ɞ. ȼ  ɦɥɚɞɲɟɦ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɹɪɤɨ ɜɵɪɚɠɟɧɨ ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɟ ɤ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. ȼɡɪɨɫɥɵɣ ɞɥɹ ɪɟɛɟɧɤɚ — ɧɨɫɢɬɟɥɶ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɣ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɮɭɧɤɰɢɢ. 
ɀɟɥɚɧɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɬɚɤɭɸ ɠɟ ɮɭɧɤɰɢɸ ɩɪɢɜɨɞɢɬ ɤ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɢɝɪɵ. Ⱦɟɬɢ 
ɨɜɥɚɞɟɜɚɸɬ ɢɝɪɨɜɵɦɢ ɞɟɣɫɬɜɢɹɦɢ ɫ ɢɝɪɭɲɤɚɦɢ ɢ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ-ɡɚɦɟɫɬɢɬɟɥɹɦɢ, 
ɩɪɢɨɛɪɟɬɚɸɬ ɩɟɪɜɢɱɧɵɟ ɭɦɟɧɢɹ ɪɨɥɟɜɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ. ɂɝɪɚ ɪɟɛɟɧɤɚ ɩɟɪɜɨɣ ɩɨɥɨɜɢɧɵ 
ɱɟɬɜɟɪɬɨɝɨ ɝɨɞɚ ɠɢɡɧɢ — ɷɬɨ ɫɤɨɪɟɟ ɢɝɪɚ ɪɹɞɨɦ, ɱɟɦ ɜɦɟɫɬɟ. ȼ ɢɝɪɚɯ, ɜɨɡɧɢɤɚɸɳɢɯ ɩɨ 
ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɟ ɞɟɬɟɣ, ɨɬɪɚɠɚɸɬɫɹ ɭɦɟɧɢɹ, ɩɪɢɨɛɪɟɬɟɧɧɵɟ ɜ ɫɨɜɦɟɫɬɧɵɯ ɫɨ ɜɡɪɨɫɥɵɦ 
ɢɝɪɚɯ. ɋɸɠɟɬɵ ɢɝɪ ɩɪɨɫɬɵɟ, ɧɟɪɚɡɜɟɪɧɭɬɵɟ, ɫɨɞɟɪɠɚɳɢɟ ɨɞɧɭ-ɞɜɟ ɪɨɥɢ. ɇɟɭɦɟɧɢɟ 
ɨɛɴɹɫɧɢɬɶ ɫɜɨɢ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɩɚɪɬɧɟɪɭ ɩɨ ɢɝɪɟ, ɞɨɝɨɜɨɪɢɬɶɫɹ ɫ ɧɢɦ ɩɪɢɜɨɞɢɬ ɤ ɤɨɧɮɥɢɤɬɚɦ, 
ɤɨɬɨɪɵɟ ɞɟɬɢ ɧɟ ɜ ɫɢɥɚɯ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɪɚɡɪɟɲɢɬɶ. Ʉɨɧɮɥɢɤɬɵ ɱɚɳɟ ɜɫɟɝɨ ɜɨɡɧɢɤɚɸɬ 
ɩɨ ɩɨɜɨɞɭ ɢɝɪɭɲɟɤ. ɉɨɫɬɟɩɟɧɧɨ ɤ ɱɟɬɵɪɟɦ ɝɨɞɚɦ ɪɟɛɟɧɨɤ ɧɚɱɢɧɚɟɬ ɫɨɝɥɚɫɨɜɵɜɚɬɶ ɫɜɨɢ 
ɞɟɣɫɬɜɢɹ, ɞɨɝɨɜɚɪɢɜɚɬɶɫɹ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɫɨɜɦɟɫɬɧɵɯ ɢɝɪ, ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɪɟɱɟɜɵɟ ɮɨɪɦɵ 
ɜɟɠɥɢɜɨɝɨ ɨɛɳɟɧɢɹ. ɂɝɪɚ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɜɟɞɭɳɢɦ ɜɢɞɨɦ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. ȼ 3—4 ɝɨɞɚ 
ɪɟɛɟɧɨɤ ɧɚɱɢɧɚɟɬ ɱɚɳɟ ɢ ɨɯɨɬɧɟɟ ɜɫɬɭɩɚɬɶ ɜ ɨɛɳɟɧɢɟ ɫɨ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ ɪɚɞɢ ɭɱɚɫɬɢɹ ɜ 
ɨɛɳɟɣ ɢɝɪɟ ɢɥɢ ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ.. Ƚɥɚɜɧɵɦ ɫɪɟɞɫɬɜɨɦ ɨɛɳɟɧɢɹ ɫɨ 
ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ ɢ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɪɟɱɶ. ɋɥɨɜɚɪɶ ɦɥɚɞɲɟɝɨ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɚ ɫɨɫɬɨɢɬ ɜ 
ɨɫɧɨɜɧɨɦ ɢɡ  ɫɥɨɜ, ɨɛɨɡɧɚɱɚɸɳɢɯ ɩɪɟɞɦɟɬɵ, ɨɜɥɚɞɟɜɚɟɬ ɝɪɚɦɦɚɬɢɱɟɫɤɢɦ ɫɬɪɨɟɦ ɪɟɱɢ, 
ɧɚɱɢɧɚɟɬ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɫɥɨɠɧɵɟ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɢɹ.  

ȼ 3—4 ɝɨɞɚ ɜ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫ ɜɡɪɨɫɥɵɦ ɩɪɨɞɨɥɠɚɟɬ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶɫɹ 
ɢɧɬɟɪɟɫ ɤ ɤɧɢɝɟ ɢ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɵɦ ɩɟɪɫɨɧɚɠɚɦ. Ʉɪɭɝ ɱɬɟɧɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ ɩɨɩɨɥɧɹɟɬɫɹ ɧɨɜɵɦɢ 
ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹɦɢ, ɧɨ ɭɠɟ ɢɡɜɟɫɬɧɵɟ ɬɟɤɫɬɵ ɩɨ-ɩɪɟɠɧɟɦɭ ɜɵɡɵɜɚɸɬ ɢɧɬɟɪɟɫ. ɂɧɬɟɪɟɫ ɤ  
ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɧɟɭɫɬɨɣɱɢɜ. ɂɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɪɟɛɟɧɤɚ ɡɚɜɢɫɢɬ 
ɨɬ ɟɝɨ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɨ ɩɪɟɞɦɟɬɟ. ȼ ɷɬɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɨɧɢ ɬɨɥɶɤɨ ɧɚɱɢɧɚɸɬ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶɫɹ. 
Ƚɪɚɮɢɱɟɫɤɢɟ ɨɛɪɚɡɵ ɛɟɞɧɵ. Ɋɚɛɨɬɵ ɱɚɳɟ ɜɫɟɝɨ ɫɯɟɦɚɬɢɱɧɵ, ɩɨɷɬɨɦɭ ɬɪɭɞɧɨ ɞɨɝɚɞɚɬɶɫɹ, 
ɱɬɨ ɢɡɨɛɪɚɡɢɥ ɪɟɛɟɧɨɤ. Ȼɨɥɶɲɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɦɟɥɤɨɣ ɦɨɬɨɪɢɤɢ ɢɦɟɟɬ ɥɟɩɤɚ. 
ɉɨɞ ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɨɦ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ ɪɟɛɟɧɨɤ ɫɩɨɫɨɛɟɧ ɜɵɥɟɩɢɬɶ ɩɪɨɫɬɵɟ ɩɪɟɞɦɟɬɵ. 
Ʉɨɧɫɬɪɭɢɪɨɜɚɧɢɟ  ɧɨɫɢɬ  ɩɪɨɰɟɫɫɭɚɥɶɧɵɣ  ɯɚɪɚɤɬɟɪ.  Ɋɟɛɟɧɨɤ  ɦɨɠɟɬ ɤɨɧɫɬɪɭɢɪɨɜɚɬɶ ɩɨ 
ɨɛɪɚɡɰɭ ɥɢɲɶ ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɵɟ ɩɪɟɞɦɟɬɧɵɟ ɤɨɧɫɬɪɭɤɰɢɢ ɢɡ ɞɜɭɯ-ɬɪɟɯ ɱɚɫɬɟɣ. 
Ɇɭɡɵɤɚɥɶɧɨ-ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɞɟɬɟɣ ɧɨɫɢɬ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɵɣ ɢ 
ɫɢɧɤɪɟɬɢɱɟɫɤɢɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪ. ȼɨɫɩɪɢɹɬɢɟ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɯ ɨɛɪɚɡɨɜ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɩɪɢ 
ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ (ɩɪɨɢɝɪɚɬɶ ɫɸɠɟɬ, ɪɚɫɫɦɨɬɪɟɬɶ ɢɥɥɸɫɬɪɚɰɢɸ ɢ 
ɞɪ.). ɋɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɭɟɬɫɹ ɡɜɭɤɨɪɚɡɥɢɱɟɧɢɟ, ɫɥɭɯ: ɪɟɛɟɧɨɤ ɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢɪɭɟɬ ɡɜɭɤɨɜɵɟ 
ɫɜɨɣɫɬɜɚ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ, ɨɫɜɚɢɜɚɟɬ ɡɜɭɤɨɜɵɟ ɩɪɟɞɷɬɚɥɨɧɵ (ɝɪɨɦɤɨ — ɬɢɯɨ, ɜɵɫɨɤɨ — ɧɢɡɤɨ 
ɢ ɩɪ.). ɇɚɱɢɧɚɟɬ ɩɪɨɹɜɥɹɬɶ ɢɧɬɟɪɟɫ ɢ ɢɡɛɢɪɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɩɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɸ ɤ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦ 
ɜɢɞɚɦ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨ-ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ (ɩɟɧɢɸ, ɫɥɭɲɚɧɢɸ, ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨ - 
ɪɢɬɦɢɱɟɫɤɢɦ ɞɜɢɠɟɧɢɹɦ). 

ɋɪɟɞɧɢɣ ɞɨɲɤɨɥɶɧɵɣ ɜɨɡɪɚɫɬ (4—5 ɥɟɬ). Ⱦɟɬɢ 4—5 ɥɟɬ ɜɫɟ ɟɳɟ ɧɟ ɨɫɨɡɧɚɸɬ 
ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɟ ɧɨɪɦɵ ɢ ɩɪɚɜɢɥɚ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ, ɨɞɧɚɤɨ ɭ ɧɢɯ ɭɠɟ ɧɚɱɢɧɚɸɬ ɫɤɥɚɞɵɜɚɬɶɫɹ 
ɨɛɨɛɳɟɧɧɵɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɬɨɦ, ɤɚɤ ɧɚɞɨ ɢ ɧɟ ɧɚɞɨ ɫɟɛɹ ɜɟɫɬɢ. Ʉɚɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, ɤ ɩɹɬɢ 
ɝɨɞɚɦ ɞɟɬɢ ɛɟɡ ɧɚɩɨɦɢɧɚɧɢɹ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ ɡɞɨɪɨɜɚɸɬɫɹ ɢ ɩɪɨɳɚɸɬɫɹ, ɝɨɜɨɪɹɬ «ɫɩɚɫɢɛɨ» ɢ 
«ɩɨɠɚɥɭɣɫɬɚ», ɧɟ ɩɟɪɟɛɢɜɚɸɬ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ, ɜɟɠɥɢɜɨ ɨɛɪɚɳɚɸɬɫɹ ɤ ɧɟɦɭ. Ʉɪɨɦɟ ɬɨɝɨ, ɨɧɢ 
ɦɨɝɭɬ ɩɨ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɣ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɟ ɭɛɢɪɚɬɶ ɢɝɪɭɲɤɢ, ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɩɪɨɫɬɵɟ ɬɪɭɞɨɜɵɟ 
ɨɛɹɡɚɧɧɨɫɬɢ, ɞɨɜɨɞɢɬɶ ɞɟɥɨ ɞɨ ɤɨɧɰɚ. ȼ ɷɬɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɭ ɞɟɬɟɣ ɩɨɹɜɥɹɸɬɫɹ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɬɨɦ, ɤɚɤ ɩɨɥɨɠɟɧɨ ɫɟɛɹ ɜɟɫɬɢ ɞɟɜɨɱɤɚɦ ɢ ɤɚɤ — ɦɚɥɶɱɢɤɚɦ.  ȼ ɷɬɨɦ 
ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɞɟɬɶɦɢ ɯɨɪɨɲɨ ɨɫɜɨɟɧ ɚɥɝɨɪɢɬɦ ɩɪɨɰɟɫɫɨɜ ɭɦɵɜɚɧɢɹ, ɨɞɟɜɚɧɢɹ, ɤɭɩɚɧɢɹ, 
ɩɪɢɟɦɚ ɩɢɳɢ, ɭɛɨɪɤɢ ɩɨɦɟɳɟɧɢɹ. Ⱦɨɲɤɨɥɶɧɢɤɢ ɡɧɚɸɬ ɢ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬ ɩɨ ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɸ 
ɚɬɪɢɛɭɬɵ, ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɚɸɳɢɟ ɷɬɢ ɩɪɨɰɟɫɫɵ: ɦɵɥɨ, ɩɨɥɨɬɟɧɰɟ, ɧɨɫɨɜɨɣ ɩɥɚɬɨɤ, ɫɚɥɮɟɬɤɭ, 
ɫɬɨɥɨɜɵɟ ɩɪɢɛɨɪɵ. ɍɪɨɜɟɧɶ ɨɫɜɨɟɧɢɹ ɤɭɥɶɬɭɪɧɨ-ɝɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɢɯ ɧɚɜɵɤɨɜ ɬɚɤɨɜ, ɱɬɨ ɞɟɬɢ 
ɫɜɨɛɨɞɧɨ ɩɟɪɟɧɨɫɹɬ ɢɯ ɜ ɫɸɠɟɬɧɨ-ɪɨɥɟɜɭɸ ɢɝɪɭ.  
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Ʉ 4—5 ɝɨɞɚɦ ɪɟɛɟɧɨɤ ɫɩɨɫɨɛɟɧ ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɨ ɨɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɨɜɚɬɶ ɫɜɨɟ ɫɚɦɨɱɭɜɫɬɜɢɟ, 
ɩɪɢɜɥɟɱɶ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ ɜ ɫɥɭɱɚɟ ɧɟɞɨɦɨɝɚɧɢɹ. Ⱦɟɬɢ ɢɦɟɸɬ ɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢɪɨɜɚɧɧɨɟ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɨ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɣ ɝɟɧɞɟɪɧɨɣ ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɧɨɫɬɢ, ɚɪɝɭɦɟɧɬɢɪɭɸɬ ɟɟ ɩɨ ɪɹɞɭ 
ɩɪɢɡɧɚɤɨɜ («ə ɦɚɥɶɱɢɤ, ɹ ɧɨɲɭ ɛɪɸɱɤɢ, ɚ ɧɟ ɩɥɚɬɶɢɰɚ, ɭ ɦɟɧɹ ɤɨɪɨɬɤɚɹ ɩɪɢɱɟɫɤɚ»). Ʉ 
ɩɹɬɢ ɝɨɞɚɦ ɞɟɬɢ ɢɦɟɸɬ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨɛ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɯ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɧɵɯ 
ɦɭɠɫɤɢɯ ɢ ɠɟɧɫɤɢɯ ɩɪɨɮɟɫɫɢɣ, ɨ ɜɢɞɚɯ ɨɬɞɵɯɚ, ɫɩɟɰɢɮɢɤɟ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɜ ɨɛɳɟɧɢɢ ɫ 
ɞɪɭɝɢɦɢ ɥɸɞɶɦɢ, ɨɛ ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ ɠɟɧɫɤɢɯ ɢ ɦɭɠɫɤɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜɚɯ. Ʉ ɱɟɬɵɪɟɦ ɝɨɞɚɦ 
ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɬɪɭɞɧɨɫɬɢ ɜ ɩɨɜɟɞɟɧɢɢ ɢ ɨɛɳɟɧɢɢ ɪɟɛɟɧɤɚ ɫ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɦɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɛɵɥɢ 
ɫɜɹɡɚɧɵ ɫ ɤɪɢɡɢɫɨɦ ɬɪɟɯ ɥɟɬ (ɭɩɪɹɦɫɬɜɨ, ɫɬɪɨɩɬɢɜɨɫɬɶ, ɤɨɧɮɥɢɤɬɧɨɫɬɶ ɢ ɞɪ.), 
ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɨ ɭɯɨɞɹɬ ɜ ɩɪɨɲɥɨɟ, ɢ ɥɸɛɨɡɧɚɬɟɥɶɧɵɣ ɪɟɛɟɧɨɤ ɚɤɬɢɜɧɨ ɨɫɜɚɢɜɚɟɬ 
ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɣ ɟɝɨ ɦɢɪ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɢ ɜɟɳɟɣ, ɦɢɪ ɱɟɥɨɜɟɱɟɫɤɢɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ. Ʌɭɱɲɟ ɜɫɟɝɨ 
ɷɬɨ ɭɞɚɟɬɫɹ ɞɟɬɹɦ ɜ ɢɝɪɟ. Ⱦɟɬɢ 4—5 ɥɟɬ ɩɪɨɞɨɥɠɚɸɬ ɩɪɨɢɝɪɵɜɚɬɶ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫ 
ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ, ɧɨ ɬɟɩɟɪɶ ɜɧɟɲɧɹɹ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɷɬɢɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɭɠɟ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɟɬ 
ɪɟɚɥɶɧɨɣ ɞɟɣɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ: ɪɟɛɟɧɨɤ ɫɧɚɱɚɥɚ ɪɟɠɟɬ ɯɥɟɛ ɢ ɬɨɥɶɤɨ ɩɨɬɨɦ ɫɬɚɜɢɬ ɟɝɨ ɧɚ 
ɫɬɨɥ ɩɟɪɟɞ ɤɭɤɥɚɦɢ (ɜ ɪɚɧɧɟɦ ɢ ɜ ɫɚɦɨɦ ɧɚɱɚɥɟ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ 
ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɧɟ ɢɦɟɥɚ ɞɥɹ ɢɝɪɵ ɬɚɤɨɝɨ ɡɧɚɱɟɧɢɹ). ȼ ɢɝɪɟ ɞɟɬɢ 
ɧɚɡɵɜɚɸɬ ɫɜɨɢ ɪɨɥɢ, ɩɨɧɢɦɚɸɬ ɭɫɥɨɜɧɨɫɬɶ ɩɪɢɧɹɬɵɯ ɪɨɥɟɣ. ɉɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɪɚɡɞɟɥɟɧɢɟ 
ɢɝɪɨɜɵɯ ɢ ɪɟɚɥɶɧɵɯ ɜɡɚɢɦɨɨɬɧɨɲɟɧɢɣ. ȼ 4—5 ɥɟɬ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɢ ɫɬɚɧɨɜɹɬɫɹ ɞɥɹ ɪɟɛɟɧɤɚ 
ɛɨɥɟɟ ɩɪɢɜɥɟɤɚɬɟɥɶɧɵɦɢ ɢ ɩɪɟɞɩɨɱɢɬɚɟɦɵɦɢ ɩɚɪɬɧɟɪɚɦɢ ɩɨ ɢɝɪɟ, ɱɟɦ ɜɡɪɨɫɥɵɣ. ȼ 
ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɨɬ 4 ɞɨ 5 ɥɟɬ ɩɪɨɞɨɥɠɚɟɬɫɹ ɭɫɜɨɟɧɢɟ ɞɟɬɶɦɢ ɨɛɳɟɩɪɢɧɹɬɵɯ ɫɟɧɫɨɪɧɵɯ 
ɷɬɚɥɨɧɨɜ, ɨɜɥɚɞɟɧɢɟ ɫɩɨɫɨɛɚɦɢ ɢɯ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɢ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ 
ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ. Ʉ ɩɹɬɢ ɝɨɞɚɦ ɞɟɬɢ, ɤɚɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, ɭɠɟ ɯɨɪɨɲɨ ɜɥɚɞɟɸɬ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹɦɢ ɨɛ 
ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɰɜɟɬɚɯ, ɝɟɨɦɟɬɪɢɱɟɫɤɢɯ ɮɨɪɦɚɯ ɢ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹɯ ɜɟɥɢɱɢɧ. Ɋɟɛɟɧɨɤ ɭɠɟ ɦɨɠɟɬ 
ɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɨ ɧɚɛɥɸɞɚɬɶ, ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɬɶ ɢ ɢɫɤɚɬɶ ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɜ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɦ ɟɝɨ 
ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟ. ȼɨɫɩɪɢɹɬɢɟ ɜ ɷɬɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɨ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɨɫɦɵɫɥɟɧɧɵɦ, 
ɰɟɥɟɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɦ ɢ ɚɧɚɥɢɡɢɪɭɸɳɢɦ. ȼ ɫɪɟɞɧɟɦ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɫɜɹɡɶ ɦɵɲɥɟɧɢɹ 
ɢ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɫɨɯɪɚɧɹɟɬɫɹ, ɧɨ ɭɠɟ ɧɟ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɬɚɤɨɣ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨɣ, ɤɚɤ ɪɚɧɶɲɟ. ȼɨ 
ɦɧɨɝɢɯ ɫɥɭɱɚɹɯ ɧɟ ɬɪɟɛɭɟɬɫɹ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɦɚɧɢɩɭɥɢɪɨɜɚɧɢɹ ɫ ɨɛɴɟɤɬɨɦ, ɧɨ ɜɨ ɜɫɟɯ 
ɫɥɭɱɚɹɯ ɪɟɛɟɧɤɭ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɨɬɱɟɬɥɢɜɨ ɜɨɫɩɪɢɧɢɦɚɬɶ ɢ ɧɚɝɥɹɞɧɨ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɬɶ ɷɬɨɬ 
ɨɛɴɟɤɬ. ȼɧɢɦɚɧɢɟ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɜɫɟ ɛɨɥɟɟ ɭɫɬɨɣɱɢɜɵɦ, ɜ ɨɬɥɢɱɢɟ ɨɬ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɬɪɟɯ ɥɟɬ 
(ɟɫɥɢ ɪɟɛɟɧɨɤ ɩɨɲɟɥ ɡɚ ɦɹɱɨɦ, ɬɨ ɭɠɟ ɧɟ ɛɭɞɟɬ ɨɬɜɥɟɤɚɬɶɫɹ ɧɚ ɞɪɭɝɢɟ ɢɧɬɟɪɟɫɧɵɟ 
ɩɪɟɞɦɟɬɵ). ȼɚɠɧɵɦ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɦ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɬɨ, ɱɬɨ ɤ ɩɹɬɢ ɝɨɞɚɦ 
ɩɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɞɟɣɫɬɜɢɟ ɩɨ ɩɪɚɜɢɥɭ — ɩɟɪɜɵɣ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɣ ɷɥɟɦɟɧɬ ɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɨɝɨ 
ɜɧɢɦɚɧɢɹ. ɂɦɟɧɧɨ ɜ ɷɬɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɞɟɬɢ ɧɚɱɢɧɚɸɬ ɚɤɬɢɜɧɨ ɢɝɪɚɬɶ ɜ ɢɝɪɵ ɫ ɩɪɚɜɢɥɚɦɢ: 
ɧɚɫɬɨɥɶɧɵɟ (ɥɨɬɨ, ɞɟɬɫɤɨɟ ɞɨɦɢɧɨ) ɢ ɩɨɞɜɢɠɧɵɟ (ɩɪɹɬɤɢ, ɫɚɥɨɱɤɢ). ȼ ɫɪɟɞɧɟɦ 
ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨ ɪɚɡɜɢɜɚɟɬɫɹ ɩɚɦɹɬɶ ɪɟɛɟɧɤɚ. ȼ 5 ɥɟɬ ɨɧ ɦɨɠɟɬ 
ɡɚɩɨɦɧɢɬɶ ɭɠɟ 5—6 ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ (ɢɡ 10—15), ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɧɵɯ ɧɚ ɩɪɟɞɴɹɜɥɹɟɦɵɯ ɟɦɭ 
ɤɚɪɬɢɧɤɚɯ. 

ȼ ɜɨɡɪɚɫɬɟ 4—5 ɥɟɬ ɩɪɟɨɛɥɚɞɚɟɬ ɪɟɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɟ ɜɨɨɛɪɚɠɟɧɢɟ, ɜɨɫɫɨɡɞɚɸɳɟɟ 
ɨɛɪɚɡɵ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɨɩɢɫɵɜɚɸɬɫɹ ɜ ɫɬɢɯɚɯ, ɪɚɫɫɤɚɡɚɯ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ, ɜɫɬɪɟɱɚɸɬɫɹ ɜ 
ɦɭɥɶɬɮɢɥɶɦɚɯ ɢ ɬ. ɞ. ɗɥɟɦɟɧɬɵ ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɝɨ ɜɨɨɛɪɚɠɟɧɢɹ ɧɚɱɢɧɚɸɬ ɫɤɥɚɞɵɜɚɬɶɫɹ ɜ 
ɢɝɪɟ, ɪɢɫɨɜɚɧɢɢ, ɤɨɧɫɬɪɭɢɪɨɜɚɧɢɢ. ȼ ɷɬɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɪɚɡɜɢɬɢɟ 
ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɧɨɫɬɢ ɢ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɪɟɛɟɧɤɚ ɜ ɨɛɳɟɧɢɢ ɫɨ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ ɢ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ. 
Ⱦɟɬɢ ɩɪɨɞɨɥɠɚɸɬ ɫɨɬɪɭɞɧɢɱɚɬɶ ɫɨ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ ɜ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɞɟɥɚɯ (ɫɨɜɦɟɫɬɧɵɟ ɢɝɪɵ, 
ɩɨɪɭɱɟɧɢɹ), ɧɚɪɹɞɭ ɫ ɷɬɢɦ ɚɤɬɢɜɧɨ ɫɬɪɟɦɹɬɫɹ ɤ ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɨɦɭ ɨɛɳɟɧɢɸ, ɱɬɨ 
ɩɪɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɜ ɦɧɨɝɨɱɢɫɥɟɧɧɵɯ ɜɨɩɪɨɫɚɯ (ɩɨɱɟɦɭ? ɡɚɱɟɦ? ɞɥɹ ɱɟɝɨ?), ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɢ 
ɩɨɥɭɱɢɬɶ ɨɬ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ ɧɨɜɭɸ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ. ȼɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ 
ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɬɶ ɩɪɢɱɢɧɧɨ-ɫɥɟɞɫɬɜɟɧɧɵɟ ɫɜɹɡɢ ɨɬɪɚɠɚɟɬɫɹ ɜ ɞɟɬɫɤɢɯ ɨɬɜɟɬɚɯ ɜ ɮɨɪɦɟ 
ɫɥɨɠɧɨɩɨɞɱɢɧɟɧɧɵɯ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɢɣ. ɍ ɞɟɬɟɣ ɧɚɛɥɸɞɚɟɬɫɹ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ ɜ ɭɜɚɠɟɧɢɢ 
ɜɡɪɨɫɥɵɯ, ɢɯ ɩɨɯɜɚɥɟ, ɩɨɷɬɨɦɭ ɧɚ ɡɚɦɟɱɚɧɢɹ ɜɡɪɨɫɥɵɯ ɪɟɛɟɧɨɤ ɩɹɬɨɝɨ ɝɨɞɚ ɠɢɡɧɢ 
ɪɟɚɝɢɪɭɟɬ ɩɨɜɵɲɟɧɧɨɣ ɨɛɢɞɱɢɜɨɫɬɶɸ. Ɉɛɳɟɧɢɟ ɫɨ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ ɩɨ-ɩɪɟɠɧɟɦɭ ɬɟɫɧɨ 
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ɩɟɪɟɩɥɟɬɟɧɨ ɫ ɞɪɭɝɢɦɢ ɜɢɞɚɦɢ ɞɟɬɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ (ɢɝɪɨɣ, ɬɪɭɞɨɦ, ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ), ɨɞɧɚɤɨ ɭɠɟ ɨɬɦɟɱɚɸɬɫɹ ɢ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɱɢɫɬɨɝɨ ɨɛɳɟɧɢɹ. Ⱦɥɹ ɩɨɞɞɟɪɠɚɧɢɹ 
ɫɨɬɪɭɞɧɢɱɟɫɬɜɚ, ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɹ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɜ ɫɥɨɜɚɪɟ ɞɟɬɟɣ ɩɨɹɜɥɹɸɬɫɹ ɫɥɨɜɚ ɢ 
ɜɵɪɚɠɟɧɢɹ, ɨɬɪɚɠɚɸɳɢɟ ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɵɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ: ɫɥɨɜɚ ɭɱɚɫɬɢɹ, ɫɨɱɭɜɫɬɜɢɹ, 
ɫɨɫɬɪɚɞɚɧɢɹ. ɋɬɪɟɦɹɫɶ ɩɪɢɜɥɟɱɶ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚ ɢ ɭɞɟɪɠɚɬɶ ɟɝɨ  ɜ  ɩɪɨɰɟɫɫɟ  
ɪɟɱɟɜɨɝɨ  ɨɛɳɟɧɢɹ,  ɪɟɛɟɧɨɤ  ɭɱɢɬɫɹ  ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ  ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɢɧɬɨɧɚɰɢɨɧɧɨɣ ɪɟɱɟɜɨɣ 
ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ: ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɚɬɶ ɫɢɥɭ ɝɨɥɨɫɚ, ɢɧɬɨɧɚɰɢɸ, ɪɢɬɦ, ɬɟɦɩ ɪɟɱɢ ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ 
ɨɬ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɨɛɳɟɧɢɹ. ȼ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɨɛɳɟɧɢɹ ɫɨ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ ɞɟɬɢ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬ ɩɪɚɜɢɥɚ 
ɪɟɱɟɜɨɝɨ ɷɬɢɤɟɬɚ: ɫɥɨɜɚ ɩɪɢɜɟɬɫɬɜɢɹ, ɩɪɨɳɚɧɢɹ, ɛɥɚɝɨɞɚɪɧɨɫɬɢ, ɜɟɠɥɢɜɨɣ ɩɪɨɫɶɛɵ, 
ɭɬɟɲɟɧɢɹ, ɫɨɩɟɪɟɠɢɜɚɧɢɹ ɢ ɫɨɱɭɜɫɬɜɢɹ. Ɋɟɱɶ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ  ɩɪɟɞɦɟɬɨɦ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ. 
Ɋɚɡɜɢɜɚɟɬɫɹ ɝɪɚɦɦɚɬɢɱɟɫɤɢɣ ɫɬɪɨɣ ɪɟɱɢ. ɋ ɧɚɪɚɫɬɚɧɢɟɦ ɨɫɨɡɧɚɧɧɨɫɬɢ ɢ ɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɨɫɬɢ 
ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ, ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɵɦ ɭɫɢɥɟɧɢɟɦ ɪɨɥɢ ɪɟɱɢ (ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ ɢ ɫɚɦɨɝɨ ɪɟɛɟɧɤɚ) ɜ 
ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɢ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟɦ ɪɟɛɟɧɤɚ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɜɨɡɦɨɠɧɵɦ ɪɟɲɟɧɢɟ ɛɨɥɟɟ ɫɥɨɠɧɵɯ ɡɚɞɚɱ ɜ 
ɨɛɥɚɫɬɢ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ. ɇɨ ɩɪɢ ɷɬɨɦ  ɜɡɪɨɫɥɨɦɭ  ɫɥɟɞɭɟɬ  ɭɱɢɬɵɜɚɬɶ  
ɧɟɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɧɨɫɬɶ  ɜɨɥɟɜɵɯ  ɩɪɨɰɟɫɫɨɜ, ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɶ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ ɨɬ ɷɦɨɰɢɣ, 
ɞɨɦɢɧɢɪɨɜɚɧɢɟ ɷɝɨɰɟɧɬɪɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɡɢɰɢɢ ɜ ɦɵɲɥɟɧɢɢ ɢ ɩɨɜɟɞɟɧɢɢ. ȼ  ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɣ  
ɢ  ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɣ  ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ  ɞɟɬɢ  ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨ ɨɬɤɥɢɤɚɸɬɫɹ  ɧɚ  ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹ  
ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨɝɨ  ɢ  ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɝɨ  ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ, ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɭɸ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɭ, ɜ ɤɨɬɨɪɵɯ 
ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɨɛɪɚɡɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ ɩɟɪɟɞɚɧɵ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɵɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɥɸɞɟɣ, 
ɠɢɜɨɬɧɵɯ, ɫɤɚɡɨɱɧɵɯ ɩɟɪɫɨɧɚɠɟɣ. Ⱦɨɲɤɨɥɶɧɢɤɢ ɧɚɱɢɧɚɸɬ ɛɨɥɟɟ ɰɟɥɨɫɬɧɨ 
ɜɨɫɩɪɢɧɢɦɚɬɶ ɫɸɠɟɬɵ ɢ ɩɨɧɢɦɚɬɶ ɨɛɪɚɡɵ. ȼɚɠɧɵɦ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɦ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ-
ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɚ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ.  

Ʉ ɱɟɬɵɪɟɦ ɝɨɞɚɦ ɤɪɭɝ ɢɡɨɛɪɚɠɚɟɦɵɯ ɞɟɬɶɦɢ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɞɨɜɨɥɶɧɨ ɲɢɪɨɤ. ȼ 
ɪɢɫɭɧɤɚɯ ɩɨɹɜɥɹɸɬɫɹ ɞɟɬɚɥɢ. Ɂɚɦɵɫɟɥ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɪɢɫɭɧɤɚ ɦɨɠɟɬ ɦɟɧɹɬɶɫɹ ɩɨ ɯɨɞɭ 
ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɹ. Ⱦɟɬɢ ɜɥɚɞɟɸɬ ɩɪɨɫɬɟɣɲɢɦɢ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɦɢ ɭɦɟɧɢɹɦɢ ɢ ɧɚɜɵɤɚɦɢ. 
Ʉɨɧɫɬɪɭɢɪɨɜɚɧɢɟ ɧɚɱɢɧɚɟɬ ɧɨɫɢɬɶ ɯɚɪɚɤɬɟɪ ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ: ɞɟɬɢ 
ɡɚɦɵɫɥɢɜɚɸɬ ɛɭɞɭɳɭɸ ɤɨɧɫɬɪɭɤɰɢɸ ɢ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɸɬ ɩɨɢɫɤ ɫɩɨɫɨɛɨɜ ɟɟ ɢɫɩɨɥɧɟɧɢɹ. 

ɋɬɚɪɲɢɣ ɞɨɲɤɨɥɶɧɵɣ ɜɨɡɪɚɫɬ (5—6 ɥɟɬ). Ɋɟɛɟɧɨɤ 5—6 ɥɟɬ ɫɬɪɟɦɢɬɫɹ ɩɨɡɧɚɬɶ 
ɫɟɛɹ ɢ ɞɪɭɝɨɝɨ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɤɚɤ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɹ ɨɛɳɟɫɬɜɚ, ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɨ ɧɚɱɢɧɚɟɬ ɨɫɨɡɧɚɜɚɬɶ 
ɫɜɹɡɢ ɢ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɜ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɦ ɩɨɜɟɞɟɧɢɢ ɢ ɜɡɚɢɦɨɨɬɧɨɲɟɧɢɹɯ ɥɸɞɟɣ. ȼ ɷɬɨɦ 
ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɜ ɩɨɜɟɞɟɧɢɢ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɩɪɨɢɫɯɨɞɹɬ ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ, ɞɟɬɢ 
ɧɚɱɢɧɚɸɬ ɩɪɟɞɴɹɜɥɹɬɶ ɤ ɫɟɛɟ ɬɟ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɪɚɧɶɲɟ ɩɪɟɞɴɹɜɥɹɥɢ ɢɦ ɜɡɪɨɫɥɵɟ. 
Ɍɚɤ, ɨɧɢ ɦɨɝɭɬ, ɧɟ ɨɬɜɥɟɤɚɹɫɶ ɧɚ ɛɨɥɟɟ ɢɧɬɟɪɟɫɧɵɟ ɞɟɥɚ, ɞɨɜɨɞɢɬɶ ɞɨ ɤɨɧɰɚ 
ɦɚɥɨɩɪɢɜɥɟɤɚɬɟɥɶɧɭɸ ɪɚɛɨɬɭ (ɭɛɢɪɚɬɶ ɢɝɪɭɲɤɢ, ɧɚɜɨɞɢɬɶ ɩɨɪɹɞɨɤ ɜ ɤɨɦɧɚɬɟ ɢ ɬ. ɩ.). 
ɗɬɨ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɜɨɡɦɨɠɧɵɦ ɛɥɚɝɨɞɚɪɹ  ɨɫɨɡɧɚɧɢɸ  ɞɟɬɶɦɢ  ɨɛɳɟɩɪɢɧɹɬɵɯ  ɧɨɪɦ  ɢ  
ɩɪɚɜɢɥ  ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ  ɢ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢɯ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ. ȼ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɨɬ 5 ɞɨ 6 ɥɟɬ 
ɩɪɨɢɫɯɨɞɹɬ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɜ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹɯ ɪɟɛɟɧɤɚ ɨ ɫɟɛɟ. ɗɬɢ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɧɚɱɢɧɚɸɬ 
ɜɤɥɸɱɚɬɶ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ, ɤɨɬɨɪɵɦɢ ɪɟɛɟɧɨɤ ɧɚɞɟɥɹɟɬ ɫɟɛɹ ɧɚɫɬɨɹɳɟɝɨ ɜ 
ɞɚɧɧɵɣ ɨɬɪɟɡɨɤ ɜɪɟɦɟɧɢ, ɧɨ ɢ ɤɚɱɟɫɬɜɚ, ɤɨɬɨɪɵɦɢ ɨɧ ɯɨɬɟɥ ɛɵ ɢɥɢ, ɧɚɨɛɨɪɨɬ, ɧɟ ɯɨɬɟɥ 
ɛɵ ɨɛɥɚɞɚɬɶ ɜ ɛɭɞɭɳɟɦ («ə ɯɨɱɭ ɛɵɬɶ ɬɚɤɢɦ, ɤɚɤ ɑɟɥɨɜɟɤ - ɉɚɭɤ», «ə ɛɭɞɭ ɤɚɤ 
ɩɪɢɧɰɟɫɫɚ» ɢ ɬ. ɩ.). ȼ ɧɢɯ ɩɪɨɹɜɥɹɸɬɫɹ ɭɫɜɚɢɜɚɟɦɵɟ ɞɟɬɶɦɢ ɷɬɢɱɟɫɤɢɟ ɧɨɪɦɵ. ȼ ɷɬɨɦ 
ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɞɟɬɢ ɜ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨɣ ɫɬɟɩɟɧɢ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɵ ɧɚ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɨɜ, ɛɨɥɶɲɭɸ ɱɚɫɬɶ 
ɜɪɟɦɟɧɢ ɩɪɨɜɨɞɹɬ ɫ ɧɢɦɢ ɜ ɫɨɜɦɟɫɬɧɵɯ ɢɝɪɚɯ ɢ ɛɟɫɟɞɚɯ, ɢɯ ɨɰɟɧɤɢ ɢ ɦɧɟɧɢɹ ɫɬɚɧɨɜɹɬɫɹ 
ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɵɦɢ ɞɥɹ ɧɢɯ. ɉɨɜɵɲɚɟɬɫɹ ɢɡɛɢɪɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɢ ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɶ 
ɜɡɚɢɦɨɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɫ ɪɨɜɟɫɧɢɤɚɦɢ. ɋɜɨɢ ɩɪɟɞɩɨɱɬɟɧɢɹ ɞɟɬɢ ɨɛɴɹɫɧɹɸɬ ɭɫɩɟɲɧɨɫɬɶɸ 
ɬɨɝɨ ɢɥɢ ɢɧɨɝɨ ɪɟɛɟɧɤɚ ɜ ɢɝɪɟ. ȼ ɷɬɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɞɟɬɢ ɢɦɟɸɬ ɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢɪɨɜɚɧɧɨɟ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɨ ɫɜɨɟɣ ɝɟɧɞɟɪɧɨɣ ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɧɨɫɬɢ ɩɨ ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɵɦ ɩɪɢɡɧɚɤɚɦ 
(ɠɟɧɫɤɢɟ ɢ ɦɭɠɫɤɢɟ ɤɚɱɟɫɬɜɚ, ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ ɱɭɜɫɬɜ, ɷɦɨɰɢɣ, ɫɩɟɰɢɮɢɤɚ 
ɝɟɧɞɟɪɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ). Ɂɧɚɱɢɬɟɥɶɧɵɟ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɩɪɨɢɫɯɨɞɹɬ ɜ ɢɝɪɨɜɨɦ 
ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɢ, ɜ ɤɨɬɨɪɨɦ ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɨɟ ɦɟɫɬɨ ɧɚɱɢɧɚɟɬ ɡɚɧɢɦɚɬɶ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɟ 
ɨɛɫɭɠɞɟɧɢɟ ɩɪɚɜɢɥ ɢɝɪɵ. ɉɪɢ ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɟɧɢɢ ɞɟɬɶɦɢ ɷɬɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɪɨɥɟɣ ɞɥɹ ɢɝɪɵ 



13 

 

ɦɨɠɧɨ ɢɧɨɝɞɚ ɧɚɛɥɸɞɚɬɶ ɢ ɩɨɩɵɬɤɢ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɝɨ ɪɟɲɟɧɢɹ ɩɪɨɛɥɟɦ («Ʉɬɨ ɛɭɞɟɬ…»). 
ȼɦɟɫɬɟ ɫ ɬɟɦ ɫɨɝɥɚɫɨɜɚɧɢɟ ɞɟɣɫɬɜɢɣ, ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɨɛɹɡɚɧɧɨɫɬɟɣ ɭ ɞɟɬɟɣ ɱɚɳɟ ɜɫɟɝɨ 
ɜɨɡɧɢɤɚɸɬ ɟɳɟ ɩɨ ɯɨɞɭ ɫɚɦɨɣ ɢɝɪɵ. ɍɫɥɨɠɧɹɟɬɫɹ ɢɝɪɨɜɨɟ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɨ (ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɜ 
ɢɝɪɟ «Ɍɟɚɬɪ» ɜɵɞɟɥɹɸɬɫɹ ɫɰɟɧɚ ɢ ɝɪɢɦɟɪɧɚɹ). ɂɝɪɨɜɵɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫɬɚɧɨɜɹɬɫɹ 
ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɦɢ. ȼɧɟ ɢɝɪɵ ɨɛɳɟɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɦɟɧɟɟ ɫɢɬɭɚɬɢɜɧɵɦ. Ɉɧɢ ɨɯɨɬɧɨ 
ɪɚɫɫɤɚɡɵɜɚɸɬ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɫ ɧɢɦɢ ɩɪɨɢɡɨɲɥɨ: ɝɞɟ ɛɵɥɢ, ɱɬɨ ɜɢɞɟɥɢ ɢ ɬ. ɞ. Ⱦɟɬɢ 
ɜɧɢɦɚɬɟɥɶɧɨ ɫɥɭɲɚɸɬ ɞɪɭɝ ɞɪɭɝɚ, ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨ ɫɨɩɟɪɟɠɢɜɚɸɬ ɪɚɫɫɤɚɡɚɦ ɞɪɭɡɟɣ. Ȼɨɥɟɟ 
ɫɨɜɟɪɲɟɧɧɨɣ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɤɪɭɩɧɚɹ ɦɨɬɨɪɢɤɚ. Ɋɟɛɟɧɨɤ ɷɬɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɫɩɨɫɨɛɟɧ ɤ 
ɨɫɜɨɟɧɢɸ ɫɥɨɠɧɵɯ ɞɜɢɠɟɧɢɣ: ɦɨɠɟɬ ɩɪɨɣɬɢ ɩɨ ɧɟɲɢɪɨɤɨɣ ɫɤɚɦɟɣɤɟ ɢ ɩɪɢ ɷɬɨɦ ɞɚɠɟ 
ɩɟɪɟɲɚɝɧɭɬɶ ɱɟɪɟɡ ɧɟɛɨɥɶɲɨɟ ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɢɟ; ɭɦɟɟɬ ɨɬɛɢɜɚɬɶ ɦɹɱ ɨ ɡɟɦɥɸ ɨɞɧɨɣ ɪɭɤɨɣ 
ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɪɚɡ ɩɨɞɪɹɞ. ɍɠɟ ɧɚɛɥɸɞɚɸɬɫɹ ɪɚɡɥɢɱɢɹ ɜ ɞɜɢɠɟɧɢɹɯ ɦɚɥɶɱɢɤɨɜ ɢ ɞɟɜɨɱɟɤ (ɭ 
ɦɚɥɶɱɢɤɨɜ — ɛɨɥɟɟ ɩɨɪɵɜɢɫɬɵɟ, ɭ ɞɟɜɨɱɟɤ — ɦɹɝɤɢɟ, ɩɥɚɜɧɵɟ, ɭɪɚɜɧɨɜɟɲɟɧɧɵɟ), ɜ 
ɨɛɳɟɣ ɤɨɧɮɢɝɭɪɚɰɢɢ ɬɟɥɚ ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɩɨɥɚ ɪɟɛɟɧɤɚ. Ʉ ɩɹɬɢ ɝɨɞɚɦ ɞɟɬɢ ɨɛɥɚɞɚɸɬ 
ɞɨɜɨɥɶɧɨ ɛɨɥɶɲɢɦ ɡɚɩɚɫɨɦ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɨɛ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɦ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɨɥɭɱɚɸɬ 
ɛɥɚɝɨɞɚɪɹ ɫɜɨɟɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ, ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɸ ɡɚɞɚɜɚɬɶ ɜɨɩɪɨɫɵ ɢ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɢɪɨɜɚɬɶ. 
Ɋɟɛɟɧɨɤ ɷɬɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɭɠɟ ɯɨɪɨɲɨ ɡɧɚɟɬ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɰɜɟɬɚ ɢ ɢɦɟɟɬ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨɛ 
ɨɬɬɟɧɤɚɯ (ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɦɨɠɟɬ ɩɨɤɚɡɚɬɶ ɞɜɚ ɨɬɬɟɧɤɚ ɨɞɧɨɝɨ ɰɜɟɬɚ — ɫɜɟɬɥɨ-ɤɪɚɫɧɵɣ ɢ 
ɬɟɦɧɨ-ɤɪɚɫɧɵɣ). Ⱦɟɬɢ ɲɟɫɬɨɝɨ ɝɨɞɚ ɠɢɡɧɢ ɦɨɝɭɬ ɪɚɫɫɤɚɡɚɬɶ, ɱɟɦ ɨɬɥɢɱɚɸɬɫɹ 
ɝɟɨɦɟɬɪɢɱɟɫɤɢɟ ɮɢɝɭɪɵ ɞɪɭɝ ɨɬ ɞɪɭɝɚ. Ⱦɥɹ ɧɢɯ ɧɟ ɫɨɫɬɚɜɢɬ ɬɪɭɞɚ ɫɨɩɨɫɬɚɜɢɬɶ ɦɟɠɞɭ 
ɫɨɛɨɣ ɩɨ ɜɟɥɢɱɢɧɟ ɛɨɥɶɲɨɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ: ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɪɚɫɫɬɚɜɢɬɶ ɩɨ ɩɨɪɹɞɤɭ 
7—10 ɬɚɪɟɥɨɤ ɪɚɡɧɨɣ ɜɟɥɢɱɢɧɵ ɢ ɪɚɡɥɨɠɢɬɶ ɤ ɧɢɦ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɟɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɥɨɠɟɤ 
ɪɚɡɧɨɝɨ ɪɚɡɦɟɪɚ. ȼɨɡɪɚɫɬɚɟɬ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɪɟɛɟɧɤɚ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɬɶɫɹ ɜ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟ. 
ȼɧɢɦɚɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɛɨɥɟɟ ɭɫɬɨɣɱɢɜɵɦ ɢ ɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɵɦ. Ɉɧɢ ɦɨɝɭɬ ɡɚɧɢɦɚɬɶɫɹ 
ɧɟ ɨɱɟɧɶ ɩɪɢɜɥɟɤɚɬɟɥɶɧɵɦ, ɧɨ ɧɭɠɧɵɦ ɞɟɥɨɦ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ 20—25 ɦɢɧɭɬ ɜɦɟɫɬɟ ɫɨ 
ɜɡɪɨɫɥɵɦ. Ɋɟɛɟɧɨɤ ɷɬɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɭɠɟ ɫɩɨɫɨɛɟɧ ɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ ɩɨ ɩɪɚɜɢɥɭ, ɤɨɬɨɪɨɟ 
ɡɚɞɚɟɬɫɹ ɜɡɪɨɫɥɵɦ. Ɉɛɴɟɦ ɩɚɦɹɬɢ ɢɡɦɟɧɹɟɬɫɹ ɧɟ ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɨ, ɭɥɭɱɲɚɟɬɫɹ ɟɟ 
ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɶ. ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɞɥɹ ɡɚɩɨɦɢɧɚɧɢɹ ɞɟɬɢ ɭɠɟ ɦɨɝɭɬ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɧɟɫɥɨɠɧɵɟ 
ɩɪɢɟɦɵ ɢ ɫɪɟɞɫɬɜɚ.  

ȼ 5—6 ɥɟɬ ɜɟɞɭɳɟɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɩɪɢɨɛɪɟɬɚɟɬ ɧɚɝɥɹɞɧɨ-ɨɛɪɚɡɧɨɟ ɦɵɲɥɟɧɢɟ, ɤɨɬɨɪɨɟ 
ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɪɟɛɟɧɤɭ ɪɟɲɚɬɶ ɛɨɥɟɟ ɫɥɨɠɧɵɟ ɡɚɞɚɱɢ ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɨɛɨɛɳɟɧɧɵɯ 
ɧɚɝɥɹɞɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ (ɫɯɟɦ, ɱɟɪɬɟɠɟɣ ɢ ɩɪ.) ɢ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɨ ɫɜɨɣɫɬɜɚɯ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ 
ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɢ ɹɜɥɟɧɢɣ. ȼɨɡɪɚɫɬ 5—6 ɥɟɬ ɦɨɠɧɨ ɨɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɨɜɚɬɶ ɤɚɤ ɜɨɡɪɚɫɬ ɨɜɥɚɞɟɧɢɹ 
ɪɟɛɟɧɤɨɦ ɚɤɬɢɜɧɵɦ (ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɵɦ) ɜɨɨɛɪɚɠɟɧɢɟɦ, ɤɨɬɨɪɨɟ ɧɚɱɢɧɚɟɬ ɩɪɢɨɛɪɟɬɚɬɶ 
ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɨɬɞɟɥɹɹɫɶ ɨɬ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɩɪɟɞɜɚɪɹɹ ɟɟ. Ɉɛɪɚɡɵ 
ɜɨɨɛɪɚɠɟɧɢɹ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨ ɩɨɥɧɟɟ ɢ ɬɨɱɧɟɟ ɜɨɫɩɪɨɢɡɜɨɞɹɬ ɞɟɣɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ. Ɋɟɛɟɧɨɤ 
ɱɟɬɤɨ ɧɚɱɢɧɚɟɬ ɪɚɡɥɢɱɚɬɶ ɞɟɣɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɟ ɢ ɜɵɦɵɲɥɟɧɧɨɟ. Ⱦɟɣɫɬɜɢɹ ɜɨɨɛɪɚɠɟɧɢɹ — 
ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɢ ɜɨɩɥɨɳɟɧɢɟ ɡɚɦɵɫɥɚ — ɧɚɱɢɧɚɸɬ ɫɤɥɚɞɵɜɚɬɶɫɹ ɩɟɪɜɨɧɚɱɚɥɶɧɨ ɜ ɢɝɪɟ. ɗɬɨ 
ɩɪɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɩɪɟɠɞɟ ɢɝɪɵ ɪɨɠɞɚɸɬɫɹ ɟɟ ɡɚɦɵɫɟɥ ɢ ɫɸɠɟɬ. ɉɨɫɬɟɩɟɧɧɨ ɞɟɬɢ 
ɩɪɢɨɛɪɟɬɚɸɬ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ ɩɨ ɩɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɨɦɭ ɡɚɦɵɫɥɭ ɜ 
ɤɨɧɫɬɪɭɢɪɨɜɚɧɢɢ ɢ ɪɢɫɨɜɚɧɢɢ. ɗɬɚ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɦɨɠɟɬ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɬɶɫɹ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ 
ɫɯɟɦɵ, ɩɨ ɡɚɦɵɫɥɭ ɢ ɩɨ ɭɫɥɨɜɢɹɦ.  ɇɚ ɲɟɫɬɨɦ ɝɨɞɭ ɠɢɡɧɢ ɪɟɛɟɧɤɚ ɩɪɨɢɫɯɨɞɹɬ ɜɚɠɧɵɟ 
ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɜ ɪɚɡɜɢɬɢɢ ɪɟɱɢ. Ⱦɥɹ ɞɟɬɟɣ ɷɬɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɧɨɪɦɨɣ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɟ 
ɩɪɨɢɡɧɨɲɟɧɢɟ ɡɜɭɤɨɜ. Ⱦɟɬɢ ɧɚɱɢɧɚɸɬ ɭɩɨɬɪɟɛɥɹɬɶ ɨɛɨɛɳɚɸɳɢɟ ɫɥɨɜɚ, ɫɢɧɨɧɢɦɵ, 
ɚɧɬɨɧɢɦɵ, ɨɬɬɟɧɤɢ ɡɧɚɱɟɧɢɣ ɫɥɨɜ,  ɦɧɨɝɨɡɧɚɱɧɵɟ ɫɥɨɜɚ. ɋɥɨɜɚɪɶ ɞɟɬɟɣ ɬɚɤɠɟ ɚɤɬɢɜɧɨ 
ɩɨɩɨɥɧɹɟɬɫɹ ɫɭɳɟɫɬɜɢɬɟɥɶɧɵɦɢ, ɨɛɨɡɧɚɱɚɸɳɢɦɢ ɧɚɡɜɚɧɢɹ ɩɪɨɮɟɫɫɢɣ, ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɯ 
ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɣ (ɛɢɛɥɢɨɬɟɤɚ, ɩɨɱɬɚ, ɭɧɢɜɟɪɫɚɦ, ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɣ ɤɥɭɛ ɢ ɬ. ɞ.), ɝɥɚɝɨɥɚɦɢ, 
ɨɛɨɡɧɚɱɚɸɳɢɦɢ ɬɪɭɞɨɜɵɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɥɸɞɟɣ ɪɚɡɧɵɯ ɩɪɨɮɟɫɫɢɣ, ɩɪɢɥɚɝɚɬɟɥɶɧɵɦɢ ɢ 
ɧɚɪɟɱɢɹɦɢ, ɨɬɪɚɠɚɸɳɢɦɢ  ɤɚɱɟɫɬɜɨ  ɞɟɣɫɬɜɢɣ,  ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ  ɥɸɞɟɣ  ɤ  
ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. Ⱦɟɬɢ ɭɱɚɬɫɹ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɫɬɪɨɢɬɶ ɢɝɪɨɜɵɟ  ɢ 
ɞɟɥɨɜɵɟ ɞɢɚɥɨɝɢ, ɨɫɜɚɢɜɚɹ ɩɪɚɜɢɥɚ ɪɟɱɟɜɨɝɨ ɷɬɢɤɟɬɚ, ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ ɩɪɹɦɨɣ ɢ ɤɨɫ ɜɟɧɧɨɣ 
ɪɟɱɶɸ; ɜ ɨɩɢɫɚɬɟɥɶɧɨɦ ɢ ɩɨɜɟɫɬɜɨɜɚɬɟɥɶɧɨɦ ɦɨɧɨɥɨɝɚɯ ɫɩɨɫɨɛɧɵ ɩɟɪɟɞɚɬɶ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ 
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ɝɟɪɨɹ, ɟɝɨ ɧɚɫɬɪɨɟɧɢɟ, ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɫɨɛɵɬɢɸ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɹ ɷɩɢɬɟɬɵ ɢ ɫɪɚɜɧɟɧɢɹ. Ʉɪɭɝ 
ɱɬɟɧɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ 5—6 ɥɟɬ ɩɨɩɨɥɧɹɟɬɫɹ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹɦɢ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɨɣ ɬɟɦɚɬɢɤɢ, ɜ ɬɨɦ 
ɱɢɫɥɟ ɫɜɹɡɚɧɧɨɣ ɫ ɩɪɨɛɥɟɦɚɦɢ ɫɟɦɶɢ, ɜɡɚɢɦɨɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɫɨ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ, ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ, ɫ 
ɢɫɬɨɪɢɟɣ ɫɬɪɚɧɵ. Ɉɧ ɫɩɨɫɨɛɟɧ ɭɞɟɪɠɢɜɚɬɶ ɜ ɩɚɦɹɬɢ ɛɨɥɶɲɨɣ ɨɛɴɟɦ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ, ɟɦɭ 
ɞɨɫɬɭɩɧɨ ɱɬɟɧɢɟ ɫ ɩɪɨɞɨɥɠɟɧɢɟɦ. ɉɨɜɵɲɚɸɬɫɹ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ 
ɠɢɡɧɟɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɪɟɛɟɧɤɚ 5—6 ɥɟɬ. ɗɬɨ ɫɜɹɡɚɧɨ ɫ ɪɨɫɬɨɦ ɨɫɨɡɧɚɧɧɨɫɬɢ ɢ 
ɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɨɫɬɢ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ, ɩɪɟɨɞɨɥɟɧɢɟɦ ɷɝɨɰɟɧɬɪɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɡɢɰɢɢ (ɪɟɛɟɧɨɤ 
ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɫɩɨɫɨɛɧɵɦ ɜɫɬɚɬɶ ɧɚ ɩɨɡɢɰɢɸ ɞɪɭɝɨɝɨ). Ɋɚɡɜɢɜɚɟɬɫɹ ɩɪɨɝɧɨɫɬɢɱɟɫɤɚɹ 
ɮɭɧɤɰɢɹ ɦɵɲɥɟɧɢɹ, ɱɬɨ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɪɟɛɟɧɤɭ ɜɢɞɟɬɶ ɩɟɪɫɩɟɤɬɢɜɭ ɫɨɛɵɬɢɣ, ɩɪɟɞɜɢɞɟɬɶ 
(ɩɪɟɞɜɨɫɯɢɳɚɬɶ) ɛɥɢɡɤɢɟ ɢ ɨɬɞɚɥɟɧɧɵɟ ɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɹ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɢ ɩɨɫɬɭɩɤɨɜ 
ɢ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɢ ɩɨɫɬɭɩɤɨɜ ɞɪɭɝɢɯ ɥɸɞɟɣ. 

ȼ ɫɬɚɪɲɟɦ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɨɫɜɨɟɧɧɵɟ ɪɚɧɟɟ ɜɢɞɵ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɬɪɭɞɚ 
ɜɵɩɨɥɧɹɸɬɫɹ ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɨ, ɛɵɫɬɪɨ, ɨɫɨɡɧɚɧɧɨ. ɋɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɜɨɡɦɨɠɧɵɦ ɨɫɜɨɟɧɢɟ ɞɟɬɶɦɢ 
ɪɚɡɧɵɯ ɜɢɞɨɜ ɪɭɱɧɨɝɨ ɬɪɭɞɚ. ȼ  ɩɪɨɰɟɫɫɟ  ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ  ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɵɯ  ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɣ,  
ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɣ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨɝɨ ɢ ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ ɞɟɬɢ ɫɩɨɫɨɛɧɵ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɬɶ 
ɜɵɛɨɪ ɬɨɝɨ (ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɣ, ɩɟɪɫɨɧɚɠɟɣ, ɨɛɪɚɡɨɜ), ɱɬɨ ɢɦ ɛɨɥɶɲɟ ɧɪɚɜɢɬɫɹ, ɨɛɨɫɧɨɜɵɜɚɹ 
ɟɝɨ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɨɣ ɨɰɟɧɤɢ. Ɉɧɢ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨ ɨɬɤɥɢɤɚɸɬɫɹ ɧɚ ɬɟ 
ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ, ɜ ɤɨɬɨɪɵɯ ɩɟɪɟɞɚɧɵ ɩɨɧɹɬɧɵɟ ɢɦ ɱɭɜɫɬɜɚ ɢ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ, 
ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɵɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɥɸɞɟɣ, ɠɢɜɨɬɧɵɯ, ɛɨɪɶɛɚ ɞɨɛɪɚ ɫɨ ɡɥɨɦ. 
ɋɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɭɟɬɫɹ ɤɚɱɟɫɬɜɨ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. Ɍɜɨɪɱɟɫɤɢɟ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ 
ɫɬɚɧɨɜɹɬɫɹ ɛɨɥɟɟ ɨɫɨɡɧɚɧɧɵɦɢ ɢ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɦɢ (ɨɛɪɚɡ, ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 
ɩɪɨɞɭɦɵɜɚɸɬɫɹ ɢ ɫɨɡɧɚɬɟɥɶɧɨ ɩɨɞɛɢɪɚɸɬɫɹ ɞɟɬɶɦɢ). ȼ ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɞɟɬɢ 
ɬɚɤɠɟ ɦɨɝɭɬ ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɶ ɡɚɞɭɦɚɧɧɨɟ (ɡɚɦɵɫɟɥ ɜɟɞɟɬ ɡɚ ɫɨɛɨɣ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɟ).  

Ɋɟɛɟɧɨɤ ɧɚ ɩɨɪɨɝɟ ɲɤɨɥɵ (6—7 ɥɟɬ.) ɨɛɥɚɞɚɟɬ ɭɫɬɨɣɱɢɜɵɦɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ - 
ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɵɦɢ ɱɭɜɫɬɜɚ ɢ ɷɦɨɰɢɹɦɢ, ɜɵɫɨɤɢɦ ɫɚɦɨɫɨɡɧɚɧɢɟɦ ɢ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬ ɫɟɛɹ ɤɚɤ 
ɫɭɛɴɟɤɬ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ. Ɇɨɬɢɜɚɰɢɨɧɧɚɹ ɫɮɟɪɚ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ 6—7 ɥɟɬ 
ɪɚɫɲɢɪɹɟɬɫɹ ɡɚ ɫɱɟɬ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɬɚɤɢɯ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɯ ɦɨɬɢɜɨɜ, ɤɚɤ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɟ, 
ɩɪɨɫɨɰɢɚɥɶɧɵɟ (ɩɨɛɭɠɞɚɸɳɢɟ ɞɟɥɚɬɶ ɞɨɛɪɨ), ɫɚɦɨɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ. ɉɨɜɟɞɟɧɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ 
ɧɚɱɢɧɚɟɬ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɚɬɶɫɹ ɬɚɤɠɟ ɟɝɨ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹɦɢ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɯɨɪɨɲɨ ɢ ɱɬɨ ɩɥɨɯɨ. ɋ 
ɪɚɡɜɢɬɢɟɦ ɦɨɪɚɥɶɧɨ-ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɵɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɧɚɩɪɹɦɭɸ ɫɜɹɡɚɧɚ ɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ 
ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨ ɨɰɟɧɢɜɚɬɶ ɫɜɨɢ ɩɨɫɬɭɩɤɢ. Ɋɟɛɟɧɨɤ ɢɫɩɵɬɵɜɚɟɬ ɱɭɜɫɬɜɨ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɢɹ, 
ɪɚɞɨɫɬɢ, ɤɨɝɞɚ ɩɨɫɬɭɩɚɟɬ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ, ɯɨɪɨɲɨ, ɢ ɫɦɭɳɟɧɢɟ, ɧɟɥɨɜɤɨɫɬɶ, ɤɨɝɞɚ ɧɚɪɭɲɚɟɬ 
ɩɪɚɜɢɥɚ, ɩɨɫɬɭɩɚɟɬ ɩɥɨɯɨ. Ɉɛɳɚɹ  ɫɚɦɨɨɰɟɧɤɚ  ɞɟɬɟɣ  ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬ  ɫɨɛɨɣ  ɝɥɨɛɚɥɶɧɨɟ,  
ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨɟ ɧɟɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢɪɨɜɚɧɧɨɟ  ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ  ɤ  ɫɟɛɟ,  ɮɨɪɦɢɪɭɸɳɟɟɫɹ  ɩɨɞ  
ɜɥɢɹɧɢɟɦ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɫɨ ɫɬɨɪɨɧɵ ɜɡɪɨɫɥɵɯ. Ʉ ɤɨɧɰɭ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ 
ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɩɪɨɢɫɯɨɞɹɬ ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɜ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɫɮɟɪɟ. ɋ ɨɞɧɨɣ 
ɫɬɨɪɨɧɵ, ɭ ɞɟɬɟɣ ɷɬɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɛɨɥɟɟ ɛɨɝɚɬɚɹ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɚɹ ɠɢɡɧɶ, ɢɯ ɷɦɨɰɢɢ ɝɥɭɛɨɤɢ 
ɢ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵ ɩɨ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɸ. ɋ ɞɪɭɝɨɣ ɫɬɨɪɨɧɵ, ɨɧɢ ɛɨɥɟɟ ɫɞɟɪɠɚɧɧɵ ɢ 
ɢɡɛɢɪɚɬɟɥɶɧɵ ɜ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹɯ. Ʉ ɤɨɧɰɭ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɭ ɧɢɯ 
ɮɨɪɦɢɪɭɸɬɫɹ ɨɛɨɛɳɟɧɧɵɟ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɵɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ, ɱɬɨ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɢɦ 
ɩɪɟɞɜɨɫɯɢɳɚɬɶ ɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɹ ɫɜɨɢɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ. ɗɬɨ ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɨ ɜɥɢɹɟɬ ɧɚ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ 
ɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɨɣ ɪɟɝɭɥɹɰɢɢ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ — ɪɟɛɟɧɨɤ ɦɨɠɟɬ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɨɬɤɚɡɚɬɶɫɹ ɨɬ 
ɧɟɠɟɥɚɬɟɥɶɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɢɥɢ ɯɨɪɨɲɨ ɫɟɛɹ ɜɟɫɬɢ, ɧɨ ɢ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɧɟɢɧɬɟɪɟɫɧɨɟ ɡɚɞɚɧɢɟ, 
ɟɫɥɢ ɛɭɞɟɬ ɩɨɧɢɦɚɬɶ, ɱɬɨ ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɩɪɢɧɟɫɭɬ ɤɨɦɭ-ɬɨ ɩɨɥɶɡɭ, ɪɚɞɨɫɬɶ ɢ ɬ. 
ɩ. Ȼɥɚɝɨɞɚɪɹ ɬɚɤɢɦ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹɦ ɜ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɫɮɟɪɟ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɚ 
ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɦɟɧɟɟ ɫɢɬɭɚɬɢɜɧɵɦ ɢ ɱɚɳɟ ɜɵɫɬɪɚɢɜɚɟɬɫɹ ɫ ɭɱɟɬɨɦ ɢɧɬɟɪɟɫɨɜ ɢ 
ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɟɣ ɞɪɭɝɢɯ ɥɸɞɟɣ. ɋɥɨɠɧɟɟ ɢ ɛɨɝɚɱɟ ɩɨ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɸ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɨɛɳɟɧɢɟ 
ɪɟɛɟɧɤɚ ɫɨ ɜɡɪɨɫɥɵɦ. Ⱦɨɲɤɨɥɶɧɢɤ ɜɧɢɦɚɬɟɥɶɧɨ ɫɥɭɲɚɟɬ ɪɚɫɫɤɚɡɵ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ 
ɭ ɧɢɯ ɩɪɨɢɡɨɲɥɨ ɧɚ ɪɚɛɨɬɟ, ɠɢɜɨ ɢɧɬɟɪɟɫɭɟɬɫɹ ɬɟɦ, ɤɚɤ ɨɧɢ ɩɨɡɧɚɤɨɦɢɥɢɫɶ, ɩɪɢ ɜɫɬɪɟɱɟ 
ɫ ɧɟɡɧɚɤɨɦɵɦɢ ɥɸɞɶɦɢ ɱɚɫɬɨ ɫɩɪɚɲɢɜɚɟɬ, ɝɞɟ ɨɧɢ ɠɢɜɭɬ, ɟɫɬɶ ɥɢ ɭ ɧɢɯ ɞɟɬɢ, ɤɟɦ ɨɧɢ 
ɪɚɛɨɬɚɸɬ ɢ ɬ. ɩ. Ȼɨɥɶɲɭɸ ɡɧɚɱɢɦɨɫɬɶ ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ 6—7 ɥɟɬ ɩɪɢɨɛɪɟɬɚɟɬ ɨɛɳɟɧɢɟ ɦɟɠɞɭ 
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ɫɨɛɨɣ. ɂɯ ɢɡɛɢɪɚɬɟɥɶɧɵɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɫɬɚɧɨɜɹɬɫɹ ɭɫɬɨɣɱɢɜɵɦɢ, ɢɦɟɧɧɨ ɜ ɷɬɨɬ ɩɟɪɢɨɞ 
ɡɚɪɨɠɞɚɟɬɫɹ ɞɟɬɫɤɚɹ ɞɪɭɠɛɚ. Ⱦɟɬɢ ɩɪɨɞɨɥɠɚɸɬ ɚɤɬɢɜɧɨ ɫɨɬɪɭɞɧɢɱɚɬɶ, ɜɦɟɫɬɟ ɫ ɬɟɦ ɭ 
ɧɢɯ ɧɚɛɥɸɞɚɸɬɫɹ ɢ ɤɨɧɤɭɪɟɧɬɧɵɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ — ɜ ɨɛɳɟɧɢɢ ɢ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɢ ɨɧɢ 
ɫɬɪɟɦɹɬɫɹ ɜ ɩɟɪɜɭɸ ɨɱɟɪɟɞɶ ɩɪɨɹɜɢɬɶ ɫɟɛɹ, ɩɪɢɜɥɟɱɶ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɞɪɭɝɢɯ ɤ ɫɟɛɟ. Ɉɞɧɚɤɨ ɭ 
ɧɢɯ ɟɫɬɶ ɜɫɟ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɩɪɢɞɚɬɶ ɬɚɤɨɦɭ ɫɨɩɟɪɧɢɱɟɫɬɜɭ ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɵɣ ɢ 
ɤɨɧɫɬɪɭɤɬɢɜɧɵɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪ ɢ ɢɡɛɟɝɚɬɶ ɧɟɝɚɬɢɜɧɵɯ ɮɨɪɦ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ. Ʉ ɫɟɦɢ ɝɨɞɚɦ ɞɟɬɢ 
ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɬ ɩɟɪɫɩɟɤɬɢɜɵ ɜɡɪɨɫɥɟɧɢɹ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɝɟɧɞɟɪɧɨɣ ɪɨɥɶɸ, ɩɪɨɹɜɥɹɸɬ 
ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɟ ɤ ɭɫɜɨɟɧɢɸ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɯ ɫɩɨɫɨɛɨɜ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ, ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɧɚ 
ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɛɭɞɭɳɢɯ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɯ ɪɨɥɟɣ. Ʉ 6—7 ɝɨɞɚɦ ɪɟɛɟɧɨɤ ɭɜɟɪɟɧɧɨ ɜɥɚɞɟɟɬ 
ɤɭɥɶɬɭɪɨɣ ɫɚɦɨɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɹ ɢ ɤɭɥɶɬɭɪɨɣ ɡɞɨɪɨɜɶɹ. ȼ ɢɝɪɚɯ ɞɟɬɢ 6—7 ɥɟɬ ɫɩɨɫɨɛɧɵ 
ɨɬɪɚɠɚɬɶ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɫɥɨɠɧɵɟ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɟ ɫɨɛɵɬɢɹ — ɪɨɠɞɟɧɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɫɜɚɞɶɛɚ, 
ɩɪɚɡɞɧɢɤ, ɜɨɣɧɚ ɢ ɞɪ. ȼ ɢɝɪɟ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɰɟɧɬɪɨɜ, ɜ ɤɚɠɞɨɦ ɢɡ ɤɨɬɨɪɵɯ 
ɨɬɪɚɠɚɟɬɫɹ ɬɚ ɢɥɢ ɢɧɚɹ ɫɸɠɟɬɧɚɹ ɥɢɧɢɹ. Ⱦɟɬɢ ɷɬɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɦɨɝɭɬ ɩɨ ɯɨɞɭ ɢɝɪɵ ɛɪɚɬɶ 
ɧɚ ɫɟɛɹ ɞɜɟ ɪɨɥɢ, ɩɟɪɟɯɨɞɹ ɨɬ ɢɫɩɨɥɧɟɧɢɹ ɨɞɧɨɣ ɤ ɢɫɩɨɥɧɟɧɢɸ ɞɪɭɝɨɣ. Ɉɧɢ ɦɨɝɭɬ 
ɜɫɬɭɩɚɬɶ ɜɨ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɟ ɫ ɧɟɫɤɨɥɶɤɢɦɢ ɩɚɪɬɧɟɪɚɦɢ ɩɨ ɢɝɪɟ, ɢɫɩɨɥɧɹɹ ɤɚɤ ɝɥɚɜɧɭɸ, 
ɬɚɤ ɢ ɩɨɞɱɢɧɟɧɧɭɸ ɪɨɥɶ. ɉɪɨɞɨɥɠɚɟɬɫɹ ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɦɨɬɨɪɢɤɢ ɪɟɛɟɧɤɚ, 
ɧɚɪɚɳɢɜɚɧɢɟ ɢ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɟ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɨɩɵɬɚ. Ɋɚɫɲɢɪɹɸɬɫɹ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɫɚɦɨɦ ɫɟɛɟ, ɫɜɨɢɯ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɯ, ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɦ ɨɛɥɢɤɟ. 
ɋɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɭɸɬɫɹ ɯɨɞɶɛɚ, ɛɟɝ, ɲɚɝɢ ɫɬɚɧɨɜɹɬɫɹ ɪɚɜɧɨɦɟɪɧɵɦɢ, ɭɜɟɥɢɱɢɜɚɟɬɫɹ ɢɯ 
ɞɥɢɧɚ, ɩɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɝɚɪɦɨɧɢɹ ɜ ɞɜɢɠɟɧɢɹɯ ɪɭɤ ɢ ɧɨɝ. Ɋɟɛɟɧɨɤ ɫɩɨɫɨɛɟɧ ɛɵɫɬɪɨ 
ɩɟɪɟɦɟɳɚɬɶɫɹ, ɯɨɞɢɬɶ ɢ ɛɟɝɚɬɶ, ɞɟɪɠɚɬɶ ɩɪɚɜɢɥɶɧɭɸ ɨɫɚɧɤɭ. ɉɨ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɣ 
ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɟ ɞɟɬɢ ɦɨɝɭɬ ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɵɜɚɬɶ ɩɨɞɜɢɠɧɵɟ ɢɝɪɵ ɢ ɩɪɨɫɬɟɣɲɢɟ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹ ɫɨ 
ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ. ȼ ɜɨɡɪɚɫɬɟ 6—7 ɥɟɬ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɪɚɫɲɢɪɟɧɢɟ ɢ ɭɝɥɭɛɥɟɧɢɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ 
ɞɟɬɟɣ ɨ ɮɨɪɦɟ, ɰɜɟɬɟ, ɜɟɥɢɱɢɧɟ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ. Ɋɟɛɟɧɨɤ ɭɠɟ ɰɟɥɟɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨ, 
ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨ ɨɛɫɥɟɞɭɟɬ ɜɧɟɲɧɢɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ. ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɨɧ 
ɨɪɢɟɧɬɢɪɭɟɬɫɹ ɧɟ ɧɚ ɟɞɢɧɢɱɧɵɟ ɩɪɢɡɧɚɤɢ, ɚ ɧɚ ɜɟɫɶ ɤɨɦɩɥɟɤɫ (ɰɜɟɬ, ɮɨɪɦɚ, ɜɟɥɢɱɢɧɚ ɢ 
ɞɪ.).  

Ʉ ɤɨɧɰɭ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɨ ɭɜɟɥɢɱɢɜɚɟɬɫɹ ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɶ 
ɧɟɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɨɝɨ ɜɧɢɦɚɧɢɹ, ɱɬɨ ɩɪɢɜɨɞɢɬ ɤ ɦɟɧɶɲɟɣ ɨɬɜɥɟɤɚɟɦɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ. 
ɋɨɫɪɟɞɨɬɨɱɟɧɧɨɫɬɶ ɢ ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɪɟɛɟɧɤɚ ɡɚɜɢɫɢɬ ɨɬ ɟɟ 
ɩɪɢɜɥɟɤɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɞɥɹ ɧɟɝɨ. ȼɧɢɦɚɧɢɟ ɦɚɥɶɱɢɤɨɜ ɦɟɧɟɟ ɭɫɬɨɣɱɢɜɨ. ȼ 6—7 ɥɟɬ ɭ ɞɟɬɟɣ 
ɭɜɟɥɢɱɢɜɚɟɬɫɹ ɨɛɴɟɦ ɩɚɦɹɬɢ, ɱɬɨ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɢɦ ɧɟɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɨ ɡɚɩɨɦɢɧɚɬɶ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ 
ɛɨɥɶɲɨɣ ɨɛɴɟɦ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ. Ⱦɟɜɨɱɟɤ ɨɬɥɢɱɚɟɬ ɛɨɥɶɲɢɣ ɨɛɴɟɦ ɢ ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɶ ɩɚɦɹɬɢ. 
ȼɨɨɛɪɚɠɟɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɞɚɧɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ, ɫ ɨɞɧɨɣ ɫɬɨɪɨɧɵ, ɛɨɝɚɱɟ ɢ 
ɨɪɢɝɢɧɚɥɶɧɟɟ, ɚ ɫ ɞɪɭɝɨɣ — ɛɨɥɟɟ ɥɨɝɢɱɧɵɦ ɢ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɵɦ, ɨɧɨ ɭɠɟ ɧɟ ɩɨɯɨɠɟ ɧɚ 
ɫɬɢɯɢɣɧɨɟ ɮɚɧɬɚɡɢɪɨɜɚɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɦɥɚɞɲɢɯ ɜɨɡɪɚɫɬɨɜ. ɇɟɫɦɨɬɪɹ ɧɚ ɬɨ ɱɬɨ ɭɜɢɞɟɧɧɨɟ ɢɥɢ 
ɭɫɥɵɲɚɧɧɨɟ ɩɨɪɨɣ ɩɪɟɨɛɪɚɡɭɟɬɫɹ ɞɟɬɶɦɢ ɞɨ ɧɟɭɡɧɚɜɚɟɦɨɫɬɢ, ɜ ɤɨɧɟɱɧɵɯ ɩɪɨɞɭɤɬɚɯ ɢɯ 
ɜɨɨɛɪɚɠɟɧɢɹ ɱɟɬɱɟ ɩɪɨɫɥɟɠɢɜɚɸɬɫɹ ɨɛɴɟɤɬɢɜɧɵɟ ɡɚɤɨɧɨɦɟɪɧɨɫɬɢ ɞɟɣɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 
Ɍɚɤ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɞɚɠɟ ɜ ɫɚɦɵɯ ɮɚɧɬɚɫɬɢɱɟɫɤɢɯ ɪɚɫɫɤɚɡɚɯ ɞɟɬɢ ɫɬɚɪɚɸɬɫɹ ɭɫɬɚɧɨɜɢɬɶ 
ɩɪɢɱɢɧɧɨ-ɫɥɟɞɫɬɜɟɧɧɵɟ ɫɜɹɡɢ, ɜ ɫɚɦɵɯ ɮɚɧɬɚɫɬɢɱɟɫɤɢɯ ɪɢɫɭɧɤɚɯ — ɩɟɪɟɞɚɬɶ 
ɩɟɪɫɩɟɤɬɢɜɭ. ɉɪɢ ɩɪɢɞɭɦɵɜɚɧɢɢ ɫɸɠɟɬɚ ɢɝɪɵ, ɬɟɦɵ ɪɢɫɭɧɤɚ, ɢɫɬɨɪɢɣ ɢ ɬ. ɩ. ɞɟɬɢ 6—7 
ɥɟɬ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɭɞɟɪɠɢɜɚɸɬ ɩɟɪɜɨɧɚɱɚɥɶɧɵɣ ɡɚɦɵɫɟɥ, ɧɨ ɦɨɝɭɬ ɨɛɞɭɦɵɜɚɬɶ ɟɝɨ ɞɨ ɧɚɱɚɥɚ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. ȼ ɷɬɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɩɪɨɞɨɥɠɚɟɬɫɹ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɧɚɝɥɹɞɧɨ-ɨɛɪɚɡɧɨɝɨ ɦɵɲɥɟɧɢɹ, 
ɤɨɬɨɪɨɟ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɪɟɛɟɧɤɭ ɪɟɲɚɬɶ ɛɨɥɟɟ ɫɥɨɠɧɵɟ ɡɚɞɚɱɢ ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ 
ɨɛɨɛɳɟɧɧɵɯ ɧɚɝɥɹɞɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ (ɫɯɟɦ, ɱɟɪɬɟɠɟɣ ɢ ɩɪ.) ɢ ɨɛɨɛɳɟɧɧɵɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɨ 
ɫɜɨɣɫɬɜɚɯ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɢ ɹɜɥɟɧɢɣ. Ⱦɟɣɫɬɜɢɹ ɧɚɝɥɹɞɧɨ-ɨɛɪɚɡɧɨɝɨ ɦɵɲɥɟɧɢɹ 
(ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɩɪɢ ɧɚɯɨɠɞɟɧɢɢ ɜɵɯɨɞɚ ɢɡ ɧɚɪɢɫɨɜɚɧɧɨɝɨ ɥɚɛɢɪɢɧɬɚ) ɪɟɛɟɧɨɤ ɷɬɨɝɨ 
ɜɨɡɪɚɫɬɚ, ɤɚɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, ɫɨɜɟɪɲɚɟɬ ɭɠɟ ɜ ɭɦɟ, ɧɟ ɩɪɢɛɟɝɚɹ ɤ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɦ ɩɪɟɞɦɟɬɧɵɦ 
ɞɟɣɫɬɜɢɹɦ ɞɚɠɟ ɜ ɫɥɭɱɚɹɯ ɡɚɬɪɭɞɧɟɧɢɣ. ȼɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɭɫɩɟɲɧɨ ɫɨɜɟɪɲɚɬɶ ɞɟɣɫɬɜɢɹ 
ɫɟɪɢɚɰɢɢ ɢ ɤɥɚɫɫɢɮɢɤɚɰɢɢ ɜɨ ɦɧɨɝɨɦ ɫɜɹɡɚɧɚ ɫ ɬɟɦ, ɱɬɨ ɧɚ ɫɟɞɶɦɨɦ ɝɨɞɭ ɠɢɡɧɢ ɜ 
ɩɪɨɰɟɫɫ ɦɵɲɥɟɧɢɹ ɜɫɟ ɛɨɥɟɟ ɚɤɬɢɜɧɨ ɜɤɥɸɱɚɟɬɫɹ ɪɟɱɶ. ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɪɟɛɟɧɤɨɦ (ɜɫɥɟɞ 
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ɡɚ ɜɡɪɨɫɥɵɦ) ɫɥɨɜɚ ɞɥɹ ɨɛɨɡɧɚɱɟɧɢɹ ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɩɪɢɡɧɚɤɨɜ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɢ ɹɜɥɟɧɢɣ 
ɩɪɢɜɨɞɢɬ ɤ ɩɨɹɜɥɟɧɢɸ ɩɟɪɜɵɯ ɩɨɧɹɬɢɣ. Ɋɟɱɟɜɵɟ ɭɦɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɩɨɡɜɨɥɹɸɬ ɩɨɥɧɨɰɟɧɧɨ 
ɨɛɳɚɬɶɫɹ ɫ ɪɚɡɧɵɦ ɤɨɧɬɢɧɝɟɧɬɨɦ ɥɸɞɟɣ (ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ ɢ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ, ɡɧɚɤɨɦɵɦɢ ɢ 
ɧɟɡɧɚɤɨɦɵɦɢ). Ⱦɟɬɢ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɩɪɨɢɡɧɨɫɹɬ, ɧɨ ɢ ɯɨɪɨɲɨ ɪɚɡɥɢɱɚɸɬ ɮɨɧɟɦɵ 
(ɡɜɭɤɢ) ɢ ɫɥɨɜɚ. Ɉɜɥɚɞɟɧɢɟ ɦɨɪɮɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɫɢɫɬɟɦɨɣ ɹɡɵɤɚ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɢɦ ɭɫɩɟɲɧɨ 
ɨɛɪɚɡɨɜɵɜɚɬɶ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɫɥɨɠɧɵɟ ɝɪɚɦɦɚɬɢɱɟɫɤɢɟ ɮɨɪɦɵ ɫɭɳɟɫɬɜɢɬɟɥɶɧɵɯ, 
ɩɪɢɥɚɝɚɬɟɥɶɧɵɯ, ɝɥɚɝɨɥɨɜ. ȼ ɫɜɨɟɣ ɪɟɱɢ ɫɬɚɪɲɢɣ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤ ɜɫɟ  ɱɚɳɟ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬ 
ɫɥɨɠɧɵɟ  ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɢɹ (ɫ ɫɨɱɢɧɢɬɟɥɶɧɵɦɢ ɢ ɩɨɞɱɢɧɢɬɟɥɶɧɵɦɢ ɫɜɹɡɹɦɢ). ȼ 6—7 ɥɟɬ 
ɭɜɟɥɢɱɢɜɚɟɬɫɹ ɫɥɨɜɚɪɧɵɣ ɡɚɩɚɫ. ȼ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɞɢɚɥɨɝɚ ɪɟɛɟɧɨɤ ɫɬɚɪɚɟɬɫɹ ɢɫɱɟɪɩɵɜɚɸɳɟ 
ɨɬɜɟɬɢɬɶ ɧɚ ɜɨɩɪɨɫɵ, ɫɚɦ ɡɚɞɚɟɬ ɜɨɩɪɨɫɵ, ɩɨɧɹɬɧɵɟ ɫɨɛɟɫɟɞɧɢɤɭ, ɫɨɝɥɚɫɭɟɬ ɫɜɨɢ 
ɪɟɩɥɢɤɢ ɫ ɪɟɩɥɢɤɚɦɢ ɞɪɭɝɢɯ. Ⱥɤɬɢɜɧɨ ɪɚɡɜɢɜɚɟɬɫɹ ɢ ɞɪɭɝɚɹ ɮɨɪɦɚ ɪɟɱɢ — 
ɦɨɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɚɹ. Ⱦɟɬɢ ɦɨɝɭɬ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨ ɢ ɫɜɹɡɧɨ ɩɟɪɟɫɤɚɡɵɜɚɬɶ ɢɥɢ ɪɚɫɫɤɚɡɵɜɚɬɶ. 
ȼɚɠɧɟɣɲɢɦ ɢɬɨɝɨɦ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɪɟɱɢ ɧɚ ɩɪɨɬɹɠɟɧɢɢ ɜɫɟɝɨ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɞɟɬɫɬɜɚ ɹɜɥɹɟɬɫɹ 
ɬɨ, ɱɬɨ ɤ ɤɨɧɰɭ ɷɬɨɝɨ ɩɟɪɢɨɞɚ ɪɟɱɶ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɩɨɞɥɢɧɧɵɦ ɫɪɟɞɫɬɜɨɦ ɤɚɤ ɨɛɳɟɧɢɹ, ɬɚɤ ɢ 
ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɹ ɢ ɪɟɝɭɥɹɰɢɢ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ.  

Ʉ ɤɨɧɰɭ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɞɟɬɫɬɜɚ ɪɟɛɟɧɨɤ ɮɨɪɦɢɪɭɟɬɫɹ ɤɚɤ ɛɭɞɭɳɢɣ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɵɣ 
ɱɢɬɚɬɟɥɶ. Ɍɹɝɚ ɤ ɤɧɢɝɟ, ɟɟ ɫɨɞɟɪɠɚɬɟɥɶɧɨɣ, ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɨɣ ɢ ɮɨɪɦɚɥɶɧɨɣ ɫɬɨɪɨɧɚɦ — 
ɜɚɠɧɟɣɲɢɣ ɢɬɨɝ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɚ-ɱɢɬɚɬɟɥɹ. Ɇɭɡɵɤɚɥɶɧɨ-ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɚɹ  
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ  ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɟɬɫɹ  ɛɨɥɶɲɨɣ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ. Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɯ 
ɢɧɬɟɪɟɫɨɜ ɩɪɢɜɨɞɢɬ ɤ ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɸ ɩɨɥɭɱɢɬɶ ɡɧɚɧɢɹ ɨ ɜɢɞɚɯ ɢ ɠɚɧɪɚɯ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ 
(ɢɫɬɨɪɢɹ ɫɨɡɞɚɧɢɹ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɯ ɲɟɞɟɜɪɨɜ, ɠɢɡɧɶ ɢ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɨ ɤɨɦɩɨɡɢɬɨɪɨɜ ɢ 
ɢɫɩɨɥɧɢɬɟɥɟɣ). Ⱦɨɲɤɨɥɶɧɢɤɢ ɧɚɱɢɧɚɸɬ ɩɪɨɹɜɥɹɬɶ ɢɧɬɟɪɟɫ ɤ ɩɨɫɟɳɟɧɢɸ ɬɟɚɬɪɨɜ, 
ɩɨɧɢɦɚɬɶ ɰɟɧɧɨɫɬɶ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɣ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨɝɨ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ. ȼ ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɞɟɬɢ ɡɧɚɸɬ, ɱɬɨ ɯɨɬɹɬ ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɶ, ɢ ɦɨɝɭɬ ɰɟɥɟɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨ ɫɥɟɞɨɜɚɬɶ ɤ 
ɫɜɨɟɣ ɰɟɥɢ, ɩɪɟɨɞɨɥɟɜɚɹ ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɢɹ ɢ ɧɟ ɨɬɤɚɡɵɜɚɹɫɶ ɨɬ ɫɜɨɟɝɨ ɡɚɦɵɫɥɚ, ɤɨɬɨɪɵɣ 
ɬɟɩɟɪɶ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɨɩɟɪɟɠɚɸɳɢɦ. Ɉɧɢ ɫɩɨɫɨɛɧɵ ɢɡɨɛɪɚɠɚɬɶ ɜɫɟ, ɱɬɨ ɜɵɡɵɜɚɟɬ ɭ ɧɢɯ 
ɢɧɬɟɪɟɫ. ɋɨɡɞɚɧɧɵɟ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɹ ɫɬɚɧɨɜɹɬɫɹ ɩɨɯɨɠɢ ɧɚ ɪɟɚɥɶɧɵɣ ɩɪɟɞɦɟɬ, ɭɡɧɚɜɚɟɦɵ ɢ 
ɜɤɥɸɱɚɸɬ ɦɧɨɠɟɫɬɜɨ ɞɟɬɚɥɟɣ. ɋɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɭɟɬɫɹ ɢ ɭɫɥɨɠɧɹɟɬɫɹ ɬɟɯɧɢɤɚ ɪɢɫɨɜɚɧɢɹ, 
ɥɟɩɤɢ, ɚɩɩɥɢɤɚɰɢɢ. Ⱦɟɬɢ ɫɩɨɫɨɛɧɵ ɤɨɧɫɬɪɭɢɪɨɜɚɬɶ ɩɨ ɫɯɟɦɟ, ɮɨɬɨɝɪɚɮɢɹɦ, ɡɚɞɚɧɧɵɦ 
ɭɫɥɨɜɢɹɦ, ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɦɭ ɡɚɦɵɫɥɭ ɩɨɫɬɪɨɣɤɢ ɢɡ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɨɝɨ ɫɬɪɨɢɬɟɥɶɧɨɝɨ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ, ɞɨɩɨɥɧɹɹ ɢɯ ɚɪɯɢɬɟɤɬɭɪɧɵɦɢ ɞɟɬɚɥɹɦɢ; ɞɟɥɚɬɶ ɢɝɪɭɲɤɢ ɩɭɬɟɦ ɫɤɥɚɞɵɜɚɧɢɹ 
ɛɭɦɚɝɢ ɜ ɪɚɡɧɵɯ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹɯ; ɫɨɡɞɚɜɚɬɶ ɮɢɝɭɪɤɢ ɥɸɞɟɣ, ɠɢɜɨɬɧɵɯ, ɝɟɪɨɟɜ 
ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɵɯ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɣ ɢɡ ɩɪɢɪɨɞɧɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ. ɇɚɢɛɨɥɟɟ ɜɚɠɧɵɦ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɟɦ 
ɞɟɬɟɣ ɜ ɞɚɧɧɨɣ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɨɛɥɚɫɬɢ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɜɥɚɞɟɧɢɟ ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɟɣ. 

 
 

ɉɪɢɪɨɞɧɨɟ, ɤɭɥɶɬɭɪɧɨ-ɢɫɬɨɪɢɱɟɫɤɨɟ, ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɷɤɨɧɨɦɢɱɟɫɤɨɟ ɫɜɨɟɨɛɪɚɡɢɟ 
ɦɟɫɬɧɨɫɬɢ ɩɪɟɞɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬ ɨɬɛɨɪ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɫ ɭɱɟɬɨɦ ɪɟɝɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ, 
ɭɫɜɨɟɧɢɟ ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɪɟɛɟɧɤɭ ɚɞɚɩɬɢɪɨɜɚɬɶɫɹ ɤ ɭɫɥɨɜɢɹɦ ɠɢɡɧɢ ɜ ɛɥɢɠɚɣɲɟɦ 
ɫɨɰɢɭɦɟ, ɩɪɨɧɢɤɧɭɬɶɫɹ ɥɸɛɨɜɶɸ ɤ ɪɨɞɧɨɣ ɡɟɦɥɟ, ɪɚɡɜɢɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ 
ɪɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨɦ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɢ ɩɪɢɪɨɞɧɵɯ ɛɨɝɚɬɫɬɜ, ɨɛ ɨɯɪɚɧɟ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ ɫɪɟɞɵ, ɱɬɨ 
ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɟɬ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɭ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɞɭɯɨɜɧɨ-ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɵɯ ɨɪɢɟɧɬɚɰɢɣ, 
ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɢɯ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɝɨ ɩɨɬɟɧɰɢɚɥɚ, ɬɨɥɟɪɚɧɬɧɨɫɬɢ ɜ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɦɧɨɝɨɧɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ 
ɫɪɟɞɵ. 

ɋɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɞɟɦɨɝɪɚɮɢɱɟɫɤɢɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɹ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɨɩɪɟɞɟɥɢɥɢɫɶ ɜ ɯɨɞɟ ɨɡɧɚɤɨɦɥɟɧɢɹ ɫ ɫɟɦɶɹɦɢ ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɨɜ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ 
ɚɧɤɟɬɢɪɨɜɚɧɢɹ ɢ ɨɩɪɨɫɚ. 

ɋɨɰɢɚɥɶɧɵɣ ɫɬɚɬɭɫ ɫɟɦɟɣ ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɨɜ ɋɉȾɈ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɫɚɞɚ «Кɨɥɨɫɨɤ» ɜ 
2014-2015 ɭɱ. ɝɨɞɭ 

 ɤɨɥɢɱɟɫ
ɬɜɨ 
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·   ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɋɉȾɈ ɞɟɬɫɤɢɣ ɫɚɞ «Ʉɨɥɨɫɨɤ»   ɜɤɥɸɱɚɟɬ 
ɜ ɫɟɛɹ ɜɨɩɪɨɫɵ ɢɫɬɨɪɢɢ ɢ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɪɨɞɧɨɝɨ ɫɟɥɚ, ɤɪɚɹ, ɩɪɢɪɨɞɧɨɝɨ, ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɝɨ ɢ 
ɪɭɤɨɬɜɨɪɧɨɝɨ ɦɢɪɚ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɫ ɞɟɬɫɬɜɚ ɨɤɪɭɠɚɟɬ ɦɚɥɟɧɶɤɨɝɨ ɪɟɛɟɧɤɚ; 

·   ɩɨɥɢɤɭɥɶɬɭɪɧɨɟ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɫɬɪɨɢɬɫɹ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɢɡɭɱɟɧɢɹ 
ɧɚɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɬɪɚɞɢɰɢɣ ɯɚɤɚɫɫɤɨɝɨ ɢ ɪɭɫɫɤɨɝɨ ɧɚɪɨɞɨɜ, ɠɢɜɭɳɢɯ ɜ Ɋɟɫɩɭɛɥɢɤɟ 
ɏɚɤɚɫɢɹ. Ⱦɨɲɤɨɥɶɧɢɤɢ ɡɧɚɤɨɦɹɬɫɹ ɫ ɫɚɦɨɛɵɬɧɨɫɬɶɸ ɢ ɭɧɢɤɚɥɶɧɨɫɬɶɸ ɢɯ ɧɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ 
ɤɭɥɶɬɭɪɵ (ɡɧɚɤɨɦɫɬɜɨ ɫ ɧɚɪɨɞɧɵɦɢ ɢɝɪɚɦɢ, ɧɚɪɨɞɧɵɦɢ ɢɝɪɭɲɤɚɦɢ ɢ ɧɚɰɢɨɧɚɥɶɧɵɦɢ 
ɤɭɤɥɚɦɢ; ɩɪɢɨɛɳɟɧɢɟ ɤ ɦɭɡɵɤɟ, ɭɫɬɧɨɦɭ ɧɚɪɨɞɧɨɦɭ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɭ, ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɣ 
ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɟ, ɞɟɤɨɪɚɬɢɜɧɨ-ɩɪɢɤɥɚɞɧɨɦɭ ɢɫɤɭɫɫɬɜɭ ɢ ɠɢɜɨɩɢɫɢ); 

 
- ɤɥɢɦɚɬɢɱɟɫɤɢɟ ɭɫɥɨɜɢɹ ɚ. ɑɚɪɤɨɜ ɢɦɟɸɬ ɫɜɨɢ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ: ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨɟ 

ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɫɨɥɧɟɱɧɵɯ ɞɧɟɣ ɢ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɛɨɥɶɲɚɹ ɫɤɨɪɨɫɬɶ ɜɟɬɪɚ (ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɜɟɫɧɨɣ ɢ 
ɨɫɟɧɶɸ). ɂɫɯɨɞɹ ɢɡ ɷɬɨɝɨ, ɜ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɭɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɋɉȾɈ ɞɟɬɫɤɢɣ ɫɚɞ 
«Ʉɨɥɨɫɨɤ»  ɜɤɥɸɱɟɧɵ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɟ ɧɚ ɨɡɞɨɪɨɜɥɟɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɢ 
ɩɪɟɞɭɩɪɟɠɞɟɧɢɟ ɭɬɨɦɥɹɟɦɨɫɬɢ; 

-  ɩɪɨɰɟɫɫ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɢ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɜ ɞɟɬɫɤɨɦ ɫɚɞɭ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɧɟɩɪɟɪɵɜɧɵɦ, ɧɨ, ɬɟɦ ɧɟ 
ɦɟɧɟɟ,   ɝɪɚɮɢɤ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬɫɹ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ  ɫ  
ɜɵɞɟɥɟɧɢɟɦ ɞɜɭɯ ɩɟɪɢɨɞɨɜ: 

- ɯɨɥɨɞɧɵɣ  ɩɟɪɢɨɞ − ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɣ (ɫɟɧɬɹɛɪɶ-ɦɚɣ), ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬɫɹ  
ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɣ ɪɟɠɢɦ ɞɧɹ ɢ ɪɚɫɩɢɫɚɧɢɟ ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɧɧɵɯ  ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ  ɮɨɪɦ;  

- ɥɟɬɧɢɣ ɩɟɪɢɨɞ − ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɵɣ (ɢɸɧɶ-ɚɜɝɭɫɬ), ɞɥɹ ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬɫɹ 
ɞɪɭɝɨɣ  ɪɟɠɢɦ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɠɢɡɧɟɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ; 

- ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ – ɩɪɢɨɛɳɚɸɬɫɹ ɤ ɩɨɞɜɢɠɧɵɦ ɢ 
ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɦ ɢɝɪɚɦ ɧɚɪɨɞɨɜ ɏɚɤɚɫɢɢ; 

-   ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɩɨ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɦɭ  ɪɚɡɜɢɬɢɸ  ɞɟɬɢ 
ɡɧɚɤɨɦɹɬɫɹ ɫ ɤɥɢɦɚɬɢɱɟɫɤɢɦɢ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɦɢ, ɹɜɥɟɧɢɹɦɢ ɩɪɢɪɨɞɵ, ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɵɦɢ ɞɥɹ 
ɦɟɫɬɧɨɫɬɢ, ɜ ɤɨɬɨɪɨɣ ɩɪɨɠɢɜɚɸɬ; 

-   ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɩɨ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨ-ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɨɦɭ 
ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɞɟɬɢ  ɢɡɨɛɪɚɠɚɸɬ ɡɜɟɪɟɣ, ɩɬɢɰ, ɞɨɦɚɲɧɢɯ ɠɢɜɨɬɧɵɯ, ɪɚɫɬɟɧɢɹ ɧɚɲɟɣ 
ɪɟɫɩɭɛɥɢɤɢ;  

 
·  ɟɠɟɝɨɞɧɨɟ ɨɡɧɚɤɨɦɥɟɧɢɟ ɫ ɫɟɦɶɹɦɢ ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɨɜ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɨɩɪɟɞɟɥɢɬɶ 

ɫɩɟɰɢɮɢɤɭ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɟɣ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɯ ɡɚɤɚɡɱɢɤɨɜ. ȼ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɭɱɢɬɵɜɚɸɬɫɹ ɤɭɥɶɬɭɪɧɵɟ ɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɟ 
ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɢ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ (ɡɚɤɨɧɧɵɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɟɣ) ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɨɜ, ɱɬɨ ɨɬɪɚɠɟɧɨ ɜ  
ɨɛɳɟɣ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɪɚɛɨɬɵ ɋɉȾɈ ɞɟɬɫɤɢɣ ɫɚɞ «Ʉɨɥɨɫɨɤ», ɩɨɜɵɲɟɧɢɢ ɤɚɱɟɫɬɜɚ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɞɟɬɟɣ, ɜ ɨɤɚɡɚɧɢɢ ɤɨɧɤɪɟɬɧɵɯ ɜɢɞɨɜ ɢ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɯ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɭɫɥɭɝ. 

  
 

 
Ɋɟɛɟɧɨɤ ɨɜɥɚɞɟɜɚɟɬ ɨɫɧɨɜɧɵɦɢ ɤɭɥɶɬɭɪɧɵɦɢ ɫɪɟɞɫɬɜɚɦɢ, ɫɩɨɫɨɛɚɦɢ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, 

ɩɪɨɹɜɥɹɟɬ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɭ ɢ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɜ ɪɚɡɧɵɯ ɜɢɞɚɯ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ - ɢɝɪɟ, 
ɨɛɳɟɧɢɢ, ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨ-ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɤɨɧɫɬɪɭɢɪɨɜɚɧɢɢ ɢ ɞɪ.; 
ɫɩɨɫɨɛɟɧ ɜɵɛɢɪɚɬɶ ɫɟɛɟ ɪɨɞ ɡɚɧɹɬɢɣ, ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ ɩɨ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 

Ɋɟɛɟɧɨɤ ɨɛɥɚɞɚɟɬ ɭɫɬɚɧɨɜɤɨɣ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤ ɦɢɪɭ, ɤ ɪɚɡɧɵɦ ɜɢɞɚɦ 
ɬɪɭɞɚ, ɞɪɭɝɢɦ ɥɸɞɹɦ ɢ ɫɚɦɨɦɭ ɫɟɛɟ, ɨɛɥɚɞɚɟɬ ɱɭɜɫɬɜɨɦ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɞɨɫɬɨɢɧɫɬɜɚ; 
ɚɤɬɢɜɧɨ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɭɟɬ ɫɨ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ ɢ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ, ɭɱɚɫɬɜɭɟɬ ɜ ɫɨɜɦɟɫɬɧɵɯ ɢɝɪɚɯ. 

ȼɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤ ɫɩɨɫɨɛɟɧ ɞɨɝɨɜɚɪɢɜɚɬɶɫɹ, ɭɱɢɬɵɜɚɬɶ ɢɧɬɟɪɟɫɵ ɢ ɱɭɜɫɬɜɚ ɞɪɭɝɢɯ, 
ɫɨɩɟɪɟɠɢɜɚɬɶ ɧɟɭɞɚɱɚɦ ɢ ɪɚɞɨɜɚɬɶɫɹ ɭɫɩɟɯɚɦ ɞɪɭɝɢɯ, ɚɞɟɤɜɚɬɧɨ ɩɪɨɹɜɥɹɟɬ  ɫɜɨɢ 
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ɱɭɜɫɬɜɚ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɱɭɜɫɬɜɨ ɜɟɪɵ ɜ ɫɟɛɹ, ɫɬɚɪɚɟɬɫɹ   ɪɚɡɪɟɲɚɬɶ ɤɨɧɮɥɢɤɬɵ. ɍɦɟɟɬ 
ɜɵɪɚɠɚɬɶ ɢ ɨɬɫɬɚɢɜɚɬɶ ɫɜɨɸ ɩɨɡɢɰɢɸ ɩɨ ɪɚɡɧɵɦ ɜɨɩɪɨɫɚɦ. 

Ɋɟɛɟɧɨɤ ɫɩɨɫɨɛɟɧ ɫɨɬɪɭɞɧɢɱɚɬɶ ɢ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɤɚɤ ɥɢɞɟɪɫɤɢɟ, ɬɚɤ ɢ ɢɫɩɨɥɧɢɬɟɥɶɫɤɢɟ 
ɮɭɧɤɰɢɢ ɜ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 

ɉɨɧɢɦɚɟɬ, ɱɬɨ ɜɫɟ ɥɸɞɢ ɪɚɜɧɵ ɜɧɟ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɢɯ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɝɨ ɩɪɨɢɫɯɨɠɞɟɧɢɹ, 
ɷɬɧɢɱɟɫɤɨɣ ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɧɨɫɬɢ, ɪɟɥɢɝɢɨɡɧɵɯ ɢ ɞɪɭɝɢɯ ɜɟɪɨɜɚɧɢɣ, ɢɯ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɢ 
ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɢɯ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ. ɉɪɨɹɜɥɹɟɬ ɷɦɩɚɬɢɸ ɩɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɸ ɤ ɞɪɭɝɢɦ ɥɸɞɹɦ, 
ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɶ ɩɪɢɣɬɢ ɧɚ ɩɨɦɨɳɶ ɤ ɬɟɦ, ɤɬɨ ɜ ɷɬɨɦ ɧɭɠɞɚɟɬɫɹ. 

ɉɪɨɹɜɥɹɟɬ ɭɦɟɧɢɟ ɫɥɵɲɚɬɶ ɞɪɭɝɢɯ ɢ ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɟ ɛɵɬɶ ɩɨɧɹɬɵɦ ɞɪɭɝɢɦɢ. 
Ɋɟɛɟɧɨɤ ɨɛɥɚɞɚɟɬ ɪɚɡɜɢɬɵɦ ɜɨɨɛɪɚɠɟɧɢɟɦ, ɤɨɬɨɪɨɟ ɪɟɚɥɢɡɭɟɬɫɹ ɜ ɪɚɡɧɵɯ ɜɢɞɚɯ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ,  ɩɪɟɠɞɟ ɜɫɟɝɨ ɜ ɢɝɪɟ, ɜɥɚɞɟɟɬ ɪɚɡɧɵɦɢ ɮɨɪɦɚɦɢ ɢ ɜɢɞɚɦɢ ɢɝɪɵ, ɪɚɡɥɢɱɚɟɬ 
ɭɫɥɨɜɧɭɸ ɢ ɪɟɚɥɶɧɭɸ ɫɢɬɭɚɰɢɢ; ɭɦɟɟɬ ɩɨɞɱɢɧɹɬɶɫɹ ɪɚɡɧɵɦ ɩɪɚɜɢɥɚɦ ɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɦ 
ɧɨɪɦɚɦ. ɍɦɟɟɬ ɪɚɫɩɨɡɧɚɜɚɬɶ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɢ ɚɞɟɤɜɚɬɧɨ ɢɯ ɨɰɟɧɢɜɚɬɶ. 

Ɋɟɛɟɧɨɤ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɯɨɪɨɲɨ ɜɥɚɞɟɟɬ ɭɫɬɧɨɣ ɪɟɱɶɸ, ɦɨɠɟɬ ɜɵɪɚɠɚɬɶ ɫɜɨɢ ɦɵɫɥɢ ɢ 
ɠɟɥɚɧɢɹ, ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɪɟɱɶ ɞɥɹ ɜɵɪɚɠɟɧɢɹ ɫɜɨɢɯ ɦɵɫɥɟɣ, ɱɭɜɫɬɜ ɢ ɠɟɥɚɧɢɣ, 
ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɹ ɪɟɱɟɜɨɝɨ ɜɵɫɤɚɡɵɜɚɧɢɹ ɜ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɨɛɳɟɧɢɹ, ɜɵɞɟɥɹɬɶ ɡɜɭɤɢ ɜ ɫɥɨɜɚɯ, ɭ 
ɪɟɛɟɧɤɚ ɫɤɥɚɞɵɜɚɸɬɫɹ ɩɪɟɞɩɨɫɵɥɤɢ ɝɪɚɦɨɬɧɨɫɬɢ. 

ɍ ɪɟɛɟɧɤɚ ɪɚɡɜɢɬɚ ɤɪɭɩɧɚɹ ɢ ɦɟɥɤɚɹ ɦɨɬɨɪɢɤɚ; ɨɧ ɩɨɞɜɢɠɟɧ, ɜɵɧɨɫɥɢɜ, ɜɥɚɞɟɟɬ 
ɨɫɧɨɜɧɵɦɢ ɞɜɢɠɟɧɢɹɦɢ, ɦɨɠɟɬ ɤɨɧɬɪɨɥɢɪɨɜɚɬɶ ɫɜɨɢ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɢ ɭɩɪɚɜɥɹɬɶ ɢɦɢ. 

Ɋɟɛёɧɨɤ ɫɩɨɫɨɛɟɧ ɤ ɜɨɥɟɜɵɦ ɭɫɢɥɢɹɦ, ɦɨɠɟɬ ɫɥɟɞɨɜɚɬɶ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɦ ɧɨɪɦɚɦ 
ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɢ ɩɪɚɜɢɥɚɦ ɜ ɪɚɡɧɵɯ ɜɢɞɚɯ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɜɨ ɜɡɚɢɦɨɨɬɧɨɲɟɧɢɹɯ ɫɨ 
ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ ɢ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ, ɦɨɠɟɬ ɫɨɛɥɸɞɚɬɶ ɩɪɚɜɢɥɚ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɢ ɥɢɱɧɨɣ 
ɝɢɝɢɟɧɵ. 

Ɋɟɛёɧɨɤ ɩɪɨɹɜɥɹɟɬ ɥɸɛɨɡɧɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɡɚɞɚёɬ ɜɨɩɪɨɫɵ ɜɡɪɨɫɥɵɦ ɢ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦ, 
ɢɧɬɟɪɟɫɭɟɬɫɹ ɩɪɢɱɢɧɧɨ-ɫɥɟɞɫɬɜɟɧɧɵɦɢ ɫɜɹɡɹɦɢ, ɩɵɬɚɟɬɫɹ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɩɪɢɞɭɦɵɜɚɬɶ 
ɨɛɴɹɫɧɟɧɢɹ ɹɜɥɟɧɢɹɦ ɩɪɢɪɨɞɵ ɢ ɩɨɫɬɭɩɤɚɦ ɥɸɞɟɣ; ɫɤɥɨɧɟɧ ɧɚɛɥɸɞɚɬɶ, 
ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɢɪɨɜɚɬɶ. Ɉɛɥɚɞɚɟɬ ɧɚɱɚɥɶɧɵɦɢ ɡɧɚɧɢɹɦɢ ɨ ɫɟɛɟ, ɨ ɩɪɢɪɨɞɧɨɦ ɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɦ 
ɦɢɪɟ, ɜ ɤɨɬɨɪɨɦ ɨɧ ɠɢɜёɬ; ɡɧɚɤɨɦ ɫ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹɦɢ ɞɟɬɫɤɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ, ɨɛɥɚɞɚɟɬ 
ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɵɦɢ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹɦɢ ɢɡ ɨɛɥɚɫɬɢ ɠɢɜɨɣ ɩɪɢɪɨɞɵ, ɟɫɬɟɫɬɜɨɡɧɚɧɢɹ, 
ɦɚɬɟɦɚɬɢɤɢ, ɢɫɬɨɪɢɢ ɢ ɬ.ɩ.; ɪɟɛёɧɨɤ ɫɩɨɫɨɛɟɧ ɤ ɩɪɢɧɹɬɢɸ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɯ ɪɟɲɟɧɢɣ, 
ɨɩɢɪɚɹɫɶ ɧɚ ɫɜɨɢ ɡɧɚɧɢɹ ɢ ɭɦɟɧɢɹ ɜ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɜɢɞɚɯ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 

Ɉɬɤɪɵɬ ɧɨɜɨɦɭ, ɬɨ ɟɫɬɶ ɩɪɨɹɜɥɹɟɬ ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɹ ɤ ɩɨɥɭɱɟɧɢɸ ɡɧɚɧɢɣ, 
ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨɣ ɦɨɬɢɜɚɰɢɢ ɤ ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɦɭ ɨɛɭɱɟɧɢɸ ɜ ɲɤɨɥɟ. 

ɉɪɨɹɜɥɹɟɬ ɡɚɛɨɬɭ ɨɛ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ ɫɪɟɞɟ. 
ɗɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨ ɨɬɡɵɜɚɟɬɫɹ ɧɚ ɤɪɚɫɨɬɭ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɝɨ ɦɢɪɚ, ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹ ɧɚɪɨɞɧɨɝɨ 

ɢ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ (ɦɭɡɵɤɭ, ɬɚɧɰɵ, ɬɟɚɬɪɚɥɶɧɭɸ, ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɭɸ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɢ ɬ.ɞ.). 

ɉɪɨɹɜɥɹɟɬ ɩɚɬɪɢɨɬɢɱɟɫɤɢɟ ɱɭɜɫɬɜɚ, ɨɳɭɳɚɟɬ ɝɨɪɞɨɫɬɶ ɡɚ ɫɜɨɸ ɫɬɪɚɧɭ, ɟɟ 
ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ, ɢɦɟɟɬ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɟɟ ɝɟɨɝɪɚɮɢɱɟɫɤɨɦ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɢɢ, 
ɦɧɨɝɨɧɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨɫɬɢ, ɜɚɠɧɟɣɲɢɯ ɢɫɬɨɪɢɱɟɫɤɢɯ ɫɨɛɵɬɢɹɯ. 

ɂɦɟɟɬ ɩɟɪɜɢɱɧɵɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɫɟɛɟ, ɫɟɦɶɟ, ɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɵɯ ɫɟɦɟɣɧɵɯ ɰɟɧɧɨɫɬɹɯ, 
ɜɤɥɸɱɚɹ ɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɵɟ ɝɟɧɞɟɪɧɵɟ ɨɪɢɟɧɬɚɰɢɢ, ɩɪɨɹɜɥɹɟɬ ɭɜɚɠɟɧɢɟ ɤ ɫɜɨɟɦɭ ɢ 
ɩɪɨɬɢɜɨɩɨɥɨɠɧɨɦɭ ɩɨɥɭ. 

ɋɨɛɥɸɞɚɟɬ ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɵɟ ɨɛɳɟɩɪɢɧɹɬɵɟ ɧɨɪɦɵ, ɢɦɟɟɬ ɩɟɪɜɢɱɧɵɟ ɰɟɧɧɨɫɬɧɵɟ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɬɨɦ, «ɱɬɨ ɬɚɤɨɟ ɯɨɪɨɲɨ ɢ ɱɬɨ ɬɚɤɨɟ ɩɥɨɯɨ», ɫɬɪɟɦɢɬɫɹ ɩɨɫɬɭɩɚɬɶ 
ɯɨɪɨɲɨ, ɩɪɨɹɜɥɹɟɬ ɭɜɚɠɟɧɢɟ ɤ ɫɬɚɪɲɢɦ ɢ ɡɚɛɨɬɭ ɨ ɦɥɚɞɲɢɯ. 

ɂɦɟɟɬ ɧɚɱɚɥɶɧɵɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɡɞɨɪɨɜɨɦ ɨɛɪɚɡɟ ɠɢɡɧɢ. ȼɨɫɩɪɢɧɢɦɚɟɬ 
ɡɞɨɪɨɜɵɣ ɨɛɪɚɡ ɠɢɡɧɢ ɤɚɤ ɰɟɧɧɨɫɬɶ. 
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ȼ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɎȽɈɋ ȾɈ, ɰɟɥɟɜɵɟ ɨɪɢɟɧɬɢɪɵ ɧɟ ɩɨɞɥɟɠɚɬ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨɣ 
ɨɰɟɧɤɟ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɜ ɜɢɞɟ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɢ (ɦɨɧɢɬɨɪɢɧɝɚ), ɢ ɧɟ ɹɜɥɹɸɬɫɹ 
ɨɫɧɨɜɚɧɢɟɦ ɞɥɹ ɢɯ ɮɨɪɦɚɥɶɧɨɝɨ ɫɪɚɜɧɟɧɢɹ ɫ ɪɟɚɥɶɧɵɦɢ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹɦɢ ɞɟɬɟɣ. Ɉɧɢ ɧɟ 
ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɨɫɧɨɜɨɣ ɨɛɴɟɤɬɢɜɧɨɣ ɨɰɟɧɤɢ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɹ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɧɵɦ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹɦ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɞɟɬɟɣ. Ɉɫɜɨɟɧɢɟ ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ ɧɟ 
ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɚɟɬɫɹ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɟɦ ɩɪɨɦɟɠɭɬɨɱɧɵɯ ɚɬɬɟɫɬɚɰɢɣ ɢ ɢɬɨɝɨɜɨɣ ɚɬɬɟɫɬɚɰɢɢ 
ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɨɜ. 

ɋɢɫɬɟɦɭ ɨɰɟɧɤɢ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɨɫɜɨɟɧɢɹ ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ «Ɉɬ ɪɨɠɞɟɧɢɹ ɞɨ ɲɤɨɥɵ» 
ɞɨɩɨɥɧɢɥɨ ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɟ ɩɨɫɨɛɢɟ «ɉɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɦɨɧɢɬɨɪɢɧɝ ɜ ɧɨɜɨɦ ɤɨɧɬɟɤɫɬɟ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. ɂɡɭɱɟɧɢɟ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɞɟɬɟɣ» ɚɜɬɨɪ ɘ.Ⱥ. 
Ⱥɮɨɧɶɤɢɧɚ. 

 ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɢ - ɩɨɥɭɱɢɬɶ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɩɨɥɧɭɸ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ ɨɛ 
ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɯ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɯ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɞɟɬɟɣ, ɧɚ ɨɫɧɨɜɚɧɢɢ ɤɨɬɨɪɨɣ ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ 
ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɵ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɢ ɩɨ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɸ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 

ɋɨɝɥɚɫɧɨ ɎȽɈɋ ȾɈ, ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɢ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ 
ɢɫɤɥɸɱɢɬɟɥɶɧɨ ɞɥɹ ɪɟɲɟɧɢɹ ɫɥɟɞɭɸɳɢɯ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɡɚɞɚɱ: 

1) ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɢɡɚɰɢɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ (ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɩɨɞɞɟɪɠɤɢ ɪɟɛɟɧɤɚ,  ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɹ 
ɟɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɬɪɚɟɤɬɨɪɢɢ ɢɥɢ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɤɨɪɪɟɤɰɢɢ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɟɝɨ 
ɪɚɡɜɢɬɢɹ); 

2) ɨɩɬɢɦɢɡɚɰɢɢ  ɪɚɛɨɬɵ ɫ ɝɪɭɩɩɨɣ ɞɟɬɟɣ. 
ɉɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɚɹ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɚ (ɦɨɧɢɬɨɪɢɧɝ)  ɩɪɨɜɨɞɢɬɫɹ ɜ ɯɨɞɟ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɣ ɡɚ 

ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶɸ ɞɟɬɟɣ ɜ ɫɩɨɧɬɚɧɧɨɣ ɢ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨ - ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɧɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 
 ɩɪɨɜɨɞɢɬɫɹ ɜɨ ɜɫɟɯ ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɯ ɝɪɭɩɩɚɯ 2 ɪɚɡɚ ɜ ɝɨɞ 

– ɜ ɧɚɱɚɥɟ ɢ ɜ ɤɨɧɰɟ ɝɨɞɚ. ɇɚ ɨɫɧɨɜɚɧɢɢ ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɯ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɜ ɧɚɱɚɥɟ ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɝɨɞɚ 
ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɪɚɛɨɬɧɢɤɢ ɩɪɨɟɤɬɢɪɭɸɬ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɭɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɫ ɞɟɬɶɦɢ ɜ 
ɤɚɠɞɨɣ ɜɨɡɪɚɫɬɧɨɣ ɝɪɭɩɩɟ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɩɥɚɧɢɪɭɸɬ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɭɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɩɨ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɦ ɨɛɥɚɫɬɹɦɢ ɫ ɬɟɦɢ ɞɟɬɶɦɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɬɪɟɛɭɸɬ ɨɫɨɛɨɣ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɣ 
ɩɨɞɞɟɪɠɤɢ. ȼ ɫɟɪɟɞɢɧɟ ɝɨɞɚ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɚɹ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɚ ɩɪɨɜɨɞɢɬɫɹ  ɬɨɥɶɤɨ ɫ ɞɟɬɶɦɢ 
«ɝɪɭɩɩɵ ɪɢɫɤɚ». ȼ ɤɨɧɰɟ ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɝɨɞɚ ɨɪɝɚɧɢɡɭɟɬɫɹ ɢɬɨɝɨɜɚɹ  ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɚ.  

:  
1. ɉɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɪɚɛɨɬɧɢɤɢ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨ ɫ ɡɚɦɟɫɬɢɬɟɥɟɦ ɞɢɪɟɤɬɨɪɚ ɩɨ ɍȼɊ ɢ 

ɩɟɞɚɝɨɝɨɦ-ɩɫɢɯɨɥɨɝɨɦ ɢɡɭɱɚɸɬ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɭɪɨɜɧɟɣ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɯ 
ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɣ ɩɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɦ ɨɛɥɚɫɬɹɦ ɢ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹɦ ɢɯ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ. Ⱦɚɧɧɵɟ 
ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɫɨɫɬɚɜɹɬ ɞɥɹ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɛɨɬɧɢɤɚ ɫɯɟɦɵ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ ɡɚ ɞɟɬɶɦɢ. 

2. ɉɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɪɚɛɨɬɧɢɤɢ, ɪɚɛɨɬɚɸɳɢɟ ɜ ɞɚɧɧɨɣ ɜɨɡɪɚɫɬɧɨɣ ɝɪɭɩɩɟ, 
ɤɨɥɥɟɝɢɚɥɶɧɨ ɩɨɞ ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɨɦ ɡɚɦɟɫɬɢɬɟɥɹ ɞɢɪɟɤɬɨɪɚ ɩɨ ɍȼɊ ɫɨɨɬɧɨɫɹɬ ɫɜɨɢ 
ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ ɢ ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɬ ɭɪɨɜɟɧɶ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɣ ɩɨ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɦ ɨɛɥɚɫɬɹɦ ɜ ɨɬɧɨɲɟɧɢɢ ɤɚɠɞɨɝɨ ɪɟɛɟɧɤɚ. ɍɪɨɜɧɢ, ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɬɫɹ ɧɚ 
ɨɫɧɨɜɟ ɫɨɨɬɧɟɫɟɧɢɹ ɞɚɧɧɵɯ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɣ ɫ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɹɦɢ ɭɪɨɜɧɟɣ: 

 Ʉɚɠɞɵɣ ɩɨɫɥɟɞɭɸɳɢɣ ɭɪɨɜɟɧɶ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬ ɞɥɹ ɪɟɛɟɧɤɚ «ɡɨɧɭ 
ɛɥɢɠɚɣɲɟɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ». ɋɨɫɬɚɜɥɹɸɬ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɟ ɩɪɨɮɢɥɢ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ 
ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɣ ɞɥɹ ɤɚɠɞɨɝɨ ɪɟɛɟɧɤɚ. Ⱦɚɧɧɵɟ ɩɨ ɝɪɭɩɩɟ ɞɟɬɟɣ 
ɫɢɫɬɟɦɚɬɢɡɢɪɭɸɬ ɢ ɨɬɪɚɠɚɸɬ ɜ ɬɚɛɥɢɰɚɯ. 

3. Ɋɚɡɪɚɛɚɬɵɜɚɸɬɫɹ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɢ ɩɨ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɸ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɢ ɟɟ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɢɡɚɰɢɢ, ɤɚɤ ɫ ɤɨɧɤɪɟɬɧɵɦɢ ɞɟɬɶɦɢ, ɬɚɤ ɢ ɫ 
ɝɪɭɩɩɨɣ ɞɟɬɟɣ. 

ɂɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚɪɢɣ ɞɥɹ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɢ - ɤɚɪɬɵ ɨɰɟɧɤɢ ɭɪɨɜɧɟɣ 
ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɣ ɩɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɦ ɨɛɥɚɫɬɹɦ, 
ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɣ ɩɪɨɮɢɥɶ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɣ ɧɚ ɤɚɠɞɨɝɨ 
ɪɟɛɟɧɤɚ, ɩɨɡɜɨɥɹɸɳɢɟ ɮɢɤɫɢɪɨɜɚɬɶ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɭɸ ɞɢɧɚɦɢɤɭ  ɢ ɩɟɪɫɩɟɤɬɢɜɵ 
ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɤɚɠɞɨɝɨ ɪɟɛɟɧɤɚ ɜ ɯɨɞɟ: 
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2.1. 

 
ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɟɬ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɥɢɱɧɨɫɬɢ, ɦɨɬɢɜɚɰɢɢ ɢ 

ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɞɟɬɟɣ ɜ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɜɢɞɚɯ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɨɯɜɚɬɵɜɚɟɬ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɟ ɨɛɥɚɫɬɢ:  

●  ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ;  
●  ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ;  
●  ɪɟɱɟɜɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ;  
●  ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨ-ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ;  
●  ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ. 
ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɨ ɩɪɨɝɪɚɦɦɨɣ «Ɉɬ ɪɨɠɞɟɧɢɹ 

ɞɨ ɲɤɨɥɵ» (ɚɜɬɨɪɵ: ɇ. ȿ. ȼɟɪɚɤɫɚ, Ɍ. ɋ. Ʉɨɦɚɪɨɜɚ, Ɇ. Ⱥ. ȼɚɫɢɥɶɟɜɚ) ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɦɢ ɨɛɥɚɫɬɹɦɢ. 

Ʉɨɧɰɟɩɰɢɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ «Ɉɬ ɪɨɠɞɟɧɢɹ ɞɨ ɲɤɨɥɵ» ɩɪɨɜɨɡɝɥɚɲɚɟɬ ɝɭɦɚɧɧɨ-
ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɪɟɛɟɧɤɭ ɢ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɨ ɧɚ ɟɝɨ ɜɫɟɫɬɨɪɨɧɧɟɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ, 
ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɞɭɯɨɜɧɵɯ ɢ ɨɛɳɟɱɟɥɨɜɟɱɟɫɤɢɯ ɰɟɧɧɨɫɬɟɣ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɢ 
ɤɨɦɩɟɬɟɧɰɢɣ. 

 
2.1  

 
 ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɢɧɬɟɪɟɫɨɜ ɢ 

ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɞɟɬɟɣ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɦɨɠɧɨ ɩɨɞɪɚɡɞɟɥɢɬɶ ɧɚ: ɫɟɧɫɨɪɧɵɟ, 
ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɨ-ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɟ, ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɨ-ɬɜɨɪɱɟɫɤɢɟ. 

ɉɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɨ ɧɚ ɪɟɲɟɧɢɟ ɫɥɟɞɭɸɳɢɯ ɡɚɞɚɱ: 
 - . 

Ɉɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ  ɭɫɥɨɜɢɣ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɢɧɬɟɪɟɫɨɜ ɞɟɬɟɣ, ɪɚɫɲɢɪɟɧɢɟ ɨɩɵɬɚ 
ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɤɢ ɜ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɦ, ɫɟɧɫɨɪɧɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ, ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɥɸɛɨɡɧɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ 
ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɦɨɬɢɜɚɰɢɢ. ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ, 
ɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɟ ɫɨɡɧɚɧɢɹ; ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɜɨɨɛɪɚɠɟɧɢɹ ɢ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ; ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ 
ɩɟɪɜɢɱɧɵɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɨɛ ɨɛɴɟɤɬɚɯ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɝɨ ɦɢɪɚ, ɨ ɫɜɨɣɫɬɜɚɯ ɢ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹɯ 
ɨɛɴɟɤɬɨɜ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɝɨ ɦɢɪɚ (ɮɨɪɦɟ, ɰɜɟɬɟ, ɪɚɡɦɟɪɟ, ɦɚɬɟɪɢɚɥɟ, ɡɜɭɱɚɧɢɢ, ɪɢɬɦɟ, ɬɟɦɩɟ, 
ɩɪɢɱɢɧɚɯ ɢ ɫɥɟɞɫɬɜɢɹɯ ɢ ɞɪ.). 

ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ, ɜɧɢɦɚɧɢɹ, ɩɚɦɹɬɢ, ɧɚɛɥɸɞɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, 
ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɬɶ, ɫɪɚɜɧɢɜɚɬɶ, ɜɵɞɟɥɹɬɶ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɵɟ, ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɩɪɢɡɧɚɤɢ 
ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɢ ɹɜɥɟɧɢɣ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɝɨ ɦɢɪɚ; ɭɦɟɧɢɹ ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɬɶ ɩɪɨɫɬɟɣɲɢɟ ɫɜɹɡɢ 
ɦɟɠɞɭ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ ɢ ɹɜɥɟɧɢɹɦɢ, ɞɟɥɚɬɶ ɩɪɨɫɬɟɣɲɢɟ ɨɛɨɛɳɟɧɢɹ. 

  Ɉɛɟɫɩɟɱɢɬɶ  
ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɨɡɧɚɤɨɦɥɟɧɢɹ ɫ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɦ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɦ ɦɢɪɨɦ, ɪɚɫɲɢɪɟɧɢɟ ɤɪɭɝɨɡɨɪɚ 
ɞɟɬɟɣ, ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɰɟɥɨɫɬɧɨɣ ɤɚɪɬɢɧɵ ɦɢɪɚ. ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ 
ɩɟɪɜɢɱɧɵɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɨ ɦɚɥɨɣ ɪɨɞɢɧɟ ɢ Ɉɬɟɱɟɫɬɜɟ, ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɨ 
ɫɨɰɢɨɤɭɥɶɬɭɪɧɵɯ ɰɟɧɧɨɫɬɹɯ ɧɚɲɟɝɨ ɧɚɪɨɞɚ, ɨɛ ɨɬɟɱɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɬɪɚɞɢɰɢɹɯ ɢ ɩɪɚɡɞɧɢɤɚɯ. 
ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɵɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɨ ɩɥɚɧɟɬɟ Ɂɟɦɥɹ ɤɚɤ 
ɨɛɳɟɦ ɞɨɦɟ ɥɸɞɟɣ, ɨ ɦɧɨɝɨɨɛɪɚɡɢɢ ɫɬɪɚɧ ɢ ɧɚɪɨɞɨɜ ɦɢɪɚ. 

 
. ɋɨɡɞɚɧɢɟ ɭɫɥɨɜɢɣ ɞɥɹ  ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɵɯ ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɯ 

ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ, ɩɟɪɜɢɱɧɵɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɨɛ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɫɜɨɣɫɬɜɚɯ ɢ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹɯ 
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ɨɛɴɟɤɬɨɜ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɝɨ ɦɢɪɚ: ɮɨɪɦɟ, ɰɜɟɬɟ, ɪɚɡɦɟɪɟ, ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɟ, ɱɢɫɥɟ, ɱɚɫɬɢ ɢ ɰɟɥɨɦ, 
ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟ ɢ ɜɪɟɦɟɧɢ. 

  Ɉɡɧɚɤɨɦɥɟɧɢɟ ɫ 
ɩɪɢɪɨɞɨɣ ɢ ɩɪɢɪɨɞɧɵɦɢ ɹɜɥɟɧɢɹɦɢ. ɋɨɡɞɚɧɢɟ ɭɫɥɨɜɢɣ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɭɦɟɧɢɹ 
ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɬɶ ɩɪɢɱɢɧɧɨ-ɫɥɟɞɫɬɜɟɧɧɵɟ ɫɜɹɡɢ ɦɟɠɞɭ ɩɪɢɪɨɞɧɵɦɢ ɹɜɥɟɧɢɹɦɢ; ɞɥɹ 
ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɩɟɪɜɢɱɧɵɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɨ ɩɪɢɪɨɞɧɨɦ ɦɧɨɝɨɨɛɪɚɡɢɢ ɩɥɚɧɟɬɵ Ɂɟɦɥɹ; 
ɞɥɹ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɵɯ ɷɤɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ. ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ 
ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɩɨɧɢɦɚɧɢɹ ɬɨɝɨ, ɱɬɨ ɱɟɥɨɜɟɤ — ɱɚɫɬɶ ɩɪɢɪɨɞɵ, ɱɬɨ ɨɧ ɞɨɥɠɟɧ ɛɟɪɟɱɶ, 
ɨɯɪɚɧɹɬɶ ɢ ɡɚɳɢɳɚɬɶ ɟɟ, ɱɬɨ ɜ ɩɪɢɪɨɞɟ ɜɫɟ ɜɡɚɢɦɨɫɜɹɡɚɧɨ, ɱɬɨ ɠɢɡɧɶ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɧɚ Ɂɟɦɥɟ 
ɜɨ ɦɧɨɝɨɦ ɡɚɜɢɫɢɬ ɨɬ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ ɫɪɟɞɵ. ȼɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɭɦɟɧɢɹ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɜɟɫɬɢ ɫɟɛɹ ɜ 
ɩɪɢɪɨɞɟ. ȼɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɥɸɛɜɢ ɤ ɩɪɢɪɨɞɟ, ɠɟɥɚɧɢɹ ɛɟɪɟɱɶ ɟɟ. 

 
 
ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɩɫɢɯɨɥɨɝɨ-ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɪɚɛɨɬɵ 
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ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ 

ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɩɪɟɞɦɟɬɚɯ ɛɥɢɠɚɣɲɟɝɨ ɨɤɪɭɠɟɧɢɹ, ɨ ɩɪɨɫɬɟɣɲɢɯ 
ɫɜɹɡɹɯ ɦɟɠɞɭ ɧɢɦɢ. 

ɋɨɡɞɚɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɭ ɞɟɬɟɣ ɧɚɡɵɜɚɬɶ ɰɜɟɬ, ɜɟɥɢɱɢɧɭ 
ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ, ɦɚɬɟɪɢɚɥ, ɢɡ ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɨɧɢ ɫɞɟɥɚɧɵ (ɛɭɦɚɝɚ, ɞɟɪɟɜɨ, ɬɤɚɧɶ, ɝɥɢɧɚ); 
ɫɪɚɜɧɢɜɚɬɶ ɡɧɚɤɨɦɵɟ ɩɪɟɞɦɟɬɵ (ɪɚɡɧɵɟ ɲɚɩɤɢ, ɜɚɪɟɠɤɢ, ɨɛɭɜɶ ɢ ɬ. ɩ.), ɩɨɞɛɢɪɚɬɶ 
ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɩɨ ɬɨɠɞɟɫɬɜɭ (ɧɚɣɞɢ ɬɚɤɨɣ ɠɟ, ɩɨɞɛɟɪɢ ɩɚɪɭ), ɝɪɭɩɩɢɪɨɜɚɬɶ ɢɯ ɩɨ ɫɩɨɫɨɛɭ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ (ɢɡ ɱɚɲɤɢ ɩɶɸɬ ɢ ɬ. ɞ.). 

ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɸ ɜ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɢ ɫɯɨɞɫɬɜɚ ɢ ɪɚɡɥɢɱɢɹ ɦɟɠɞɭ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ, 
ɢɦɟɸɳɢɦɢ ɨɞɢɧɚɤɨɜɨɟ ɧɚɡɜɚɧɢɟ (ɨɞɢɧɚɤɨɜɵɟ ɥɨɩɚɬɤɢ; ɤɪɚɫɧɵɣ ɦɹɱ — ɫɢɧɢɣ ɦɹɱ; 
ɛɨɥɶɲɨɣ ɤɭɛɢɤ — ɦɚɥɟɧɶɤɢɣ ɤɭɛɢɤ). ɋɨɡɞɚɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɭ 
ɞɟɬɟɣ ɧɚɡɵɜɚɬɶ ɫɜɨɣɫɬɜɚ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ: ɛɨɥɶɲɨɣ, ɦɚɥɟɧɶɤɢɣ, ɦɹɝɤɢɣ, ɩɭɲɢɫɬɵɣ ɢ ɞɪ. 

ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɪɚɛɨɬɭ ɩɨ ɨɛɨɝɚɳɟɧɢɸ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨɝɨ 
ɱɭɜɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɨɩɵɬɚ ɞɟɬɟɣ ɜ ɪɚɡɧɵɯ ɜɢɞɚɯ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɨ ɜɤɥɸɱɚɹ ɜɫɟ ɜɢɞɵ 
ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ. ɉɨɦɨɝɚɬɶ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɬɶ ɩɪɟɞɦɟɬɵ, ɜɵɞɟɥɹɹ ɢɯ ɰɜɟɬ, ɜɟɥɢɱɢɧɭ, ɮɨɪɦɭ; 
ɩɨɛɭɠɞɚɬɶ ɜɤɥɸɱɚɬɶ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɪɭɤ ɩɨ ɩɪɟɞɦɟɬɭ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫ ɡɧɚɤɨɦɫɬɜɚ ɫ ɧɢɦ (ɨɛɜɨɞɢɬɶ 
ɪɭɤɚɦɢ ɱɚɫɬɢ ɩɪɟɞɦɟɬɚ, ɝɥɚɞɢɬɶ ɢɯ ɢ ɬ. ɞ.). 

Ɉɛɨɝɚɳɚɬɶ ɜ ɢɝɪɚɯ ɫ ɞɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɢɦ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɦ ɫɟɧɫɨɪɧɵɣ 
ɨɩɵɬ ɞɟɬɟɣ (ɩɢɪɚɦɢɞɤɢ (ɛɚɲɟɧɤɢ) ɢɡ 5-8 ɤɨɥɟɰ ɪɚɡɧɨɣ ɜɟɥɢɱɢɧɵ; «Ƚɟɨɦɟɬɪɢɱɟɫɤɚɹ 
ɦɨɡɚɢɤɚ» (ɤɪɭɝ, ɬɪɟɭɝɨɥɶɧɢɤ, ɤɜɚɞɪɚɬ, ɩɪɹɦɨɭɝɨɥɶɧɢɤ); ɪɚɡɪɟɡɧɵɟ ɤɚɪɬɢɧɤɢ (ɢɡ 2-
4ɱɚɫɬɟɣ), ɫɤɥɚɞɧɵɟ ɤɭɛɢɤɢ (4-6 ɲɬ.) ɢ ɞɪ.). ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɚɧɚɥɢɬɢɱɟɫɤɢɯ 
ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ (ɭɦɟɧɢɟ ɫɪɚɜɧɢɜɚɬɶ, ɫɨɨɬɧɨɫɢɬɶ, ɝɪɭɩɩɢɪɨɜɚɬɶ, ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɬɶ ɬɨɠɞɟɫɬɜɨ 
ɢ ɪɚɡɥɢɱɢɟ ɨɞɧɨɪɨɞɧɵɯ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɩɨ ɨɞɧɨɦɭ ɢɡ ɫɟɧɫɨɪɧɵɯ ɩɪɢɡɧɚɤɨɜ — ɰɜɟɬ, ɮɨɪɦɚ, 
ɜɟɥɢɱɢɧɚ). ɉɪɨɜɨɞɢɬɶ ɞɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɢɝɪɵ ɧɚ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɢ ɩɚɦɹɬɢ («ɑɟɝɨ ɧɟ 
ɫɬɚɥɨ?» ɢ ɬ.ɩ.); ɫɥɭɯɨɜɨɣ ɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢɚɰɢɢ («ɑɬɨ ɡɜɭɱɢɬ?» ɢ ɬ.ɩ.); ɬɚɤɬɢɥɶɧɵɯ 
ɨɳɭɳɟɧɢɣ, ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɧɵɯ ɪɚɡɥɢɱɢɣ («ɑɭɞɟɫɧɵɣ ɦɟɲɨɱɟɤ», «Ɍɟɩɥɵɣ - ɯɨɥɨɞɧɵɣ», 
«Ʌɟɝɤɢɣ - ɬɹɠɟɥɵɣ» ɢ ɬ.ɩ.); ɦɟɥɤɨɣ ɦɨɬɨɪɢɤɢ ɪɭɤɢ (ɢɝɪɭɲɤɢ ɫ ɩɭɝɨɜɢɰɚɦɢ, ɤɪɸɱɤɚɦɢ, 
ɦɨɥɧɢɹɦɢ, ɲɧɭɪɨɜɤɨɣ ɢ ɬ.ɞ.). 

 
  

ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ 
ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɭɦɟɧɢɹ ɫɨɫɪɟɞɨɬɨɱɢɜɚɬɶ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɧɚ ɩɪɟɞɦɟɬɚɯ ɢ ɹɜɥɟɧɢɹɯ ɩɪɟɞɦɟɬɧɨ-
ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɨɣ ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɟɣ ɫɪɟɞɵ; ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɬɶ ɩɪɨɫɬɟɣɲɢɟ ɫɜɹɡɢ ɦɟɠɞɭ 
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ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ ɢ ɹɜɥɟɧɢɹɦɢ, ɞɟɥɚɬɶ ɩɪɨɫɬɟɣɲɢɟ ɨɛɨɛɳɟɧɢɹ. ɋɨɡɞɚɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ 
ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɭ ɞɟɬɟɣ ɨɩɪɟɞɟɥɹɬɶ ɰɜɟɬ, ɜɟɥɢɱɢɧɭ, ɮɨɪɦɭ, ɜɟɫ (ɥɟɝɤɢɣ, ɬɹɠɟɥɵɣ) 
ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ,  ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɢɯ ɩɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɸ ɤ ɪɟɛɟɧɤɭ (ɞɚɥɟɤɨ, ɛɥɢɡɤɨ, ɜɵɫɨɤɨ). 
Ɂɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚɦɢ (ɞɟɪɟɜɨ, ɛɭɦɚɝɚ, ɬɤɚɧɶ, ɝɥɢɧɚ), ɢɯ ɫɜɨɣɫɬɜɚɦɢ (ɩɪɨɱɧɨɫɬɶ, 
ɬɜɟɪɞɨɫɬɶ, ɦɹɝɤɨɫɬɶ). 

ɉɨɨɳɪɹɬɶ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɢɣ ɢɧɬɟɪɟɫ, ɩɪɨɜɨɞɢɬɶ ɩɪɨɫɬɟɣɲɢɟ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ. 
ɋɨɡɞɚɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɭ ɞɟɬɟɣ ɫɩɨɫɨɛɨɜ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ, 
ɜɤɥɸɱɚɹ ɩɪɨɫɬɟɣɲɢɟ ɨɩɵɬɵ (ɬɨɧɟɬ - ɧɟ ɬɨɧɟɬ, ɪɜɟɬɫɹ - ɧɟ ɪɜɟɬɫɹ);  ɝɪɭɩɩɢɪɨɜɚɬɶ ɢ 
ɤɥɚɫɫɢɮɢɰɢɪɨɜɚɬɶ ɡɧɚɤɨɦɵɟ ɩɪɟɞɦɟɬɵ (ɨɛɭɜɶ - ɨɞɟɠɞɚ; ɩɨɫɭɞɚ ɱɚɣɧɚɹ, ɫɬɨɥɨɜɚɹ, 
ɤɭɯɨɧɧɚɹ). 

ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɨɛɨɝɚɳɟɧɢɸ ɱɭɜɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɨɩɵɬɚ ɞɟɬɟɣ, 
ɪɚɡɜɢɬɢɸ  ɭɦɟɧɢɹ ɮɢɤɫɢɪɨɜɚɬɶ ɟɝɨ ɜ ɪɟɱɢ. ɋɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɬɶ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɟ (ɚɤɬɢɜɧɨ 
ɜɤɥɸɱɚɹ ɜɫɟ ɨɪɝɚɧɵ ɱɭɜɫɬɜ). ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɨɛɪɚɡɧɵɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ 
(ɢɫɩɨɥɶɡɭɹ ɩɪɢ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɟ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɷɩɢɬɟɬɵ ɢ ɫɪɚɜɧɟɧɢɹ). ɋɨɡɞɚɜɚɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ 
ɨɡɧɚɤɨɦɥɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɫ ɰɜɟɬɨɦ, ɮɨɪɦɨɣ, ɜɟɥɢɱɢɧɨɣ, ɨɫɹɡɚɟɦɵɦɢ ɫɜɨɣɫɬɜɚɦɢ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ 
(ɬɟɩɥɵɣ, ɯɨɥɨɞɧɵɣ, ɬɜɟɪɞɵɣ, ɦɹɝɤɢɣ, ɩɭɲɢɫɬɵɣ ɢ ɬ.ɩ.); ɞɥɹ  ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɭɦɟɧɢɹ 
ɜɨɫɩɪɢɧɢɦɚɬɶ ɡɜɭɱɚɧɢɟ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɯ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɨɜ, ɪɨɞɧɨɣ ɪɟɱɢ. 
Ɂɚɤɪɟɩɥɹɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɜɵɞɟɥɹɬɶ ɰɜɟɬ, ɮɨɪɦɭ, ɜɟɥɢɱɢɧɭ ɤɚɤ ɨɫɨɛɵɟ ɫɜɨɣɫɬɜɚ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ 
ɝɪɭɩɩɢɪɨɜɚɬɶ ɨɞɧɨɪɨɞɧɵɟ ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɩɨ ɧɟɫɤɨɥɶɤɢɦ ɫɟɧɫɨɪɧɵɦ ɩɪɢɡɧɚɤɚɦ: ɜɟɥɢɱɢɧɟ, 
ɮɨɪɦɟ, ɰɜɟɬɭ. ɋɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɬɶ ɧɚɜɵɤɢ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɹ ɬɨɠɞɟɫɬɜɚ ɢ ɪɚɡɥɢɱɢɹ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ 
ɩɨ ɢɯ ɫɜɨɣɫɬɜɚɦ: ɜɟɥɢɱɢɧɟ, ɮɨɪɦɟ, ɰɜɟɬɭ. ɉɨɞɫɤɚɡɵɜɚɬɶ ɞɟɬɹɦ ɧɚɡɜɚɧɢɟ ɮɨɪɦ (ɤɪɭɝɥɚɹ,  
ɬɪɟɭɝɨɥɶɧɚɹ, ɩɪɹɦɨɭɝɨɥɶɧɚɹ ɢ ɤɜɚɞɪɚɬɧɚɹ). 

ɉɨɞɛɢɪɚɬɶ ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɩɨ ɰɜɟɬɭ ɢ ɜɟɥɢɱɢɧɟ (ɛɨɥɶɲɢɟ, 
ɫɪɟɞɧɢɟ ɢ ɦɚɥɟɧɶɤɢɟ; 2-3 ɰɜɟɬɨɜ), ɫɨɛɢɪɚɬɶ ɩɢɪɚɦɢɞɤɭ ɢɡ ɭɦɟɧɶɲɚɸɳɢɯɫɹ ɩɨ ɪɚɡɦɟɪɭ 
ɤɨɥɟɰ, ɱɟɪɟɞɭɹ ɜ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɣ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 2-3 ɰɜɟɬɚ; ɫɨɛɢɪɚɬɶ ɤɚɪɬɢɧɤɭ ɢɡ 4-6 
ɱɚɫɬɟɣ. ȼ ɫɨɜɦɟɫɬɧɵɯ ɞɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɢɝɪɚɯ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɸ ɞɟɬɟɣ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ 
ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɨ ɭɫɥɨɠɧɹɸɳɢɟɫɹ ɩɪɚɜɢɥɚ. 

 
 

ɋɨɡɞɚɜɚɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ 
ɞɥɹ ɪɚɫɲɢɪɟɧɢɹ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɞɟɬɟɣ ɨɛ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɦ ɦɢɪɟ, ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ 
ɧɚɛɥɸɞɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɢ ɥɸɛɨɡɧɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ. ɋɨɡɞɚɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɭ 
ɞɟɬɟɣ  ɜɵɞɟɥɹɬɶ ɨɬɞɟɥɶɧɵɟ ɱɚɫɬɢ ɢ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɵɟ ɩɪɢɡɧɚɤɢ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ (ɰɜɟɬ, ɮɨɪɦɚ, 
ɜɟɥɢɱɢɧɚ), ɩɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ  ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɭɦɟɧɢɹ ɫɪɚɜɧɢɜɚɬɶ ɢ ɝɪɭɩɩɢɪɨɜɚɬɶ ɢɯ 
ɩɨ ɷɬɢɦ ɩɪɢɡɧɚɤɚɦ. ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɨɛɨɛɳɟɧɧɵɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɨ 
ɩɪɟɞɦɟɬɚɯ ɢ ɹɜɥɟɧɢɹɯ, ɭɦɟɧɢɟ ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɬɶ ɩɪɨɫɬɟɣɲɢɟ ɫɜɹɡɢ ɦɟɠɞɭ ɧɢɦɢ. ɉɨɨɳɪɹɬɶ 
ɩɨɩɵɬɤɢ ɞɟɬɟɣ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɬɶ ɩɪɟɞɦɟɬɵ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɹ ɡɧɚɤɨɦɵɟ ɢ ɧɨɜɵɟ 
ɫɩɨɫɨɛɵ; ɫɪɚɜɧɢɜɚɬɶ, ɝɪɭɩɩɢɪɨɜɚɬɶ ɢ ɤɥɚɫɫɢɮɢɰɢɪɨɜɚɬɶ ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɩɨ ɰɜɟɬɭ, ɮɨɪɦɟ ɢ 
ɜɟɥɢɱɢɧɟ. ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɫ ɩɪɢɡɧɚɤɚɦɢ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ, ɭɱɢɬɶ ɨɩɪɟɞɟɥɹɬɶ ɢɯ 
ɰɜɟɬ, ɮɨɪɦɭ, ɜɟɥɢɱɢɧɭ, ɜɟɫ. Ɋɚɫɫɤɚɡɵɜɚɬɶ ɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚɯ, ɢɡ ɤɨɬɨɪɵɯ ɫɞɟɥɚɧɵ ɩɪɟɞɦɟɬɵ, 
ɨɛ ɢɯ ɫɜɨɣɫɬɜɚɯ ɢ ɤɚɱɟɫɬɜɚɯ. Ɉɛɴɹɫɧɹɬɶ ɰɟɥɟɫɨɨɛɪɚɡɧɨɫɬɶ ɢɡɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ ɩɪɟɞɦɟɬɚ ɢɡ 
ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ (ɤɨɪɩɭɫ ɦɚɲɢɧ — ɢɡ ɦɟɬɚɥɥɚ, ɲɢɧɵ — ɢɡ ɪɟɡɢɧɵ ɢ ɬ.ɩ.). 
ɉɨɦɨɝɚɬɶ ɞɟɬɹɦ ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɬɶ ɫɜɹɡɶ ɦɟɠɞɭ ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɟɦ ɢ ɫɬɪɨɟɧɢɟɦ, ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɟɦ ɢ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɦ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ. 

ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɫɨɡɞɚɜɚɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɪɚɛɨɬɵ ɩɨ ɫɟɧɫɨɪɧɨɦɭ 
ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɜ ɪɚɡɧɵɯ ɜɢɞɚɯ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. Ɉɛɨɝɚɳɚɬɶ ɫɟɧɫɨɪɧɵɣ ɨɩɵɬ, ɡɧɚɤɨɦɹ ɞɟɬɟɣ ɫ 
ɲɢɪɨɤɢɦ ɤɪɭɝɨɦ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɢ ɨɛɴɟɤɬɨɜ, ɫ ɧɨɜɵɦɢ ɫɩɨɫɨɛɚɦɢ ɢɯ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ. 
Ɂɚɤɪɟɩɥɹɬɶ ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɟ ɪɚɧɟɟ ɧɚɜɵɤɢ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɢ ɨɛɴɟɤɬɨɜ. 
ɋɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɬɶ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɟ ɞɟɬɟɣ ɩɭɬɟɦ ɚɤɬɢɜɧɨɝɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɜɫɟɯ ɨɪɝɚɧɨɜ 
ɱɭɜɫɬɜ (ɨɫɹɡɚɧɢɟ, ɡɪɟɧɢɟ, ɫɥɭɯ, ɜɤɭɫ, ɨɛɨɧɹɧɢɟ). Ɉɛɨɝɚɳɚɬɶ ɱɭɜɫɬɜɟɧɧɵɣ ɨɩɵɬ ɢ ɭɦɟɧɢɟ 
ɮɢɤɫɢɪɨɜɚɬɶ ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɟ ɜɩɟɱɚɬɥɟɧɢɹ ɜ ɪɟɱɢ. 
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ɋɨɡɞɚɜɚɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɞɟɬɶɦɢ ɩɪɨɟɤɬɨɜ 
ɬɪɟɯ ɬɢɩɨɜ: ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɢɯ, ɬɜɨɪɱɟɫɤɢɯ ɢ ɧɨɪɦɚɬɢɜɧɵɯ. ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɪɚɡɜɢɬɢɸ 
ɩɪɨɟɤɬɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɨɝɨ ɬɢɩɚ. Ɉɪɝɚɧɢɡɨɜɵɜɚɬɶ ɩɪɟɡɟɧɬɚɰɢɢ 
ɩɪɨɟɤɬɨɜ. ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɭ ɞɟɬɟɣ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨɛ ɚɜɬɨɪɫɬɜɟ ɩɪɨɟɤɬɚ. 
ɋɨɡɞɚɜɚɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɩɪɨɟɤɬɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɝɨ ɬɢɩɚ. 
Ɍɜɨɪɱɟɫɤɢɟ ɩɪɨɟɤɬɵ ɜ ɷɬɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɧɨɫɹɬ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪ. ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ 
ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɩɪɨɟɤɬɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɧɨɪɦɚɬɢɜɧɨɝɨ ɬɢɩɚ. (ɇɨɪɦɚɬɢɜɧɚɹ ɩɪɨɟɤɬɧɚɹ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ — ɷɬɨ ɩɪɨɟɤɬɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɚɹ ɧɚ ɜɵɪɚɛɨɬɤɭ ɞɟɬɶɦɢ ɧɨɪɦ ɢ 
ɩɪɚɜɢɥ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɜ ɞɟɬɫɤɨɦ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɟ.) 

Ɉɪɝɚɧɢɡɨɜɵɜɚɬɶ ɞɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɢɝɪɵ, ɨɛɴɟɞɢɧɹɹ ɞɟɬɟɣ ɜ 
ɩɨɞɝɪɭɩɩɵ ɩɨ 2-4 ɱɟɥɨɜɟɤɚ;  ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɩɪɚɜɢɥɚ ɢɝɪɵ. ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɜ ɢɝɪɚɯ 
ɩɚɦɹɬɢ, ɜɧɢɦɚɧɢɹ, ɜɨɨɛɪɚɠɟɧɢɹ, ɦɵɲɥɟɧɢɹ, ɪɟɱɢ, ɫɟɧɫɨɪɧɵɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɞɟɬɟɣ. 
ɋɨɡɞɚɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɭ ɞɟɬɟɣ  ɫɪɚɜɧɢɜɚɬɶ ɩɪɟɞɦɟɬɵ, ɩɨɞɦɟɱɚɬɶ 
ɧɟɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɵɟ ɪɚɡɥɢɱɢɹ ɜ ɢɯ ɩɪɢɡɧɚɤɚɯ (ɰɜɟɬ, ɮɨɪɦɚ, ɜɟɥɢɱɢɧɚ, ɦɚɬɟɪɢɚɥ), ɨɛɴɟɞɢɧɹɬɶ 
ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɩɨ ɨɛɳɢɦ ɩɪɢɡɧɚɤɚɦ, ɫɨɫɬɚɜɥɹɬɶ ɢɡ ɱɚɫɬɢ ɰɟɥɨɟ (ɫɤɥɚɞɧɵɟ ɤɭɛɢɤɢ, ɦɨɡɚɢɤɚ, 
ɩɚɡɥɵ), ɨɩɪɟɞɟɥɹɬɶ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɜ ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɢɢ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ (ɜɩɟɪɟɞɢ, ɫɡɚɞɢ, ɧɚɩɪɚɜɨ, 
ɧɚɥɟɜɨ, ɩɨɞ, ɧɚɞ, ɩɨɫɟɪɟɞɢɧɟ, ɫɛɨɤɭ). ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɠɟɥɚɧɢɹ 
ɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ ɫ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɦɢ ɞɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɢɦɢ ɢɝɪɚɦɢ ɢ ɢɝɪɭɲɤɚɦɢ (ɧɚɪɨɞɧɵɦɢ, 
ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɵɦɢ, ɤɨɦɩɶɸɬɟɪɧɵɦɢ ɢ ɞɪ.). 

ɉɨɛɭɠɞɚɬɶ ɞɟɬɟɣ ɤ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜ ɢɝɪɟ, ɜɵɡɵɜɚɹ ɭ ɧɢɯ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨ-
ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɵɣ ɨɬɤɥɢɤ ɧɚ ɢɝɪɨɜɨɟ ɞɟɣɫɬɜɢɟ, ɩɨɞɱɢɧɹɬɶɫɹ ɩɪɚɜɢɥɚɦ ɜ ɝɪɭɩɩɨɜɵɯ ɢɝɪɚɯ. 
ȼɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɬɜɨɪɱɟɫɤɭɸ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ. ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɬɚɤɢɯ 
ɤɚɱɟɫɬɜ, ɤɚɤ ɞɪɭɠɟɥɸɛɢɟ, ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɢɪɨɜɚɧɧɨɫɬɶ. ȼɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɤɭɥɶɬɭɪɭ ɱɟɫɬɧɨɝɨ 
ɫɨɩɟɪɧɢɱɟɫɬɜɚ ɜ ɢɝɪɚɯ-ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹɯ. 

            
    

ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ 
ɪɚɫɲɢɪɹɬɶ ɢ ɭɬɨɱɧɹɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɨ ɩɪɟɞɦɟɬɧɨɦ ɦɢɪɟ; ɨ ɩɪɨɫɬɟɣɲɢɯ ɫɜɹɡɹɯ 
ɦɟɠɞɭ  ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ ɛɥɢɠɚɣɲɟɝɨ ɨɤɪɭɠɟɧɢɹ.  ɋɨɡɞɚɜɚɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɭɝɥɭɛɥɟɧɢɹ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɨ ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚɯ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ, ɨ ɫɜɨɣɫɬɜɚɯ ɢ ɤɚɱɟɫɬɜɚɯ 
ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ. ɋɨɡɞɚɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɭ ɞɟɬɟɣ  ɪɚɫɲɢɪɹɬɶ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɢ ɨɛɴɟɤɬɨɜ.  ɉɪɢɦɟɧɹɬɶ 
ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɟ ɫɩɨɫɨɛɵ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ (ɧɚɥɨɠɟɧɢɟ, ɩɪɢɥɨɠɟɧɢɟ, ɫɪɚɜɧɟɧɢɟ ɩɨ 
ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɭ ɢ ɬ. ɞ.). ɋɨɡɞɚɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨ-ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɨɝɨ 
ɢɧɬɟɪɟɫɚ, ɩɨɤɚɡɵɜɚɹ ɡɚɧɢɦɚɬɟɥɶɧɵɟ ɨɩɵɬɵ, ɮɨɤɭɫɵ; ɩɪɢɜɥɟɤɚɬɶ ɤ ɩɪɨɫɬɟɣɲɢɦ 
ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɦ ɢ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹɦ. 

ɋɨɡɞɚɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɡɪɟɧɢɹ, ɫɥɭɯɚ, ɨɛɨɧɹɧɢɹ, 
ɨɫɹɡɚɧɢɹ, ɜɤɭɫɚ, ɫɟɧɫɨɦɨɬɨɪɧɵɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ. ɋɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɬɶ ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɸ ɪɭɤɢ ɢ 
ɝɥɚɡɚ; ɫɨɡɞɚɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɦɟɥɤɨɣ ɦɨɬɨɪɢɤɢ ɪɭɤ ɜ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɯ ɜɢɞɚɯ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. ɋɨɡɞɚɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɭɦɟɧɢɹ ɫɨɡɟɪɰɚɬɶ ɩɪɟɞɦɟɬɵ, ɹɜɥɟɧɢɹ 
(ɜɫɦɚɬɪɢɜɚɬɶɫɹ, ɜɫɥɭɲɢɜɚɬɶɫɹ), ɧɚɩɪɚɜɥɹɹ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɧɚ ɛɨɥɟɟ ɬɨɧɤɨɟ ɪɚɡɥɢɱɟɧɢɟ ɢɯ 
ɤɚɱɟɫɬɜ. ȼɵɞɟɥɹɬɶ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɤɚɱɟɫɬɜ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ; ɫɪɚɜɧɢɜɚɬɶ 
ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɩɨ ɮɨɪɦɟ, ɜɟɥɢɱɢɧɟ, ɫɬɪɨɟɧɢɸ, ɩɨɥɨɠɟɧɢɸ ɜ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟ, ɰɜɟɬɭ; ɜɵɞɟɥɹɬɶ 
ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɵɟ ɞɟɬɚɥɢ, ɤɪɚɫɢɜɵɟ ɫɨɱɟɬɚɧɢɹ ɰɜɟɬɨɜ ɢ ɨɬɬɟɧɤɨɜ, ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɡɜɭɤɢ 
(ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɟ, ɩɪɢɪɨɞɧɵɟ ɢ ɞɪ.). ɋɨɡɞɚɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɭɦɟɧɢɹ 
ɤɥɚɫɫɢɮɢɰɢɪɨɜɚɬɶ ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɩɨ ɨɛɳɢɦ ɤɚɱɟɫɬɜɚɦ (ɮɨɪɦɟ, ɜɟɥɢɱɢɧɟ, ɫɬɪɨɟɧɢɸ, ɰɜɟɬɭ). 
Ɂɚɤɪɟɩɥɹɬɶ ɡɧɚɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɨ ɯɪɨɦɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɢ ɚɯɪɨɦɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɰɜɟɬɚɯ. 

Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɩɪɨɟɤɬɧɭɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɜɫɟɯ 
ɬɢɩɨɜ(ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɭɸ, ɬɜɨɪɱɟɫɤɭɸ, ɧɨɪɦɚɬɢɜɧɭɸ).ȼ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɨɣ ɩɪɨɟɤɬɧɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɭɞɟɥɹɬɶ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɚɧɚɥɢɡɭ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ 
ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɜ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ. ɉɨɨɳɪɹɬɶ ɨɛɫɭɠɞɟɧɢɟ ɩɪɨɟɤɬɚ ɜ ɤɪɭɝɭ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɨɜ. 
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ɋɨɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɣ ɩɪɨɟɤɬɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɝɨ ɢ ɝɪɭɩɩɨɜɨɝɨ 
ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ. ȼ ɪɚɛɨɬɟ ɧɚɞ ɧɨɪɦɚɬɢɜɧɵɦɢ ɩɪɨɟɤɬɚɦɢ ɩɨɨɳɪɹɬɶ ɨɛɫɭɠɞɟɧɢɟ ɞɟɬɶɦɢ 
ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɯ ɷɬɢɦ ɩɪɨɟɤɬɚɦ ɫɢɬɭɚɰɢɣ ɢ ɨɬɪɢɰɚɬɟɥɶɧɵɯ ɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɣ, ɤɨɬɨɪɵɟ 
ɦɨɝɭɬ ɜɨɡɧɢɤɧɭɬɶ ɩɪɢ ɧɚɪɭɲɟɧɢɢ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɧɵɯ ɧɨɪɦ. ɉɨɦɨɝɚɬɶ ɞɟɬɹɦ ɜ 
ɫɢɦɜɨɥɢɱɟɫɤɨɦ ɨɬɨɛɪɚɠɟɧɢɢ ɫɢɬɭɚɰɢɢ, ɩɪɨɠɢɜɚɧɢɢ ɟɟ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɫɦɵɫɥɨɜ ɢ ɜɵɪɚɠɟɧɢɢ 
ɢɯ ɜ ɨɛɪɚɡɧɨɣ ɮɨɪɦɟ. 

ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɫɨɡɞɚɜɚɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɭɦɟɧɢɹ ɭ ɞɟɬɟɣ 
ɢɝɪɚɬɶ ɜ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɞɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɢɝɪɵ (ɥɨɬɨ, ɦɨɡɚɢɤɚ, ɛɢɪɸɥɶɤɢ ɢ ɞɪ.). Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ 
ɭɦɟɧɢɟ ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɵɜɚɬɶ ɢɝɪɵ, ɢɫɩɨɥɧɹɬɶ ɪɨɥɶ ɜɟɞɭɳɟɝɨ. ɋɨɡɞɚɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ 
ɭɦɟɧɢɹ ɫɨɝɥɚɫɨɜɵɜɚɬɶ ɫɜɨɢ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫ ɞɟɣɫɬɜɢɹɦɢ ɜɟɞɭɳɟɝɨ ɢ ɞɪɭɝɢɯ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ ɢɝɪɵ. 
Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɜ ɢɝɪɟ ɫɨɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɭɦɟɧɢɟ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɪɟɲɚɬɶ ɩɨɫɬɚɜɥɟɧɧɭɸ 
ɡɚɞɚɱɭ. ɉɪɢɜɥɟɤɚɬɶ ɞɟɬɟɣ ɤ ɫɨɡɞɚɧɢɸ ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɞɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɢɝɪ («ɒɭɦɟɥɤɢ», 
«ɒɭɪɲɚɥɤɢ» ɢ ɬ. ɞ.). Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɢ ɡɚɤɪɟɩɥɹɬɶ ɫɟɧɫɨɪɧɵɟ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ. ɋɨɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ 
ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɸ ɢ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɜ ɢɝɪɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɯ ɞɥɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɤ ɲɤɨɥɟ ɤɚɱɟɫɬɜ: 
ɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ, ɚɫɫɨɰɢɚɬɢɜɧɨ-ɨɛɪɚɡɧɨɝɨ ɢ ɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɦɵɲɥɟɧɢɹ, 
ɜɨɨɛɪɚɠɟɧɢɹ, ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ. 

 
 

( 2 3 ) 
ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɨɡɧɚɤɨɦɥɟɧɢɸ ɞɟɬɟɣ ɫ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ ɛɥɢɠɚɣɲɟɝɨ 

ɨɤɪɭɠɟɧɢɹ. ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɩɨɹɜɥɟɧɢɸ ɜ ɫɥɨɜɚɪɟ ɞɟɬɟɣ ɨɛɨɛɳɚɸɳɢɯ ɩɨɧɹɬɢɣ: 
ɢɝɪɭɲɤɢ, ɩɨɫɭɞɚ, ɨɞɟɠɞɚ, ɨɛɭɜɶ, ɦɟɛɟɥɶ.  ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɨɡɧɚɤɨɦɥɟɧɢɸ ɫ 
ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɦɢ ɫɪɟɞɫɬɜɚɦɢ ɛɥɢɠɚɣɲɟɝɨ ɨɤɪɭɠɟɧɢɹ. 

 
( 3 4 ) 

ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɨɡɧɚɤɨɦɥɟɧɢɹ  ɞɟɬɟɣ ɫ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ 
ɛɥɢɠɚɣɲɟɝɨ ɨɤɪɭɠɟɧɢɹ, ɢɯ ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɟɦ. Ɂɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ ɬɟɚɬɪɨɦ ɱɟɪɟɡ ɦɢɧɢ-ɫɩɟɤɬɚɤɥɢ ɢ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɱɟɪɟɡ ɢɝɪɵ-ɞɪɚɦɚɬɢɡɚɰɢɢ ɩɨ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹɦ ɞɟɬɫɤɨɣ 
ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ;  ɫ ɛɥɢɠɚɣɲɢɦ ɨɤɪɭɠɟɧɢɟɦ (ɨɫɧɨɜɧɵɦɢ ɨɛɴɟɤɬɚɦɢ ɝɨɪɨɞɫɤɨɣ/ɩɨɫɟɥɤɨɜɨɣ 
ɢɧɮɪɚɫɬɪɭɤɬɭɪɵ): ɞɨɦ, ɭɥɢɰɚ, ɦɚɝɚɡɢɧ, ɩɨɥɢɤɥɢɧɢɤɚ, ɩɚɪɢɤɦɚɯɟɪɫɤɚɹ. Ɋɚɫɫɤɚɡɵɜɚɬɶ 
ɞɟɬɹɦ ɨ ɩɨɧɹɬɧɵɯ ɢɦ ɩɪɨɮɟɫɫɢɹɯ (ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ, ɩɨɦɨɳɧɢɤ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɹ, ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɣ 
ɪɭɤɨɜɨɞɢɬɟɥɶ, ɜɪɚɱ, ɩɪɨɞɚɜɟɰ, ɩɨɜɚɪ, ɲɨɮɟɪ, ɫɬɪɨɢɬɟɥɶ), ɪɚɫɲɢɪɹɬɶ ɢ ɨɛɨɝɚɳɚɬɶ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɬɪɭɞɨɜɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɹɯ, ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɯ ɬɪɭɞɚ. 

 
 

( 4 5 ) 
ɋɨɡɞɚɜɚɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɪɚɫɲɢɪɟɧɢɹ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɞɟɬɟɣ ɨɛ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɦ ɦɢɪɟ. 

Ɋɚɫɲɢɪɹɬɶ ɡɧɚɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɨɛ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨɦ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɟ (ɚɜɬɨɛɭɫ, ɩɨɟɡɞ, ɫɚɦɨɥɟɬ, 
ɬɟɩɥɨɯɨɞ). 

Ɋɚɫɲɢɪɹɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɩɪɚɜɢɥɚɯ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɜ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɦɟɫɬɚɯ. 
Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɩɟɪɜɢɱɧɵɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɲɤɨɥɟ. ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ ɤɭɥɶɬɭɪɧɵɦɢ 
ɹɜɥɟɧɢɹɦɢ (ɬɟɚɬɪɨɦ, ɰɢɪɤɨɦ, ɡɨɨɩɚɪɤɨɦ, ɜɟɪɧɢɫɚɠɟɦ), ɢɯ ɚɬɪɢɛɭɬɚɦɢ, ɥɸɞɶɦɢ, 
ɪɚɛɨɬɚɸɳɢɦɢ ɜ ɧɢɯ, ɩɪɚɜɢɥɚɦɢ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ. Ⱦɚɬɶ ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɵɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɠɢɡɧɢ ɢ 
ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɯ ɬɪɭɞɚ ɜ ɝɨɪɨɞɟ ɢ ɜ ɫɟɥɶɫɤɨɣ ɦɟɫɬɧɨɫɬɢ ɫ ɨɩɨɪɨɣ ɧɚ ɨɩɵɬ ɞɟɬɟɣ. 
ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦɢ ɩɪɨɮɟɫɫɢɹɦɢ (ɲɨɮɟɪ, ɩɨɱɬɚɥɶɨɧ, ɩɪɨɞɚɜɟɰ, ɜɪɚɱ ɢ 
ɬ.ɞ.); ɪɚɫɲɢɪɹɬɶ ɢ ɨɛɨɝɚɳɚɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɬɪɭɞɨɜɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɹɯ, ɨɪɭɞɢɹɯ ɬɪɭɞɚ, 
ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɯ ɬɪɭɞɚ. ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɵɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɨɛ 
ɢɡɦɟɧɟɧɢɢ ɜɢɞɨɜ ɱɟɥɨɜɟɱɟɫɤɨɝɨ ɬɪɭɞɚ ɢ ɛɵɬɚ ɧɚ ɩɪɢɦɟɪɟ ɢɫɬɨɪɢɢ ɢɝɪɭɲɤɢ ɢ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ 
ɨɛɢɯɨɞɚ. ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɨɡɧɚɤɨɦɥɟɧɢɸ ɞɟɬɟɣ ɫ ɞɟɧɶɝɚɦɢ, ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɦɢ ɢɯ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ. 
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( 5 6 ) 
Ɉɛɨɝɚɳɚɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɨ ɦɢɪɟ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ. Ɋɚɫɫɤɚɡɵɜɚɬɶ ɨ ɩɪɟɞɦɟɬɚɯ, 

ɨɛɥɟɝɱɚɸɳɢɯ ɬɪɭɞ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɜ ɛɵɬɭ (ɤɨɮɟɦɨɥɤɚ, ɦɢɤɫɟɪ, ɦɹɫɨɪɭɛɤɚ ɢ ɞɪ.), ɫɨɡɞɚɸɳɢɯ 
ɤɨɦɮɨɪɬ (ɛɪɚ, ɤɚɪɬɢɧɵ, ɤɨɜɟɪ ɢ ɬ.ɩ.). Ɋɚɫɫɤɚɡɵɜɚɬɶ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɥɸɛɚɹ ɜɟɳɶ ɫɨɡɞɚɧɚ 
ɬɪɭɞɨɦ ɦɧɨɝɢɯ ɥɸɞɟɣ («Ɉɬɤɭɞɚ «ɩɪɢɲɟɥ» ɫɬɨɥ?», «Ʉɚɤ ɩɨɥɭɱɢɥɚɫɶ ɤɧɢɠɤɚ?» ɢ ɬ.ɩ.). 
Ɋɚɫɲɢɪɹɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɨ ɩɪɨɮɟɫɫɢɹɯ. Ɋɚɫɲɢɪɹɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨɛ 
ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹɯ, ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɸɳɢɯ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɭɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ (ɞɟɬɫɤɢɣ ɫɚɞ, ɲɤɨɥɚ, 
ɤɨɥɥɟɞɠ, ɜɭɡ), ɫɮɟɪɚɯ ɱɟɥɨɜɟɱɟɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ (ɧɚɭɤɚ, ɢɫɤɭɫɫɬɜɨ, ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɨ, 
ɫɟɥɶɫɤɨɟ ɯɨɡɹɣɫɬɜɨ). 

ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɨɡɧɚɤɨɦɥɟɧɢɸ ɫ ɤɭɥɶɬɭɪɧɵɦɢ ɹɜɥɟɧɢɹɦɢ (ɰɢɪɤ, 
ɛɢɛɥɢɨɬɟɤɚ, ɦɭɡɟɣ ɢ ɞɪ.), ɢɯ ɚɬɪɢɛɭɬɚɦɢ, ɡɧɚɱɟɧɢɟɦ ɜ ɠɢɡɧɢ ɨɛɳɟɫɬɜɚ, ɫɜɹɡɚɧɧɵɦɢ ɫ 
ɧɢɦɢ ɩɪɨɮɟɫɫɢɹɦɢ, ɩɪɚɜɢɥɚɦɢ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ. ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɫɨɡɞɚɜɚɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ 
ɨɡɧɚɤɨɦɥɟɧɢɹ ɫ ɞɟɧɶɝɚɦɢ, ɢɯ ɮɭɧɤɰɢɹɦɢ (ɫɪɟɞɫɬɜɨ ɞɥɹ ɨɩɥɚɬɵ ɬɪɭɞɚ, ɪɚɫɱɟɬɨɜ ɩɪɢ 
ɩɨɤɭɩɤɚɯ), ɛɸɞɠɟɬɨɦ ɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɦɢ ɫɟɦɶɢ. ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ 
ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɵɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɨɛ ɢɫɬɨɪɢɢ ɱɟɥɨɜɟɱɟɫɬɜɚ (Ⱦɪɟɜɧɢɣ ɦɢɪ, ɋɪɟɞɧɢɟ ɜɟɤɚ, 
ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɟ ɨɛɳɟɫɬɜɨ) ɱɟɪɟɡ ɡɧɚɤɨɦɫɬɜɨ ɫ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹɦɢ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ (ɠɢɜɨɩɢɫɶ, 
ɫɤɭɥɶɩɬɭɪɚ, ɦɢɮɵ ɢ ɥɟɝɟɧɞɵ ɧɚɪɨɞɨɜ ɦɢɪɚ), ɪɟɤɨɧɫɬɪɭɤɰɢɸ ɨɛɪɚɡɚ ɠɢɡɧɢ ɥɸɞɟɣ ɪɚɡɧɵɯ 
ɜɪɟɦɟɧ (ɨɞɟɠɞɚ, ɭɬɜɚɪɶ, ɬɪɚɞɢɰɢɢ ɢ ɞɪ.). Ɋɚɫɫɤɚɡɵɜɚɬɶ ɞɟɬɹɦ ɨ ɩɪɨɮɟɫɫɢɹɯ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɹ, 
ɭɱɢɬɟɥɹ, ɜɪɚɱɚ, ɫɬɪɨɢɬɟɥɹ, ɪɚɛɨɬɧɢɤɨɜ ɫɟɥɶɫɤɨɝɨ ɯɨɡɹɣɫɬɜɚ, ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɚ, ɬɨɪɝɨɜɥɢ, ɫɜɹɡɢ 
ɞɪ.; ɨ ɜɚɠɧɨɫɬɢ ɢ ɡɧɚɱɢɦɨɫɬɢ ɢɯ ɬɪɭɞɚ; ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɞɥɹ ɨɛɥɟɝɱɟɧɢɹ ɬɪɭɞɚ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬɫɹ 
ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɚɹ ɬɟɯɧɢɤɚ. ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɨɡɧɚɤɨɦɥɟɧɢɸ ɫ ɬɪɭɞɨɦ ɥɸɞɟɣ ɬɜɨɪɱɟɫɤɢɯ 
ɩɪɨɮɟɫɫɢɣ: ɯɭɞɨɠɧɢɤɨɜ, ɩɢɫɚɬɟɥɟɣ, ɤɨɦɩɨɡɢɬɨɪɨɜ, ɦɚɫɬɟɪɨɜ ɧɚɪɨɞɧɨɝɨ ɞɟɤɨɪɚɬɢɜɧɨ-
ɩɪɢɤɥɚɞɧɨɝɨ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ; ɫ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦɢ ɢɯ ɬɪɭɞɚ (ɤɚɪɬɢɧɚɦɢ, ɤɧɢɝɚɦɢ, ɧɨɬɚɦɢ, 
ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ ɞɟɤɨɪɚɬɢɜɧɨɝɨ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ). 

            
  
Ɋɚɫɲɢɪɹɬɶ ɢ ɭɬɨɱɧɹɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɨ ɩɪɟɞɦɟɬɧɨɦ ɦɢɪɟ. Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ 

ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɩɪɟɞɦɟɬɚɯ, ɨɛɥɟɝɱɚɸɳɢɯ ɬɪɭɞ ɥɸɞɟɣ ɧɚ ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɟ. Ɉɛɨɝɚɳɚɬɶ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɜɢɞɚɯ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɚ (ɧɚɡɟɦɧɵɣ, ɩɨɞɡɟɦɧɵɣ, ɜɨɡɞɭɲɧɵɣ, ɜɨɞɧɵɣ). 
ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ ɛɢɛɥɢɨɬɟɤɚɦɢ, ɦɭɡɟɹɦɢ. 

ɍɝɥɭɛɥɹɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɨ ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɦ ɨɛɭɱɟɧɢɢ, ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ 
ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɵɟ ɡɧɚɧɢɹ ɨ ɫɩɟɰɢɮɢɤɟ ɲɤɨɥɵ, ɤɨɥɥɟɞɠɚ, ɜɭɡɚ (ɩɨ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɩɨɫɟɬɢɬɶ 
ɲɤɨɥɭ, ɩɨɡɧɚɤɨɦɢɬɶɫɹ ɫ ɭɱɢɬɟɥɹɦɢ ɢ ɭɱɟɧɢɤɚɦɢ ɢ ɬ. ɞ.). 

Ɋɚɫɲɢɪɹɬɶ ɨɫɜɟɞɨɦɥɟɧɧɨɫɬɶ ɞɟɬɟɣ ɜ ɫɮɟɪɚɯ ɱɟɥɨɜɟɱɟɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ (ɧɚɭɤɚ, 
ɢɫɤɭɫɫɬɜɨ, ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɨ ɢ ɫɮɟɪɚ ɭɫɥɭɝ, ɫɟɥɶɫɤɨɟ ɯɨɡɹɣɫɬɜɨ), ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨɛ ɢɯ 
ɡɧɚɱɢɦɨɫɬɢ ɞɥɹ ɠɢɡɧɢ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɟɝɨ ɫɟɦɶɢ, ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɫɚɞɚ ɢ ɨɛɳɟɫɬɜɚ ɜ ɰɟɥɨɦ. ɑɟɪɟɡ 
ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɢɪɨɜɚɧɢɟ ɢ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɭɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɞɚɬɶ ɞɟɬɹɦ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ 
ɩɨɡɧɚɤɨɦɢɬɶɫɹ ɫ ɷɥɟɦɟɧɬɚɦɢ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜ ɤɚɠɞɨɣ ɢɡ 
ɩɟɪɟɱɢɫɥɟɧɧɵɯ ɨɛɥɚɫɬɟɣ (ɩɪɨɜɟɫɬɢ ɢ ɨɛɴɹɫɧɢɬɶ ɩɪɨɫɬɟɣɲɢɟ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɵ ɫ ɜɨɞɨɣ, 
ɜɨɡɞɭɯɨɦ, ɦɚɝɧɢɬɨɦ; ɫɨɡɞɚɬɶ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɧɨɟ ɩɚɧɧɨ ɢɥɢ ɪɢɫɭɧɨɤ, ɩɪɢɝɨɬɨɜɢɬɶ ɱɬɨ-ɥɢɛɨ; 
ɩɨɦɨɱɶ ɫɨɛɪɚɬɶ ɧɚ ɩɪɨɝɭɥɤɭ ɦɥɚɞɲɭɸ ɝɪɭɩɩɭ; ɜɵɪɚɫɬɢɬɶ ɫɴɟɞɨɛɧɨɟ ɪɚɫɬɟɧɢɟ, 
ɭɯɚɠɢɜɚɬɶ ɡɚ ɞɨɦɚɲɧɢɦɢ ɠɢɜɨɬɧɵɦɢ). 

Ɋɚɫɲɢɪɹɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨɛ ɷɥɟɦɟɧɬɚɯ ɷɤɨɧɨɦɢɤɢ (ɞɟɧɶɝɢ, ɢɯ ɢɫɬɨɪɢɹ, ɡɧɚɱɟɧɢɟ 
ɞɥɹ ɨɛɳɟɫɬɜɚ, ɛɸɞɠɟɬ ɫɟɦɶɢ, ɪɚɡɧɵɟ ɭɪɨɜɧɢ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɧɨɫɬɢ ɥɸɞɟɣ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɶ 
ɩɨɦɨɳɢ ɦɟɧɟɟ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɧɵɦ ɥɸɞɹɦ, ɛɥɚɝɨɬɜɨɪɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ). Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɵɟ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨɛ ɷɜɨɥɸɰɢɢ Ɂɟɦɥɢ (ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɟ Ɂɟɦɥɢ, ɷɜɨɥɸɰɢɹ ɪɚɫɬɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɢ 
ɠɢɜɨɬɧɨɝɨ ɦɢɪɚ), ɦɟɫɬɟ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɜ ɩɪɢɪɨɞɧɨɦ ɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɦ ɦɢɪɟ, ɩɪɨɢɫɯɨɠɞɟɧɢɢ ɢ 
ɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɨɛɨɫɧɨɜɚɧɧɨɫɬɢ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɪɚɫ. Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɵɟ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨɛ ɢɫɬɨɪɢɢ ɱɟɥɨɜɟɱɟɫɬɜɚ ɱɟɪɟɡ ɡɧɚɤɨɦɫɬɜɨ ɫ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹɦɢ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ 
(ɠɢɜɨɩɢɫɶ, ɫɤɭɥɶɩɬɭɪɚ, ɦɢɮɵ ɢ ɥɟɝɟɧɞɵ ɧɚɪɨɞɨɜ ɦɢɪɚ), ɢɝɪɭ ɢ ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɵɟ ɜɢɞɵ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. Ɋɚɫɫɤɚɡɵɜɚɬɶ ɞɟɬɹɦ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ Ɂɟɦɥɹ — ɧɚɲ ɨɛɳɢɣ ɞɨɦ, ɧɚ Ɂɟɦɥɟ ɦɧɨɝɨ 
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ɪɚɡɧɵɯ ɫɬɪɚɧ; ɨ ɬɨɦ, ɤɚɤ ɜɚɠɧɨ ɠɢɬɶ ɜ ɦɢɪɟ ɫɨ ɜɫɟɦɢ ɧɚɪɨɞɚɦɢ, ɡɧɚɬɶ ɢ ɭɜɚɠɚɬɶ ɢɯ 
ɤɭɥɶɬɭɪɭ, ɨɛɵɱɚɢ ɢ ɬɪɚɞɢɰɢɢ. Ɋɚɫɲɢɪɹɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɫɜɨɟɣ ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɧɨɫɬɢ ɤ 
ɱɟɥɨɜɟɱɟɫɤɨɦɭ ɫɨɨɛɳɟɫɬɜɭ ɨ ɞɟɬɫɬɜɟ ɪɟɛɹɬ ɜ ɞɪɭɝɢɯ ɫɬɪɚɧɚɯ, ɨ ɩɪɚɜɚɯ ɞɟɬɟɣ ɜ ɦɢɪɟ 
(Ⱦɟɤɥɚɪɚɰɢɹ ɩɪɚɜ ɪɟɛɟɧɤɚ), ɨɛ ɨɬɟɱɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɢ ɦɟɠɞɭɧɚɪɨɞɧɵɯ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹɯ, 
ɡɚɧɢɦɚɸɳɢɯɫɹ ɫɨɛɥɸɞɟɧɢɟɦ ɩɪɚɜ ɪɟɛɟɧɤɚ (ɨɪɝɚɧɵ ɨɩɟɤɢ, ɘɇȿɋɄɈ ɢ ɞɪ.). 
ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɵɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɨ ɫɜɨɛɨɞɟ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɤɚɤ 
ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɢ ɱɟɥɨɜɟɱɟɫɬɜɚ. 

 

 
ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ ɭɫɥɨɜɢɣ ɞɥɹ ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɞɟɬɟɣ, 

ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɩɪɢɟɦɨɜ ɭɦɫɬɜɟɧɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɝɨ ɢ 
ɜɚɪɢɚɬɢɜɧɨɝɨ ɦɵɲɥɟɧɢɹ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɨɜɥɚɞɟɧɢɹ ɞɟɬɶɦɢ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɟɧɧɵɦɢ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹɦɢ 
ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɢ ɹɜɥɟɧɢɣ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɝɨ ɦɢɪɚ. 

 
1)   Ɉɛɟɫɩɟɱɢɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ  ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ  ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɨ ɱɢɫɥɟ. 
2)   Ɉɛɟɫɩɟɱɢɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ  ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ  ɝɟɨɦɟɬɪɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ. 
3)    ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɩɪɟɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹɯ (ɜɪɟɦɟɧɧɵɟ 

ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ, ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨɛ ɢɡɦɟɧɟɧɢɢ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɚ, ɨɛ ɚɪɢɮɦɟɬɢɱɟɫɤɢɯ ɞɟɣɫɬɜɢɹɯ). 
4)   ɋɨɡɞɚɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɟɧɫɨɪɧɵɯ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ. 
5)  ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɧɚɜɵɤɨɜ ɜɵɪɚɠɟɧɢɹ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɚ ɱɟɪɟɡ ɱɢɫɥɨ 

(ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɧɚɜɵɤɨɜ ɫɱɟɬɚ ɢ ɢɡɦɟɪɟɧɢɹ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɜɟɥɢɱɢɧ). 
6) ɋɨɡɞɚɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɦɵɲɥɟɧɢɹ (ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ 

ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɨ ɩɨɪɹɞɤɟ ɢ ɡɚɤɨɧɨɦɟɪɧɨɫɬɢ, ɨɛ ɨɩɟɪɚɰɢɹɯ ɤɥɚɫɫɢɮɢɤɚɰɢɢ ɢ ɫɟɪɢɚɰɢɢ, 
ɡɧɚɤɨɦɫɬɜɨ ɫ ɷɥɟɦɟɧɬɚɦɢ ɥɨɝɢɤɢ ɜɵɫɤɚɡɵɜɚɧɢɣ). 

7) ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɚɛɫɬɪɚɤɬɧɨɝɨ ɜɨɨɛɪɚɠɟɧɢɹ, ɨɛɪɚɡɧɨɣ ɩɚɦɹɬɢ, 
ɚɫɫɨɰɢɚɬɢɜɧɨɝɨ ɦɵɲɥɟɧɢɹ, ɦɵɲɥɟɧɢɹ ɩɨ ɚɧɚɥɨɝɢɢ – ɩɪɟɞɩɨɫɵɥɤɢ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɝɨ 
ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɝɨ ɦɵɲɥɟɧɢɹ. 

: 
1) ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ 

ɩɟɪɰɟɩɬɢɜɧɵɯ (ɪɭɱɧɵɯ) ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɞɟɬɟɣ, ɧɚɤɨɩɥɟɧɢɹ ɱɭɜɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɨɩɵɬɚ ɢ ɟɝɨ 
ɨɫɦɵɫɥɟɧɢɹ. 

2) ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɨɝɨ ɢ ɪɚɡɧɨɩɥɚɧɨɜɨɝɨ ɞɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ, 
ɩɨɡɜɨɥɹɸɳɟɝɨ ɨɛɨɛɳɢɬɶ ɩɨɧɹɬɢɹ «ɱɢɫɥɨ», «ɦɧɨɠɟɫɬɜɨ», «ɮɨɪɦɚ». 

3) ɋɬɢɦɭɥɢɪɨɜɚɧɢɟ ɚɤɬɢɜɧɨɣ ɪɟɱɟɜɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ, ɪɟɱɟɜɨɟ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɟɧɢɟ 
ɩɟɪɰɟɩɬɢɜɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ. 

4) ȼɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɫɨɱɟɬɚɧɢɹ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ ɢ ɢɯ 
ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɨɝɨ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɩɪɢ ɨɫɜɨɟɧɢɢ ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɩɨɧɹɬɢɣ. 

  
 

1.   ɋɨɡɞɚɧɢɟ ɭɫɥɨɜɢɣ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɭ ɞɟɬɟɣ  ɜ ɩɨɜɫɟɞɧɟɜɧɵɯ ɛɵɬɨɜɵɯ 
ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ. 

2.   Ⱦɟɦɨɧɫɬɪɚɰɢɨɧɧɵɟ ɨɩɵɬɵ. 
3.   Ɍɟɚɬɪɚɥɢɡɚɰɢɹ ɫ ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɦ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟɦ – ɧɚ ɷɬɚɩɟ ɨɛɴɹɫɧɟɧɢɹ ɢɥɢ 

ɩɨɜɬɨɪɟɧɢɹ ɢ ɡɚɤɪɟɩɥɟɧɢɹ. 
4. ɇɈȾ ɫ ɱɟɬɤɢɦɢ ɩɪɚɜɢɥɚɦɢ, ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨɟ ɞɥɹ ɜɫɟɯ, ɮɢɤɫɢɪɨɜɚɧɧɨɣ 

ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 
5.   ɋɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɜ ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɟɣ ɫɪɟɞɟ. 
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ɉɪɢɜɥɟɤɚɬɶ ɞɟɬɟɣ ɤ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɝɪɭɩɩ ɨɞɧɨɪɨɞɧɵɯ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ. 
ɋɨɡɞɚɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɭ ɞɟɬɟɣ  ɪɚɡɥɢɱɚɬɶ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ 
(ɨɞɢɧ - ɦɧɨɝɨ). 

ɉɪɢɜɥɟɤɚɬɶ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɤ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦ ɤɨɧɬɪɚɫɬɧɵɯ ɪɚɡɦɟɪɨɜ ɢ ɢɯ 
ɨɛɨɡɧɚɱɟɧɢɸ ɜ ɪɟɱɢ (ɛɨɥɶɲɨɣ ɞɨɦ - ɦɚɥɟɧɶɤɢɣ ɞɨɦɢɤ, ɛɨɥɶɲɚɹ ɦɚɬɪɟɲɤɚ-ɦɚɥɟɧɶɤɚɹ 
ɦɚɬɪɟɲɤɚ, ɛɨɥɶɲɢɟ ɦɹɱɢ — ɦɚɥɟɧɶɤɢɟ ɦɹɱɢ ɢ ɬ. ɞ.). 

ɋɨɡɞɚɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɭ ɞɟɬɟɣ  ɪɚɡɥɢɱɚɬɶ ɩɪɟɞɦɟɬɵ 
ɩɨ ɮɨɪɦɟ ɢ ɧɚɡɵɜɚɬɶ ɢɯ (ɤɭɛɢɤ, ɤɢɪɩɢɱɢɤ, ɲɚɪ ɢ ɩɪ.). 

ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɧɚɤɚɩɥɢɜɚɬɶ ɭ ɞɟɬɟɣ ɨɩɵɬ 
ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɨɫɜɨɟɧɢɹ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɝɨ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɚ (ɩɨɦɟɳɟɧɢɣ ɝɪɭɩɩɵ ɢ ɭɱɚɫɬɤɚ 
ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɫɚɞɚ). Ɋɚɫɲɢɪɹɬɶ ɨɩɵɬ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɤɢ ɜ ɱɚɫɬɹɯ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɬɟɥɚ (ɝɨɥɨɜɚ, ɥɢɰɨ, 
ɪɭɤɢ, ɧɨɝɢ, ɫɩɢɧɚ). ɋɨɡɞɚɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɭ ɞɟɬɟɣ  ɞɜɢɝɚɬɶɫɹ ɡɚ 
ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɟɦ ɜ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɦ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɢ. 
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ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɭɦɟɧɢɹ ɜɢɞɟɬɶ ɨɛɳɢɣ ɩɪɢɡɧɚɤ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ 
ɝɪɭɩɩɵ (ɜɫɟ ɦɹɱɢ ɤɪɭɝɥɵɟ, ɷɬɢ - ɜɫɟ ɤɪɚɫɧɵɟ, ɷɬɢ - ɜɫɟ ɛɨɥɶɲɢɟ ɢ ɬ. ɞ.). ɋɨɡɞɚɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ 
ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɭ ɞɟɬɟɣ  ɫɨɫɬɚɜɥɹɬɶ ɝɪɭɩɩɵ ɢɡ ɨɞɧɨɪɨɞɧɵɯ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɢ 
ɜɵɞɟɥɹɬɶ ɢɡ ɧɢɯ ɨɬɞɟɥɶɧɵɟ ɩɪɟɞɦɟɬɵ; ɪɚɡɥɢɱɚɬɶ ɩɨɧɹɬɢɹ «ɦɧɨɝɨ», «ɨɞɢɧ», «ɩɨ 
ɨɞɧɨɦɭ», «ɧɢ ɨɞɧɨɝɨ»; ɧɚɯɨɞɢɬɶ ɨɞɢɧ ɢ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɨɞɢɧɚɤɨɜɵɯ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɜ 
ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ ɨɛɫɬɚɧɨɜɤɟ; ɩɨɧɢɦɚɬɶ ɜɨɩɪɨɫ «ɋɤɨɥɶɤɨ?»; ɩɪɢ ɨɬɜɟɬɟ ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ 
ɫɥɨɜɚɦɢ «ɦɧɨɝɨ», «ɨɞɢɧ», «ɧɢ ɨɞɧɨɝɨ». 

ɋɪɚɜɧɢɜɚɬɶ ɞɜɟ ɪɚɜɧɵɟ (ɧɟɪɚɜɧɵɟ) ɝɪɭɩɩɵ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɜɡɚɢɦɧɨɝɨ 
ɫɨɩɨɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ (ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ). ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɨɡɧɚɤɨɦɥɟɧɢɸ ɫ ɩɪɢɟɦɚɦɢ 
ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɧɚɥɨɠɟɧɢɹ ɢ ɩɪɢɥɨɠɟɧɢɹ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɨɞɧɨɣ ɝɪɭɩɩɵ ɤ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦ 
ɞɪɭɝɨɣ;  ɋɨɡɞɚɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɭ ɞɟɬɟɣ  ɩɨɧɢɦɚɬɶ ɜɨɩɪɨɫɵ: 
«ɉɨɪɨɜɧɭ ɥɢ?», «ɑɟɝɨ ɛɨɥɶɲɟ (ɦɟɧɶɲɟ)?»; ɨɬɜɟɱɚɬɶ ɧɚ ɜɨɩɪɨɫɵ, ɩɨɥɶɡɭɹɫɶ 
ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɢɹɦɢ ɬɢɩɚ: «ə ɧɚ ɤɚɠɞɵɣ ɤɪɭɠɨɤ ɩɨɥɨɠɢɥ ɝɪɢɛɨɤ. Ʉɪɭɠɤɨɜ ɛɨɥɶɲɟ, ɚ ɝɪɢɛɨɜ 
«ɦɟɧɶɲɟ» ɢɥɢ «Ʉɪɭɠɤɨɜ ɫɬɨɥɶɤɨ ɠɟ, ɫɤɨɥɶɤɨ ɝɪɢɛɨɜ». ɋɨɡɞɚɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ 
ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɬɶ ɪɚɜɟɧɫɬɜɨ ɦɟɠɞɭ ɧɟɪɚɜɧɵɦɢ ɩɨ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɭ ɝɪɭɩɩɚɦɢ 
ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɩɭɬɟɦ ɞɨɛɚɜɥɟɧɢɹ ɨɞɧɨɝɨ ɩɪɟɞɦɟɬɚ ɢɥɢ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɤ ɦɟɧɶɲɟɣ ɩɨ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɭ 
ɝɪɭɩɩɟ ɢɥɢ ɭɛɚɜɥɟɧɢɹ ɨɞɧɨɝɨ ɩɪɟɞɦɟɬɚ ɢɡ ɛɨɥɶɲɟɣ ɝɪɭɩɩɵ. 

ɋɪɚɜɧɢɜɚɬɶ ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɤɨɧɬɪɚɫɬɧɵɯ ɢ ɨɞɢɧɚɤɨɜɵɯ ɪɚɡɦɟɪɨɜ; ɩɪɢ 
ɫɪɚɜɧɟɧɢɢ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɫɨɢɡɦɟɪɹɬɶ ɨɞɢɧ ɩɪɟɞɦɟɬ ɫ ɞɪɭɝɢɦ ɩɨ ɡɚɞɚɧɧɨɦɭ ɩɪɢɡɧɚɤɭ 
ɜɟɥɢɱɢɧɵ (ɞɥɢɧɟ, ɲɢɪɢɧɟ, ɜɵɫɨɬɟ, ɜɟɥɢɱɢɧɟ ɜ ɰɟɥɨɦ), ɩɨɥɶɡɭɹɫɶ ɩɪɢɟɦɚɦɢ ɧɚɥɨɠɟɧɢɹ ɢ 
ɩɪɢɥɨɠɟɧɢɹ; ɨɛɨɡɧɚɱɚɬɶ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ ɫɪɚɜɧɟɧɢɹ ɫɥɨɜɚɦɢ (ɞɥɢɧɧɵɣ — ɤɨɪɨɬɤɢɣ, 
ɨɞɢɧɚɤɨɜɵɟ (ɪɚɜɧɵɟ) ɩɨɞɥɢɧɟ, ɲɢɪɨɤɢɣ — ɭɡɤɢɣ, ɨɞɢɧɚɤɨɜɵɟ (ɪɚɜɧɵɟ) ɩɨ ɲɢɪɢɧɟ, 
ɜɵɫɨɤɢɣ — ɧɢɡɤɢɣ, ɨɞɢɧɚɤɨɜɵɟ (ɪɚɜɧɵɟ) ɩɨ ɜɵɫɨɬɟ, ɛɨɥɶɲɨɣ — ɦɚɥɟɧɶɤɢɣ, 
ɨɞɢɧɚɤɨɜɵɟ (ɪɚɜɧɵɟ) ɩɨ ɜɟɥɢɱɢɧɟ. 

ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɨɡɧɚɤɨɦɥɟɧɢɸ ɞɟɬɟɣ ɫ ɝɟɨɦɟɬɪɢɱɟɫɤɢɦɢ ɮɢɝɭɪɚɦɢ: 
ɤɪɭɝɨɦ, ɤɜɚɞɪɚɬɨɦ, ɬɪɟɭɝɨɥɶɧɢɤɨɦ,  ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɬɶ ɮɨɪɦɭ ɷɬɢɯ ɮɢɝɭɪ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɹ ɡɪɟɧɢɟ ɢ 
ɨɫɹɡɚɧɢɟ. 

ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɭɦɟɧɢɹ 
ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɬɶɫɹ ɜ ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɢɢ ɱɚɫɬɟɣ ɫɜɨɟɝɨ ɬɟɥɚ ɢ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɧɢɦɢ ɪɚɡɥɢɱɚɬɶ 
ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɵɟ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɨɬ ɫɟɛɹ: ɜɜɟɪɯɭ - ɜɧɢɡɭ, ɜɩɟɪɟɞɢ - ɫɡɚɞɢ (ɩɨɡɚɞɢ), ɫɩɪɚɜɚ 
- ɫɥɟɜɚ. Ɋɚɡɥɢɱɚɬɶ ɩɪɚɜɭɸ ɢ ɥɟɜɭɸ ɪɭɤɢ. 

 Ɉɛɟɫɩɟɱɢɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ 
ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɬɶɫɹ ɜ ɤɨɧɬɪɚɫɬɧɵɯ ɱɚɫɬɹɯ ɫɭɬɨɤ: ɞɟɧɶ-ɧɨɱɶ, ɭɬɪɨ - ɜɟɱɟɪ. 
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Ⱦɚɬɶ ɞɟɬɹɦ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɦɧɨɠɟɫɬɜɨ («ɦɧɨɝɨ») 
ɦɨɠɟɬ ɫɨɫɬɨɹɬɶ ɢɡ ɪɚɡɧɵɯ ɩɨ ɤɚɱɟɫɬɜɭ ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ: ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɪɚɡɧɨɝɨ ɰɜɟɬɚ, ɪɚɡɦɟɪɚ, 
ɮɨɪɦɵ; ɫɨɡɞɚɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɫɪɚɜɧɢɜɚɬɶ ɱɚɫɬɢ ɦɧɨɠɟɫɬɜɚ, 
ɨɩɪɟɞɟɥɹɹ ɢɯ ɪɚɜɟɧɫɬɜɨ ɢɥɢ ɧɟɪɚɜɟɧɫɬɜɨ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɩɚɪ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ (ɧɟ 
ɩɪɢɛɟɝɚɹ ɤ ɫɱɟɬɭ). ȼɜɨɞɢɬɶ ɜ ɪɟɱɶ ɞɟɬɟɣ ɜɵɪɚɠɟɧɢɹ: «Ɂɞɟɫɶ ɦɧɨɝɨ ɤɪɭɠɤɨɜ, ɨɞɧɢ — 
ɤɪɚɫɧɨɝɨ ɰɜɟɬɚ, ɚ ɞɪɭɝɢɟ — ɫɢɧɟɝɨ; ɤɪɚɫɧɵɯ ɤɪɭɠɤɨɜ ɛɨɥɶɲɟ, ɱɟɦ ɫɢɧɢɯ, ɚ ɫɢɧɢɯ 
ɦɟɧɶɲɟ, ɱɟɦ ɤɪɚɫɧɵɯ» ɢɥɢ «ɤɪɚɫɧɵɯ ɢ ɫɢɧɢɯ ɤɪɭɠɤɨɜ ɩɨɪɨɜɧɭ». 

ɋɨɡɞɚɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɭ ɞɟɬɟɣ ɫɱɢɬɚɬɶ ɞɨ 5 (ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ 
ɧɚɝɥɹɞɧɨɫɬɢ), ɩɨɥɶɡɭɹɫɶ ɩɪɚɜɢɥɶɧɵɦɢ ɩɪɢɟɦɚɦɢ ɫɱɟɬɚ: ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ  ɧɚɡɵɜɚɧɢɸ  
ɱɢɫɥɢɬɟɥɶɧɵɯ ɩɨ ɩɨɪɹɞɤɭ; ɫɨɨɬɧɨɫɢɬɶ ɤɚɠɞɨɟ ɱɢɫɥɢɬɟɥɶɧɨɟ ɬɨɥɶɤɨ ɫ ɨɞɧɢɦ ɩɪɟɞɦɟɬɨɦ 
ɩɟɪɟɫɱɢɬɵɜɚɟɦɨɣ ɝɪɭɩɩɵ; ɨɬɧɨɫɢɬɶ ɩɨɫɥɟɞɧɟɟ ɱɢɫɥɢɬɟɥɶɧɨɟ ɤɨ ɜɫɟɦ ɩɟɪɟɫɱɢɬɚɧɧɵɦ 
ɩɪɟɞɦɟɬɚɦ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ: «Ɉɞɢɧ, ɞɜɚ, ɬɪɢ — ɜɫɟɝɨ ɬɪɢ ɤɪɭɠɤɚ». ɋɪɚɜɧɢɜɚɬɶ ɞɜɟ ɝɪɭɩɩɵ 
ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ, ɢɦɟɧɭɟɦɵɟ ɱɢɫɥɚɦɢ 1-2, 2-2, 2-3, 3-3, 3-4,4-4, 4-5, 5-5. ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ 
ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɩɨɪɹɞɤɨɜɨɦ ɫɱɟɬɟ, ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ 
ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɟɧɧɵɦɢ ɢ ɩɨɪɹɞɤɨɜɵɦɢ ɱɢɫɥɢɬɟɥɶɧɵɦɢ, ɨɬɜɟɱɚɬɶ ɧɚ ɜɨɩɪɨɫɵ «ɋɤɨɥɶɤɨ?», 
«Ʉɨɬɨɪɵɣ ɩɨ ɫɥɟɬɭ?», «ɇɚ ɤɨɬɨɪɨɦ ɦɟɫɬɟ?». Ɉɛɟɫɩɟɱɢɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɪɚɜɟɧɫɬɜɟ ɢ ɧɟɪɚɜɟɧɫɬɜɟ ɝɪɭɩɩ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɫɱɟɬɚ: «Ɂɞɟɫɶ  ɨɞɢɧ, ɞɜɚ 
ɡɚɣɱɢɤɚ, ɚ ɡɞɟɫɶ ɨɞɧɚ, ɞɜɟ, ɬɪɢ ɟɥɨɱɤɢ. ȿɥɨɱɟɤ ɛɨɥɶɲɟ, ɱɟɦ ɡɚɣɱɢɤɨɜ; 3 ɛɨɥɶɲɟ, ɱɟɦ 2, ɚ 
2 ɦɟɧɶɲɟ, ɱɟɦ 3». ɋɨɡɞɚɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɭ ɞɟɬɟɣ ɭɪɚɜɧɢɜɚɬɶ 
ɧɟɪɚɜɧɵɟ ɝɪɭɩɩɵ ɞɜɭɦɹ ɫɩɨɫɨɛɚɦɢ, ɞɨɛɚɜɥɹɹ ɤ ɦɟɧɶɲɟɣ ɝɪɭɩɩɟ ɨɞɢɧ (ɧɟɞɨɫɬɚɸɳɢɣ) 
ɩɪɟɞɦɟɬ ɢɥɢ ɭɛɢɪɚɹ ɢɡ ɛɨɥɶɲɟɣ ɝɪɭɩɩɵ ɨɞɢɧ (ɥɢɲɧɢɣ) ɩɪɟɞɦɟɬ («ɤ 2 ɡɚɣɱɢɤɚɦ 
ɞɨɛɚɜɢɥɢ 1 ɡɚɣɱɢɤɚ, ɫɬɚɥɨ 3 ɡɚɣɱɢɤɚ ɢ ɟɥɨɱɟɤ ɬɨɠɟ 3. ȿɥɨɱɟɤ ɢ ɡɚɣɱɢɤɨɜ ɩɨɪɨɜɧɭ —3 ɢ 
3» ɢɥɢ: «ɟɥɨɱɟɤ ɛɨɥɶɲɟ (3), ɚ ɡɚɣɱɢɤɨɜ ɦɟɧɶɲɟ (2). ɍɛɪɚɥɢ 1 ɟɥɨɱɤɭ, ɢɯ ɫɬɚɥɨ ɬɨɠɟ 2. 
ȿɥɨɱɟɤ ɢ ɡɚɣɱɢɤɨɜ ɫɬɚɥɨ ɩɨɪɨɜɧɭ: 2 ɢ 2»). Ɉɬɫɱɢɬɵɜɚɬɶ ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɢɡ ɛɨɥɶɲɟɝɨ 
ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɚ; ɜɵɤɥɚɞɵɜɚɬɶ, ɩɪɢɧɨɫɢɬɶ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɜ 
ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɨɛɪɚɡɰɨɦ ɢɥɢ ɡɚɞɚɧɧɵɦ ɱɢɫɥɨɦ ɜ ɩɪɟɞɟɥɚɯ 5 (ɨɬɫɱɢɬɚɣ 4 ɩɟɬɭɲɤɚ, 
ɩɪɢɧɟɫɢ 3 ɡɚɣɱɢɤɚ). ɇɚ ɨɫɧɨɜɟ ɫɱɟɬɚ ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɬɶ ɪɚɜɟɧɫɬɜɨ (ɧɟɪɚɜɟɧɫɬɜɨ) ɝɪɭɩɩ 
ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɜ ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ, ɤɨɝɞɚ ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɜ ɝɪɭɩɩɚɯ ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɵ ɧɚ ɪɚɡɧɨɦ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɢ 
ɞɪɭɝ ɨɬ ɞɪɭɝɚ, ɤɨɝɞɚ ɨɧɢ ɨɬɥɢɱɚɸɬɫɹ ɩɨ ɪɚɡɦɟɪɚɦ, ɩɨ ɮɨɪɦɟ ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɜ 
ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟ. 

ɋɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɫɪɚɜɧɢɜɚɬɶ ɞɜɚ ɩɪɟɞɦɟɬɚ ɩɨ ɜɟɥɢɱɢɧɟ 
(ɞɥɢɧɟ, ɲɢɪɢɧɟ, ɜɵɫɨɬɟ), ɚ ɬɚɤɠɟ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɫɪɚɜɧɟɧɢɸ ɞɜɭɯ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɩɨ ɬɨɥɳɢɧɟ 
ɩɭɬɟɦ ɧɟ ɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɧɚɥɨɠɟɧɢɹ ɢɥɢ ɩɪɢɥɨɠɟɧɢɹ ɢɯ ɞɪɭɝ ɤ ɞɪɭɝɭ; ɨɬɪɚɠɚɬɶ 
ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɫɪɚɜɧɟɧɢɹ ɜ ɪɟɱɢ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɹ ɩɪɢɥɚɝɚɬɟɥɶɧɵɟ (ɞɥɢɧɧɟɟ — ɤɨɪɨɱɟ, ɲɢɪɟ — 
ɭɠɟ, ɜɵɲɟ — ɧɢɠɟ, ɬɨɥɳɟ — ɬɨɧɶɲɟ ɢɥɢ ɪɚɜɧɵɟ (ɨɞɢɧɚɤɨɜɵɟ) ɩɨ ɞɥɢɧɟ, ɲɢɪɢɧɟ, 
ɜɵɫɨɬɟ, ɬɨɥɳɢɧɟ). Ɉɛɟɫɩɟɱɢɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɭ ɞɟɬɟɣ ɫɪɚɜɧɢɜɚɬɶ 
ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɩɨ ɞɜɭɦ ɩɪɢɡɧɚɤɚɦ ɜɟɥɢɱɢɧɵ (ɤɪɚɫɧɚɹ ɥɟɧɬɚ ɞɥɢɧɧɟɟ ɢ ɲɢɪɟ ɡɟɥɟɧɨɣ, ɠɟɥɬɵɣ 
ɲɚɪɮɢɤ ɤɨɪɨɱɟ ɢ ɭɠɟ ɫɢɧɟɝɨ). ɍɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɬɶ ɪɚɡɦɟɪɧɵɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɦɟɠɞɭ 3-5 
ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ ɪɚɡɧɨɣ ɞɥɢɧɵ (ɲɢɪɢɧɵ, ɜɵɫɨɬɵ), ɬɨɥɳɢɧɵ, ɪɚɫɩɨɥɚɝɚɬɶ ɢɯ ɜ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɣ 
ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ — ɜ ɩɨɪɹɞɤɟ ɭɛɵɜɚɧɢɹ ɢɥɢ ɧɚɪɚɫɬɚɧɢɹ ɜɟɥɢɱɢɧɵ. ȼɜɨɞɢɬɶ ɜ 
ɚɤɬɢɜɧɭɸ ɪɟɱɶ ɞɟɬɟɣ ɩɨɧɹɬɢɹ, ɨɛɨɡɧɚɱɚɸɳɢɟ ɪɚɡɦɟɪɧɵɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ (ɷɬɚ 
(ɤɪɚɫɧɚɹ) ɛɚɲɟɧɤɚ — ɫɚɦɚɹ ɜɵɫɨɤɚɹ, ɷɬɚ (ɨɪɚɧɠɟɜɚɹ) — ɩɨɧɢɠɟ, ɷɬɚ (ɪɨɡɨɜɚɹ) — ɟɳɟ 
ɧɢɠɟ, ɚ ɷɬɚ (ɠɟɥɬɚɹ) — ɫɚɦɚɹ ɧɢɡɤɚɹ» ɢ ɬ.ɞ.). 

ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɨ ɝɟɨɦɟɬɪɢɱɟɫɤɢɯ ɮɢɝɭɪɚɯ: 
ɤɪɭɝɟ, ɤɜɚɞɪɚɬɟ, ɬɪɟɭɝɨɥɶɧɢɤɟ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɲɚɪɟ, ɤɭɛɟ. Ɉɛɟɫɩɟɱɢɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ 
ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɭ ɞɟɬɟɣ ɜɵɞɟɥɹɬɶ ɨɫɨɛɵɟ ɩɪɢɡɧɚɤɢ ɮɢɝɭɪ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɡɪɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɢ 
ɨɫɹɡɚɬɟɥɶɧɨ-ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɚɧɚɥɢɡɚɬɨɪɨɜ (ɧɚɥɢɱɢɟ ɢɥɢ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟ ɭɝɥɨɜ, ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɶ, 
ɩɨɞɜɢɠɧɨɫɬɶ ɢ ɞɪ.). ɉɨɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɫ ɩɪɹɦɨɭɝɨɥɶɧɢɤɨɦ, ɫɪɚɜɧɢɜɚɹ ɟɝɨ ɫ ɤɪɭɝɨɦ, 
ɤɜɚɞɪɚɬɨɦ, ɬɪɟɭɝɨɥɶɧɢɤɨɦ. Ɉɛɟɫɩɟɱɢɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɭ ɞɟɬɟɣ 
ɪɚɡɥɢɱɚɬɶ ɢ ɧɚɡɵɜɚɬɶ ɩɪɹɦɨɭɝɨɥɶɧɢɤ, ɟɝɨ ɷɥɟɦɟɧɬɵ: ɭɝɥɵ ɢ ɫɬɨɪɨɧɵ. ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ 
ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɮɢɝɭɪɵ ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ ɪɚɡɧɵɯ ɪɚɡɦɟɪɨɜ: ɛɨɥɶɲɨɣ 
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- ɦɚɥɟɧɶɤɢɣ ɤɭɛ (ɲɚɪ, ɤɪɭɝ, ɤɜɚɞɪɚɬ, ɬɪɟɭɝɨɥɶɧɢɤ, ɩɪɹɦɨɭɝɨɥɶɧɢɤ). ɋɨɨɬɧɨɫɢɬɶ ɮɨɪɦɭ 
ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɫ ɢɡɜɟɫɬɧɵɦɢ ɝɟɨɦɟɬɪɢɱɟɫɤɢɦɢ ɮɢɝɭɪɚɦɢ: ɬɚɪɟɥɤɚ — ɤɪɭɝ, ɩɥɚɬɨɤ — 
ɤɜɚɞɪɚɬ, ɦɹɱ — ɲɚɪ, ɨɤɧɨ, ɞɜɟɪɶ — ɩɪɹɦɨɭɝɨɥɶɧɢɤ ɢ ɞɪ. 

ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɭɦɟɧɢɹ ɨɩɪɟɞɟɥɹɬɶ 
ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɵɟ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɨɬ ɫɟɛɹ, ɞɜɢɝɚɬɶɫɹ ɜ ɡɚɞɚɧɧɨɦ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɢ (ɜɩɟɪɟɞ — 
ɧɚɡɚɞ, ɧɚɩɪɚɜɨ — ɧɚɥɟɜɨ, ɜɜɟɪɯ — ɜɧɢɡ); ɨɛɨɡɧɚɱɚɬɶ ɫɥɨɜɚɦɢ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɩɨ 
ɨɬɧɨɲɟɧɢɸ ɤ ɫɟɛɟ (ɩɟɪɟɞɨ ɦɧɨɣ ɫɬɨɥ, ɫɩɪɚɜɚ ɨɬ ɦɟɧɹ ɞɜɟɪɶ, ɫɥɟɜɚ — ɨɤɧɨ, ɫɡɚɞɢ ɧɚ 
ɩɨɥɤɚɯ — ɢɝɪɭɲɤɢ). ɋɨɡɞɚɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɨɡɧɚɤɨɦɥɟɧɢɹ ɫ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɵɦɢ 
ɨɬɧɨɲɟɧɢɹɦɢ: ɞɚɥɟɤɨ — ɛɥɢɡɤɨ (ɞɨɦ ɫɬɨɢɬ ɛɥɢɡɤɨ, ɚ ɛɟɪɟɡɤɚ ɪɚɫɬɟɬ ɞɚɥɟɤɨ). 

ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɪɚɫɲɢɪɟɧɢɸ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɨ 
ɱɚɫɬɹɯ ɫɭɬɨɤ, ɢɯ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɵɯ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɯ, ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ (ɭɬɪɨ — ɞɟɧɶ — ɜɟɱɟɪ 
— ɧɨɱɶ). Ɉɛɴɹɫɧɢɬɶ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɫɥɨɜ: «ɜɱɟɪɚ», «ɫɟɝɨɞɧɹ», «ɡɚɜɬɪɚ». 

 
( 5 6 ) 
  Ɉɛɟɫɩɟɱɢɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɭ ɞɟɬɟɣ 

ɫɨɡɞɚɜɚɬɶ ɦɧɨɠɟɫɬɜɚ (ɝɪɭɩɩɵ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ) ɢɡ ɪɚɡɧɵɯ ɩɨ ɤɚɱɟɫɬɜɭ ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ (ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ 
ɪɚɡɧɨɝɨ ɰɜɟɬɚ, ɪɚɡɦɟɪɚ, ɮɨɪɦɵ, ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɹ; ɡɜɭɤɨɜ, ɞɜɢɠɟɧɢɣ); ɪɚɡɛɢɜɚɬɶ ɦɧɨɠɟɫɬɜɚ ɧɚ 
ɱɚɫɬɢ ɢ ɜɨɫɫɨɟɞɢɧɹɬɶ ɢɯ; ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɬɶ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɦɟɠɞɭ ɰɟɥɵɦ ɦɧɨɠɟɫɬɜɨɦ ɢ ɤɚɠɞɨɣ 
ɟɝɨ ɱɚɫɬɶɸ, ɩɨɧɢɦɚɬɶ, ɱɬɨ ɦɧɨɠɟɫɬɜɨ ɛɨɥɶɲɟ ɱɚɫɬɢ, ɚ ɱɚɫɬɶ ɦɟɧɶɲɟ ɰɟɥɨɝɨ ɦɧɨɠɟɫɬɜɚ; 
ɫɪɚɜɧɢɜɚɬɶ ɪɚɡɧɵɟ ɱɚɫɬɢ ɦɧɨɠɟɫɬɜɚ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɫɱɟɬɚ ɢ ɫɨɨɬɧɟɫɟɧɢɹ ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ 
(ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ) ɨɞɢɧ ɤ ɨɞɧɨɦɭ; ɨɩɪɟɞɟɥɹɬɶ ɛɨɥɶɲɭɸ (ɦɟɧɶɲɭɸ) ɱɚɫɬɶ; ɦɧɨɠɟɫɬɜɚ ɢɥɢ ɢɯ 
ɪɚɜɟɧɫɬɜɨ. Ɉɛɟɫɩɟɱɢɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɭ ɞɟɬɟɣ ɫɱɢɬɚɬɶ ɞɨ 10; 
ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨ ɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟɦ ɤɚɠɞɨɝɨ ɱɢɫɥɚ ɜ ɩɪɟɞɟɥɚɯ ɨɬ 5 ɞɨ 10 (ɧɚ 
ɧɚɝɥɹɞɧɨɣ ɨɫɧɨɜɟ). ɋɪɚɜɧɢɜɚɬɶ ɪɹɞɨɦ ɫɬɨɹɳɢɟ ɱɢɫɥɚ ɜ ɩɪɟɞɟɥɚɯ 10 ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɫɪɚɜɧɟɧɢɹ 
ɤɨɧɤɪɟɬɧɵɯ ɦɧɨɠɟɫɬɜ; ɩɨɥɭɱɚɬɶ ɪɚɜɟɧɫɬɜɨ ɢɡ ɧɟɪɚɜɟɧɫɬɜɚ (ɧɟɪɚɜɟɧɫɬɜɨ ɢɡ ɪɚɜɟɧɫɬɜɚ), 
ɞɨɛɚɜɥɹɹ ɤ ɦɟɧɶɲɟɦɭ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɭ ɨɞɢɧ ɩɪɟɞɦɟɬ ɢɥɢ ɭɛɢɪɚɹ ɢɡ ɛɨɥɶɲɟɝɨ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɚ 
ɨɞɢɧ ɩɪɟɞɦɟɬ («7 ɦɟɧɶɲɟ 8, ɟɫɥɢ ɤ 7 ɞɨɛɚɜɢɬɶ ɨɞɢɧ ɩɪɟɞɦɟɬ, ɛɭɞɟɬ 8, ɩɨɪɨɜɧɭ», «8 
ɛɨɥɶɲɟ 7; ɟɫɥɢ ɢɡ 8ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɭɛɪɚɬɶ ɨɞɢɧ, ɬɨ ɫɬɚɧɟɬ ɩɨ 7, ɩɨɪɨɜɧɭ»). ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ 
ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɭɦɟɧɢɹ ɩɨɧɢɦɚɬɶ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɪɹɞɨɦ ɫɬɨɹɳɢɯ ɱɢɫɟɥ (5<6 ɧɚ 1, 6>5 ɧɚ 
1).Ɉɬɫɱɢɬɵɜɚɬɶ ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɢɡ ɛɨɥɶɲɨɝɨ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɚ ɩɨ ɨɛɪɚɡɰɭ ɢ ɡɚɞɚɧɧɨɦɭ ɱɢɫɥɭ (ɜ 
ɩɪɟɞɟɥɚɯ 10).ɋɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɫɱɢɬɚɬɶ ɜ ɩɪɹɦɨɦ ɢ ɨɛɪɚɬɧɨɦ ɩɨɪɹɞɤɟ (ɜ 
ɩɪɟɞɟɥɚɯ 10). 

ɋɱɢɬɚɬɶ ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɧɚ ɨɳɭɩɶ, ɫɱɢɬɚɬɶ ɢ ɜɨɫɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɶ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɡɜɭɤɨɜ, 
ɞɜɢɠɟɧɢɣ ɩɨ ɨɛɪɚɡɰɭ ɢ ɡɚɞɚɧɧɨɦɭ ɱɢɫɥɭ (ɜ ɩɪɟɞɟɥɚɯ 10). ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɨɡɧɚɤɨɦɥɟɧɢɸ 
ɫ ɰɢɮɪɚɦɢ ɨɬ 0 ɞɨ 9; ɫ ɩɨɪɹɞɤɨɜɵɦ ɫɱɟɬɨɦ ɜ ɩɪɟɞɟɥɚɯ 10, ɪɚɡɥɢɱɚɬɶ ɜɨɩɪɨɫɵ 
«ɋɤɨɥɶɤɨ?», «Ʉɨɬɨɪɵɣ?» («Ʉɚɤɨɣ?») ɢ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɨɬɜɟɱɚɬɶ ɧɚ ɧɢɯ. 

ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɪɚɜɟɧɫɬɜɟ: ɨɩɪɟɞɟɥɹɬɶ 
ɪɚɜɧɨɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɜ ɝɪɭɩɩɚɯ, ɫɨɫɬɨɹɳɢɯ ɢɡ ɪɚɡɧɵɯ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ; ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɨɛɨɛɳɚɬɶ 
ɱɢɫɥɨɜɵɟ ɡɧɚɱɟɧɢɹ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɫɱɟɬɚ ɢ ɫɪɚɜɧɟɧɢɹ ɝɪɭɩɩ (ɡɞɟɫɶ 5 ɩɟɬɭɲɤɨɜ, 5 ɦɚɬɪɟɲɟɤ, 5 
ɦɚɲɢɧ — ɜɫɟɯ ɢɝɪɭɲɟɤ ɩɨɪɨɜɧɭ—ɩɨ 5). 

ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɸ ɞɟɬɟɣ ɜ ɩɨɧɢɦɚɧɢɢ ɬɨɝɨ, ɱɬɨ ɱɢɫɥɨ ɧɟ ɡɚɜɢɫɢɬ ɨɬ 
ɜɟɥɢɱɢɧɵ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ, ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɹ ɦɟɠɞɭ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ, ɮɨɪɦɵ, ɢɯ ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɢɹ, ɚ ɬɚɤɠɟ 
ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɫɱɟɬɚ (ɫɩɪɚɜɚ ɧɚɥɟɜɨ, ɫɥɟɜɚ ɧɚɩɪɚɜɨ, ɫ ɥɸɛɨɝɨ ɩɪɟɞɦɟɬɚ). 

ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɨɡɧɚɤɨɦɥɟɧɢɸ ɫ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɟɧɧɵɦ ɫɨɫɬɚɜɨɦ ɱɢɫɥɚ ɢɡ ɟɞɢɧɢɰ ɜ 
ɩɪɟɞɟɥɚɯ 5 ɧɚ ɤɨɧɤɪɟɬɧɨɦ ɦɚɬɟɪɢɚɥɟ: 5 - ɷɬɨ ɨɞɢɧ, ɟɳɟ ɨɞɢɧ, ɟɳɟ ɨɞɢɧ, ɟɳɟ ɨɞɢɧ ɢ ɟɳɟ 
ɨɞɢɧ. 

 Ɉɛɟɫɩɟɱɢɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɭ ɞɟɬɟɣ ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɬɶ 
ɪɚɡɦɟɪɧɵɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɦɟɠɞɭ 5-10 ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ ɪɚɡɧɨɣ ɞɥɢɧɵ (ɜɵɫɨɬɵ, ɲɢɪɢɧɵ) ɢɥɢ 
ɬɨɥɳɢɧɵ: ɫɢɫɬɟɦɚɬɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɩɪɟɞɦɟɬɵ, ɪɚɫɩɨɥɚɝɚɹ ɢɯ ɜ ɜɨɡɪɚɫɬɚɸɳɟɦ (ɭɛɵɜɚɸɳɟɦ) 
ɩɨɪɹɞɤɟ ɩɨ ɜɟɥɢɱɢɧɟ; ɨɬɪɚɠɚɬɶ ɜ ɪɟɱɢ ɩɨɪɹɞɨɤ ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɢ ɫɨɨɬɧɨɲɟɧɢɟ 
ɦɟɠɞɭ ɧɢɦɢ ɩɨ ɪɚɡɦɟɪɭ: «Ɋɨɡɨɜɚɹ ɥɟɧɬɚ - ɫɚɦɚɹ ɲɢɪɨɤɚɹ, ɮɢɨɥɟɬɨɜɚɹ — ɧɟɦɧɨɝɨ ɭɠɟ, 
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ɤɪɚɫɧɚɹ — ɟɳɟ ɭɠɟ, ɧɨ ɨɧɚ ɲɢɪɟ ɠɟɥɬɨɣ, ɚ ɡɟɥɟɧɚɹ ɭɠɟ ɠɟɥɬɨɣ ɢ ɜɫɟɯ ɨɫɬɚɥɶɧɵɯ ɥɟɧɬ» 
ɢ ɬ. ɞ. 

ɋɪɚɜɧɢɜɚɬɶ ɞɜɚ ɩɪɟɞɦɟɬɚ ɩɨ ɜɟɥɢɱɢɧɟ (ɞɥɢɧɟ, ɲɢɪɢɧɟ, ɜɵɫɨɬɟ) ɨɩɨɫɪɟɞɨɜɚɧɧɨ—ɫ 
ɩɨɦɨɳɶɸ ɬɪɟɬɶɟɝɨ (ɭɫɥɨɜɧɨɣ ɦɟɪɵ), ɪɚɜɧɨɝɨ ɨɞɧɨɦɭ ɢɡ ɫɪɚɜɧɢɜɚɟɦɵɯ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ. 
ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɝɥɚɡɨɦɟɪɚ, ɭɦɟɧɢɹ ɧɚɯɨɞɢɬɶ ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɞɥɢɧɧɟɟ (ɤɨɪɨɱɟ), 
ɜɵɲɟ (ɧɢɠɟ), ɲɢɪɟ (ɭɠɟ), ɬɨɥɳɟ (ɬɨɧɶɲɟ) ɨɛɪɚɡɰɚ ɢ ɪɚɜɧɵɟ ɟɦɭ. 

ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɩɨɧɹɬɢɹ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɩɪɟɞɦɟɬ (ɥɢɫɬ ɛɭɦɚɝɢ, ɥɟɧɬɚ, 
ɤɪɭɝ, ɤɜɚɞɪɚɬ ɢ ɞɪ.) ɦɨɠɧɨ ɪɚɡɞɟɥɢɬɶ ɧɚ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɪɚɜɧɵɯ ɱɚɫɬɟɣ (ɧɚ ɞɜɟ, ɱɟɬɵɪɟ). 

Ɉɛɟɫɩɟɱɢɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɭ ɞɟɬɟɣ ɧɚɡɵɜɚɬɶ ɱɚɫɬɢ, 
ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɟ ɨɬ ɞɟɥɟɧɢɹ, ɫɪɚɜɧɢɜɚɬɶ ɰɟɥɨɟ ɢ ɱɚɫɬɢ, ɩɨɧɢɦɚɬɶ, ɱɬɨ ɰɟɥɵɣ ɩɪɟɞɦɟɬ ɛɨɥɶɲɟ 
ɤɚɠɞɨɣ ɫɜɨɟɣ ɱɚɫɬɢ, ɚ ɱɚɫɬɶ ɦɟɧɶɲɟ ɰɟɥɨɝɨ. 

ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɨɡɧɚɤɨɦɥɟɧɢɸ ɞɟɬɟɣ ɫ ɨɜɚɥɨɦ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɫɪɚɜɧɟɧɢɹ ɟɝɨ ɫ 
ɤɪɭɝɨɦ ɢ ɩɪɹɦɨɭɝɨɥɶɧɢɤɨɦ. Ⱦɚɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɨ ɱɟɬɵɪɟɯɭɝɨɥɶɧɢɤɟ: ɩɨɞɜɟɫɬɢ ɤ 
ɩɨɧɢɦɚɧɢɸ ɬɨɝɨ, ɱɬɨ ɤɜɚɞɪɚɬ ɢ ɩɪɹɦɨɭɝɨɥɶɧɢɤ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɪɚɡɧɨɜɢɞɧɨɫɬɹɦɢ 
ɱɟɬɵɪɟɯɭɝɨɥɶɧɢɤɚ. 

ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɭ ɞɟɬɟɣ ɝɟɨɦɟɬɪɢɱɟɫɤɨɣ ɡɨɪɤɨɫɬɢ: ɭɦɟɧɢɟ ɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɬɶ 
ɢ ɫɪɚɜɧɢɜɚɬɶ ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɩɨ ɮɨɪɦɟ, ɧɚɯɨɞɢɬɶ ɜ ɛɥɢɠɚɣɲɟɦ ɨɤɪɭɠɟɧɢɢ ɩɪɟɞɦɟɬɵ 
ɨɞɢɧɚɤɨɜɨɣ ɢ ɪɚɡɧɨɣ ɮɨɪɦɵ: ɤɧɢɝɢ, ɤɚɪɬɢɧɚ, ɨɞɟɹɥɚ, ɤɪɵɲɤɢ ɫɬɨɥɨɜ — ɩɪɹɦɨɭɝɨɥɶɧɵɟ, 
ɩɨɞɧɨɫ ɢ ɛɥɸɞɨ — ɨɜɚɥɶɧɵɟ, ɬɚɪɟɥɤɢ — ɤɪɭɝɥɵɟ ɢ ɬ. ɞ. ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɪɚɡɜɢɬɢɸ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɬɨɦ, ɤɚɤ ɢɡ ɨɞɧɨɣ ɮɨɪɦɵ ɫɞɟɥɚɬɶ ɞɪɭɝɭɸ. 

ɋɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɬɶɫɹ ɜ 
ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɦ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟ; ɩɨɧɢɦɚɬɶ ɫɦɵɫɥ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɵɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ (ɜɜɟɪɯɭ — 
ɜɧɢɡɭ, ɜɩɟɪɟɞɢ (ɫɩɟɪɟɞɢ)— ɫɡɚɞɢ (ɡɚ), ɫɥɟɜɚ - ɫɩɪɚɜɚ, ɦɟɠɞɭ, ɪɹɞɨɦ ɫ, ɨɤɨɥɨ); ɞɜɢɝɚɬɶɫɹ 
ɜ ɡɚɞɚɧɧɨɦ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɢ, ɦɟɧɹɹ ɟɝɨ ɩɨ ɫɢɝɧɚɥɭ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫɨ ɡɧɚɤɚɦɢ —
ɭɤɚɡɚɬɟɥɹɦɢ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɞɜɢɠɟɧɢɹ (ɜɩɟɪɟɞ, ɧɚɡɚɞ, ɧɚɥɟɜɨ, ɧɚɩɪɚɜɨ ɢ ɬ.ɩ.); ɨɩɪɟɞɟɥɹɬɶ 
ɫɜɨɟ ɦɟɫɬɨɧɚɯɨɠɞɟɧɢɟ ɫɪɟɞɢ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɯ ɥɸɞɟɣ ɢ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ: «ə ɫɬɨɸ ɦɟɠɞɭ Ɉɥɟɣ ɢ 
Ɍɚɧɟɣ, ɡɚ Ɇɢɲɟɣ, ɩɨɡɚɞɢ (ɫɡɚɞɢ) Ʉɚɬɢ, ɩɟɪɟɞ ɇɚɬɚɲɟɣ, ɨɤɨɥɨ ɘɪɵ»; ɨɛɨɡɧɚɱɚɬɶ ɜ ɪɟɱɢ 
ɜɡɚɢɦɧɨɟ ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ: «ɋɩɪɚɜɚ ɨɬ ɤɭɤɥɵ ɫɢɞɢɬ ɡɚɹɰ, ɚ ɫɥɟɜɚ ɨɬ ɤɭɤɥɵ ɫɬɨɢɬ 
ɥɨɲɚɞɤɚ, ɫɡɚɞɢ — ɦɢɲɤɚ, ɚ ɜɩɟɪɟɞɢ — ɦɚɲɢɧɚ». 

Ɉɛɟɫɩɟɱɢɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɭ ɞɟɬɟɣ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɬɶɫɹ ɧɚ ɥɢɫɬɟ 
ɛɭɦɚɝɢ (ɫɩɪɚɜɚ — ɫɥɟɜɚ, ɜɜɟɪɯɭ — ɜɧɢɡɭ, ɜ ɫɟɪɟɞɢɧɟ, ɜ ɭɝɥɭ). 

Ⱦɚɬɶ ɞɟɬɹɦ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɭɬɪɨ, ɜɟɱɟɪ, ɞɟɧɶ 
ɢ ɧɨɱɶ ɫɨɫɬɚɜɥɹɸɬ ɫɭɬɤɢ. Ɉɛɟɫɩɟɱɢɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɭ ɞɟɬɟɣ ɧɚ 
ɤɨɧɤɪɟɬɧɵɯ ɩɪɢɦɟɪɚɯ ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɬɶ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɫɨɛɵɬɢɣ: ɱɬɨ ɛɵɥɨ 
ɪɚɧɶɲɟ (ɫɧɚɱɚɥɚ), ɱɬɨ ɩɨɡɠɟ (ɩɨɬɨɦ), ɨɩɪɟɞɟɥɹɬɶ, ɤɚɤɨɣ ɞɟɧɶ ɫɟɝɨɞɧɹ, ɤɚɤɨɣ ɛɵɥ ɜɱɟɪɚ, 
ɤɚɤɨɣ ɛɭɞɟɬ ɡɚɜɬɪɚ. 

 
 ( 6 7 ) 

ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɨɛɳɢɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɨ ɦɧɨɠɟɫɬɜɟ: 
ɭɦɟɧɢɟ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɦɧɨɠɟɫɬɜɚ ɩɨ ɡɚɞɚɧɧɵɦ ɨɫɧɨɜɚɧɢɹɦ, ɜɢɞɟɬɶ ɫɨɫɬɚɜɧɵɟ ɱɚɫɬɢ 
ɦɧɨɠɟɫɬɜɚ, ɜ ɤɨɬɨɪɵɯ ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɨɬɥɢɱɚɸɬɫɹ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɦɢ ɩɪɢɡɧɚɤɚɦɢ. 

ɍɩɪɚɠɧɹɬɶ ɜ ɨɛɴɟɞɢɧɟɧɢɢ, ɞɨɩɨɥɧɟɧɢɢ ɦɧɨɠɟɫɬɜ, ɭɞɚɥɟɧɢɢ ɢɡ ɦɧɨɠɟɫɬɜɚ ɱɚɫɬɢ 
ɢɥɢ ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ ɟɝɨ ɱɚɫɬɟɣ. ɍɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɬɶ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɦɟɠɞɭ ɨɬɞɟɥɶɧɵɦɢ ɱɚɫɬɹɦɢ 
ɦɧɨɠɟɫɬɜɚ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɰɟɥɵɦ ɦɧɨɠɟɫɬɜɨɦ ɢ ɤɚɠɞɨɣ ɟɝɨ ɱɚɫɬɶɸ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɫɱɟɬɚ, 
ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɩɚɪ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɢɥɢ ɫɨɟɞɢɧɟɧɢɹ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɫɬɪɟɥɤɚɦɢ. 

ɋɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɬɶ ɧɚɜɵɤɢ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɢ ɩɨɪɹɞɤɨɜɨɝɨ ɫɱɟɬɚ ɜ ɩɪɟɞɟɥɚɯ 10. 
ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɨɡɧɚɤɨɦɥɟɧɢɸ ɫɨ ɫɱɟɬɨɦ ɜ ɩɪɟɞɟɥɚɯ 20 ɛɟɡ ɨɩɟɪɚɰɢɣ ɧɚɞ ɱɢɫɥɚɦɢ.  
ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɨɡɧɚɤɨɦɥɟɧɢɸ ɫ ɱɢɫɥɚɦɢ ɜɬɨɪɨɝɨ ɞɟɫɹɬɤɚ. 

Ɂɚɤɪɟɩɥɹɬɶ ɩɨɧɢɦɚɧɢɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɦɟɠɞɭ ɱɢɫɥɚɦɢ ɧɚɬɭɪɚɥɶɧɨɝɨ ɪɹɞɚ (7 ɛɨɥɶɲɟ 6 
ɧɚ 1, ɚ 6 ɦɟɧɶɲɟ 7 ɧɚ 1), ɭɦɟɧɢɟ ɭɜɟɥɢɱɢɜɚɬɶ ɢ ɭɦɟɧɶɲɚɬɶ ɤɚɠɞɨɟ ɱɢɫɥɨ ɧɚ 1 (ɜ ɩɪɟɞɟɥɚɯ 
10). 
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ɧɢɠɟ, ɫɥɟɜɚ, ɫɩɪɚɜɚ, ɥɟɜɟɟ, ɩɪɚɜɟɟ, ɜ ɥɟɜɨɦ ɜɟɪɯɧɟɦ (ɩɪɚɜɨɦ ɧɢɠɧɟɦ) ɭɝɥɭ, ɩɟɪɟɞ, ɡɚ, 
ɦɟɠɞɭ, ɪɹɞɨɦ ɢ ɞɪ.). 

ɉɨɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ ɩɥɚɧɨɦ, ɫɯɟɦɨɣ, ɦɚɪɲɪɭɬɨɦ, ɤɚɪɬɨɣ. ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɪɚɡɜɢɬɢɸ 
ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɤ ɦɨɞɟɥɢɪɨɜɚɧɢɸ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɵɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɦɟɠɞɭ ɨɛɴɟɤɬɚɦɢ ɜ ɜɢɞɟ 
ɪɢɫɭɧɤɚ, ɩɥɚɧɚ, ɫɯɟɦɵ. 

Ɉɛɟɫɩɟɱɢɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɭ ɞɟɬɟɣ «ɱɢɬɚɬɶ» ɩɪɨɫɬɟɣɲɭɸ 
ɝɪɚɮɢɱɟɫɤɭɸ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ, ɨɛɨɡɧɚɱɚɸɳɭɸ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɵɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɨɛɴɟɤɬɨɜ ɢ 
ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɟ ɢɯ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɜ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟ: ɫɥɟɜɚ ɧɚɩɪɚɜɨ, ɫɩɪɚɜɚ ɧɚɥɟɜɨ, ɫɧɢɡɭ ɜɜɟɪɯ, 
ɫɜɟɪɯɭ ɜɧɢɡ; ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɩɟɪɟɞɜɢɝɚɬɶɫɹ ɜ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟ, ɨɪɢɟɧɬɢɪɭɹɫɶ ɧɚ ɭɫɥɨɜɧɵɟ 
ɨɛɨɡɧɚɱɟɧɢɹ (ɡɧɚɤɢ ɢ ɫɢɦɜɨɥɵ). 

Ⱦɚɬɶ ɞɟɬɹɦ ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɵɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɜɪɟɦɟɧɢ: 
ɟɝɨ ɬɟɤɭɱɟɫɬɢ, ɩɟɪɢɨɞɢɱɧɨɫɬɢ, ɧɟɨɛɪɚɬɢɦɨɫɬɢ, ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜɫɟɯ ɞɧɟɣ ɧɟɞɟɥɢ, 

ɦɟɫɹɰɟɜ, ɜɪɟɦɟɧ ɝɨɞɚ. 
Ɉɛɟɫɩɟɱɢɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɭ ɞɟɬɟɣ ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ ɜ ɪɟɱɢ 

ɩɨɧɹɬɢɹɦɢ: «ɫɧɚɱɚɥɚ», «ɩɨɬɨɦ», «ɞɨ», «ɩɨɫɥɟ», «ɪɚɧɶɲɟ», «ɩɨɡɠɟ», «ɜ ɨɞɧɨ ɢ ɬɨ ɠɟ 
ɜɪɟɦɹ». 

Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ «ɱɭɜɫɬɜɨ ɜɪɟɦɟɧɢ», ɭɦɟɧɢɟ ɛɟɪɟɱɶ ɜɪɟɦɹ, ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɚɬɶ ɫɜɨɸ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫɨ ɜɪɟɦɟɧɟɦ; ɪɚɡɥɢɱɚɬɶ ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ 
ɜɪɟɦɟɧɧɵɯ ɢɧɬɟɪɜɚɥɨɜ (1ɦɢɧɭɬɚ, 10 ɦɢɧɭɬ, 1 ɱɚɫ). 

Ɉɛɟɫɩɟɱɢɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ  ɭ ɞɟɬɟɣ ɨɩɪɟɞɟɥɹɬɶ ɜɪɟɦɹ ɩɨ ɱɚɫɚɦ 
ɫ ɬɨɱɧɨɫɬɶɸ ɞɨ 1 ɱɚɫɚ.  
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ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɨɡɧɚɤɨɦɥɟɧɢɸ ɞɟɬɟɣ ɫ ɞɨɫɬɭɩɧɵɦɢ ɹɜɥɟɧɢɹɦɢ ɩɪɢɪɨɞɵ. 
Ɉɛɟɫɩɟɱɢɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɭ ɞɟɬɟɣ ɭɡɧɚɜɚɬɶ ɜ ɧɚɬɭɪɟ, ɧɚ 

ɤɚɪɬɢɧɤɚɯ, ɜ ɢɝɪɭɲɤɚɯ ɞɨɦɚɲɧɢɯ ɠɢɜɨɬɧɵɯ (ɤɨɲɤɭ, ɫɨɛɚɤɭ, ɤɨɪɨɜɭ, ɤɭɪɢɰɭ ɢ ɞɪ.) ɢ ɢɯ 
ɞɟɬɟɧɵɲɟɣ ɢ ɧɚɡɵɜɚɬɶ ɢɯ. ɍɡɧɚɜɚɬɶ ɧɚ ɤɚɪɬɢɧɤɟ ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɞɢɤɢɯ ɠɢɜɨɬɧɵɯ (ɦɟɞɜɟɞɹ, 
ɡɚɣɰɚ, ɥɢɫɭ ɢ ɞɪ.) ɢ ɧɚɡɵɜɚɬɶ ɢɯ. 

ȼɦɟɫɬɟ ɫ ɞɟɬɶɦɢ ɧɚɛɥɸɞɚɬɶ ɡɚ ɩɬɢɰɚɦɢ ɢ ɧɚɫɟɤɨɦɵɦɢ ɧɚ ɭɱɚɫɬɤɟ, ɡɚ ɪɵɛɤɚɦɢ ɜ 
ɚɤɜɚɪɢɭɦɟ; ɩɨɞɤɚɪɦɥɢɜɚɬɶ ɩɬɢɰ. 

 Ɉɛɟɫɩɟɱɢɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɭ ɞɟɬɟɣ ɪɚɡɥɢɱɚɬɶ ɩɨ ɜɧɟɲɧɟɦɭ 
ɜɢɞɭ ɨɜɨɳɢ (ɩɨɦɢɞɨɪ, ɨɝɭɪɟɰ, ɦɨɪɤɨɜɶ ɢ ɞɪ.) ɢ ɮɪɭɤɬɵ (ɹɛɥɨɤɨ, ɝɪɭɲɚ ɢ ɞɪ.). 

ɉɨɦɨɝɚɬɶ ɞɟɬɹɦ ɡɚɦɟɱɚɬɶ ɤɪɚɫɨɬɭ ɩɪɢɪɨɞɵ ɜ ɪɚɡɧɨɟ ɜɪɟɦɹ ɝɨɞɚ. 
ȼɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɛɟɪɟɠɧɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɠɢɜɨɬɧɵɦ. Ɉɛɟɫɩɟɱɢɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ 

ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɭ ɞɟɬɟɣ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫ ɩɪɢɪɨɞɨɣ (ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɬɶ ɪɚɫɬɟɧɢɹ ɢ ɠɢɜɨɬɧɵɯ, 
ɧɟ ɧɚɧɨɫɹ ɢɦ ɜɪɟɞ; ɨɞɟɜɚɬɶɫɹ ɩɨ ɩɨɝɨɞɟ). 

ɋɟɡɨɧɧɵɟ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ 
Ɉɛɪɚɳɚɬɶ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɧɚ ɨɫɟɧɧɢɟ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɜ ɩɪɢɪɨɞɟ: ɩɨɯɨɥɨɞɚɥɨ, ɧɚ 

ɞɟɪɟɜɶɹɯ ɩɨɠɟɥɬɟɥɢ ɢ ɨɩɚɞɚɸɬ ɥɢɫɬɶɹ. ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ 
ɬɨɦ, ɱɬɨ ɨɫɟɧɶɸ ɫɨɡɪɟɜɚɸɬ ɦɧɨɝɢɟ ɨɜɨɳɢ ɢ ɮɪɭɤɬɵ. 

ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɡɢɦɧɢɯ ɩɪɢɪɨɞɧɵɯ 
ɹɜɥɟɧɢɹɯ: ɫɬɚɥɨ ɯɨɥɨɞɧɨ, ɢɞɟɬ ɫɧɟɝ. ɉɪɢɜɥɟɤɚɬɶ ɤ ɭɱɚɫɬɢɸ ɜ ɡɢɦɧɢɯ ɡɚɛɚɜɚɯ (ɤɚɬɚɧɢɟ ɫ 
ɝɨɪɤɢ ɢ ɧɚ ɫɚɧɤɚɯ, ɢɝɪɚ ɜ ɫɧɟɠɤɢ, ɥɟɩɤɚ ɫɧɟɝɨɜɢɤɚ ɢ ɬ. ɩ.). 

ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɜɟɫɟɧɧɢɯ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹɯ ɜ 
ɩɪɢɪɨɞɟ: ɩɨɬɟɩɥɟɥɨ, ɬɚɟɬ ɫɧɟɝ; ɩɨɹɜɢɥɢɫɶ ɥɭɠɢ, ɬɪɚɜɤɚ, ɧɚɫɟɤɨɦɵɟ; ɧɚɛɭɯɥɢ ɩɨɱɤɢ. 

ɋɨɡɞɚɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ ɩɪɢɪɨɞɧɵɯ ɢɡɦɟɧɟɧɢɣ: ɹɪɤɨɟ ɫɨɥɧɰɟ, 
ɠɚɪɤɨ, ɥɟɬɚɸɬ ɛɚɛɨɱɤɢ. 
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Ɋɚɫɲɢɪɹɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɨ ɪɚɫɬɟɧɢɹɯ ɢ ɠɢɜɨɬɧɵɯ. ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ 
ɞɨɦɚɲɧɢɦɢ ɠɢɜɨɬɧɵɦɢ ɢ ɢɯ ɞɟɬɟɧɵɲɚɦɢ, ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɦɢ ɢɯ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɢ ɩɢɬɚɧɢɹ. 

Ɋɚɫɲɢɪɹɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɞɢɤɢɯ ɠɢɜɨɬɧɵɯ (ɦɟɞɜɟɞɶ, ɥɢɫɚ, ɛɟɥɤɚ, ɟɠ ɢ ɞɪ.). 
ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɸ ɭɡɧɚɜɚɬɶ ɥɹɝɭɲɤɭ. 

Ɉɛɟɫɩɟɱɢɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɭ ɞɟɬɟɣ ɧɚɛɥɸɞɚɬɶ ɡɚ ɩɬɢɰɚɦɢ, 
ɩɪɢɥɟɬɚɸɳɢɦɢ ɧɚ ɭɱɚɫɬɨɤ (ɜɨɪɨɧɚ, ɝɨɥɭɛɶ, ɫɢɧɢɰɚ, ɜɨɪɨɛɟɣ, ɫɧɟɝɢɪɶ ɢ ɞɪ.), 
ɩɨɞɤɚɪɦɥɢɜɚɬɶ ɢɯ ɡɢɦɨɣ. 

Ɋɚɫɲɢɪɹɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɨ ɧɚɫɟɤɨɦɵɯ (ɛɚɛɨɱɤɚ, ɦɚɣɫɤɢɣ ɠɭɤ, ɛɨɠɶɹ 
ɤɨɪɨɜɤɚ, ɫɬɪɟɤɨɡɚ ɢ ɞɪ.). 

 Ɉɛɟɫɩɟɱɢɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɭ ɞɟɬɟɣ ɨɬɥɢɱɚɬɶ ɢ ɧɚɡɵɜɚɬɶ ɩɨ 
ɜɧɟɲɧɟɦɭ ɜɢɞɭ: ɨɜɨɳɢ (ɨɝɭɪɟɰ, ɩɨɦɢɞɨɪ, ɦɨɪɤɨɜɶ, ɪɟɩɚ ɢ ɞɪ.), ɮɪɭɤɬɵ (ɹɛɥɨɤɨ, ɝɪɭɲɚ, 
ɩɟɪɫɢɤɢ ɢ ɞɪ.), ɹɝɨɞɵ (ɦɚɥɢɧɚ, ɫɦɨɪɨɞɢɧɚ ɢ ɞɪ.). 

ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɨɡɧɚɤɨɦɥɟɧɢɸ ɫ ɧɟɤɨɬɨɪɵɦɢ ɪɚɫɬɟɧɢɹɦɢ ɞɚɧɧɨɣ ɦɟɫɬɧɨɫɬɢ: ɫ 
ɞɟɪɟɜɶɹɦɢ, ɰɜɟɬɭɳɢɦɢ ɬɪɚɜɹɧɢɫɬɵɦɢ ɪɚɫɬɟɧɢɹɦɢ (ɨɞɭɜɚɧɱɢɤ, ɦɚɬɶ-ɢ-ɦɚɱɟɯɚ ɢ ɞɪ.). 
Ɂɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ ɤɨɦɧɚɬɧɵɦɢ ɪɚɫɬɟɧɢɹɦɢ (ɮɢɤɭɫ, ɝɟɪɚɧɶ ɢ ɞɪ.). Ⱦɚɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɬɨɦ, 
ɱɬɨ ɞɥɹ ɪɨɫɬɚ ɪɚɫɬɟɧɢɣ ɧɭɠɧɵ ɡɟɦɥɹ, ɜɨɞɚ ɢ ɜɨɡɞɭɯ. 

ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɨɡɧɚɤɨɦɥɟɧɢɸ ɫ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɵɦɢ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɦɢ ɫɥɟɞɭɸɳɢɯ ɞɪɭɝ ɡɚ 
ɞɪɭɝɨɦ ɜɪɟɦɟɧ ɝɨɞɚ ɢ ɬɟɦɢ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹɦɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɪɨɢɫɯɨɞɹɬ ɜ ɫɜɹɡɢ ɫ ɷɬɢɦ ɜ ɠɢɡɧɢ ɢ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜɡɪɨɫɥɵɯ ɢ ɞɟɬɟɣ. 

Ⱦɚɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɫɜɨɣɫɬɜɚɯ ɜɨɞɵ (ɥɶɟɬɫɹ, ɩɟɪɟɥɢɜɚɟɬɫɹ, ɧɚɝɪɟɜɚɟɬɫɹ, 
ɨɯɥɚɠɞɚɟɬɫɹ), ɩɟɫɤɚ (ɫɭɯɨɣ — ɪɚɫɫɵɩɚɟɬɫɹ, ɜɥɚɠɧɵɣ — ɥɟɩɢɬɫɹ), ɫɧɟɝɚ (ɯɨɥɨɞɧɵɣ, 
ɛɟɥɵɣ, ɨɬ ɬɟɩɥɚ - ɬɚɟɬ). 

 Ɉɛɟɫɩɟɱɢɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɭ ɞɟɬɟɣ ɨɬɪɚɠɚɬɶ ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɟ 
ɜɩɟɱɚɬɥɟɧɢɹ ɜ ɪɟɱɢ ɢ ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɵɯ ɜɢɞɚɯ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 

ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɭɦɟɧɢɹ ɩɨɧɢɦɚɬɶ ɩɪɨɫɬɟɣɲɢɟ ɜɡɚɢɦɨɫɜɹɡɢ ɜ 
ɩɪɢɪɨɞɟ (ɟɫɥɢ ɪɚɫɬɟɧɢɟ ɧɟ ɩɨɥɢɬɶ, ɨɧɨ ɦɨɠɟɬ ɡɚɫɨɯɧɭɬɶ ɢ ɬ. ɩ.). 

ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɨɡɧɚɤɨɦɥɟɧɢɸ ɫ ɩɪɚɜɢɥɚɦɢ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɜ ɩɪɢɪɨɞɟ (ɧɟ ɪɜɚɬɶ ɛɟɡ 
ɧɚɞɨɛɧɨɫɬɢ ɪɚɫɬɟɧɢɹ, ɧɟ ɥɨɦɚɬɶ ɜɟɬɤɢ ɞɟɪɟɜɶɟɜ, ɧɟ ɬɪɨɝɚɬɶ ɠɢɜɨɬɧɵɯ ɢ ɞɪ.). 

ɋɟɡɨɧɧɵɟ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ 
Ɉɛɟɫɩɟɱɢɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɭ ɞɟɬɟɣ ɡɚɦɟɱɚɬɶ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ 

ɜ ɩɪɢɪɨɞɟ: ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɯɨɥɨɞɧɟɟ, ɢɞɭɬ ɞɨɠɞɢ, ɥɸɞɢ ɧɚɞɟɜɚɸɬ ɬɟɩɥɵɟ ɜɟɳɢ, ɥɢɫɬɶɹ 
ɧɚɱɢɧɚɸɬ ɢɡɦɟɧɹɬɶ ɨɤɪɚɫɤɭ ɢ ɨɩɚɞɚɬɶ, ɩɬɢɰɵ ɭɥɟɬɚɸɬ ɜ ɬɟɩɥɵɟ ɤɪɚɹ. Ɋɚɫɲɢɪɹɬɶ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɨɫɟɧɶɸ ɫɨɛɢɪɚɸɬ ɭɪɨɠɚɣ ɨɜɨɳɟɣ ɢ ɮɪɭɤɬɨɜ. Ɋɚɡɥɢɱɚɬɶ ɩɨ 
ɜɧɟɲɧɟɦɭ ɜɢɞɭ, ɜɤɭɫɭ ɮɨɪɦɟ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɧɵɟ ɨɜɨɳɢ ɢ ɮɪɭɤɬɵ ɢ ɧɚɡɵɜɚɬɶ 
ɢɯ. 

Ɋɚɫɲɢɪɹɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɵɯ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɯ ɡɢɦɧɟɣ ɩɪɢɪɨɞɵ 
(ɯɨɥɨɞɧɨ, ɢɞɟɬ ɫɧɟɝ; ɥɸɞɢ ɧɚɞɟɜɚɸɬ ɡɢɦɧɸɸ ɨɞɟɠɞɭ). ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ  
ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ ɡɚ ɩɬɢɰɚɦɢ, ɩɪɢɥɟɬɚɸɳɢɦɢ ɧɚ ɭɱɚɫɬɨɤ, ɩɨɞɤɚɪɦɥɢɜɚɬɶ ɢɯ. Ɉɛɟɫɩɟɱɢɬɶ 
ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɭ ɞɟɬɟɣ ɡɚɦɟɱɚɬɶ ɤɪɚɫɨɬɭ ɡɢɦɧɟɣ ɩɪɢɪɨɞɵ: ɞɟɪɟɜɶɹ ɜ 
ɫɧɟɠɧɨɦ ɭɛɨɪɟ, ɩɭɲɢɫɬɵɣ ɫɧɟɝ, ɩɪɨɡɪɚɱɧɵɟ ɥɶɞɢɧɤɢ ɢ ɬ.ɞ.; ɭɱɚɫɬɜɨɜɚɬɶ ɜ ɤɚɬɚɧɢɢ ɫ 
ɝɨɪɤɢ ɧɚ ɫɚɧɤɚɯ, ɥɟɩɤɟ ɩɨɞɟɥɨɤ ɢɡ ɫɧɟɝɚ, ɭɤɪɚɲɟɧɢɢ ɫɧɟɠɧɵɯ ɩɨɫɬɪɨɟɤ. 

ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɵɦɢ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɦɢ ɜɟɫɟɧɧɟɣ ɩɪɢɪɨɞɵ: 
ɹɪɱɟ ɫɜɟɬɢɬ ɫɨɥɧɰɟ, ɫɧɟɝ ɧɚɱɢɧɚɟɬ ɬɚɹɬɶ, ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɪɵɯɥɵɦ, ɜɵɪɨɫɥɚ ɬɪɚɜɚ, 
ɪɚɫɩɭɫɬɢɥɢɫɶ ɥɢɫɬɶɹ ɧɚ ɞɟɪɟɜɶɹɯ, ɩɨɹɜɥɹɸɬɫɹ ɛɚɛɨɱɤɢ ɢ ɦɚɣɫɤɢɟ ɠɭɤɢ. Ɋɚɫɲɢɪɹɬɶ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɨ ɩɪɨɫɬɟɣɲɢɯ ɫɜɹɡɹɯ ɜ ɩɪɢɪɨɞɟ: ɫɬɚɥɨ ɩɪɢɝɪɟɜɚɬɶ ɫɨɥɧɵɲɤɨ — 
ɩɨɬɟɩɥɟɥɨ — ɩɨɹɜɢɥɚɫɶ ɬɪɚɜɤɚ, ɡɚɩɟɥɢ ɩɬɢɰɵ, ɥɸɞɢ ɡɚɦɟɧɢɥɢ ɬɟɩɥɭɸ ɨɞɟɠɞɭ ɧɚ 
ɨɛɥɟɝɱɟɧɧɭɸ. ɉɨɤɚɡɚɬɶ, ɤɚɤ ɫɚɠɚɸɬ ɤɪɭɩɧɵɟ ɫɟɦɟɧɚ ɰɜɟɬɨɱɧɵɯ ɪɚɫɬɟɧɢɣ ɢ ɨɜɨɳɟɣ ɧɚ 
ɝɪɹɞɤɢ. 

Ɋɚɫɲɢɪɹɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɥɟɬɧɢɯ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹɯ ɜ ɩɪɢɪɨɞɟ: ɠɚɪɤɨ, ɹɪɤɨɟ 
ɫɨɥɧɰɟ, ɰɜɟɬɭɬ ɪɚɫɬɟɧɢɹ, ɥɸɞɢ ɤɭɩɚɸɬɫɹ, ɥɟɬɚɸɬ ɛɚɛɨɱɤɢ, ɩɨɹɜɥɹɸɬɫɹ ɩɬɟɧɰɵ ɜ ɝɧɟɡɞɚɯ. 
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Ⱦɚɬɶ ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɵɟ ɡɧɚɧɢɹ ɨ ɫɚɞɨɜɵɯ ɢ ɨɝɨɪɨɞɧɵɯ ɪɚɫɬɟɧɢɹɯ. Ɂɚɤɪɟɩɥɹɬɶ ɡɧɚɧɢɹ ɨ ɬɨɦ, 
ɱɬɨ ɥɟɬɨɦ ɫɨɡɪɟɜɚɸɬ ɦɧɨɝɢɟ ɮɪɭɤɬɵ, ɨɜɨɳɢ ɢ ɹɝɨɞɵ. 

 
 

( 4 5 ) 
Ɋɚɫɲɢɪɹɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɨ ɩɪɢɪɨɞɟ. 
ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɨɡɧɚɤɨɦɥɟɧɢɸ ɫ ɞɨɦɚɲɧɢɦɢ ɠɢɜɨɬɧɵɦɢ, ɩɬɢɰɚɦɢ (ɜɨɥɧɢɫɬɵɟ 

ɩɨɩɭɝɚɣɱɢɤɢ, ɤɚɧɚɪɟɣɤɢ ɢ ɞɪ.). Ɂɧɚɤɨɦɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɫ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɹɦɢ ɤɥɚɫɫɚ 
ɩɪɟɫɦɵɤɚɸɳɢɯɫɹ (ɹɳɟɪɢɰɚ, ɱɟɪɟɩɚɯɚ), ɢɯ ɜɧɟɲɧɢɦ ɜɢɞɨɦ ɢ ɫɩɨɫɨɛɚɦɢ ɩɟɪɟɞɜɢɠɟɧɢɹ (ɭ 
ɹɳɟɪɢɰɵ ɩɪɨɞɨɥɝɨɜɚɬɨɟ ɬɟɥɨ, ɭ ɧɟɟ ɟɫɬɶ ɞɥɢɧɧɵɣ ɯɜɨɫɬ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɨɧɚ ɦɨɠɟɬ ɫɛɪɨɫɢɬɶ; 
ɹɳɟɪɢɰɚ ɨɱɟɧɶ ɛɵɫɬɪɨ ɛɟɝɚɟɬ). 

Ɋɚɫɲɢɪɹɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɨ ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɧɚɫɟɤɨɦɵɯ (ɦɭɪɚɜɟɣ, ɛɚɛɨɱɤɚ, ɠɭɤ, 
ɛɨɠɶɹ ɤɨɪɨɜɤɚ). 

ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ ɮɪɭɤɬɚɦɢ (ɹɛɥɨɤɨ, ɝɪɭɲɚ, ɫɥɢɜɚ, ɩɟɪɫɢɤ ɢ ɞɪ.), ɨɜɨɳɚɦɢ 
(ɩɨɦɢɞɨɪ, ɨɝɭɪɟɰ, ɦɨɪɤɨɜɶ, ɫɜɟɤɥɚ, ɥɭɤ ɢ ɞɪ.) ɢ ɹɝɨɞɚɦɢ (ɦɚɥɢɧɚ, ɫɦɨɪɨɞɢɧɚ, 
ɤɪɵɠɨɜɧɢɤɢ ɞɪ.), ɫ ɝɪɢɛɚɦɢ (ɦɚɫɥɹɬɚ, ɨɩɹɬɚ, ɫɵɪɨɟɠɤɢ ɢ ɞɪ.). 

ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɡɚɤɪɟɩɥɟɧɢɸ ɡɧɚɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɨ ɬɪɚɜɹɧɢɫɬɵɯ ɢ ɤɨɦɧɚɬɧɵɯ ɪɚɫɬɟɧɢɹɯ 
(ɛɚɥɶɡɚɦɢɧ, ɮɢɤɭɫ, ɯɥɨɪɨɮɢɬɭɦ, ɝɟɪɚɧɶ, ɛɟɝɨɧɢɹ, ɩɪɢɦɭɥɚ ɢ ɞɪ.); ɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫɨ 
ɫɩɨɫɨɛɚɦɢ ɭɯɨɞɚ ɡɚ ɧɢɦɢ. 

Ɉɛɟɫɩɟɱɢɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɭ ɞɟɬɟɣ ɭɡɧɚɜɚɬɶ ɢ ɧɚɡɵɜɚɬɶ 3-4 
ɜɢɞɚ ɞɟɪɟɜɶɟɜ (ɟɥɤɚ, ɫɨɫɧɚ, ɛɟɪɟɡɚ, ɤɥɟɧ ɢ ɞɪ.). 

Ɋɚɫɫɤɚɡɵɜɚɬɶ ɞɟɬɹɦ ɨ ɫɜɨɣɫɬɜɚɯ ɩɟɫɤɚ, ɝɥɢɧɵ ɢ ɤɚɦɧɹ. 
ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ ɡɚ ɩɬɢɰɚɦɢ, ɩɪɢɥɟɬɚɸɳɢɦɢ ɧɚ ɭɱɚɫɬɨɤ 

(ɜɨɪɨɧɚ, ɝɨɥɭɛɶ, ɫɢɧɢɰɚ);  «ɫɨɥɧɵɲɤɨ ɫɬɚɥɨ ɬɟɩɥɟɟ, ɧɚɛɭɯɥɢ ɩɨɱɤɢ ɧɚ ɞɟɪɟɜɶɹɯ, 
ɩɨɹɜɢɥɚɫɶ ɬɪɚɜɤɚ, ɪɚɫɩɭɫɬɢɥɢɫɶ ɩɨɞɫɧɟɠɧɢɤɢ, ɩɨɹɜɢɥɢɫɶ ɧɚɫɟɤɨɦɵɟ». 

Ɋɚɫɫɤɚɡɵɜɚɬɶ ɞɟɬɹɦ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɜɟɫɧɨɣ ɡɚɰɜɟɬɚɸɬ ɦɧɨɝɢɟ ɤɨɦɧɚɬɧɵɟ ɪɚɫɬɟɧɢɹ. 
ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɪɚɛɨɬɚɯ, ɩɪɨɜɨɞɢɦɵɯ ɜ ɜɟɫɟɧɧɢɣ 
ɩɟɪɢɨɞ ɜ ɫɚɞɭ ɢ ɜ ɨɝɨɪɨɞɟ. ɇɚɛɥɸɞɚɬɶ ɡɚ ɩɨɫɚɞɤɨɣ ɢ ɜɫɯɨɞɚɦɢ ɫɟɦɹɧ. ɋɨɡɞɚɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ 
ɞɥɹ ɩɪɢɜɥɟɱɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɤ ɪɚɛɨɬɚɦ ɜ ɰɜɟɬɧɢɤɚɯ. 

Ɋɚɫɲɢɪɹɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɨ ɥɟɬɧɢɯ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹɯ ɜ ɩɪɢɪɨɞɟ: ɝɨɥɭɛɨɟ 
ɱɢɫɬɨɟ ɧɟɛɨ, ɹɪɤɨ ɫɜɟɬɢɬ ɫɨɥɧɰɟ, ɠɚɪɚ, ɥɸɞɢ ɥɟɝɤɨ ɨɞɟɬɵ, ɡɚɝɨɪɚɸɬ, ɤɭɩɚɸɬɫɹ. 

ȼ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɜɢɞɨɜ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɪɚɫɲɢɪɹɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɨ 
ɫɜɨɣɫɬɜɚɯ ɩɟɫɤɚ, ɜɨɞɵ, ɤɚɦɧɟɣ ɢ ɝɥɢɧɵ. Ɂɚɤɪɟɩɥɹɬɶ ɡɧɚɧɢɹ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɥɟɬɨɦ ɫɨɡɪɟɜɚɸɬ 
ɦɧɨɝɢɟ ɮɪɭɤɬɵ, ɨɜɨɳɢ, ɹɝɨɞɵ ɢ ɝɪɢɛɵ; ɭ ɠɢɜɨɬɧɵɯ ɩɨɞɪɚɫɬɚɸɬ ɞɟɬɟɧɵɲɢ. 
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Ɋɚɫɲɢɪɹɬɶ ɢ ɭɬɨɱɧɹɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɨ ɩɪɢɪɨɞɟ. Ɉɛɟɫɩɟɱɢɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ 
ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɧɚɛɥɸɞɚɬɶ, ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɥɸɛɨɡɧɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ. Ɂɚɤɪɟɩɥɹɬɶ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɪɚɫɬɟɧɢɹɯ ɛɥɢɠɚɣɲɟɝɨ ɨɤɪɭɠɟɧɢɹ: ɞɟɪɟɜɶɹɯ, ɤɭɫɬɚɪɧɢɤɚɯ ɢ 
ɬɪɚɜɹɧɢɫɬɵɯ ɪɚɫɬɟɧɢɹɯ. ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɨɡɧɚɤɨɦɥɟɧɢɸ ɫ ɩɨɧɹɬɢɹɦɢ «ɥɟɫ», «ɥɭɝ» ɢ 
«ɫɚɞ». ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ ɤɨɦɧɚɬɧɵɦɢ ɪɚɫɬɟɧɢɹɦɢ. 

ɍɯɚɠɢɜɚɬɶ ɡɚ ɪɚɫɬɟɧɢɹɦɢ. Ɋɚɫɫɤɚɡɚɬɶ ɨ ɫɩɨɫɨɛɚɯ ɜɟɝɟɬɚɬɢɜɧɨɝɨ ɪɚɡɦɧɨɠɟɧɢɹ 
ɪɚɫɬɟɧɢɣ. 

Ɋɚɫɲɢɪɹɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɞɨɦɚɲɧɢɯ ɠɢɜɨɬɧɵɯ, ɢɯ ɩɨɜɚɞɤɚɯ, ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ 
ɱɟɥɨɜɟɤɚ. 

Ɋɚɫɲɢɪɹɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɨ ɞɢɤɢɯ ɠɢɜɨɬɧɵɯ: ɝɞɟ ɠɢɜɭɬ, ɤɚɤ ɞɨɛɵɜɚɸɬ ɩɢɳɭ 
ɢ ɝɨɬɨɜɹɬɫɹ ɤ ɡɢɦɧɟɣ ɫɩɹɱɤɟ (ɟɠ ɡɚɪɵɜɚɟɬɫɹ ɜ ɨɫɟɧɧɢɟ ɥɢɫɬɶɹ, ɦɟɞɜɟɞɢ ɡɢɦɭɸɬ ɜ 
ɛɟɪɥɨɝɟ). 

ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɨɡɧɚɤɨɦɥɟɧɢɸ ɫ ɩɬɢɰɚɦɢ (ɥɚɫɬɨɱɤɚ, ɫɤɜɨɪɟɰ ɢ ɞɪ.); 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɹɦɢ ɤɥɚɫɫɨɜ ɩɪɟɫɦɵɤɚɸɳɢɯɫɹ (ɹɳɟɪɢɰɚ, ɱɟɪɟɩɚɯɚ ɢ ɞɪ.) ɢ ɧɚɫɟɤɨɦɵɯ 
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(ɩɱɟɥɚ, ɤɨɦɚɪ, ɦɭɯɚ ɢ ɞɪ.). ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɱɟɪɟɞɨɜɚɧɢɢ 
ɜɪɟɦɟɧ ɝɨɞɚ, ɱɚɫɬɟɣ ɫɭɬɨɤ ɢ ɢɯ ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚɯ. 

ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɨɡɧɚɤɨɦɥɟɧɢɸ ɞɟɬɟɣ ɫ ɦɧɨɝɨɨɛɪɚɡɢɟɦ ɪɨɞɧɨɣ ɩɪɢɪɨɞɵ; ɫ 
ɪɚɫɬɟɧɢɹɦɢ ɢ ɠɢɜɨɬɧɵɦɢ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɤɥɢɦɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɡɨɧ. ɉɨɤɚɡɚɬɶ, ɤɚɤ ɱɟɥɨɜɟɤ ɜ ɫɜɨɟɣ 
ɠɢɡɧɢ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬ ɜɨɞɭ, ɩɟɫɨɤ, ɝɥɢɧɭ, ɤɚɦɧɢ. ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɨɡɧɚɤɨɦɥɟɧɢɹ ɫ 
ɩɪɢɪɨɞɨɣ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ, ɦɭɡɵɤɢ, ɧɚɪɨɞɧɵɟ ɩɪɢɦɟɬɵ. 

ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɱɟɥɨɜɟɤ — ɱɚɫɬɶ 
ɩɪɢɪɨɞɵ ɢ ɱɬɨ ɨɧ ɞɨɥɠɟɧ ɛɟɪɟɱɶ, ɨɯɪɚɧɹɬɶ ɢ ɡɚɳɢɳɚɬɶ ɟɟ. 

ɍɤɪɟɩɥɹɬɶ ɫɜɨɟ ɡɞɨɪɨɜɶɟ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɨɛɳɟɧɢɹ ɫ ɩɪɢɪɨɞɨɣ. 
ɍɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɬɶ ɩɪɢɱɢɧɧɨ-ɫɥɟɞɫɬɜɟɧɧɵɟ ɫɜɹɡɢ ɦɟɠɞɭ ɩɪɢɪɨɞɧɵɦɢ ɹɜɥɟɧɢɹɦɢ 

(ɫɟɡɨɧ - ɪɚɫɬɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ - ɬɪɭɞ ɥɸɞɟɣ). ɉɨɤɚɡɚɬɶ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɟ ɠɢɜɨɣ ɢ ɧɟɠɢɜɨɣ 
ɩɪɢɪɨɞɵ. Ɋɚɫɫɤɚɡɵɜɚɬɶ ɨ ɡɧɚɱɟɧɢɢ ɫɨɥɧɰɚ ɢ ɜɨɡɞɭɯɚ ɜ ɠɢɡɧɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɠɢɜɨɬɧɵɯ ɢ 
ɪɚɫɬɟɧɢɣ. 

ɋɟɡɨɧɧɵɟ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ 
Ɂɚɤɪɟɩɥɹɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɬɨɦ, ɤɚɤ ɩɨɯɨɥɨɞɚɧɢɟ ɢ ɫɨɤɪɚɳɟɧɢɟ 

ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɞɧɹ ɢɡɦɟɧɹɸɬ ɠɢɡɧɶ ɪɚɫɬɟɧɢɣ, ɠɢɜɨɬɧɵɯ ɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ. Ɂɧɚɤɨɦɢɬɶ 
ɞɟɬɟɣ ɫ ɬɟɦ, ɤɚɤ ɧɟɤɨɬɨɪɵɟ ɠɢɜɨɬɧɵɟ ɝɨɬɨɜɹɬɫɹ ɤ ɡɢɦɟ (ɥɹɝɭɲɤɢ, ɹɳɟɪɢɰɵ, ɱɟɪɟɩɚɯɢ, 
ɟɠɢ, ɦɟɞɜɟɞɢ ɜɩɚɞɚɸɬ ɜ ɫɩɹɱɤɭ, ɡɚɣɰɵ ɥɢɧɹɸɬ, ɧɟɤɨɬɨɪɵɟ ɩɬɢɰɵ (ɝɭɫɢ, ɭɬɤɢ, ɠɭɪɚɜɥɢ) 
ɭɥɟɬɚɸɬ ɜ ɬɟɩɥɵɟ ɤɪɚɹ. 

Ɋɚɫɲɢɪɹɬɶ ɢ ɨɛɨɝɚɳɚɬɶ ɡɧɚɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɨɛ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɯ ɡɢɦɧɟɣ ɩɪɢɪɨɞɵ 
(ɯɨɥɨɞɚ, ɡɚɦɨɪɨɡɤɢ, ɫɧɟɝɨɩɚɞɵ, ɫɢɥɶɧɵɟ ɜɟɬɪɵ), ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɯ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɥɸɞɟɣ ɜ 
ɝɨɪɨɞɟ, ɧɚ ɫɟɥɟ. ɉɨɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ ɬɚɤɢɦ ɩɪɢɪɨɞɧɵɦ ɹɜɥɟɧɢɟɦ, ɤɚɤ ɬɭɦɚɧ, ɫɧɟɝ, 
ɪɚɡɥɢɜɚɸɬɫɹ ɪɟɤɢ, ɩɪɢɥɟɬɚɸɬ ɩɬɢɰɵ, ɬɪɚɜɤɚ ɢ ɰɜɟɬɵ ɛɵɫɬɪɟɟ ɩɨɹɜɥɹɸɬɫɹ ɧɚ ɫɨɥɧɟɱɧɨɣ 
ɫɬɨɪɨɧɟ, ɱɟɦ ɜ ɬɟɧɢ. ɇɚɛɥɸɞɚɬɶ ɝɧɟɡɞɨɜɚɧɢɟ ɩɬɢɰ (ɜɨɪɨɧ ɢ ɞɪ.). 

Ɋɚɫɲɢɪɹɬɶ ɢ ɨɛɨɝɚɳɚɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɜɥɢɹɧɢɢ ɬɟɩɥɚ, ɫɨɥɧɟɱɧɨɝɨ ɫɜɟɬɚ ɧɚ 
ɠɢɡɧɶ ɥɸɞɟɣ, ɠɢɜɨɬɧɵɯ ɢ ɪɚɫɬɟɧɢɣ (ɩɪɢɪɨɞɚ «ɪɚɫɰɜɟɬɚɟɬ», ɦɧɨɝɨ ɹɝɨɞ, ɮɪɭɤɬɨɜ, 
ɨɜɨɳɟɣ; ɦɧɨɝɨ ɤɨɪɦɚ ɞɥɹ ɡɜɟɪɟɣ, ɩɬɢɰ ɢ ɢɯ ɞɟɬɟɧɵɲɟɣ). 

Ⱦɚɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɫɴɟɞɨɛɧɵɯ ɢ ɧɟɫɴɟɞɨɛɧɵɯ ɝɪɢɛɚɯ (ɫɴɟɞɨɛɧɵɟ — ɦɚɫɥɹɬɚ, 
ɨɩɹɬɚ, ɥɢɫɢɱɤɢ ɢ ɬ.ɩ.; ɧɟɫɴɟɞɨɛɧɵɟ - ɦɭɯɨɦɨɪ, ɥɨɠɧɵɣ ɨɩɟɧɨɤ). 
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Ɋɚɫɲɢɪɹɬɶ ɢ ɭɬɨɱɧɹɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɨ ɞɟɪɟɜɶɹɯ, ɤɭɫɬɚɪɧɢɤɚɯ, ɬɪɚɜɹɧɢɫɬɵɯ 

ɪɚɫɬɟɧɢɹɯ; ɪɚɫɬɟɧɢɹɯ ɥɭɝɚ, ɫɚɞɚ, ɥɟɫɚ. Ʉɨɧɤɪɟɬɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɨɛ 
ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɠɢɡɧɢ ɤɨɦɧɚɬɧɵɯ ɪɚɫɬɟɧɢɣ. 

ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɨɡɧɚɤɨɦɥɟɧɢɸ ɫɨ ɫɩɨɫɨɛɚɦɢ ɢɯ ɜɟɝɟɬɚɬɢɜɧɨɝɨ ɪɚɡɦɧɨɠɟɧɢɹ 
(ɱɟɪɟɧɤɚɦɢ, ɥɢɫɬɶɹɦɢ, ɭɫɚɦɢ). Ɉɛɟɫɩɟɱɢɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɭ ɞɟɬɟɣ 
ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɬɶ ɫɜɹɡɢ ɦɟɠɞɭ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟɦ ɪɚɫɬɟɧɢɹ ɢ ɭɫɥɨɜɢɹɦɢ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ ɫɪɟɞɵ. 

ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɨɡɧɚɤɨɦɥɟɧɢɸ ɫ ɥɟɤɚɪɫɬɜɟɧɧɵɦɢ ɪɚɫɬɟɧɢɹɦɢ (ɩɨɞɨɪɨɠɧɢɤ, 
ɤɪɚɩɢɜɚ ɢ ɞɪ.). 

Ɋɚɫɲɢɪɹɬɶ ɢ ɫɢɫɬɟɦɚɬɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɡɧɚɧɢɹ ɨ ɞɨɦɚɲɧɢɯ, ɡɢɦɭɸɳɢɯ ɢ ɩɟɪɟɥɟɬɧɵɯ 
ɩɬɢɰɚɯ; ɞɨɦɚɲɧɢɯ ɠɢɜɨɬɧɵɯ ɢ ɨɛɢɬɚɬɟɥɹɯ ɭɝɨɥɤɚ ɩɪɢɪɨɞɵ. 

ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɫ ɞɢɤɢɦɢ ɠɢɜɨɬɧɵɦɢ. Ɋɚɫɲɢɪɹɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨɛ 
ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɯ ɩɪɢɫɩɨɫɨɛɥɟɧɢɹ ɠɢɜɨɬɧɵɯ ɤ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ ɫɪɟɞɟ. 

Ɋɚɫɲɢɪɹɬɶ ɡɧɚɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɨ ɦɥɟɤɨɩɢɬɚɸɳɢɯ, ɡɟɦɧɨɜɨɞɧɵɯ ɢ ɩɪɟɫɦɵɤɚɸɳɢɯɫɹ. 
ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɨɡɧɚɤɨɦɥɟɧɢɸ ɫ ɧɟɤɨɬɨɪɵɦɢ ɮɨɪɦɚɦɢ ɡɚɳɢɬɵ ɡɟɦɧɨɜɨɞɧɵɯ ɢ 

ɩɪɟɫɦɵɤɚɸɳɢɯɫɹ ɨɬ ɜɪɚɝɨɜ(ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɭɠ ɨɬɩɭɝɢɜɚɟɬ ɜɪɚɝɨɜ ɲɢɩɟɧɢɟɦ ɢ ɬ. ɩ.). 
Ɋɚɫɲɢɪɹɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɧɚɫɟɤɨɦɵɯ. Ɂɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɦɢ ɢɯ ɠɢɡɧɢ 

(ɦɭɪɚɜɶɢ, ɩɱɟɥɵ, ɨɫɵ ɠɢɜɭɬ ɛɨɥɶɲɢɦɢ ɫɟɦɶɹɦɢ, ɦɭɪɚɜɶɢ — ɜ ɦɭɪɚɜɟɣɧɢɤɚɯ, ɩɱɟɥɵ — ɜ 
ɞɭɩɥɚɯ, ɭɥɶɹɯ). 

Ɉɛɟɫɩɟɱɢɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɭ ɞɟɬɟɣ ɪɚɡɥɢɱɚɬɶ ɩɨ ɜɧɟɲɧɟɦɭ 
ɜɢɞɭ ɢ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɧɚɡɵɜɚɬɶ ɛɚɛɨɱɟɤ (ɤɚɩɭɫɬɧɢɰɚ, ɤɪɚɩɢɜɧɢɰɚ, ɩɚɜɥɢɧɢɣ ɝɥɚɡ ɢ ɞɪ.) ɢ 
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ɠɭɤɨɜ (ɛɨɠɶɹ ɤɨɪɨɜɤɚ, ɠɭɠɟɥɢɰɚ ɢ ɞɪ.). Ɉɛɟɫɩɟɱɢɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ 
ɭ ɞɟɬɟɣ ɫɪɚɜɧɢɜɚɬɶ ɧɚɫɟɤɨɦɵɯ ɩɨ ɫɩɨɫɨɛɭ ɩɟɪɟɞɜɢɠɟɧɢɹ (ɥɟɬɚɸɬ, ɩɪɵɝɚɸɬ, ɩɨɥɡɚɸɬ). 

Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɢɧɬɟɪɟɫ ɤ ɪɨɞɧɨɦɭ ɤɪɚɸ. ȼɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɭɜɚɠɟɧɢɟ ɤ ɬɪɭɞɭ ɫɟɥɶɫɤɢɯ 
ɠɢɬɟɥɟɣ (ɡɟɦɥɟɞɟɥɶɰɟɜ, ɦɟɯɚɧɢɡɚɬɨɪɨɜ, ɥɟɫɧɢɱɢɯ ɢ ɞɪ.). 

Ɉɛɟɫɩɟɱɢɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɭ ɞɟɬɟɣ ɨɛɨɛɳɚɬɶ ɢ 
ɫɢɫɬɟɦɚɬɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɜɪɟɦɟɧɚɯ ɝɨɞɚ. 

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɩɟɪɟɯɨɞɟ ɜɟɳɟɫɬɜ ɢɡ ɬɜɟɪɞɨɝɨ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɜ ɠɢɞɤɨɟ ɢ 
ɧɚɨɛɨɪɨɬ. ɇɚɛɥɸɞɚɬɶ ɬɚɤɢɟ ɹɜɥɟɧɢɹ ɩɪɢɪɨɞɵ, ɤɚɤ ɢɧɟɣ, ɝɪɚɞ, ɬɭɦɚɧ, ɞɨɠɞɶ. 

Ɂɚɤɪɟɩɥɹɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɩɟɪɟɞɚɜɚɬɶ ɫɜɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɩɪɢɪɨɞɟ ɜ ɪɚɫɫɤɚɡɚɯ ɢ 
ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɵɯ ɜɢɞɚɯ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 

Ɉɛɴɹɫɧɢɬɶ ɞɟɬɹɦ, ɱɬɨ ɜ ɩɪɢɪɨɞɟ ɜɫɟ ɜɡɚɢɦɨɫɜɹɡɚɧɨ. 
Ɉɛɟɫɩɟɱɢɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɭ ɞɟɬɟɣ ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɬɶ ɩɪɢɱɢɧɧɨ-

ɫɥɟɞɫɬɜɟɧɧɵɟ ɫɜɹɡɢ ɦɟɠɞɭ ɩɪɢɪɨɞɧɵɦɢ ɹɜɥɟɧɢɹɦɢ (ɟɫɥɢ ɢɫɱɟɡɧɭɬ ɧɚɫɟɤɨɦɵɟ — 
ɨɩɵɥɢɬɟɥɢ ɪɚɫɬɟɧɢɣ, ɬɨ ɪɚɫɬɟɧɢɹ ɧɟ ɞɚɞɭɬ ɫɟɦɹɧ ɢ ɞɪ.). 

ɉɨɞɜɟɫɬɢ ɞɟɬɟɣ ɤ ɩɨɧɢɦɚɧɢɸ ɬɨɝɨ, ɱɬɨ ɠɢɡɧɶ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɧɚ Ɂɟɦɥɟ ɜɨ ɦɧɨɝɨɦ ɡɚɜɢɫɢɬ 
ɨɬ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ ɫɪɟɞɵ: ɱɢɫɬɵɟ ɜɨɡɞɭɯ, ɜɨɞɚ, ɥɟɫ, ɩɨɱɜɚ ɛɥɚɝɨɩɪɢɹɬɧɨ ɫɤɚɡɵɜɚɸɬɫɹ ɧɚ 
ɡɞɨɪɨɜɶɟ ɢ ɠɢɡɧɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ. 

Ɂɚɤɪɟɩɥɹɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɜɟɫɬɢ ɫɟɛɹ ɜ ɩɪɢɪɨɞɟ (ɧɟ ɥɨɦɚɬɶ ɤɭɫɬɨɜ ɢ ɜɟɬɜɟɣ 
ɞɟɪɟɜɶɟɜ, ɧɟ ɨɫɬɚɜɥɹɬɶ ɦɭɫɨɪ, ɧɟ ɪɚɡɪɭɲɚɬɶ ɦɭɪɚɜɟɣɧɢɤɢ ɢ ɞɪ.). 

Ɉɮɨɪɦɥɹɬɶ ɚɥɶɛɨɦɵ ɨ ɜɪɟɦɟɧɚɯ ɝɨɞɚ: ɩɨɞɛɢɪɚɬɶ ɤɚɪɬɢɧɤɢ, ɮɨɬɨɝɪɚɮɢɢ, ɞɟɬɫɤɢɟ 
ɪɢɫɭɧɤɢ ɢ ɪɚɫɫɤɚɡɵ. 

ɋɟɡɨɧɧɵɟ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ 
Ɂɚɤɪɟɩɥɹɬɶ ɡɧɚɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɫɟɧɬɹɛɪɶ ɩɟɪɜɵɣ ɨɫɟɧɧɢɣ ɦɟɫɹɰ. 

Ɉɛɟɫɩɟɱɢɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɭ ɞɟɬɟɣ ɡɚɦɟɱɚɬɶ ɩɪɢɦɟɬɵ ɨɫɟɧɢ 
(ɩɨɯɨɥɨɞɚɥɨ; ɡɟɦɥɹ ɨɬ ɡɚɦɨɪɨɡɤɨɜ ɫɬɚɥɚ ɬɜɟɪɞɨɣ; ɡɚɥɟɞɟɧɟɥɢ ɥɭɠɢ; ɥɢɫɬɨɩɚɞ; ɢɧɟɣ ɧɚ 
ɩɨɱɜɟ). 

ɉɨɤɚɡɚɬɶ ɨɛɪɟɡɤɭ ɤɭɫɬɚɪɧɢɤɨɜ, ɪɚɫɫɤɚɡɚɬɶ, ɞɥɹ ɱɟɝɨ ɷɬɨ ɞɟɥɚɸɬ. ɉɪɢɜɥɟɤɚɬɶ ɤ 
ɜɵɫɚɠɢɜɚɧɢɸ ɫɚɞɨɜɵɯ ɪɚɫɬɟɧɢɣ (ɧɚɫɬɭɪɰɢɹ, ɚɫɬɪɵ) ɜ ɝɨɪɲɤɢ. ɋɨɛɢɪɚɬɶ ɫ ɞɟɬɶɦɢ 
ɩɪɢɪɨɞɧɵɣ ɦɚɬɟɪɢɚɥ (ɫɟɦɟɧɚ, ɲɢɲɤɢ, ɠɟɥɭɞɢ, ɥɢɫɬɶɹ) ɞɥɹ ɢɡɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ ɩɨɞɟɥɨɤ. 

Ɉɛɨɝɚɳɚɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɨ ɫɟɡɨɧɧɵɯ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹɯ ɜ ɩɪɢɪɨɞɟ (ɫɚɦɵɟ 
ɤɨɪɨɬɤɢɟ ɞɧɢ ɢ ɞɥɢɧɧɵɟ ɧɨɱɢ, ɯɨɥɨɞɧɨ, ɦɨɪɨɡ, ɝɨɥɨɥɟɞ ɢ ɬ. ɞ.). 

Ɉɛɪɚɳɚɬɶ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɧɚ ɬɨ, ɱɬɨ ɧɚ ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɞɟɪɟɜɶɹɯ ɞɨɥɝɨ ɫɨɯɪɚɧɹɸɬɫɹ 
ɩɥɨɞɵ(ɧɚ ɪɹɛɢɧɟ, ɟɥɢ ɢ ɬ. ɞ.). Ɉɛɴɹɫɧɢɬɶ, ɱɬɨ ɷɬɨ ɤɨɪɦ ɞɥɹ ɩɬɢɰ. 

ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɫɜɨɣɫɬɜɚ ɫɧɟɝɚ (ɯɨɥɨɞɧɵɣ, ɩɭɲɢɫɬɵɣ, ɪɚɫɫɵɩɚɟɬɫɹ, 
ɥɢɩɤɢɣ ɢ ɞɪ.; ɢɡ ɜɥɚɠɧɨɝɨ ɬɹɠɟɥɨɝɨ ɫɧɟɝɚ ɥɭɱɲɟ ɞɟɥɚɬɶ ɩɨɫɬɪɨɣɤɢ). 

ɋɨɡɞɚɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɭ ɞɟɬɟɣ ɡɚɦɟɱɚɬɶ, ɱɬɨ ɜ ɮɟɜɪɚɥɟ ɩɨɝɨɞɚ 
ɦɟɧɹɟɬɫɹ (ɬɨ ɫɜɟɬɢɬ ɫɨɥɧɰɟ, ɬɨ ɞɭɟɬ ɜɟɬɟɪ, ɬɨ ɢɞɟɬ ɫɧɟɝ, ɧɚ ɤɪɵɲɚɯ ɞɨɦɨɜ ɩɨɹɜɥɹɸɬɫɹ 
ɫɨɫɭɥɶɤɢ). 

Ɋɚɫɫɤɚɡɚɬɶ, ɱɬɨ 22 ɞɟɤɚɛɪɹ — ɫɚɦɵɣ ɤɨɪɨɬɤɢɣ ɞɟɧɶ ɜ ɝɨɞɭ. 
ɉɪɢɜɥɟɤɚɬɶ ɤ ɩɨɫɚɞɤɟ ɫɟɦɹɧ ɨɜɫɚ ɞɥɹ ɩɬɢɰ. 

Ɋɚɫɲɢɪɹɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɨ ɜɟɫɟɧɧɢɯ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹɯ ɜ 
ɩɪɢɪɨɞɟ(ɱɚɳɟ ɫɜɟɬɢɬ ɫɨɥɧɰɟ, ɡɚɰɜɟɬɚɸɬ ɩɨɞɫɧɟɠɧɢɤɢ; ɪɚɫɩɭɫɤɚɸɬɫɹ ɩɨɱɤɢ ɧɚ ɞɟɪɟɜɶɹɯ 
ɢ ɤɭɫɬɚɪɧɢɤɚɯ, ɧɚɱɢɧɚɟɬɫɹ ɥɟɞɨɯɨɞ; ɩɪɨɛɭɠɞɚɸɬɫɹ ɬɪɚɜɹɧɵɟ ɥɹɝɭɲɤɢ, ɠɚɛɵ, ɹɳɟɪɢɰɵ; 
ɩɬɢɰɵ ɜɶɸɬ ɝɧɟɡɞɚ; ɜɵɥɟɬɚɸɬ ɛɚɛɨɱɤɢ-ɤɪɚɩɢɜɧɢɰɵ; ɩɨɹɜɥɹɸɬɫɹ ɦɭɪɚɜɶɢ). 

ɉɨɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ ɬɟɪɦɨɦɟɬɪɨɦ (ɫɬɨɥɛɢɤ ɫ ɪɬɭɬɶɸ ɦɨɠɟɬ ɛɵɫɬɪɨ ɩɨɞɧɢɦɚɬɶɫɹ ɢ 
ɨɩɭɫɤɚɬɶɫɹ, ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɬɨɝɨ, ɝɞɟ ɨɧ ɧɚɯɨɞɢɬɫɹ — ɜ ɬɟɧɢ ɢɥɢ ɧɚ ɫɨɥɧɰɟ). 

ɇɚɛɥɸɞɚɬɶ, ɤɚɤ ɜɵɫɚɠɢɜɚɸɬ, ɨɛɪɟɡɚɸɬ ɞɟɪɟɜɶɹ ɢ ɤɭɫɬɚɪɧɢɤɢ. 
ɋɨɡɞɚɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɭ ɞɟɬɟɣ  ɡɚɦɟɱɚɬɶ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɜ ɭɝɨɥɤɟ 

ɩɪɢɪɨɞɵ (ɤɨɦɧɚɬɧɵɟ ɪɚɫɬɟɧɢɹ ɧɚɱɢɧɚɸɬ ɞɚɜɚɬɶ ɧɨɜɵɟ ɥɢɫɬɨɱɤɢ, ɡɚɰɜɟɬɚɸɬ ɢ ɬ. ɞ.); 
ɩɟɪɟɫɚɠɢɜɚɬɶ ɤɨɦɧɚɬɧɵɟ ɪɚɫɬɟɧɢɹ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɫɩɨɫɨɛɨɦ ɱɟɪɟɧɤɨɜɚɧɢɹ. 
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Ɂɧɚɤɨɦɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɫ ɧɚɪɨɞɧɵɦɢ ɩɪɢɦɟɬɚɦɢ: «Ⱦɥɢɧɧɵɟ ɫɨɫɭɥɶɤɢ - ɤ ɞɨɥɝɨɣ 
ɜɟɫɧɟ»,«ȿɫɥɢ ɜɟɫɧɨɣ ɥɟɬɢɬ ɦɧɨɝɨ ɩɚɭɬɢɧɵ, ɥɟɬɨ ɛɭɞɟɬ ɠɚɪɤɨɟ» ɢ ɬ. ɩ. 

ɍɬɨɱɧɹɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɨɛ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹɯ, ɩɪɨɢɫɯɨɞɹɳɢɯ ɜ ɩɪɢɪɨɞɟ 
(ɫɚɦɵɟ ɞɥɢɧɧɵɟ ɞɧɢ ɢ ɤɨɪɨɬɤɢɟ ɧɨɱɢ, ɬɟɩɥɨ, ɠɚɪɤɨ; ɛɵɜɚɸɬ ɥɢɜɧɟɜɵɟ ɞɨɠɞɢ, ɝɪɨɡɵ, 
ɪɚɞɭɝɚ). 

Ɉɛɴɹɫɧɢɬɶ, ɱɬɨ ɥɟɬɨɦ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɛɥɚɝɨɩɪɢɹɬɧɵɟ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɪɨɫɬɚ ɪɚɫɬɟɧɢɣ: ɪɚɫɬɭɬ, 
ɰɜɟɬɭɬ ɢ ɩɥɨɞɨɧɨɫɹɬ. 

Ɂɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ ɧɚɪɨɞɧɵɦɢ ɩɪɢɦɟɬɚɦɢ: «Ɋɚɞɭɝɚ ɨɬ ɞɨɠɞɹ ɫɬɨɢɬ ɞɨɥɝɨ - ɤ ɧɟɧɚɫɬɶɸ, 
ɫɤɨɪɨ ɢɫɱɟɡɧɟɬ – ɤ ɹɫɧɨɣ ɩɨɝɨɞɟ», «ȼɟɱɟɪɨɦ ɤɨɦɚɪɵ ɥɟɬɚɸɬ ɝɭɫɬɵɦ ɪɨɟɦ - ɛɵɬɶ 
ɬɟɩɥɭ»,«ɉɨɹɜɢɥɢɫɶ ɨɩɹɬɚ - ɥɟɬɨ ɤɨɧɱɢɥɨɫɶ». 

Ɋɚɫɫɤɚɡɚɬɶ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ 22 ɢɸɧɹ - ɞɟɧɶ ɥɟɬɧɟɝɨ ɫɨɥɧɰɟɫɬɨɹɧɢɹ (ɫɚɦɵɣ ɞɨɥɝɢɣ ɞɟɧɶ ɜ 
ɝɨɞɭ: ɫ ɷɬɨɝɨ ɞɧɹ ɧɨɱɶ ɭɞɥɢɧɹɟɬɫɹ, ɚ ɞɟɧɶ ɢɞɟɬ ɧɚ ɭɛɵɥɶ). 

Ɂɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ ɬɪɭɞɨɦ ɥɸɞɟɣ ɧɚ ɩɨɥɹɯ, ɜ ɫɚɞɚɯ ɢ ɨɝɨɪɨɞɚɯ. ȼɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɠɟɥɚɧɢɟ 
ɩɨɦɨɝɚɬɶ ɜɡɪɨɫɥɵɦ  

        

 
 Ⱦɥɹ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɵɯ ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɭ 

ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɨɜ  ɩɟɞɚɝɨɝɢ ɧɚɲɟɝɨ ɋɉȾɈ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬ ɩɚɪɰɢɚɥɶɧɭɸ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɭɸ 
ɩɪɨɝɪɚɦɦɭ ȿ. ȼ. Ʉɨɥɟɫɧɢɤɨɜɨɣ «Ɇɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɟ ɫɬɭɩɟɧɶɤɢ».  

: 
 ɪɚɫɤɪɵɬɢɟ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɣ ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɞɟɬɟɣ ɢ ɡɚɞɚɱ ɜ 

ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹɦɢ ɎȽɈɋ ȾɈ; 
 ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɛɥɚɝɨɩɪɢɹɬɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɣ ɞɥɹ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɯ 

ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɫ ɰɟɥɶɸ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɭ ɞɟɬɟɣ ɩɪɟɞɩɨɫɵɥɨɤ ɭɱɟɛɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ, ɜɜɟɞɟɧɢɟ ɜ 
ɦɢɪ ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɣ ɥɨɝɢɤɢ, ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ; 

 ɜɜɟɞɟɧɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ ɜ ɦɢɪ ɦɚɬɟɦɚɬɢɤɢ ɱɟɪɟɡ ɪɟɲɟɧɢɟ ɩɪɨɛɥɟɦɧɨ – ɩɨɢɫɤɨɜɵɯ 
ɡɚɞɚɱ, ɨɡɧɚɤɨɦɥɟɧɢɟ ɫ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɦ ɦɢɪɨɦ, ɢɝɪɨɜɭɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɟ 
ɫɥɨɜɨ, ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɢɪɨɜɚɧɢɟ, ɦɟɬɨɞ ɩɪɨɟɤɬɚ. 

        : 
 ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ ɚɤɬɢɜɧɨ ɦɵɫɥɢɬɶ; 
 ɫɨɡɞɚɜɚɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɞɥɹ ɩɨɥɭɱɟɧɢɹ ɡɧɚɧɢɣ, ɭɦɟɧɢɣ ɢ ɧɚɜɵɤɨɜ, ɧɨ ɢ 

ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ; 
 ɩɪɢɨɛɪɟɬɚɬɶ ɡɧɚɧɢɹ ɨ ɦɧɨɠɟɫɬɜɟ, ɱɢɫɥɟ, ɜɟɥɢɱɢɧɟ, ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟ ɢ ɜɪɟɦɟɧɢ 

ɤɚɤ ɨɫɧɨɜɚɯ ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ; 
 ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɬɶ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɧɟɩɪɟɪɵɜɧɨɝɨ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɜ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ȾɈɈ; 
 ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɧɨɫɬɶ ɢ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ; 
 ɨɛɟɫɩɟɱɢɬɶ ɜɚɪɢɚɬɢɜɧɨɫɬɶ ɢ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɨɫɬɶ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ ɢ 

ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɨɧɧɵɯ ɮɨɪɦ ɟɟ ɭɫɜɨɟɧɢɹ; 
 ɭɱɢɬɶ ɩɪɢɦɟɧɹɬɶ ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɟ ɡɧɚɧɢɹ ɜ ɪɚɡɧɵɯ ɜɢɞɚɯ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ (ɢɝɪɟ, 

ɨɛɳɟɧɢɢ ɢ ɬ. ɞ.); 
 ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɬɶ ɩɨɜɵɲɟɧɢɟ ɤɨɦɩɟɬɟɧɬɧɨɫɬɢ ɩɟɞɚɝɨɝɨɜ, ɪɨɞɢɬɟɥɟ (ɡɚɤɨɧɧɵɯ 

ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɟɣ) ɜ ɜɨɩɪɨɫɚɯ ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ. 
        Ȼɨɥɶɲɨɟ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɩɟɞɚɝɨɝɢ ɭɞɟɥɹɸɬ ɷɤɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɦɭ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɸ ɞɟɬɟɣ. Ɉɧɨ 

ɪɟɚɥɢɡɭɟɬɫɹ ɱɟɪɟɡ ɩɚɪɰɢɚɥɶɧɭɸ ɩɪɨɝɪɚɦɦɭ Ɉ. Ⱥ. ɋɨɥɨɦɟɧɧɢɤɨɜɨɣ «ɗɤɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɟ 
ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɜ ɞɟɬɫɤɨɦ ɫɚɞɭ». ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɫɨɫɬɨɢɬ ɢɡ ɬɪɟɯ ɫɨɫɬɚɜɥɹɸɳɢɯ: 
ɩɪɟɞɦɟɬɧɨɟ ɨɤɪɭɠɟɧɢɟ, ɹɜɥɟɧɢɹ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɠɢɡɧɢ, ɦɢɪ ɩɪɢɪɨɞɵ. 

      Ɏɨɪɦɵ ɢ ɦɟɬɨɞɵ ɪɚɛɨɬɵ ɫ ɞɟɬɶɦɢ ɩɚɪɰɢɚɥɶɧɨɣ  ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɷɤɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ 
ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɋ. ɇ. ɇɢɤɨɥɚɟɜɨɣ «ɘɧɵɣ ɷɤɨɥɨɝ»  ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵ: ɷɬɨ ɰɢɤɥɵ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɣ ɡɚ 
ɪɚɫɬɟɧɢɹɦɢ ɜ ɭɝɨɥɤɟ ɩɪɢɪɨɞɵ ɢ ɧɚ ɭɱɚɫɬɤɟ, ɜɟɞɟɧɢɟ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɤɚɥɟɧɞɚɪɟɣ, ɡɚɧɹɬɢɹ, 
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ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ (ɚɜɬɨɦɚɲɢɧɚ, ɚɜɬɨɛɭɫ), ɨɜɨɳɟɣ, ɮɪɭɤɬɨɜ, ɞɨɦɚɲɧɢɯ ɠɢɜɨɬɧɵɯ ɢ 
ɢɯ ɞɟɬɟɧɵɲɟɣ; 

• ɝɥɚɝɨɥɚɦɢ, ɨɛɨɡɧɚɱɚɸɳɢɦɢ ɬɪɭɞɨɜɵɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ (ɫɬɢɪɚɬɶ, ɥɟɱɢɬɶ, ɩɨɥɢɜɚɬɶ), 
ɞɟɣɫɬɜɢɹ, ɩɪɨɬɢɜɨɩɨɥɨɠɧɵɟ ɩɨ ɡɧɚɱɟɧɢɸ (ɨɬɤɪɵɜɚɬɶ - ɡɚɤɪɵɜɚɬɶ, ɫɧɢɦɚɬɶ - ɧɚɞɟɜɚɬɶ, 
ɛɪɚɬɶ - ɤɥɚɫɬɶ), ɞɟɣɫɬɜɢɹ, ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸɳɢɟ ɜɡɚɢɦɨɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɥɸɞɟɣ (ɩɨɦɨɱɶ, 
ɩɨɠɚɥɟɬɶ, ɩɨɞɚɪɢɬɶ, ɨɛɧɹɬɶ), ɢɯ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ (ɩɥɚɤɚɬɶ, ɫɦɟɹɬɶɫɹ, 
ɪɚɞɨɜɚɬɶɫɹ, ɨɛɢɠɚɬɶɫɹ); 

• ɩɪɢɥɚɝɚɬɟɥɶɧɵɦɢ, ɨɛɨɡɧɚɱɚɸɳɢɦɢ ɰɜɟɬ, ɜɟɥɢɱɢɧɭ, ɜɤɭɫ, ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɭ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ 
(ɤɪɚɫɧɵɣ, ɫɢɧɢɣ, ɫɥɚɞɤɢɣ, ɤɢɫɥɵɣ, ɛɨɥɶɲɨɣ, ɦɚɥɟɧɶɤɢɣ, ɯɨɥɨɞɧɵɣ, ɝɨɪɹɱɢɣ); 

• ɧɚɪɟɱɢɹɦɢ (ɛɥɢɡɤɨ, ɞɚɥɟɤɨ, ɜɵɫɨɤɨ, ɛɵɫɬɪɨ, ɬɟɦɧɨ, ɬɢɯɨ, ɯɨɥɨɞɧɨ, ɠɚɪɤɨ, 
ɫɤɨɥɶɡɤɨ). 

ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɭɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɸ ɭɫɜɨɟɧɧɵɯ ɫɥɨɜ ɜ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ ɪɟɱɢ ɞɟɬɟɣ. 
 ɋɨɡɞɚɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɩɨɛɭɠɞɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɜ ɨɬɱɟɬɥɢɜɨɦ 

ɩɪɨɢɡɧɟɫɟɧɢɢ ɢɡɨɥɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɝɥɚɫɧɵɯ ɢ ɫɨɝɥɚɫɧɵɯ ɡɜɭɤɨɜ (ɤɪɨɦɟ ɫɜɢɫɬɹɳɢɯ, ɲɢɩɹɳɢɯ 
ɢ ɫɨɧɨɪɧɵɯ), ɜ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɦ ɜɨɫɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɢ ɡɜɭɤɨɩɨɞɪɚɠɚɧɢɣ, ɫɥɨɜ ɢ ɧɟɫɥɨɠɧɵɯ ɮɪɚɡ 
(ɢɡ 2-4 ɫɥɨɜ). 

ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɚɪɬɢɤɭɥɹɰɢɨɧɧɨɝɨ ɢ ɝɨɥɨɫɨɜɨɝɨ ɚɩɩɚɪɚɬɚ, ɪɟɱɟɜɨɝɨ 
ɞɵɯɚɧɢɹ, ɫɥɭɯɨɜɨɝɨ ɜɧɢɦɚɧɢɹ. 

ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɭɦɟɧɢɹ ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ (ɩɨ ɩɨɞɪɚɠɚɧɢɸ) ɜɵɫɨɬɨɣ ɢ 
ɫɢɥɨɣ ɝɨɥɨɫɚ («Ʉɢɫɤɚ, ɛɪɵɫɶ!», «Ʉɬɨ ɩɪɢɲɟɥ?», «Ʉɬɨ ɫɬɭɱɢɬ?»). 

ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɫɨɝɥɚɫɨɜɚɧɢɸ ɫɭɳɟɫɬɜɢɬɟɥɶɧɵɯ ɢ 
ɦɟɫɬɨɢɦɟɧɢɣ ɫ ɝɥɚɝɨɥɚɦɢ, ɭɩɨɬɪɟɛɥɹɬɶ ɝɥɚɝɨɥɵ ɜ ɛɭɞɭɳɟɦ ɢ ɩɪɨɲɟɞɲɟɦ ɜɪɟɦɟɧɢ, 
ɢɡɦɟɧɹɬɶ ɢɯ ɩɨ ɥɢɰɚɦ, ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɜ ɪɟɱɢ ɩɪɟɞɥɨɝɢ (ɜ, ɧɚ, ɭ, ɡɚ, ɩɨɞ). 

ɍɩɪɚɠɧɹɬɶ ɜ ɭɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɢ ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɜɨɩɪɨɫɢɬɟɥɶɧɵɯ ɫɥɨɜ (ɤɬɨ, ɱɬɨ, ɝɞɟ) ɢ 
ɧɟɫɥɨɠɧɵɯ ɮɪɚɡ, ɫɨɫɬɨɹɳɢɯ ɢɡ 2-4 ɫɥɨɜ («Ʉɢɫɨɧɶɤɚ – ɦɭɪɵɫɟɧɶɤɚ, ɤɭɞɚ ɩɨɲɥɚ?»). 

ɉɨɦɨɝɚɬɶ ɞɟɬɹɦ ɨɬɜɟɱɚɬɶ ɧɚ ɩɪɨɫɬɟɣɲɢɟ («ɑɬɨ?», «Ʉɬɨ?», «ɑɬɨ 
ɞɟɥɚɟɬ?») ɢ ɛɨɥɟɟ ɫɥɨɠɧɵɟ ɜɨɩɪɨɫɵ («ȼɨ ɱɬɨ ɨɞɟɬ?», «ɑɬɨ ɜɟɡɟɬ?», «Ʉɨɦɭ?», «Ʉɚɤɨɣ?», 
«Ƚɞɟ?», «Ʉɨɝɞɚ?», «Ʉɭɞɚ?»).ɉɨɨɳɪɹɬɶ ɩɨɩɵɬɤɢ ɞɟɬɟɣ ɫɬɚɪɲɟ 2 ɥɟɬ 6 ɦɟɫɹɰɟɜ ɩɨ 
ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɣ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɟ ɢɥɢ ɩɨ ɩɪɨɫɶɛɟ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɹ ɪɚɫɫɤɚɡɵɜɚɬɶ ɨɛ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɧɨɦ ɧɚ 
ɤɚɪɬɢɧɤɟ, ɨ ɧɨɜɨɣ ɢɝɪɭɲɤɟ(ɨɛɧɨɜɤɟ), ɨ ɫɨɛɵɬɢɢ ɢɡ ɥɢɱɧɨɝɨ ɨɩɵɬɚ. 

ȼɨ ɜɪɟɦɹ ɢɝɪ-ɢɧɫɰɟɧɢɪɨɜɨɤ ɭɱɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɩɨɜɬɨɪɹɬɶ ɧɟɫɥɨɠɧɵɟ ɮɪɚɡɵ. ɉɨɦɨɝɚɬɶ 
ɞɟɬɹɦ ɫɬɚɪɲɟ 2 ɥɟɬ 6 ɦɟɫɹɰɟɜ ɞɪɚɦɚɬɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɨɬɪɵɜɤɢ ɢɡ ɯɨɪɨɲɨ ɡɧɚɤɨɦɵɯ ɫɤɚɡɨɤ.  
ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɫɥɭɲɚɧɢɸ  ɧɟɛɨɥɶɲɢɯ ɪɚɫɫɤɚɡɨɜ ɛɟɡ ɧɚɝɥɹɞɧɨɝɨ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɟɧɢɹ. 

 
 ( 3 4 ) 

ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɩɨɦɨɝɚɬɶ ɞɟɬɹɦ ɨɛɳɚɬɶɫɹ ɫɨ 
ɡɧɚɤɨɦɵɦɢ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ ɢ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ ɩɨɫɪɟɞɫɬɜɨɦ ɩɨɪɭɱɟɧɢɣ (ɫɩɪɨɫɢ, ɜɵɹɫɧɢ, 
ɩɪɟɞɥɨɠɢ ɩɨɦɨɳɶ, ɩɨɛɥɚɝɨɞɚɪɢ ɢ ɬ. ɩ.). 

ɉɨɞɫɤɚɡɵɜɚɬɶ ɞɟɬɹɦ ɨɛɪɚɡɰɵ ɨɛɪɚɳɟɧɢɹ ɤ ɜɡɪɨɫɥɵɦ, ɡɚɲɟɞɲɢɦ ɜ ɝɪɭɩɩɭ 
(«ɋɤɚɠɢɬɟ: „ɉɪɨɯɨɞɢɬɟ, ɩɨɠɚɥɭɣɫɬɚ"», «ɉɪɟɞɥɨɠɢɬɟ: «ɏɨɬɢɬɟ ɩɨɫɦɨɬɪɟɬɶ..."», 
«ɋɩɪɨɫɢɬɟ: „ɉɨɧɪɚɜɢɥɢɫɶ ɥɢ ɧɚɲɢ ɪɢɫɭɧɤɢ?"») 

ȼ ɛɵɬɭ, ɜ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɵɯ ɢɝɪɚɯ ɩɨɦɨɝɚɬɶ ɞɟɬɹɦ ɩɨɫɪɟɞɫɬɜɨɦ ɪɟɱɢ 
ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ ɢ ɧɚɥɚɠɢɜɚɬɶ ɤɨɧɬɚɤɬɵ ɞɪɭɝ ɫ ɞɪɭɝɨɦ («ɉɨɫɨɜɟɬɭɣ Ɇɢɬɟ ɩɟɪɟɜɨɡɢɬɶ 
ɤɭɛɢɤɢ ɧɚ ɛɨɥɶɲɨɣ ɦɚɲɢɧɟ», «ɉɪɟɞɥɨɠɢ ɋɚɲɟ ɫɞɟɥɚɬɶ ɜɨɪɨɬɚ ɩɨɲɢɪɟ», «ɋɤɚɠɢ: 
ɋɬɵɞɧɨ ɞɪɚɬɶɫɹ! Ɍɵ ɭɠɟ ɛɨɥɶɲɨɣ»). 

ȼ ɰɟɥɹɯ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɧɨɣ ɪɟɱɢ, ɨɛɨɝɚɳɟɧɢɹ ɢ ɭɬɨɱɧɟɧɢɹ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɨ 
ɩɪɟɞɦɟɬɚɯ ɛɥɢɠɚɣɲɟɝɨ ɨɤɪɭɠɟɧɢɹ ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɥɹɬɶ ɞɟɬɹɦ ɞɥɹ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɝɨ 
ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɧɢɹ ɤɚɪɬɢɧɤɢ, ɤɧɢɝɢ, ɧɚɛɨɪɵ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ. 

ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɫɨɡɞɚɜɚɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɫɥɭɲɚɧɢɹ ɞɟɬɶɦɢ ɪɚɫɫɤɚɡɨɜ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɹ ɨ 
ɡɚɛɚɜɧɵɯ ɫɥɭɱɚɹɯ ɢɡ ɠɢɡɧɢ. 
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ɇɚ ɨɫɧɨɜɟ ɨɛɨɝɚɳɟɧɢɹ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɨ ɛɥɢɠɚɣɲɟɦ 
ɨɤɪɭɠɟɧɢɢ ɩɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɪɚɫɲɢɪɹɬɶ ɢ ɚɤɬɢɜɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɫɥɨɜɚɪɧɵɣ ɡɚɩɚɫ ɞɟɬɟɣ. ɍɬɨɱɧɹɬɶ 
ɧɚɡɜɚɧɢɹ ɢ ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɟ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɨɞɟɠɞɵ, ɨɛɭɜɢ, ɝɨɥɨɜɧɵɯ ɭɛɨɪɨɜ, ɩɨɫɭɞɵ, ɦɟɛɟɥɢ, 
ɜɢɞɨɜ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɚ. 

ɋɨɡɞɚɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɭ ɞɟɬɟɣ ɪɚɡɥɢɱɚɬɶ ɢ ɧɚɡɵɜɚɬɶ 
ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɞɟɬɚɥɢ ɢ ɱɚɫɬɢ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ (ɭ ɩɥɚɬɶɹ - ɪɭɤɚɜɚ, ɜɨɪɨɬɧɢɤ, ɤɚɪɦɚɧɵ, 
ɩɭɝɨɜɢɰɵ), ɤɚɱɟɫɬɜɚ (ɰɜɟɬ ɢ ɟɝɨ ɨɬɬɟɧɤɢ, ɮɨɪɦɚ, ɪɚɡɦɟɪ),ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ 
(ɝɥɚɞɤɚɹ, ɩɭɲɢɫɬɚɹ, ɲɟɪɨɯɨɜɚɬɚɹ), ɧɟɤɨɬɨɪɵɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ ɢ ɢɯ ɫɜɨɣɫɬɜɚ (ɛɭɦɚɝɚ ɥɟɝɤɨ 
ɪɜɟɬɫɹ ɢ ɪɚɡɦɨɤɚɟɬ, ɫɬɟɤɥɹɧɧɵɟ ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɛɶɸɬɫɹ, ɪɟɡɢɧɨɜɵɟ ɢɝɪɭɲɤɢ ɩɨɫɥɟ ɫɠɢɦɚɧɢɹ 
ɜɨɫɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɸɬ ɩɟɪɜɨɧɚɱɚɥɶɧɭɸ ɮɨɪɦɭ), ɦɟɫɬɨɩɨɥɨɠɟɧɢɟ (ɡɚ ɨɤɧɨɦ, ɜɵɫɨɤɨ, ɞɚɥɟɤɨ, 
ɩɨɞ ɲɤɚɮɨɦ). Ɉɛɪɚɳɚɬɶ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɧɚ ɧɟɤɨɬɨɪɵɟ ɫɯɨɞɧɵɟ ɩɨ ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɸ 
ɩɪɟɞɦɟɬɵ (ɬɚɪɟɥɤɚ - ɛɥɸɞɰɟ, ɫɬɭɥ - ɬɚɛɭɪɟɬ - ɫɤɚɦɟɟɱɤɚ, ɲɭɛɚ – ɩɚɥɶɬɨ- ɞɭɛɥɟɧɤɚ). 
ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɩɨɧɢɦɚɧɢɸ ɨɛɨɛɳɚɸɳɢɯ ɫɥɨɜ (ɨɞɟɠɞɚ, ɩɨɫɭɞɚ, ɦɟɛɟɥɶ, ɨɜɨɳɢ, ɮɪɭɤɬɵ, 
ɩɬɢɰɵ ɢ ɬ. ɩ.); ɧɚɡɵɜɚɬɶ ɱɚɫɬɢ ɫɭɬɨɤ (ɭɬɪɨ, ɞɟɧɶ, ɜɟɱɟɪ, ɧɨɱɶ); ɧɚɡɵɜɚɬɶ ɞɨɦɚɲɧɢɯ 
ɠɢɜɨɬɧɵɯ ɢ ɢɯ ɞɟɬɟɧɵɲɟɣ, ɨɜɨɳɢ ɢ ɮɪɭɤɬɵ. 

ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ  ɫɨɡɞɚɜɚɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ 
ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɭ ɞɟɬɟɣ ɜɧɹɬɧɨ ɩɪɨɢɡɧɨɫɢɬɶ ɜ ɫɥɨɜɚɯ ɝɥɚɫɧɵɟ (ɚ, ɭ, ɢ, ɨ, ɷ) ɢ ɧɟɤɨɬɨɪɵɟ 
ɫɨɝɥɚɫɧɵɟ ɡɜɭɤɢ: ɩ –  ɛ - ɬ – ɞ - ɤ - ɝ; ɮ- ɜ; ɬ - ɫ -  ɡ -  ɰ. Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɦɨɬɨɪɢɤɭ 
ɪɟɱɟɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɚɩɩɚɪɚɬɚ, ɫɥɭɯɨɜɨɟ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɟ, ɪɟɱɟɜɨɣ ɫɥɭɯ ɢ ɪɟɱɟɜɨɟ ɞɵɯɚɧɢɟ, 
ɭɬɨɱɧɹɬɶ ɢ ɡɚɤɪɟɩɥɹɬɶ ɚɪɬɢɤɭɥɹɰɢɸ ɡɜɭɤɨɜ. ȼɵɪɚɛɚɬɵɜɚɬɶ ɩɪɚɜɢɥɶɧɵɣ ɬɟɦɩ ɪɟɱɢ, 
ɢɧɬɨɧɚɰɢɨɧɧɭɸ ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ. ɋɨɡɞɚɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɭ ɞɟɬɟɣ 
ɨɬɱɟɬɥɢɜɨ ɩɪɨɢɡɧɨɫɢɬɶ ɫɥɨɜɚ ɢ ɤɨɪɨɬɤɢɟ ɮɪɚɡɵ, ɝɨɜɨɪɢɬɶ ɫɩɨɤɨɣɧɨ, ɫ ɟɫɬɟɫɬɜɟɧɧɵɦɢ 
ɢɧɬɨɧɚɰɢɹɦɢ. 

ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɫɨɡɞɚɜɚɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ 
ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɭ ɞɟɬɟɣ  ɫɨɝɥɚɫɨɜɵɜɚɬɶ ɩɪɢɥɚɝɚɬɟɥɶɧɵɟ ɫ ɫɭɳɟɫɬɜɢɬɟɥɶɧɵɦɢ ɜ ɪɨɞɟ, 
ɱɢɫɥɟ, ɩɚɞɟɠɟ; ɭɩɨɬɪɟɛɥɹɬɶ ɫɭɳɟɫɬɜɢɬɟɥɶɧɵɟ ɫ ɩɪɟɞɥɨɝɚɦɢ(ɜ, ɧɚ, ɩɨɞ, ɡɚ, ɨɤɨɥɨ). 
ɉɨɦɨɝɚɬɶ ɭɩɨɬɪɟɛɥɹɬɶ ɜ ɪɟɱɢ ɢɦɟɧɚ ɫɭɳɟɫɬɜɢɬɟɥɶɧɵɟ ɜ ɮɨɪɦɟ ɟɞɢɧɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɢ 
ɦɧɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɱɢɫɥɚ, ɨɛɨɡɧɚɱɚɸɳɢɟ ɠɢɜɨɬɧɵɯ ɢ ɢɯ ɞɟɬɟɧɵɲɟɣ (ɭɬɤɚ—ɭɬɟɧɨɤ—
ɭɬɹɬɚ); ɮɨɪɦɭ ɦɧɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɱɢɫɥɚ ɫɭɳɟɫɬɜɢɬɟɥɶɧɵɯ ɜ ɪɨɞɢɬɟɥɶɧɨɦ ɩɚɞɟɠɟ 
(ɥɟɧɬɨɱɟɤ, ɦɚɬɪɟɲɟɤ, ɤɧɢɝ, ɝɪɭɲ, ɫɥɢɜ). Ɉɬɧɨɫɢɬɶɫɹ ɤ ɫɥɨɜɨɬɜɨɪɱɟɫɬɜɭ ɞɟɬɟɣ ɤɚɤ ɤ ɷɬɚɩɭ 
ɚɤɬɢɜɧɨɝɨ ɨɜɥɚɞɟɧɢɹ ɝɪɚɦɦɚɬɢɤɨɣ, ɩɨɞɫɤɚɡɵɜɚɬɶ ɢɦ ɩɪɚɜɢɥɶɧɭɸ ɮɨɪɦɭ ɫɥɨɜɚ. 

ɉɨɦɨɝɚɬɶ ɞɟɬɹɦ ɩɨɥɭɱɚɬɶ ɢɡ ɧɟɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɧɵɯ ɩɪɨɫɬɵɯ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɢɣ (ɫɨɫɬɨɹɬ 
ɬɨɥɶɤɨ ɢɡ ɩɨɞɥɟɠɚɳɟɝɨ ɢ ɫɤɚɡɭɟɦɨɝɨ) ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɧɵɟ ɩɭɬɟɦ ɜɜɟɞɟɧɢɹ ɜ ɧɢɯ 
ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɣ, ɞɨɩɨɥɧɟɧɢɣ, ɨɛɫɬɨɹɬɟɥɶɫɬɜ; ɫɨɫɬɚɜɥɹɬɶ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɢɹ ɫ ɨɞɧɨɪɨɞɧɵɦɢ 
ɱɥɟɧɚɦɢ («Ɇɵ ɩɨɣɞɟɦ ɜ ɡɨɨɩɚɪɤ ɢ ɭɜɢɞɢɦ ɫɥɨɧɚ, ɡɟɛɪɭ ɢ ɬɢɝɪɚ»). 

ɋɨɡɞɚɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɞɢɚɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɮɨɪɦɵ ɪɟɱɢ. 
ȼɨɜɥɟɤɚɬɶ ɞɟɬɟɣ ɜ ɪɚɡɝɨɜɨɪ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɧɢɹ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ, ɤɚɪɬɢɧ, 

ɢɥɥɸɫɬɪɚɰɢɣ; ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɣ ɡɚ ɠɢɜɵɦɢ ɨɛɴɟɤɬɚɦɢ; ɩɨɫɥɟ ɩɪɨɫɦɨɬɪɚ ɫɩɟɤɬɚɤɥɟɣ, 
ɦɭɥɶɬɮɢɥɶɦɨɜ. 

ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ  ɭɦɟɧɢɸ ɜɟɫɬɢ ɞɢɚɥɨɝ ɫ ɩɟɞɚɝɨɝɨɦ: ɫɥɭɲɚɬɶ ɢ ɩɨɧɢɦɚɬɶ ɡɚɞɚɧɧɵɣ 
ɜɨɩɪɨɫ, ɩɨɧɹɬɧɨ ɨɬɜɟɱɚɬɶ ɧɚ ɧɟɝɨ, ɝɨɜɨɪɢɬɶ ɜ ɧɨɪɦɚɥɶɧɨɦ ɬɟɦɩɟ, ɧɟ ɩɟɪɟɛɢɜɚɹ 
ɝɨɜɨɪɹɳɟɝɨ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ. 

ɇɚɩɨɦɢɧɚɬɶ ɞɟɬɹɦ ɨ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ɝɨɜɨɪɢɬɶ «ɫɩɚɫɢɛɨ», «ɡɞɪɚɜɫɬɜɭɣɬɟ», «ɞɨ 
ɫɜɢɞɚɧɢɹ», «ɫɩɨɤɨɣɧɨɣ ɧɨɱɢ» (ɜ ɫɟɦɶɟ, ɝɪɭɩɩɟ). 

ɉɨɦɨɝɚɬɶ ɞɨɛɪɨɠɟɥɚɬɟɥɶɧɨɦɭ ɨɛɳɟɧɢɸ  ɞɪɭɝ ɫ ɞɪɭɝɨɦ. 
ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɢ ɞɟɥɢɬɶɫɹ ɫɜɨɢɦɢ ɜɩɟɱɚɬɥɟɧɢɹɦɢ ɫ 

ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɹɦɢ ɢ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ (ɡɚɤɨɧɧɵɦɢ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɹɦɢ). 
 

( 4 5 ) 
Ɉɛɫɭɠɞɚɬɶ ɫ ɞɟɬɶɦɢ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ ɨ ɩɪɟɞɦɟɬɚɯ, 

ɹɜɥɟɧɢɹɯ, ɫɨɛɵɬɢɹɯ, ɜɵɯɨɞɹɳɢɯ ɡɚ ɩɪɟɞɟɥɵ ɩɪɢɜɵɱɧɨɝɨ ɢɦ ɛɥɢɠɚɣɲɟɝɨ ɨɤɪɭɠɟɧɢɹ. 
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ȼɵɫɥɭɲɢɜɚɬɶ ɞɟɬɟɣ, ɭɬɨɱɧɹɬɶ ɢɯ ɨɬɜɟɬɵ, ɩɨɞɫɤɚɡɵɜɚɬɶ ɫɥɨɜɚ, ɛɨɥɟɟ 
ɬɨɱɧɨɨɬɪɚɠɚɸɳɢɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɶ ɩɪɟɞɦɟɬɚ, ɹɜɥɟɧɢɹ, ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ, ɩɨɫɬɭɩɤɚ; ɩɨɦɨɝɚɬɶ 
ɥɨɝɢɱɧɨ ɢ ɩɨɧɹɬɧɨ ɜɵɫɤɚɡɵɜɚɬɶ ɫɭɠɞɟɧɢɟ. 

ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɥɸɛɨɡɧɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 
ɉɨɦɨɝɚɬɶ ɞɟɬɹɦ ɞɨɛɪɨɠɟɥɚɬɟɥɶɧɨ ɨɛɳɚɬɶɫɹ ɫɨ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ, ɩɨɞɫɤɚɡɵɜɚɬɶ, ɤɚɤ 

ɦɨɠɧɨ ɩɨɪɚɞɨɜɚɬɶ ɞɪɭɝɚ, ɩɨɡɞɪɚɜɢɬɶ ɟɝɨ, ɤɚɤ ɫɩɨɤɨɣɧɨ ɜɵɫɤɚɡɵɜɚɬɶ ɫɜɨɟ ɧɟɞɨɜɨɥɶɫɬɜɨ 
ɟɝɨ ɩɨɫɬɭɩɤɚɦ, ɤɚɤ ɢɡɜɢɧɢɬɶɫɹ. 

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɫɥɨɜɚɪɹ. ɉɨɩɨɥɧɹɬɶ ɢ ɚɤɬɢɜɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɫɥɨɜɚɪɶ ɞɟɬɟɣ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ 
ɭɝɥɭɛɥɟɧɢɹ ɡɧɚɧɢɣ ɨ ɛɥɢɠɚɣɲɟɦ ɨɤɪɭɠɟɧɢɢ. Ɋɚɫɲɢɪɹɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɩɪɟɞɦɟɬɚɯ, 
ɹɜɥɟɧɢɹɯ, ɫɨɛɵɬɢɹɯ, ɧɟ ɢɦɟɜɲɢɯ ɦɟɫɬɚ ɜ ɢɯ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɦ ɨɩɵɬɟ. 

Ⱥɤɬɢɜɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɭɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɟ ɜ ɪɟɱɢ ɧɚɡɜɚɧɢɣ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ, ɢɯ ɱɚɫɬɟɣ, ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ, 
ɢɡ ɤɨɬɨɪɵɯ ɨɧɢ ɢɡɝɨɬɨɜɥɟɧɵ. 

ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɸ ɜ ɪɟɱɢ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɭɩɨɬɪɟɛɢɬɟɥɶɧɵɟ ɩɪɢɥɚɝɚɬɟɥɶɧɵɟ, 
ɝɥɚɝɨɥɵ, ɧɚɪɟɱɢɹ, ɩɪɟɞɥɨɝɢ. 

ȼɜɨɞɢɬɶ ɜ ɫɥɨɜɚɪɶ ɞɟɬɟɣ ɫɭɳɟɫɬɜɢɬɟɥɶɧɵɟ, ɨɛɨɡɧɚɱɚɸɳɢɟ ɩɪɨɮɟɫɫɢɢ; ɝɥɚɝɨɥɵ, 
ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸɳɢɟ ɬɪɭɞɨɜɵɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ. 

ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ  ɫɨɡɞɚɜɚɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɭ ɞɟɬɟɣ  ɨɩɪɟɞɟɥɹɬɶ ɢ 
ɧɚɡɵɜɚɬɶ ɦɟɫɬɨɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɩɪɟɞɦɟɬɚ (ɫɥɟɜɚ, ɫɩɪɚɜɚ, ɪɹɞɨɦ, ɨɤɨɥɨ, ɦɟɠɞɭ), ɜɪɟɦɹ ɫɭɬɨɤ. 
ɉɨɦɨɝɚɬɶ ɡɚɦɟɧɹɬɶ ɱɚɫɬɨ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɦɵɟ ɞɟɬɶɦɢ ɭɤɚɡɚɬɟɥɶɧɵɟ ɦɟɫɬɨɢɦɟɧɢɹ ɢ ɧɚɪɟɱɢɹ 
(ɬɚɦ, ɬɭɞɚ, ɬɚɤɨɣ, ɷɬɨɬ) ɛɨɥɟɟ ɬɨɱɧɵɦɢ ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɵɦɢ ɫɥɨɜɚɦɢ; ɭɩɨɬɪɟɛɥɹɬɶ ɫɥɨɜɚ-
ɚɧɬɨɧɢɦɵ (ɱɢɫɬɵɣ - ɝɪɹɡɧɵɣ, ɫɜɟɬɥɨ - ɬɟɦɧɨ). 

ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɭɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɸ ɫɭɳɟɫɬɜɢɬɟɥɶɧɵɯ ɫ ɨɛɨɛɳɚɸɳɢɦ ɡɧɚɱɟɧɢɟɦ 
(ɦɟɛɟɥɶ, ɨɜɨɳɢ, ɠɢɜɨɬɧɵɟ ɢ ɬ. ɩ.). 

 Ɂɚɤɪɟɩɥɹɬɶ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɟ ɩɪɨɢɡɧɨɲɟɧɢɟ ɝɥɚɫɧɵɯ ɢ 
ɫɨɝɥɚɫɧɵɯ ɡɜɭɤɨɜ, ɨɬɪɚɛɚɬɵɜɚɬɶ ɩɪɨɢɡɧɨɲɟɧɢɟ ɫɜɢɫɬɹɳɢɯ, ɲɢɩɹɳɢɯ ɢ ɫɨɧɨɪɧɵɯ (ɪ, ɥ) 
ɡɜɭɤɨɜ. 

ɋɨɡɞɚɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɚɪɬɢɤɭɥɹɰɢɨɧɧɨɝɨ ɚɩɩɚɪɚɬɚ. ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɪɚɛɨɬɭ ɧɚɞ 
ɞɢɤɰɢɟɣ: ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɬɶ ɨɬɱɟɬɥɢɜɨɟ ɩɪɨɢɡɧɟɫɟɧɢɟ ɫɥɨɜ ɢ ɫɥɨɜɨɫɨɱɟɬɚɧɢɣ. 

ɋɨɡɞɚɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ  ɮɨɧɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɫɥɭɯɚ: ɫɨɡɞɚɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ 
ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɭ ɞɟɬɟɣ ɪɚɡɥɢɱɚɬɶ ɧɚ ɫɥɭɯ ɢ ɧɚɡɵɜɚɬɶ ɫɥɨɜɚ, ɧɚɱɢɧɚɸɳɢɟɫɹ ɧɚ 
ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɣ ɡɜɭɤ. 

ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɸ ɢɧɬɨɧɚɰɢɨɧɧɨɣ ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɪɟɱɢ. 
 ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɭ ɞɟɬɟɣ ɭɦɟɧɢɟ 

ɫɨɝɥɚɫɨɜɵɜɚɬɶ ɫɥɨɜɚ ɜ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɢɢ, ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɩɪɟɞɥɨɝɢ ɜ ɪɟɱɢ; 
ɨɛɪɚɡɨɜɵɜɚɬɶ ɮɨɪɦɭ ɦɧɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɱɢɫɥɚ ɫɭɳɟɫɬɜɢɬɟɥɶɧɵɯ, ɨɛɨɡɧɚɱɚɸɳɢɯ 
ɞɟɬɟɧɵɲɟɣ ɠɢɜɨɬɧɵɯ (ɩɨ ɚɧɚɥɨɝɢɢ), ɭɩɨɬɪɟɛɥɹɬɶ ɷɬɢ ɫɭɳɟɫɬɜɢɬɟɥɶɧɵɟ ɜ ɢɦɟɧɢɬɟɥɶɧɨɦ 
ɢ ɜɢɧɢɬɟɥɶɧɨɦ ɩɚɞɟɠɚɯ (ɥɢɫɹɬɚ — ɥɢɫɹɬ, ɦɟɞɜɟɠɚɬɚ — ɦɟɞɜɟɠɚɬ);ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ 
ɭɩɨɬɪɟɛɥɹɬɶ ɮɨɪɦɭ ɦɧɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɱɢɫɥɚ ɪɨɞɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɚɞɟɠɚ ɫɭɳɟɫɬɜɢɬɟɥɶɧɵɯ 
(ɜɢɥɨɤ, ɹɛɥɨɤ, ɬɭɮɟɥɶ). 

ɇɚɩɨɦɢɧɚɬɶ ɩɪɚɜɢɥɶɧɵɟ ɮɨɪɦɵ ɩɨɜɟɥɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɧɚɤɥɨɧɟɧɢɹ ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɝɥɚɝɨɥɨɜ 
(Ʌɹɝ! Ʌɟɠɢ! ɉɨɟɡɠɚɣ! Ȼɟɝɢ! ɢ ɬ. ɩ.), ɧɟɫɤɥɨɧɹɟɦɵɯ ɫɭɳɟɫɬɜɢɬɟɥɶɧɵɯ (ɩɚɥɶɬɨ, ɩɢɚɧɢɧɨ, 
ɤɨɮɟ, ɤɚɤɚɨ). 

ɉɨɨɳɪɹɬɶ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɨɟ ɞɥɹ ɩɹɬɨɝɨ ɝɨɞɚ ɠɢɡɧɢ ɫɥɨɜɨɬɜɨɪɱɟɫɬɜɨ, ɬɚɤɬɢɱɧɨ 
ɩɨɞɫɤɚɡɵɜɚɬɶ ɨɛɳɟɩɪɢɧɹɬɵɣ ɨɛɪɚɡɟɰ ɫɥɨɜɚ. 

ɉɨɛɭɠɞɚɬɶ ɞɟɬɟɣ ɚɤɬɢɜɧɨ ɭɩɨɬɪɟɛɥɹɬɶ ɜ ɪɟɱɢ ɩɪɨɫɬɟɣɲɢɟ ɜɢɞɵ 
ɫɥɨɠɧɨɫɨɱɢɧɟɧɧɵɯ ɢ ɫɥɨɠɧɨɩɨɞɱɢɧɟɧɧɵɯ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɢɣ. 

 ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɸ ɞɢɚɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɪɟɱɢ: ɫɨɡɞɚɬɶ 
ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɭ ɞɟɬɟɣ ɭɱɚɫɬɜɨɜɚɬɶ ɜ ɛɟɫɟɞɟ, ɩɨɧɹɬɧɨ ɞɥɹ 
ɫɥɭɲɚɬɟɥɟɣ ɨɬɜɟɱɚɬɶ ɧɚ ɜɨɩɪɨɫɵ ɢ ɡɚɞɚɜɚɬɶ ɢɯ. 
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ɉɨɦɨɝɚɬɶ ɞɟɬɹɦ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɭɩɨɬɪɟɛɥɹɬɶ ɫɭɳɟɫɬɜɢɬɟɥɶɧɵɟ ɦɧɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɱɢɫɥɚ ɜ 
ɢɦɟɧɢɬɟɥɶɧɨɦ ɢ ɜɢɧɢɬɟɥɶɧɨɦ ɩɚɞɟɠɚɯ; ɝɥɚɝɨɥɵ ɜ ɩɨɜɟɥɢɬɟɥɶɧɨɦ ɧɚɤɥɨɧɟɧɢɢ; 
ɩɪɢɥɚɝɚɬɟɥɶɧɵɟ ɢ ɧɚɪɟɱɢɹ ɜ ɫɪɚɜɧɢɬɟɥɶɧɨɣ ɫɬɟɩɟɧɢ; ɧɟɫɤɥɨɧɹɟɦɵɟ ɫɭɳɟɫɬɜɢɬɟɥɶɧɵɟ. 

 ɋɨɡɞɚɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɭ ɞɟɬɟɣ ɫɨɫɬɚɜɥɹɬɶ ɩɨ ɨɛɪɚɡɰɭ ɩɪɨɫɬɵɟ 
ɢ ɫɥɨɠɧɵɟ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɢɹ. 

ɋɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ ɩɪɹɦɨɣ ɢ ɤɨɫɜɟɧɧɨɣ ɪɟɱɶɸ. 
 ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɭɦɟɧɢɹ ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɬɶ ɛɟɫɟɞɭ. 

ɋɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɬɶ ɞɢɚɥɨɝɢɱɟɫɤɭɸ ɮɨɪɦɭ ɪɟɱɢ. ɉɨɨɳɪɹɬɶ ɩɨɩɵɬɤɢ ɜɵɫɤɚɡɵɜɚɬɶ 
ɫɜɨɸ ɬɨɱɤɭ ɡɪɟɧɢɹ, ɫɨɝɥɚɫɢɟ ɢɥɢ ɧɟɫɨɝɥɚɫɢɟ ɫ ɨɬɜɟɬɨɦ ɬɨɜɚɪɢɳɚ. 

Ɉɛɟɫɩɟɱɢɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɦɨɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɮɨɪɦɵ ɪɟɱɢ. 
ɋɨɡɞɚɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɭ ɞɟɬɟɣ ɫɜɹɡɧɨ, ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨ ɢ 

ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨ ɩɟɪɟɫɤɚɡɵɜɚɬɶ ɧɟɛɨɥɶɲɢɟ ɫɤɚɡɤɢ, ɪɚɫɫɤɚɡɵ. 
ɋɨɡɞɚɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɭ ɞɟɬɟɣ (ɩɨ ɩɥɚɧɭ ɢ ɨɛɪɚɡɰɭ) 

ɪɚɫɫɤɚɡɵɜɚɬɶ ɨ ɩɪɟɞɦɟɬɟ, ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɢ ɫɸɠɟɬɧɨɣ ɤɚɪɬɢɧɵ, ɫɨɫɬɚɜɥɹɬɶ ɪɚɫɫɤɚɡ ɩɨ 
ɤɚɪɬɢɧɤɚɦ ɫ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨ ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɢɦɫɹ ɞɟɣɫɬɜɢɟɦ. 

Ɉɛɟɫɩɟɱɢɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɭɦɟɧɢɹ ɫɨɫɬɚɜɥɹɬɶ ɪɚɫɫɤɚɡɵ ɨ ɫɨɛɵɬɢɹɯ ɢɡ 
ɥɢɱɧɨɝɨ ɨɩɵɬɚ, ɩɪɢɞɭɦɵɜɚɬɶ ɫɜɨɢ ɤɨɧɰɨɜɤɢ ɤ ɫɤɚɡɤɚɦ. 

ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɭɦɟɧɢɹ ɫɨɫɬɚɜɥɹɬɶ ɧɟɛɨɥɶɲɢɟ ɪɚɫɫɤɚɡɵ 
ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɝɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ ɧɚ ɬɟɦɭ, ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɧɭɸ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɟɦ. 
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. ɉɪɢɭɱɚɬɶ ɞɟɬɟɣ - ɛɭɞɭɳɢɯ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ – ɩɪɨɹɜɥɹɬɶ 
ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɭ ɫ ɰɟɥɶɸ ɩɨɥɭɱɟɧɢɹ ɧɨɜɵɯ ɡɧɚɧɢɣ. 

ɋɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɬɶ ɪɟɱɶ ɤɚɤ ɫɪɟɞɫɬɜɨ ɨɛɳɟɧɢɹ. ȼɵɹɫɧɹɬɶ, ɱɬɨ ɞɟɬɢ ɯɨɬɟɥɢ ɛɵ 
ɭɜɢɞɟɬɶ ɫɜɨɢɦɢ ɝɥɚɡɚɦɢ, ɨ ɱɟɦ ɯɨɬɟɥɢ ɛɵ ɭɡɧɚɬɶ, ɜ ɤɚɤɢɟ ɧɚɫɬɨɥɶɧɵɟ ɢ 
ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɵɟ ɢɝɪɵ ɯɨɬɟɥɢ ɛɵ ɧɚɭɱɢɬɶɫɹ ɢɝɪɚɬɶ, ɤɚɤɢɟ ɦɭɥɶɬɮɢɥɶɦɵ ɝɨɬɨɜɵ 
ɫɦɨɬɪɟɬɶ ɩɨɜɬɨɪɧɨ ɢ ɩɨɱɟɦɭ, ɤɚɤɢɟ ɪɚɫɫɤɚɡɵ (ɨ ɱɟɦ) ɩɪɟɞɩɨɱɢɬɚɸɬ ɫɥɭɲɚɬɶ ɢ ɬ.ɩ. 

Ɉɩɢɪɚɹɫɶ ɧɚ ɨɩɵɬ ɞɟɬɟɣ ɢ ɭɱɢɬɵɜɚɹ ɢɯ ɩɪɟɞɩɨɱɬɟɧɢɹ, ɩɨɞɛɢɪɚɬɶ ɧɚɝɥɹɞɧɵɟ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ ɞɥɹ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɝɨ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ ɫ ɩɨɫɥɟɞɭɸɳɢɦ ɨɛɫɭɠɞɟɧɢɟɦ ɫ 
ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɟɦ ɢ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ. 

ɍɬɨɱɧɹɬɶ ɜɵɫɤɚɡɵɜɚɧɢɹ ɞɟɬɟɣ, ɩɨɦɨɝɚɬɶ ɢɦ ɛɨɥɟɟ ɬɨɱɧɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɨɜɚɬɶ ɨɛɴɟɤɬ, 
ɫɢɬɭɚɰɢɸ; ɫɨɡɞɚɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɭ ɞɟɬɟɣ ɜɵɫɤɚɡɵɜɚɬɶ 
ɩɪɟɞɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɢ ɞɟɥɚɬɶ ɩɪɨɫɬɟɣɲɢɟ ɜɵɜɨɞɵ, ɢɡɥɚɝɚɬɶ ɫɜɨɢ ɦɵɫɥɢ ɩɨɧɹɬɧɨ ɞɥɹ 
ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɯ. 

ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɨɬɫɬɚɢɜɚɬɶ ɫɜɨɸ ɬɨɱɤɭ ɡɪɟɧɢɹ. 
ɉɨɦɨɝɚɬɶ ɨɫɜɚɢɜɚɬɶ ɮɨɪɦɵ ɪɟɱɟɜɨɝɨ ɷɬɢɤɟɬɚ. 
ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɫɨɞɟɪɠɚɬɟɥɶɧɨ, ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨ ɪɚɫɫɤɚɡɵɜɚɬɶ ɞɟɬɹɦ ɨɛ ɢɧɬɟɪɟɫɧɵɯ 

ɮɚɤɬɚɯ ɢ ɫɨɛɵɬɢɹɯ. 
ɉɪɢɭɱɚɬɶ ɞɟɬɟɣ ɤ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɫɭɠɞɟɧɢɣ. 

 ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɪɚɛɨɬɭ ɩɨ ɨɛɨɝɚɳɟɧɢɸ ɛɵɬɨɜɨɝɨ, 
ɩɪɢɪɨɞɨɜɟɞɱɟɫɤɨɝɨ, ɨɛɳɟɫɬɜɨɜɟɞɱɟɫɤɨɝɨ ɫɥɨɜɚɪɹ ɞɟɬɟɣ. 

ɉɨɛɭɠɞɚɬɶ ɞɟɬɟɣ ɢɧɬɟɪɟɫɨɜɚɬɶɫɹ ɫɦɵɫɥɨɦ ɫɥɨɜɚ. 
ɋɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɪɚɡɧɵɟ ɱɚɫɬɢ ɪɟɱɢ ɜ ɬɨɱɧɨɦ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ 

ɫ ɢɯ ɡɧɚɱɟɧɢɟɦ ɢ ɰɟɥɶɸ ɜɵɫɤɚɡɵɜɚɧɢɹ. 
ɉɨɦɨɝɚɬɶ ɞɟɬɹɦ ɨɫɜɚɢɜɚɬɶ ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɵɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɹɡɵɤɚ. 

 ɋɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɪɚɡɥɢɱɚɬɶ ɧɚ ɫɥɭɯ ɢ ɜ 
ɩɪɨɢɡɧɨɲɟɧɢɢ ɜɫɟ ɡɜɭɤɢ ɪɨɞɧɨɝɨ ɹɡɵɤɚ. Ɉɬɪɚɛɚɬɵɜɚɬɶ ɞɢɤɰɢɸ: ɫɨɡɞɚɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ 
ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɭ ɞɟɬɟɣ ɜɧɹɬɧɨ ɢ ɨɬɱɟɬɥɢɜɨ ɩɪɨɢɡɧɨɫɢɬɶ ɫɥɨɜɚ ɢ ɫɥɨɜɨɫɨɱɟɬɚɧɢɹ ɫ 
ɟɫɬɟɫɬɜɟɧɧɵɦɢ ɢɧɬɨɧɚɰɢɹɦɢ. 
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3) Ȼɟɫɟɞɚ ɨ ɩɪɨɱɢɬɚɧɧɨɦ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɢ. 
4) Ɉɛɫɭɠɞɟɧɢɟ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɨɝɨ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹ. 
5) ɂɧɫɰɟɧɢɪɨɜɚɧɢɟ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɨɝɨ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹ. Ɍɟɚɬɪɚɥɢɡɨɜɚɧɧɚɹ ɢɝɪɚ. 
6) ɂɝɪɚ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɫɸɠɟɬɚ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɨɝɨ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹ. 
7) ɉɪɨɞɭɤɬɢɜɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɩɨ ɦɨɬɢɜɚɦ ɩɪɨɱɢɬɚɧɧɨɝɨ. 
8) ɋɨɱɢɧɟɧɢɟ ɩɨ ɦɨɬɢɜɚɦ ɩɪɨɱɢɬɚɧɧɨɝɨ. 
9) ɋɢɬɭɚɬɢɜɧɚɹ ɛɟɫɟɞɚ ɩɨ ɦɨɬɢɜɚɦ ɩɪɨɱɢɬɚɧɧɨɝɨ. 

 
1) ȿɠɟɞɧɟɜɧɨɟ ɱɬɟɧɢɟ ɞɟɬɹɦ ɜɫɥɭɯ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɵɦ ɢ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɟɬɫɹ ɤɚɤ 

ɬɪɚɞɢɰɢɹ. 
2) ȼ ɨɬɛɨɪɟ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɬɟɤɫɬɨɜ ɭɱɢɬɵɜɚɸɬɫɹ ɩɪɟɞɩɨɱɬɟɧɢɹ ɩɟɞɚɝɨɝɨɜ ɢ 

ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɤɧɢɝɢ ɤɨɧɤɭɪɢɪɨɜɚɬɶ ɫ ɜɢɞɟɨɬɟɯɧɢɤɨɣ ɧɟ 
ɬɨɥɶɤɨ ɧɚ ɭɪɨɜɧɟ 

ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ, ɧɨ ɢ ɧɚ ɭɪɨɜɧɟ ɡɪɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɪɹɞɚ. 
3) ɋɨɡɞɚɧɢɟ ɩɨ ɩɨɜɨɞɭ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ ɞɟɬɫɤɨ-ɪɨɞɢɬɟɥɶɫɤɢɯ ɩɪɨɟɤɬɨɜ 

ɫ ɜɤɥɸɱɟɧɢɟɦ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɜɢɞɨɜ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ: ɢɝɪɨɜɨɣ, ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɣ, 
ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɨɣ, ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨ-ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɨɣ, ɜ ɯɨɞɟ ɱɟɝɨ ɫɨɡɞɚɸɬɫɹ ɰɟɥɨɫɬɧɵɟ 
ɩɪɨɞɭɤɬɵ ɜ ɜɢɞɟ ɤɧɢɝ-ɫɚɦɨɞɟɥɨɤ, ɜɵɫɬɚɜɨɤ ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɚ, ɦɚɤɟɬɨɜ, 
ɩɥɚɤɚɬɨɜ, ɤɚɪɬ ɢ ɫɯɟɦ, ɫɰɟɧɚɪɢɟɜ ɜɢɤɬɨɪɢɧ, ɞɨɫɭɝɨɜ, ɞɟɬɫɤɨ-ɪɨɞɢɬɟɥɶɫɤɢɯ ɩɪɚɡɞɧɢɤɨɜ ɢ 
ɞɪ. 

4) Ɉɬɤɚɡ ɨɬ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯ ɡɚɧɹɬɢɣ ɩɨ ɨɡɧɚɤɨɦɥɟɧɢɸ ɫ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɨɣ ɜ 
ɩɨɥɶɡɭ ɫɜɨɛɨɞɧɨɝɨ ɧɟ ɩɪɢɧɭɞɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɱɬɟɧɢɹ. 

 
( 2 3 ) 

ɑɢɬɚɬɶ ɞɟɬɹɦ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹ, ɩɪɟɞɭɫɦɨɬɪɟɧɧɵɟ ɩɪɨɝɪɚɦɦɨɣ ɞɥɹ 
ɜɬɨɪɨɣ ɝɪɭɩɩɵ ɪɚɧɧɟɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ. 

ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɩɪɢɭɱɚɬɶ ɞɟɬɟɣ ɫɥɭɲɚɬɶ ɧɚɪɨɞɧɵɟ ɩɟɫɟɧɤɢ, ɫɤɚɡɤɢ, ɚɜɬɨɪɫɤɢɟ 
ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹ. ɋɨɩɪɨɜɨɠɞɚɬɶ ɱɬɟɧɢɟ ɩɨɤɚɡɨɦ ɢɝɪɭɲɟɤ, ɤɚɪɬɢɧɨɤ, ɩɟɪɫɨɧɚɠɟɣ 
ɧɚɫɬɨɥɶɧɨɝɨ ɬɟɚɬɪɚ ɢ ɞɪɭɝɢɯ ɫɪɟɞɫɬɜ ɧɚɝɥɹɞɧɨɫɬɢ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɨɛɟɫɩɟɱɢɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ 
ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɭ ɞɟɬɟɣ  ɫɥɭɲɚɬɶ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɟ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɟ ɛɟɡ ɧɚɝɥɹɞɧɨɝɨ 
ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɟɧɢɹ. 

ɋɨɩɪɨɜɨɠɞɚɬɶ ɱɬɟɧɢɟ ɧɟɛɨɥɶɲɢɯ ɩɨɷɬɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɣ ɢɝɪɨɜɵɦɢ 
ɞɟɣɫɬɜɢɹɦɢ. 

ɉɪɟɞɨɫɬɚɜɥɹɬɶ ɞɟɬɹɦ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɞɨɝɨɜɚɪɢɜɚɬɶ ɫɥɨɜɚ, ɮɪɚɡɵ ɩɪɢ ɱɬɟɧɢɢ 
ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɟɦ ɡɧɚɤɨɦɵɯ ɫɬɢɯɨɬɜɨɪɟɧɢɣ. 

ɉɨɨɳɪɹɬɶ ɩɨɩɵɬɤɢ ɩɪɨɱɟɫɬɶ ɫɬɢɯɨɬɜɨɪɧɵɣ ɬɟɤɫɬ ɰɟɥɢɤɨɦ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ. 
ɉɨɦɨɝɚɬɶ ɞɟɬɹɦ ɫɬɚɪɲɟ 2 ɥɟɬ 6 ɦɟɫɹɰɟɜ ɢɝɪɚɬɶ ɜ ɯɨɪɨɲɨ ɡɧɚɤɨɦɭɸ ɫɤɚɡɤɭ. 
ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɩɪɢɨɛɳɚɬɶ ɞɟɬɟɣ ɤ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɧɢɸ ɪɢɫɭɧɤɨɜ ɜ ɤɧɢɝɚɯ. ɉɨɛɭɠɞɚɬɶ 

ɧɚɡɵɜɚɬɶ ɡɧɚɤɨɦɵɟ ɩɪɟɞɦɟɬɵ, ɩɨɤɚɡɵɜɚɬɶ ɢɯ ɩɨ ɩɪɨɫɶɛɟ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɹ, ɩɪɢɭɱɚɬɶ ɡɚɞɚɜɚɬɶ 
ɜɨɩɪɨɫɵ: «Ʉɬɨ (ɱɬɨ) ɷɬɨ?», «ɑɬɨ ɞɟɥɚɟɬ?». 

 
( 3 4 ) 

ɑɢɬɚɬɶ ɡɧɚɤɨɦɵɟ, ɥɸɛɢɦɵɟ ɞɟɬɶɦɢ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹ, 
ɪɟɤɨɦɟɧɞɨɜɚɧɧɵɟ ɩɪɨɝɪɚɦɦɨɣ ɞɥɹ ɩɟɪɜɨɣ ɦɥɚɞɲɟɣ ɝɪɭɩɩɵ. 

ȼɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɫɥɭɲɚɬɶ ɧɨɜɵɟ ɫɤɚɡɤɢ, ɪɚɫɫɤɚɡɵ, ɫɬɢɯɢ, ɫɥɟɞɢɬɶ ɡɚ ɪɚɡɜɢɬɢɟɦ 
ɞɟɣɫɬɜɢɹ, ɫɨɩɟɪɟɠɢɜɚɬɶ ɝɟɪɨɹɦ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹ. Ɉɛɴɹɫɧɹɬɶ ɞɟɬɹɦ ɩɨɫɬɭɩɤɢ ɩɟɪɫɨɧɚɠɟɣ ɢ 
ɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɹ ɷɬɢɯ ɩɨɫɬɭɩɤɨɜ. ɉɨɜɬɨɪɹɬɶ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɢɧɬɟɪɟɫɧɵɟ, ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɵɟ ɨɬɪɵɜɤɢ 
ɢɡ ɩɪɨɱɢɬɚɧɧɨɝɨ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹ, ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɥɹɹ ɞɟɬɹɦ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɞɨɝɨɜɚɪɢɜɚɬɶ ɫɥɨɜɚ ɢ 
ɧɟɫɥɨɠɧɵɟ ɞɥɹ ɜɨɫɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹ ɮɪɚɡɵ. 
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Ɉɛɟɫɩɟɱɢɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɭ ɞɟɬɟɣ  ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɹ 
ɢɧɫɰɟɧɢɪɨɜɚɬɶ ɢ ɞɪɚɦɚɬɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɧɟɛɨɥɶɲɢɟ ɨɬɪɵɜɤɢ ɢɡ ɧɚɪɨɞɧɵɯ ɫɤɚɡɨɤ. 

Ɉɛɟɫɩɟɱɢɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɭ ɞɟɬɟɣ  ɱɢɬɚɬɶ ɧɚɢɡɭɫɬɶ ɩɨɬɟɲɤɢ ɢ 
ɧɟɛɨɥɶɲɢɟ ɫɬɢɯɨɬɜɨɪɟɧɢɹ. 

ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɢɧɬɟɪɟɫɚ ɤ ɤɧɢɝɚɦ. Ɋɟɝɭɥɹɪɧɨ 
ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɬɶ ɫ ɞɟɬɶɦɢ ɢɥɥɸɫɬɪɚɰɢɢ.  

 
 

ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɩɪɢɭɱɚɬɶ ɞɟɬɟɣ ɫɥɭɲɚɬɶ ɫɤɚɡɤɢ, ɪɚɫɫɤɚɡɵ, ɫɬɢɯɨɬɜɨɪɟɧɢɹ; ɡɚɩɨɦɢɧɚɬɶ 
ɧɟɛɨɥɶɲɢɟ ɢ ɩɪɨɫɬɵɟ ɩɨ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɸ ɫɱɢɬɚɥɤɢ. ɉɨɦɨɝɚɬɶ ɢɦ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɹ ɪɚɡɧɵɟ ɩɪɢɟɦɵ 
ɢ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɫɢɬɭɚɰɢɢ, ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɜɨɫɩɪɢɧɢɦɚɬɶ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹ, 
ɫɨɩɟɪɟɠɢɜɚɬɶ ɟɝɨ ɝɟɪɨɹɦ. 

Ɂɚɱɢɬɵɜɚɬɶ ɩɨ ɩɪɨɫɶɛɟ ɪɟɛɟɧɤɚ ɩɨɧɪɚɜɢɜɲɢɣɫɹ ɨɬɪɵɜɨɤ ɢɡ ɫɤɚɡɤɢ, ɪɚɫɫɤɚɡɚ, 
ɫɬɢɯɨɬɜɨɪɟɧɢɹ, ɩɨɦɨɝɚɹ ɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɸ ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɝɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɸ. 

ɉɨɞɞɟɪɠɢɜɚɬɶ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɢ ɢɧɬɟɪɟɫ ɤ ɫɥɨɜɭ ɜ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɨɦ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɢ. 
ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɪɚɛɨɬɭ ɩɨ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɢɧɬɟɪɟɫɚ ɤ ɤɧɢɝɟ. ɉɪɟɞɥɚɝɚɬɶ ɜɧɢɦɚɧɢɸ 

ɞɟɬɟɣ ɢɥɥɸɫɬɪɢɪɨɜɚɧɧɵɟ ɢɡɞɚɧɢɹ ɡɧɚɤɨɦɵɯ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɣ. Ɉɛɴɹɫɧɹɬɶ, ɤɚɤ ɜɚɠɧɵ ɜ 
ɤɧɢɝɟ ɪɢɫɭɧɤɢ; ɩɨɤɚɡɵɜɚɬɶ, ɤɚɤ ɦɧɨɝɨ ɢɧɬɟɪɟɫɧɨɝɨ ɦɨɠɧɨ ɭɡɧɚɬɶ, ɜɧɢɦɚɬɟɥɶɧɨ 
ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɹ ɤɧɢɠɧɵɟ ɢɥɥɸɫɬɪɚɰɢɢ. ɉɨɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ ɤɧɢɠɤɚɦɢ, ɨɮɨɪɦɥɟɧɧɵɦɢ 
ɘ.ȼɚɫɧɟɰɨɜɵɦ, ȿ. Ɋɚɱɟɜɵɦ, ȿ. ɑɚɪɭɲɢɧɵɦ. 

 
 

ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɫɨɡɞɚɜɚɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɢɧɬɟɪɟɫɚ ɭ ɞɟɬɟɣ ɤ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɣ 
ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɟ. Ɉɛɟɫɩɟɱɢɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɭ ɞɟɬɟɣ  ɜɧɢɦɚɬɟɥɶɧɨ ɢ 
ɡɚɢɧɬɟɪɟɫɨɜɚɧɧɨ ɫɥɭɲɚɬɶ ɫɤɚɡɤɢ, ɪɚɫɫɤɚɡɵ, ɫɬɢɯɨɬɜɨɪɟɧɢɹ; ɡɚɩɨɦɢɧɚɬɶ ɫɱɢɬɚɥɤɢ, 
ɫɤɨɪɨɝɨɜɨɪɤɢ, ɡɚɝɚɞɤɢ. ɉɪɢɜɢɜɚɬɶ ɢɧɬɟɪɟɫ ɤ ɱɬɟɧɢɸ ɛɨɥɶɲɢɯ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɣ (ɩɨ ɝɥɚɜɚɦ). 

ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɵɦ 
ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹɦ. 

ɉɨɛɭɠɞɚɬɶ ɪɚɫɫɤɚɡɵɜɚɬɶ ɨ ɫɜɨɟɦ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɢ ɤɨɧɤɪɟɬɧɨɝɨ ɩɨɫɬɭɩɤɚ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɨɝɨ 
ɩɟɪɫɨɧɚɠɚ. ɉɨɦɨɝɚɬɶ ɞɟɬɹɦ ɩɨɧɹɬɶ ɫɤɪɵɬɵɟ ɦɨɬɢɜɵ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɝɟɪɨɟɜ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹ. 

ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɨɛɴɹɫɧɹɬɶ (ɫ ɨɩɨɪɨɣ ɧɚ ɩɪɨɱɢɬɚɧɧɨɟ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɟ) ɞɨɫɬɭɩɧɵɟ ɞɟɬɹɦ 
ɠɚɧɪɨɜɵɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɫɤɚɡɨɤ, ɪɚɫɫɤɚɡɨɜ, ɫɬɢɯɨɬɜɨɪɟɧɢɣ. 

ɋɨɡɞɚɜɚɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɱɭɬɤɨɫɬɢ ɤ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɦɭ ɫɥɨɜɭ; ɡɚɱɢɬɵɜɚɬɶ 
ɨɬɪɵɜɤɢ ɫ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɹɪɤɢɦɢ, ɡɚɩɨɦɢɧɚɸɳɢɦɢɫɹ ɨɩɢɫɚɧɢɹɦɢ, ɫɪɚɜɧɟɧɢɹɦɢ, ɷɩɢɬɟɬɚɦɢ. 
Ɉɛɟɫɩɟɱɢɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɭ ɞɟɬɟɣ  ɜɫɥɭɲɢɜɚɬɶɫɹ ɜ ɪɢɬɦ ɢ ɦɟɥɨɞɢɤɭ 
ɩɨɷɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɬɟɤɫɬɚ. 

ɉɨɦɨɝɚɬɶ ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨ, ɫ ɟɫɬɟɫɬɜɟɧɧɵɦɢ ɢɧɬɨɧɚɰɢɹɦɢ ɱɢɬɚɬɶ ɫɬɢɯɢ, ɭɱɚɫɬɜɨɜɚɬɶ ɜ 
ɱɬɟɧɢɢ ɬɟɤɫɬɚ ɩɨ ɪɨɥɹɦ, ɜ ɢɧɫɰɟɧɢɪɨɜɤɚɯ. 

ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ ɤɧɢɝɚɦɢ. Ɉɛɪɚɳɚɬɶ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɧɚ ɨɮɨɪɦɥɟɧɢɟ ɤɧɢɝɢ, 
ɧɚ ɢɥɥɸɫɬɪɚɰɢɢ. ɋɪɚɜɧɢɜɚɬɶ ɢɥɥɸɫɬɪɚɰɢɢ ɪɚɡɧɵɯ ɯɭɞɨɠɧɢɤɨɜ ɤ ɨɞɧɨɦɭ ɢ ɬɨɦɭ ɠɟ 
ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɸ. ȼɵɹɫɧɹɬɶ ɫɢɦɩɚɬɢɢ ɢ ɩɪɟɞɩɨɱɬɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ. 

 
    
ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɢɧɬɟɪɟɫ ɞɟɬɟɣ ɤ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɟ. ɉɨɩɨɥɧɹɬɶ 

ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɵɣ ɛɚɝɚɠ ɫɤɚɡɤɚɦɢ, ɪɚɫɫɤɚɡɚɦɢ, ɫɬɢɯɨɬɜɨɪɟɧɢɹɦɢ, ɡɚɝɚɞɤɚɦɢ, ɫɱɢɬɚɥɤɚɦɢ, 
ɫɤɨɪɨɝɨɜɨɪɤɚɦɢ. 
ȼɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɱɢɬɚɬɟɥɹ, ɫɩɨɫɨɛɧɨɝɨ ɢɫɩɵɬɵɜɚɬɶ ɫɨɫɬɪɚɞɚɧɢɟ ɢ ɫɨɱɭɜɫɬɜɢɟ ɤ ɝɟɪɨɹɦ 

ɤɧɢɝɢ, ɨɬɨɠɞɟɫɬɜɥɹɬɶ ɫɟɛɹ ɫ ɩɨɥɸɛɢɜɲɢɦɫɹ ɩɟɪɫɨɧɚɠɟɦ. Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɭ ɞɟɬɟɣ ɱɭɜɫɬɜɨ 
ɸɦɨɪɚ. 
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Ɉɛɪɚɳɚɬɶ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɧɚ ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɵɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ (ɨɛɪɚɡɧɵɟ ɫɥɨɜɚ ɢ 
ɜɵɪɚɠɟɧɢɹ, ɷɩɢɬɟɬɵ, ɫɪɚɜɧɟɧɢɹ); ɩɨɦɨɝɚɬɶ ɩɨɱɭɜɫɬɜɨɜɚɬɶ ɤɪɚɫɨɬɭ ɢ ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ 
ɹɡɵɤɚ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹ; ɩɪɢɜɢɜɚɬɶ ɱɭɬɤɨɫɬɶ ɤ ɩɨɷɬɢɱɟɫɤɨɦɭ ɫɥɨɜɭ. 

ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɬɶ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨ-ɪɟɱɟɜɵɟ ɢɫɩɨɥɧɢɬɟɥɶɫɤɢɟ ɧɚɜɵɤɢ 
ɞɟɬɟɣ ɩɪɢ ɱɬɟɧɢɢ ɫɬɢɯɨɬɜɨɪɟɧɢɣ, ɜ ɞɪɚɦɚɬɢɡɚɰɢɹɯ (ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɫɬɶ ɢɫɩɨɥɧɟɧɢɹ, 
ɟɫɬɟɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ, ɭɦɟɧɢɟ ɢɧɬɨɧɚɰɢɟɣ, ɠɟɫɬɨɦ, ɦɢɦɢɤɨɣ ɩɟɪɟɞɚɬɶ ɫɜɨɟ 
ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɸ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɨɣ ɮɪɚɡɵ). 

ɉɨɦɨɝɚɬɶ ɞɟɬɹɦ ɨɛɴɹɫɧɹɬɶ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɪɚɡɥɢɱɢɹ ɦɟɠɞɭ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɵɦɢ ɠɚɧɪɚɦɢ: 
ɫɤɚɡɤɨɣ, ɪɚɫɫɤɚɡɨɦ, ɫɬɢɯɨɬɜɨɪɟɧɢɟɦ. 

ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɨɡɧɚɤɨɦɥɟɧɢɸ ɞɟɬɟɣ ɫ ɢɥɥɸɫɬɪɚɰɢɹɦɢ ɢɡɜɟɫɬɧɵɯ 
ɯɭɞɨɠɧɢɤɨɜ. 

 

 
ɉɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɦɢ ɪɚɛɨɬɧɢɤɚɦɢ ɜ ɋɉȾɈ ɞɟɬɫɤɢɣ ɫɚɞ «Ʉɨɥɨɫɨɤ»  ɞɥɹ ɪɟɱɟɜɨɝɨ 

ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɞɟɬɟɣ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬɫɹ ɩɚɪɰɢɚɥɶɧɚɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ Ɍ. ɂ. Ƚɪɢɡɢɤ, Ʌ. ȿ. Ɍɢɦɨɳɭɤ 
«Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɪɟɱɢ ɞɟɬɟɣ».  ȼ ɩɪɨɝɪɚɦɦɟ ɪɚɛɨɬɚ ɩɨ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɪɟɱɢ ɩɪɨɜɨɞɢɬɫɹ ɜ ɫɢɫɬɟɦɟ, 
ɨɯɜɚɬɵɜɚɸɳɟɣ ɜɫɟ ɟɟ ɫɬɨɪɨɧɵ (ɫɥɨɜɚɪɶ, ɝɪɚɦɦɚɬɢɱɟɫɤɢɣ ɫɬɪɨɣ, ɡɜɭɤɨɜɚɹ ɤɭɥɶɬɭɪɚ ɪɟɱɢ, 
ɫɜɹɡɧɚɹ ɪɟɱɶ). Ʉɚɠɞɚɹ ɫɬɨɪɨɧɚ  ɪɟɱɢ ɜɤɥɸɱɚɟɬ ɜ ɫɟɛɹ ɲɢɪɨɤɢɣ ɤɪɭɝ ɡɚɞɚɱ ɢ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɭɸ 
ɞɢɧɚɦɢɤɭ ɪɚɡɜɢɬɢɹ. ȼ ɦɟɬɨɞɢɤɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɵ ɢɝɪɨɜɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɢ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ ɩɨ 
ɪɚɡɧɵɦ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹɦ ɪɟɱɟɜɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɞɟɬɟɣ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ.  
         ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɢ ɬɚɤɠɟ ɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɦ ɩɨɫɨɛɢɟɦ Ɉ. ɋ. Ɋɭɞɢɤ «Ɋɚɡɜɢɬɢɟ 
ɪɟɱɢ ɞɟɬɟɣ 2-4 ɥɟɬ ɜ ɫɜɨɛɨɞɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ».  

 ɩɨɫɨɛɢɹ - ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɟ  ɪɚɛɨɬɵ ɩɟɞɚɝɨɝɨɦ ɩɨ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɪɟɱɢ ɜ ɫɜɨɛɨɞɧɨɟ ɨɬ 
ɡɚɧɹɬɢɣ ɜɪɟɦɹ. ɐɟɥɟɜɵɟ ɭɫɬɚɧɨɜɤɢ ɤɨɧɤɪɟɬɢɡɢɪɭɸɬɫɹ ɜ ɫɥɟɞɭɸɳɢɯ  

  ɪɟɚɥɢɡɨɜɚɬɶ ɞɟɹɬɟɥɶɧɵɣ ɩɨɞɯɨɞ ɤ ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɸ; 
  ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɨ ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɬɶ ɪɚɛɨɬɭ ɩɨ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɪɟɱɢ; 
  ɩɪɨɜɨɞɢɬɶ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɱɟɫɤɭɸ ɪɚɛɨɬɭ ɩɨ ɩɪɟɞɭɩɪɟɠɞɟɧɢɸ ɪɟɱɟɜɵɯ ɨɲɢɛɨɤ; 
  ɫɨɡɞɚɜɚɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɨɜɥɚɞɟɧɢɹ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɣ ɪɟɱɶɸ; 
  ɩɪɢɨɛɳɚɬɶ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɤ ɧɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɟ. 
Ɂɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨɟ ɦɟɫɬɨ ɨɬɜɨɞɢɬɫɹ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɸ ɩɟɞɚɝɨɝɚɦɢ ɪɚɡɧɵɯ ɜɢɞɨɜ ɢɝɪ 

(ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɢɯ, ɞɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ, ɢɝɪ – ɞɪɚɦɚɬɢɡɚɰɢɣ, ɧɚɪɨɞɧɵɯ); ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɫɥɨɜɚ 
(ɫɬɢɯɨɬɜɨɪɟɧɢɹɦ, ɫɤɚɡɤɚɦ, ɪɚɫɫɤɚɡɚɦ, ɦɚɥɵɦ ɮɨɥɶɤɥɨɪɧɵɦ ɮɨɪɦɚɦ). 

Ⱦɥɹ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɫɥɨɜɚɪɹ, ɡɜɭɤɨɜɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɪɟɱɢ, ɝɪɚɦɦɚɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɫɬɪɨɹ ɪɟɱɢ, 
ɫɜɹɡɧɨɣ ɪɟɱɢ, ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɤ ɨɛɭɱɟɧɢɸ ɝɪɚɦɨɬɵ, ɨɡɧɚɤɨɦɥɟɧɢɸ ɫ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɣ 
ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ  ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɨɜ  ȽɄɉ ɩɟɞɚɝɨɝ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬ ɩɚɪɰɢɚɥɶɧɵɟ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ 
«ɉɪɟɞɲɤɨɥɶɧɚɹ ɩɨɪɚ» ɇ.Ɏ. ȼɢɧɨɝɪɚɞɨɜɨɣ, «ɉɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɤ ɨɛɭɱɟɧɢɸ ɝɪɚɦɨɬɵ» Ʌ. ȿ. 
ɀɭɪɨɜɚ , «Ƚɨɜɨɪɢ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɜ 6-7 ɥɟɬ» Ɉ. ɋ. Ƚɨɦɡɹɤ. 

 
2.1 -  

 
 ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɭɫɥɨɜɢɣ ɞɥɹ ɭɫɜɨɟɧɢɹ ɧɨɪɦ ɢ ɰɟɧɧɨɫɬɟɣ, ɩɪɢɧɹɬɵɯ ɜ 

ɨɛɳɟɫɬɜɟ, ɜɤɥɸɱɚɹ ɦɨɪɚɥɶɧɵɟ ɢ ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɵɟ ɰɟɧɧɨɫɬɢ; ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɭɫɥɨɜɢɣ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ 
ɨɛɳɟɧɢɹ ɢ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ ɫɨ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ ɢ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ; ɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɟ 
ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɰɟɥɟɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɢ ɫɚɦɨɪɟɝɭɥɹɰɢɢ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ; 
ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɝɨ ɢ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɚ, ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɨɬɡɵɜɱɢɜɨɫɬɢ, 
ɫɨɩɟɪɟɠɢɜɚɧɢɹ, ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɢ ɤ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɫɨ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ, 
ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɭɜɚɠɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɢ ɱɭɜɫɬɜɚ ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɧɨɫɬɢ ɤ ɫɜɨɟɣ ɫɟɦɶɟ ɢ ɤ 
ɫɨɨɛɳɟɫɬɜɭ ɞɟɬɟɣ ɢ ɜɡɪɨɫɥɵɯ ɜ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ; ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɩɨɡɢɬɢɜɧɵɯ ɭɫɬɚɧɨɜɨɤ ɤ 
ɪɚɡɥɢɱɧɵɦ ɜɢɞɚɦ ɬɪɭɞɚ ɢ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɚ; ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɨɫɧɨɜ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɜ 
ɛɵɬɭ, ɫɨɰɢɭɦɟ, ɩɪɢɪɨɞɟ. 





53 

 

ɋɨɡɞɚɧɢɟ ɭɫɥɨɜɢɣ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɨɫɬɨɪɨɠɧɨɝɨ ɢ ɨɫɦɨɬɪɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤ 
ɩɨɬɟɧɰɢɚɥɶɧɨ ɨɩɚɫɧɵɦ ɞɥɹ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɢ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɝɨ ɦɢɪɚ ɩɪɢɪɨɞɵ ɫɢɬɭɚɰɢɹɦ. 

ɋɨɡɞɚɧɢɟ ɭɫɥɨɜɢɣ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɨ ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɬɢɩɢɱɧɵɯ ɨɩɚɫɧɵɯ 
ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ ɢ ɫɩɨɫɨɛɚɯ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ  ɜ ɧɢɯ. 

ɋɨɡɞɚɧɢɟ ɭɫɥɨɜɢɣ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɵɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɨ ɩɪɚɜɢɥɚɯ 
ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ; ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɨɫɨɡɧɚɧɧɨɝɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤ 
ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɷɬɢɯ ɩɪɚɜɢɥ. 

 
ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɩɫɢɯɨɥɨɝɨ-ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɪɚɛɨɬɵ 
 

 
 

ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɭ ɞɟɬɟɣ ɨɩɵɬɚ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɜ ɫɪɟɞɟ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɨɜ, 
ɜɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɱɭɜɫɬɜɨ ɫɢɦɩɚɬɢɢ ɤ ɧɢɦ. ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɧɚɤɨɩɥɟɧɢɸ ɨɩɵɬɚ 
ɞɨɛɪɨɠɟɥɚɬɟɥɶɧɵɯ ɜɡɚɢɦɨɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɫɨ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ, ɜɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɭɸ 
ɨɬɡɵɜɱɢɜɨɫɬɶ (ɨɛɪɚɳɚɬɶ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɧɚ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɩɪɨɹɜɢɜɲɟɝɨ ɡɚɛɨɬɭ ɨ ɬɨɜɚɪɢɳɟ, 
ɩɨɨɳɪɹɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɩɨɠɚɥɟɬɶ, ɩɨɫɨɱɭɜɫɬɜɨɜɚɬɶ). 

ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɭ ɤɚɠɞɨɝɨ ɪɟɛɟɧɤɚ ɭɜɟɪɟɧɧɨɫɬɢ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɟɝɨ, ɤɚɤ 
ɢ ɜɫɟɯ ɞɟɬɟɣ, ɥɸɛɹɬ, ɨ ɧɟɦ ɡɚɛɨɬɹɬɫɹ; ɩɪɨɹɜɥɹɬɶ ɭɜɚɠɢɬɟɥɶɧɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɢɧɬɟɪɟɫɚɦ 
ɪɟɛɟɧɤɚ, ɟɝɨ ɧɭɠɞɚɦ, ɠɟɥɚɧɢɹɦ, ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɦ. 

ɋɨɡɞɚɧɢɟ ɭɫɥɨɜɢɣ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɨɬɪɢɰɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤ ɝɪɭɛɨɫɬɢ, ɠɚɞɧɨɫɬɢ; 
ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɭɫɥɨɜɢɣ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɭɦɟɧɢɹ ɢɝɪɚɬɶ ɧɟ ɫɫɨɪɹɫɶ, ɩɨɦɨɝɚɬɶ ɞɪɭɝ ɞɪɭɝɭ ɢ ɜɦɟɫɬɟ 
ɪɚɞɨɜɚɬɶɫɹ ɭɫɩɟɯɚɦ, ɤɪɚɫɢɜɵɦ ɢɝɪɭɲɤɚɦ. 

ɋɨɡɞɚɧɢɟ ɭɫɥɨɜɢɣ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɵɯ ɧɚɜɵɤɨɜ ɜɟɠɥɢɜɨɝɨ ɨɛɪɚɳɟɧɢɹ: 
ɡɞɨɪɨɜɚɬɶɫɹ, ɩɪɨɳɚɬɶɫɹ, ɨɛɪɚɳɚɬɶɫɹ ɫ ɩɪɨɫɶɛɨɣ ɫɩɨɤɨɣɧɨ, ɭɩɨɬɪɟɛɥɹɹ ɫɥɨɜɚ «ɫɩɚɫɢɛɨ» 
ɢ «ɩɨɠɚɥɭɣɫɬɚ». 

ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɭɦɟɧɢɹ ɫɩɨɤɨɣɧɨ ɜɟɫɬɢ ɫɟɛɹ ɜ ɩɨɦɟɳɟɧɢɢ ɢ ɧɚ 
ɭɥɢɰɟ: ɧɟ ɲɭɦɟɬɶ, ɧɟ ɛɟɝɚɬɶ, ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɩɪɨɫɶɛɭ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ. 

ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɜɧɢɦɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɢ ɥɸɛɜɢ ɤ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦ 
(ɡɚɤɨɧɧɵɦ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɹɦ) ɢ ɛɥɢɡɤɢɦ ɥɸɞɹɦ. 

 
 

ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɡɚɤɪɟɩɥɟɧɢɸ ɧɚɜɵɤɨɜ ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɧɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɜ ɞɟɬɫɤɨɦ ɫɚɞɭ, 
ɞɨɦɚ, ɧɚ ɭɥɢɰɟ. 

ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɵɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɯɨɪɨɲɨ ɢ ɱɬɨ 
ɩɥɨɯɨ. 

Ɉɛɟɫɩɟɱɢɜɚɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɞɟɬɟɣ. ɉɨɨɳɪɹɬɶ ɩɨɩɵɬɤɢ 
ɩɨɠɚɥɟɬɶ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚ, ɨɛɧɹɬɶ ɟɝɨ, ɩɨɦɨɱɶ. ɋɨɡɞɚɜɚɬɶ ɢɝɪɨɜɵɟ ɫɢɬɭɚɰɢɢ, 
ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɸɳɢɟ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɜɧɢɦɚɬɟɥɶɧɨɝɨ, ɡɚɛɨɬɥɢɜɨɝɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤ 
ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɦ. ɉɪɢɭɱɚɬɶ ɞɟɬɟɣ ɨɛɳɚɬɶɫɹ ɫɩɨɤɨɣɧɨ, ɛɟɡ ɤɪɢɤɚ. 

ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɞɨɛɪɨɠɟɥɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɞɪɭɝ ɤ ɞɪɭɝɭ, 
ɭɦɟɧɢɹ ɞɟɥɢɬɶɫɹ ɫ ɬɨɜɚɪɢɳɟɦ, ɨɩɵɬ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɣ ɨɰɟɧɤɢ ɯɨɪɨɲɢɯ ɢ ɩɥɨɯɢɯ ɩɨɫɬɭɩɤɨɜ, 
ɠɢɬɶ ɞɪɭɠɧɨ, ɜɦɟɫɬɟ ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ ɢɝɪɭɲɤɚɦɢ, ɤɧɢɝɚɦɢ, ɩɨɦɨɝɚɬɶ ɞɪɭɝ ɞɪɭɝɭ. 

ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɭ ɞɟɬɟɣ  ɜɟɠɥɢɜɨɫɬɢ (ɭɱɢɬɶ ɡɞɨɪɨɜɚɬɶɫɹ, 
ɩɪɨɳɚɬɶɫɹ, ɛɥɚɝɨɞɚɪɢɬɶ ɡɚ ɩɨɦɨɳɶ). 

 
 

ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɝɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ ɤ ɫɨɛɥɸɞɟɧɢɸ (ɢ 
ɧɚɪɭɲɟɧɢɸ) ɦɨɪɚɥɶɧɵɯ ɧɨɪɦ: ɜɡɚɢɦɨɩɨɦɨɳɢ, ɫɨɱɭɜɫɬɜɢɹ ɨɛɢɠɟɧɧɨɦɭ ɢ ɧɟɫɨɝɥɚɫɢɹ ɫ 
ɞɟɣɫɬɜɢɹɦɢ ɨɛɢɞɱɢɤɚ; ɨɞɨɛɪɟɧɢɹ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɬɨɝɨ, ɤɬɨ ɩɨɫɬɭɩɢɥ ɫɩɪɚɜɟɞɥɢɜɨ, ɭɫɬɭɩɢɥ ɩɨ 
ɩɪɨɫɶɛɟ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚ (ɪɚɡɞɟɥɢɥ ɤɭɛɢɤɢ ɩɨɪɨɜɧɭ). 





55 

 

 
 

 
 ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɭ ɞɟɬɟɣ ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɵɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɨ 

ɫɟɛɟ, ɨɛ ɢɡɦɟɧɟɧɢɢ ɫɜɨɟɝɨ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɝɨ ɫɬɚɬɭɫɚ (ɜɡɪɨɫɥɟɧɢɢ) ɜ ɫɜɹɡɢ ɫ ɧɚɱɚɥɨɦ 
ɩɨɫɟɳɟɧɢɹ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɫɚɞɚ; ɡɚɤɪɟɩɥɹɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɧɚɡɵɜɚɬɶ ɫɜɨɟ ɢɦɹ. 

ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɭ ɤɚɠɞɨɝɨ ɪɟɛɟɧɤɚ ɭɜɟɪɟɧɧɨɫɬɢ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨ 
ɜɡɪɨɫɥɵɟ ɥɸɛɹɬ ɟɝɨ, ɤɚɤ ɢ ɜɫɟɯ ɨɫɬɚɥɶɧɵɯ ɞɟɬɟɣ. 

 ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɸ ɜɧɢɦɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦ 
(ɡɚɤɨɧɧɵɦ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɹɦ), ɛɥɢɡɤɢɦ ɥɸɞɹɦ. 

ɉɨɨɳɪɹɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɧɚɡɵɜɚɬɶ ɢɦɟɧɚ ɱɥɟɧɨɜ ɫɜɨɟɣ ɫɟɦɶɢ. 
 ɋɨɡɞɚɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɵɯ 

ɫɬɨɪɨɧɚɯ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɫɚɞɚ, ɟɝɨ ɨɛɳɧɨɫɬɢ ɫ ɞɨɦɨɦ (ɬɟɩɥɨ, ɭɸɬ, ɥɸɛɨɜɶ ɢ ɞɪ.) ɢ ɨɬɥɢɱɢɹɯ ɨɬ 
ɞɨɦɚɲɧɟɣ ɨɛɫɬɚɧɨɜɤɢ (ɛɨɥɶɲɟ ɞɪɭɡɟɣ, ɢɝɪɭɲɟɤ, ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɬ. ɞ.). 

Ɉɛɪɚɳɚɬɶ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɧɚ ɬɨ, ɜ ɤɚɤɨɣ ɱɢɫɬɨɣ, ɫɜɟɬɥɨɣ ɤɨɦɧɚɬɟ ɨɧɢ ɢɝɪɚɸɬ, ɤɚɤ 
ɦɧɨɝɨ ɜ ɧɟɣ ɹɪɤɢɯ, ɤɪɚɫɢɜɵɯ ɢɝɪɭɲɟɤ, ɤɚɤ ɚɤɤɭɪɚɬɧɨ ɡɚɩɪɚɜɥɟɧɵ ɤɪɨɜɚɬɤɢ. 
ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɭɦɟɧɢɹ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɬɶɫɹ ɜ ɩɨɦɟɳɟɧɢɢ ɝɪɭɩɩɵ, ɧɚ ɭɱɚɫɬɤɟ. 

. ɇɚɩɨɦɢɧɚɬɶ ɞɟɬɹɦ ɧɚɡɜɚɧɢɟ ɩɨɫɟɥɤɚ (ɝɨɪɨɞɚ), ɜ ɤɨɬɨɪɨɦ ɨɧɢ 
ɠɢɜɭɬ. 

 
 

 ɉɨɫɬɟɩɟɧɧɨ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɨɛɪɚɡɚ ə. ɋɨɨɛɳɚɬɶ ɞɟɬɹɦ 
ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɟ, ɤɚɫɚɸɳɢɟɫɹ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨ ɢɯ,  ɫɜɟɞɟɧɢɹ (ɬɵ ɦɚɥɶɱɢɤ, ɭ ɬɟɛɹ ɫɟɪɵɟ 
ɝɥɚɡɚ, ɬɵ ɥɸɛɢɲɶ ɢɝɪɚɬɶ ɢ ɬ.ɩ.), ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɫɜɟɞɟɧɢɹ ɨ ɩɪɨɲɥɨɦ (ɧɟ ɭɦɟɥ ɯɨɞɢɬɶ, 
ɝɨɜɨɪɢɬɶ; ɟɥ ɢɡ ɛɭɬɵɥɨɱɤɢ) ɢ ɨ ɩɪɨɢɫɲɟɞɲɢɯ ɫ ɧɢɦɢ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹɯ (ɫɟɣɱɚɫ ɭɦɟɟɲɶ 
ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɜɟɫɬɢ ɫɟɛɹ ɡɚ ɫɬɨɥɨɦ, ɪɢɫɨɜɚɬɶ, ɬɚɧɰɟɜɚɬɶ; ɡɧɚɟɲɶ «ɜɟɠɥɢɜɵɟ» ɫɥɨɜɚ). 

 Ȼɟɫɟɞɨɜɚɬɶ ɫ ɪɟɛɟɧɤɨɦ ɨ ɱɥɟɧɚɯ ɟɝɨ ɫɟɦɶɢ (ɤɚɤ ɡɨɜɭɬ, ɱɟɦ ɡɚɧɢɦɚɸɬɫɹ, ɤɚɤ 
ɢɝɪɚɸɬ ɫ ɪɟɛɟɧɤɨɦ ɢ ɩɪ.). 

. ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɭ ɞɟɬɟɣ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤ 
ɞɟɬɫɤɨɦɭ ɫɚɞɭ. Ɉɛɪɚɳɚɬɶ ɢɯ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɧɚ ɤɪɚɫɨɬɭ ɢ ɭɞɨɛɫɬɜɨ ɨɮɨɪɦɥɟɧɢɹ ɝɪɭɩɩɨɜɨɣ 
ɤɨɦɧɚɬɵ, ɪɚɡɞɟɜɚɥɤɢ (ɫɜɟɬɥɵɟ ɫɬɟɧɵ, ɤɪɚɫɢɜɵɟ ɡɚɧɚɜɟɫɤɢ, ɭɞɨɛɧɚɹ ɦɟɛɟɥɶ, ɧɨɜɵɟ 
ɢɝɪɭɲɤɢ, ɜ ɤɧɢɠɧɨɦ ɭɝɨɥɤɟ ɚɤɤɭɪɚɬɧɨ ɪɚɫɫɬɚɜɥɟɧɵ ɤɧɢɝɢ ɫ ɹɪɤɢɦɢ ɤɚɪɬɢɧɤɚɦɢ). 

ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɨɡɧɚɤɨɦɥɟɧɢɸ ɞɟɬɟɣ ɫ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟɦ ɢ ɨɮɨɪɦɥɟɧɢɟɦ ɭɱɚɫɬɤɚ ɞɥɹ 
ɢɝɪ ɢ ɡɚɧɹɬɢɣ, ɩɨɞɱɟɪɤɢɜɚɹ ɟɝɨ ɤɪɚɫɨɬɭ, ɭɞɨɛɫɬɜɨ, ɜɟɫɟɥɭɸ, ɪɚɡɧɨɰɜɟɬɧɭɸ ɨɤɪɚɫɤɭ 
ɫɬɪɨɟɧɢɣ.  

Ɉɛɪɚɳɚɬɶ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɧɚ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɪɚɫɬɟɧɢɹ, ɧɚ ɢɯ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɢɟ ɢ ɤɪɚɫɨɬɭ. 
ȼɨɜɥɟɤɚɬɶ ɞɟɬɟɣ ɜ ɠɢɡɧɶ ɝɪɭɩɩɵ, ɜɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɟ ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɬɶ ɱɢɫɬɨɬɭ ɢ 

ɩɨɪɹɞɨɤ ɜ ɝɪɭɩɩɟ, ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɛɟɪɟɠɧɨɝɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤ ɢɝɪɭɲɤɚɦ, 
ɤɧɢɝɚɦ, ɥɢɱɧɵɦ ɜɟɳɚɦɢ ɩɪ. 

ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɱɭɜɫɬɜɚ ɨɛɳɧɨɫɬɢ, ɡɧɚɱɢɦɨɫɬɢ ɤɚɠɞɨɝɨ ɪɟɛɟɧɤɚ 
ɞɥɹ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɫɚɞɚ. 

ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɸ ɭɦɟɧɢɹ ɫɜɨɛɨɞɧɨ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɬɶɫɹ ɜ 
ɩɨɦɟɳɟɧɢɹɯ ɢ ɧɚ ɭɱɚɫɬɤɟ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɫɚɞɚ. 

ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɭɜɚɠɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤ ɫɨɬɪɭɞɧɢɤɚɦ ɞɟɬɫɤɨɝɨ 
ɫɚɞɚ (ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɣ ɪɭɤɨɜɨɞɢɬɟɥɶ, ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɢɣ ɪɚɛɨɬɧɢɤ, ɡɚɦ. ɞɢɪɟɤɬɨɪɚ, ɩɫɢɯɨɥɨɝ ɢ 
ɞɪ.), ɢɯ ɬɪɭɞɭ; ɧɚɩɨɦɢɧɚɬɶ ɢɯ ɢɦɟɧɚ ɢ ɨɬɱɟɫɬɜɚ. 

. ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɢɧɬɟɪɟɫɚ ɤ ɦɚɥɨɣ ɪɨɞɢɧɟ ɢ 
ɩɟɪɜɢɱɧɵɦ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹɦ ɨ ɧɟɣ: ɧɚɩɨɦɢɧɚɬɶ ɞɟɬɹɦ ɧɚɡɜɚɧɢɟ ɩɨɫɟɥɤɚ (ɝɨɪɨɞɚ), ɜ 
ɤɨɬɨɪɨɦ ɨɧɢ ɠɢɜɭɬ; ɩɨɛɭɠɞɚɬɶ ɪɚɫɫɤɚɡɵɜɚɬɶ ɨ ɬɨɦ, ɝɞɟ ɨɧɢ ɝɭɥɹɥɢ ɜ ɜɵɯɨɞɧɵɟ ɞɧɢ (ɜ 
ɩɚɪɤɟ, ɫɤɜɟɪɟ, ɞɟɬɫɤɨɦ ɝɨɪɨɞɤɟ) ɢ ɩɪ. 
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. ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɪɨɫɬɟ ɢ ɪɚɡɜɢɬɢɢ 

ɪɟɛɟɧɤɚ, ɟɝɨ ɩɪɨɲɥɨɦ, ɧɚɫɬɨɹɳɟɦ ɢ ɛɭɞɭɳɟɦ («ɹ ɛɵɥ ɦɚɥɟɧɶɤɢɦ, ɹ ɪɚɫɬɭ, ɹ ɛɭɞɭ 
ɜɡɪɨɫɥɵɦ»). ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɩɟɪɜɢɱɧɵɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɞɟɬɟɣ ɨɛ ɢɯ 
ɩɪɚɜɚɯ (ɧɚ ɢɝɪɭ, ɞɨɛɪɨɠɟɥɚɬɟɥɶɧɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ, ɧɨɜɵɟ ɡɧɚɧɢɹ ɢ ɞɪ.) ɢ ɨɛɹɡɚɧɧɨɫɬɹɯ ɜ 
ɝɪɭɩɩɟ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɫɚɞɚ, ɞɨɦɚ, ɧɚ ɭɥɢɰɟ, ɧɚ ɩɪɢɪɨɞɟ (ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɤɭɲɚɬɶ, ɨɞɟɜɚɬɶɫɹ, 
ɭɛɢɪɚɬɶ ɢɝɪɭɲɤɢ ɢ ɞɪ.).  

ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɭ ɤɚɠɞɨɝɨ ɪɟɛɟɧɤɚ ɭɜɟɪɟɧɧɨɫɬɢ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɨɧ 
ɯɨɪɨɲɢɣ, ɱɬɨ ɟɝɨ ɥɸɛɹɬ. 

ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɩɟɪɜɢɱɧɵɯ ɝɟɧɞɟɪɧɵɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ (ɦɚɥɶɱɢɤɢ 
ɫɢɥɶɧɵɟ, ɫɦɟɥɵɟ; ɞɟɜɨɱɤɢ ɧɟɠɧɵɟ, ɠɟɧɫɬɜɟɧɧɵɟ). 

 ɍɝɥɭɛɥɹɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɨ ɫɟɦɶɟ, ɟɟ ɱɥɟɧɚɯ. Ⱦɚɬɶ ɩɟɪɜɨɧɚɱɚɥɶɧɵɟ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɪɨɞɫɬɜɟɧɧɵɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹɯ (ɫɵɧ, ɦɚɦɚ, ɩɚɩɚ, ɞɨɱɶ ɢ ɬ. ɞ.). 

ɂɧɬɟɪɟɫɨɜɚɬɶɫɹ ɬɟɦ, ɤɚɤɢɟ ɨɛɹɡɚɧɧɨɫɬɢ ɩɨ ɞɨɦɭ ɟɫɬɶ ɭ ɪɟɛɟɧɤɚ (ɭɛɢɪɚɬɶ ɢɝɪɭɲɤɢ, 
ɩɨɦɨɝɚɬɶ ɧɚɤɪɵɜɚɬɶ ɧɚ ɫɬɨɥ ɢ ɬ. ɩ.). 

 ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɫ ɞɟɬɫɤɢɦ ɫɚɞɨɦ ɢ ɟɝɨ ɫɨɬɪɭɞɧɢɤɚɦɢ. 
ɋɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɫɜɨɛɨɞɧɨ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɬɶɫɹ ɜ ɩɨɦɟɳɟɧɢɹɯ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɫɚɞɚ. 
Ɂɚɤɪɟɩɥɹɬɶ ɧɚɜɵɤɢ ɛɟɪɟɠɧɨɝɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤ ɜɟɳɚɦ, ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɢɯ ɩɨ 

ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɸ, ɫɬɚɜɢɬɶ ɧɚ ɦɟɫɬɨ. 
Ɂɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ ɬɪɚɞɢɰɢɹɦɢ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɫɚɞɚ. Ɂɚɤɪɟɩɥɹɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ ɨ ɫɟɛɟ 

ɤɚɤ ɨ ɱɥɟɧɟ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɚ, ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɱɭɜɫɬɜɚ ɨɛɳɧɨɫɬɢ ɫ ɞɪɭɝɢɦɢ ɞɟɬɶɦɢ. 
ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɭɦɟɧɢɹ ɡɚɦɟɱɚɬɶ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɜ ɨɮɨɪɦɥɟɧɢɢ ɝɪɭɩɩɵ ɢ 
ɡɚɥɚ, ɭɱɚɫɬɤɚ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɫɚɞɚ (ɤɚɤ ɤɪɚɫɢɜɨ ɫɦɨɬɪɹɬɫɹ ɹɪɤɢɟ, ɧɚɪɹɞɧɵɟ ɢɝɪɭɲɤɢ, ɪɢɫɭɧɤɢ 
ɞɟɬɟɣ ɢ ɬ. ɩ.). ɉɪɢɜɥɟɤɚɬɶ ɤ ɨɛɫɭɠɞɟɧɢɸ ɢ ɩɨɫɢɥɶɧɨɦɭ ɭɱɚɫɬɢɸ ɜ ɨɮɨɪɦɥɟɧɢɢ ɝɪɭɩɩɵ, ɤ 
ɫɨɡɞɚɧɢɸ ɟɟ ɫɢɦɜɨɥɢɤɢ ɢ ɬɪɚɞɢɰɢɣ. 

. ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɫɨɡɞɚɜɚɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɥɸɛɜɢ ɤ ɪɨɞɧɨɦɭ 
ɤɪɚɸ; ɪɚɫɫɤɚɡɵɜɚɬɶ ɞɟɬɹɦ ɨ ɫɚɦɵɯ ɤɪɚɫɢɜɵɯ ɦɟɫɬɚɯ ɪɨɞɧɨɝɨ ɩɨɫɟɥɤɚ (ɝɨɪɨɞɚ), ɟɝɨ 
ɞɨɫɬɨɩɪɢɦɟɱɚɬɟɥɶɧɨɫɬɹɯ. 

Ⱦɚɬɶ ɞɟɬɹɦ ɞɨɫɬɭɩɧɵɟ ɢɯ ɩɨɧɢɦɚɧɢɸ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɵɯ 
ɩɪɚɡɞɧɢɤɚɯ. 

Ɋɚɫɫɤɚɡɵɜɚɬɶ ɨ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ ɚɪɦɢɢ, ɨ ɜɨɢɧɚɯ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɨɯɪɚɧɹɸɬ ɧɚɲɭ Ɋɨɞɢɧɭ 
(ɩɨɝɪɚɧɢɱɧɢɤɢ, ɦɨɪɹɤɢ, ɥɟɬɱɢɤɢ). 
 

 
 Ɋɚɫɲɢɪɹɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ ɨɛ ɢɡɦɟɧɟɧɢɢ ɩɨɡɢɰɢɢ ɜ ɫɜɹɡɢ ɫ 

ɜɡɪɨɫɥɟɧɢɟɦ (ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶ ɡɚ ɦɥɚɞɲɢɯ, ɭɜɚɠɟɧɢɟ ɢ ɩɨɦɨɳɶ ɫɬɚɪɲɢɦ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ 
ɩɨɠɢɥɵɦ ɥɸɞɹɦ ɢ ɬ.ɞ.). ɑɟɪɟɡ ɫɢɦɜɨɥɢɱɟɫɤɢɟ ɢ ɨɛɪɚɡɧɵɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɭɝɥɭɛɥɹɬɶ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ ɨ ɫɟɛɟ ɜ ɩɪɨɲɥɨɦ, ɧɚɫɬɨɹɳɟɦ ɢ ɛɭɞɭɳɟɦ. 

Ɋɚɫɲɢɪɹɬɶ ɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɵɟ ɝɟɧɞɟɪɧɵɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ. ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɸ 
ɭɜɚɠɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦ ɫɜɨɟɝɨ ɢ ɩɪɨɬɢɜɨɩɨɥɨɠɧɨɝɨ ɩɨɥɚ. 

 ɍɝɥɭɛɥɹɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ ɨ ɫɟɦɶɟ ɢ ɟɟ ɢɫɬɨɪɢɢ; ɨ ɬɨɦ, ɝɞɟ 
ɪɚɛɨɬɚɸɬ ɪɨɞɢɬɟɥɢ (ɡɚɤɨɧɧɵɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɢ), ɤɚɤ ɜɚɠɟɧ ɞɥɹ ɨɛɳɟɫɬɜɚ ɢɯ ɬɪɭɞ.  

ɉɨɨɳɪɹɬɶ ɩɨɫɢɥɶɧɨɟ ɭɱɚɫɬɢɟ ɞɟɬɟɣ ɜ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɟ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɫɟɦɟɣɧɵɯ ɩɪɚɡɞɧɢɤɨɜ.  
ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɩɪɢɭɱɟɧɢɸ  ɤ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɸ ɩɨɫɬɨɹɧɧɵɯ ɨɛɹɡɚɧɧɨɫɬɟɣ ɩɨ ɞɨɦɭ. 

 ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɢɧɬɟɪɟɫɚ ɤ ɛɥɢɠɚɣɲɟɣ 
ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ ɫɪɟɞɟ: ɤ ɞɟɬɫɤɨɦɭ ɫɚɞɭ, ɞɨɦɭ, ɝɞɟ ɠɢɜɭɬ ɞɟɬɢ, ɭɱɚɫɬɤɭ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɫɚɞɚ ɢ ɞɪ. 
Ɉɛɪɚɳɚɬɶ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɧɚ  ɫɜɨɟɨɛɪɚɡɢɟ ɨɮɨɪɦɥɟɧɢɹ ɪɚɡɧɵɯ ɩɨɦɟɳɟɧɢɣ. 

ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɭɦɟɧɢɹ ɡɚɦɟɱɚɬɶ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɜ ɨɮɨɪɦɥɟɧɢɢ ɩɨɦɟɳɟɧɢɣ,  
ɨɛɴɹɫɧɹɬɶ ɩɪɢɱɢɧɵ ɬɚɤɢɯ ɢɡɦɟɧɟɧɢɣ; ɜɵɫɤɚɡɵɜɚɬɶ ɫɜɨɟ ɦɧɟɧɢɟ ɩɨ ɩɨɜɨɞɭ ɡɚɦɟɱɟɧɧɵɯ 
ɩɟɪɟɦɟɧ, ɜɧɨɫɢɬɶ ɫɜɨɢ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɢɹ ɨ ɜɨɡɦɨɠɧɵɯ ɜɚɪɢɚɧɬɚɯ ɨɮɨɪɦɥɟɧɢɹ. ɉɨɞɜɨɞɢɬɶ 
ɞɟɬɟɣ ɤ ɨɰɟɧɤɟ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ ɫɪɟɞɵ. 
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ȼɵɡɵɜɚɬɶ ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɟ ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɬɶ ɱɢɫɬɨɬɭ ɢ ɩɨɪɹɞɨɤ ɜ ɝɪɭɩɩɟ, ɭɤɪɚɲɚɬɶ ɟɟ 
ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹɦɢ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ, ɪɢɫɭɧɤɚɦɢ. ɉɪɢɜɥɟɤɚɬɶ ɤ ɨɮɨɪɦɥɟɧɢɸ ɝɪɭɩɩɨɜɨɣ ɤɨɦɧɚɬɵ, 
ɡɚɥɚ ɤ ɩɪɚɡɞɧɢɤɚɦ.  

ɉɨɛɭɠɞɚɬɶ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɫɨɡɞɚɧɧɵɟ ɞɟɬɶɦɢ ɢɡɞɟɥɢɹ, ɪɢɫɭɧɤɢ, ɚɩɩɥɢɤɚɰɢɢ (ɩɬɢɱɤɢ, 
ɛɚɛɨɱɤɢ, ɫɧɟɠɢɧɤɢ, ɜɟɬɨɱɤɢ ɫ ɥɢɫɬɶɹɦɢ ɢ ɬ. ɩ.). 

Ɋɚɫɲɢɪɹɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ ɨ ɫɟɛɟ ɤɚɤ ɨ ɱɥɟɧɟ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɚ, ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ 
ɚɤɬɢɜɧɭɸ ɠɢɡɧɟɧɧɭɸ ɩɨɡɢɰɢɸ ɱɟɪɟɡ ɭɱɚɫɬɢɟ ɜ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɣ ɩɪɨɟɤɬɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, 
ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɟ ɫ ɞɟɬɶɦɢ ɞɪɭɝɢɯ ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɯ ɝɪɭɩɩ, ɩɨɫɢɥɶɧɨɟ ɭɱɚɫɬɢɟ ɜ ɠɢɡɧɢ ɞɟɬɫɤɨɝɨ 
ɫɚɞɚ. 

ɉɪɢɨɛɳɚɬɶ ɤ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹɦ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɪɨɜɨɞɹɬɫɹ ɜ ɞɟɬɫɤɨɦ ɫɚɞɭ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɢ 
ɫɨɜɦɟɫɬɧɨ ɫ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ (ɡɚɤɨɧɧɵɦɢ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɹɦɢ) (ɫɩɟɤɬɚɤɥɢ, ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɟ 
ɩɪɚɡɞɧɢɤɢ ɢ ɪɚɡɜɥɟɱɟɧɢɹ, ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɜɵɫɬɚɜɨɤ ɞɟɬɫɤɢɯ ɪɚɛɨɬ). 

. Ɋɚɫɲɢɪɹɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɦɚɥɨɣ Ɋɨɞɢɧɟ. Ɋɚɫɫɤɚɡɵɜɚɬɶ ɞɟɬɹɦ ɨ 
ɞɨɫɬɨɩɪɢɦɟɱɚɬɟɥɶɧɨɫɬɹɯ, ɤɭɥɶɬɭɪɟ, ɬɪɚɞɢɰɢɹɯ ɪɨɞɧɨɝɨ ɤɪɚɹ; ɨ ɡɚɦɟɱɚɬɟɥɶɧɵɯ ɥɸɞɹɯ, 
ɩɪɨɫɥɚɜɢɜɲɢɯ ɫɜɨɣ ɤɪɚɣ. 

Ɋɚɫɲɢɪɹɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɨ ɪɨɞɧɨɣ ɫɬɪɚɧɟ, ɨ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɵɯ ɩɪɚɡɞɧɢɤɚɯ 
(Ɇɟɠɞɭɧɚɪɨɞɧɵɣ ɠɟɧɫɤɢɣ ɞɟɧɶ, Ⱦɟɧɶ ɡɚɳɢɬɧɢɤɚ Ɉɬɟɱɟɫɬɜɚ, Ⱦɟɧɶ ɉɨɛɟɞɵ, ɇɨɜɵɣ ɝɨɞ ɢ 
ɬ.ɞ.). ȼɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɥɸɛɨɜɶ ɤ Ɋɨɞɢɧɟ. 

ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɚɹ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɹ 
(Ɋɨɫɫɢɹ) – ɨɝɪɨɦɧɚɹ ɦɧɨɝɨɧɚɰɢɨɧɚɥɶɧɚɹ ɫɬɪɚɧɚ. Ɋɚɫɫɤɚɡɵɜɚɬɶ ɞɟɬɹɦ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ Ɇɨɫɤɜɚ - 
ɝɥɚɜɧɵɣ ɝɨɪɨɞ, ɫɬɨɥɢɰɚ ɧɚɲɟɣ Ɋɨɞɢɧɵ. ɉɨɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ ɮɥɚɝɨɦ ɢ ɝɟɪɛɨɦ Ɋɨɫɫɢɢ, 
ɦɟɥɨɞɢɟɣ ɝɢɦɧɚ. 

Ɋɚɫɲɢɪɹɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɨ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ ɚɪɦɢɢ.  
ȼɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɭɜɚɠɟɧɢɟ ɤ ɡɚɳɢɬɧɢɤɚɦ Ɉɬɟɱɟɫɬɜɚ.  
Ɋɚɫɫɤɚɡɵɜɚɬɶ ɨ ɬɪɭɞɧɨɣ, ɧɨ ɩɨɱɟɬɧɨɣ ɨɛɹɡɚɧɧɨɫɬɢ ɡɚɳɢɳɚɬɶ Ɋɨɞɢɧɭ, ɨɯɪɚɧɹɬɶ ɟɟ 

ɫɩɨɤɨɣɫɬɜɢɟ ɢ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɶ; ɨ ɬɨɦ, ɤɚɤ ɜ ɝɨɞɵ ɜɨɣɧ ɯɪɚɛɪɨ ɫɪɚɠɚɥɢɫɶ ɢ ɡɚɳɢɳɚɥɢ ɧɚɲɭ 
ɫɬɪɚɧɭ ɨɬ ɜɪɚɝɨɜ ɩɪɚɞɟɞɵ, ɞɟɞɵ, ɨɬɰɵ. 

ɉɪɢɝɥɚɲɚɬɶ ɜ ɞɟɬɫɤɢɣ ɫɚɞ ɜɨɟɧɧɵɯ, ɜɟɬɟɪɚɧɨɜ ɢɡ ɱɢɫɥɚ ɛɥɢɡɤɢɯ ɪɨɞɫɬɜɟɧɧɢɤɨɜ 
ɞɟɬɟɣ. Ɋɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɬɶ ɫ ɞɟɬɶɦɢ ɤɚɪɬɢɧɵ, ɪɟɩɪɨɞɭɤɰɢɢ, ɚɥɶɛɨɦɵ ɫ ɜɨɟɧɧɨɣ ɬɟɦɚɬɢɤɨɣ. 

 
            

 ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ  ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɜɪɟɦɟɧɧɨɣ ɩɟɪɫɩɟɤɬɢɜɟ 
ɥɢɱɧɨɫɬɢ, ɨɛ ɢɡɦɟɧɟɧɢɢ ɩɨɡɢɰɢɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɫ ɜɨɡɪɚɫɬɨɦ (ɪɟɛɟɧɨɤ ɩɨɫɟɳɚɟɬ ɞɟɬɫɤɢɣ ɫɚɞ, 
ɲɤɨɥɶɧɢɤ ɭɱɢɬɫɹ, ɜɡɪɨɫɥɵɣ ɪɚɛɨɬɚɟɬ, ɩɨɠɢɥɨɣ ɱɟɥɨɜɟɤ ɩɟɪɟɞɚɟɬ ɫɜɨɣ ɨɩɵɬ ɞɪɭɝɢɦ 
ɩɨɤɨɥɟɧɢɹɦ). ɍɝɥɭɛɥɹɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ ɨ ɫɟɛɟ ɜ ɩɪɨɲɥɨɦ, ɧɚɫɬɨɹɳɟɦ ɢ 
ɛɭɞɭɳɟɦ. 

Ɂɚɤɪɟɩɥɹɬɶ ɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɵɟ ɝɟɧɞɟɪɧɵɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ, ɩɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɜ 
ɦɚɥɶɱɢɤɚɯ ɢ ɞɟɜɨɱɤɚɯ ɤɚɱɟɫɬɜɚ, ɫɜɨɣɫɬɜɟɧɧɵɟ ɢɯ ɩɨɥɭ. 

 Ɋɚɫɲɢɪɹɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɨɛ ɢɫɬɨɪɢɢ ɫɟɦɶɢ ɜ ɤɨɧɬɟɤɫɬɟ ɢɫɬɨɪɢɢ 
ɪɨɞɧɨɣ ɫɬɪɚɧɵ (ɪɨɥɶ ɤɚɠɞɨɝɨ ɩɨɤɨɥɟɧɢɹ ɜ ɪɚɡɧɵɟ ɩɟɪɢɨɞɵ ɢɫɬɨɪɢɢ ɫɬɪɚɧɵ). 
Ɋɚɫɫɤɚɡɵɜɚɬɶ ɞɟɬɹɦ ɨ ɜɨɢɧɫɤɢɯ ɧɚɝɪɚɞɚɯ ɞɟɞɭɲɟɤ, ɛɚɛɭɲɟɤ, ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ. 

Ɂɚɤɪɟɩɥɹɬɶ ɡɧɚɧɢɟ ɞɨɦɚɲɧɟɝɨ ɚɞɪɟɫɚ ɢ ɬɟɥɟɮɨɧɚ, ɢɦɟɧ ɢ ɨɬɱɟɫɬɜ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ, ɢɯ 
ɩɪɨɮɟɫɫɢɣ. 

 ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɪɚɫɲɢɪɹɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɛɥɢɠɚɣɲɟɣ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ 
ɫɪɟɞɟ(ɨɮɨɪɦɥɟɧɢɟ ɩɨɦɟɳɟɧɢɣ, ɭɱɚɫɬɤɚ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɫɚɞɚ, ɩɚɪɤɚ, ɫɤɜɟɪɚ). ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ 
ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɭ ɞɟɬɟɣ ɜɵɞɟɥɹɬɶ ɪɚɞɭɸɳɢɟ ɝɥɚɡ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɵ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ ɫɪɟɞɵ 
(ɨɤɪɚɫɤɚ ɫɬɟɧ, ɦɟɛɟɥɶ, ɨɮɨɪɦɥɟɧɢɟ ɭɱɚɫɬɤɚ ɢ ɬ. ɩ.). 

ɉɪɢɜɥɟɤɚɬɶ ɞɟɬɟɣ ɤ ɫɨɡɞɚɧɢɸ ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɟɣ ɫɪɟɞɵ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɹ (ɦɢɧɢ-
ɦɭɡɟɟɜ, ɜɵɫɬɚɜɨɤ, ɛɢɛɥɢɨɬɟɤɢ, ɤɨɧɫɬɪɭɤɬɨɪɫɤɢɯ ɦɚɫɬɟɪɫɤɢɯ ɢ ɞɪ.); ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ 
ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɢ ɨɰɟɧɢɜɚɬɶ ɨɤɪɭɠɚɸɳɭɸ ɫɪɟɞɭ, ɜɵɫɤɚɡɵɜɚɬɶ ɨɰɟɧɨɱɧɵɟ ɫɭɠɞɟɧɢɹ, 
ɨɛɨɫɧɨɜɵɜɚɬɶ ɫɜɨɟ ɦɧɟɧɢɟ. 
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Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɭ ɞɟɬɟɣ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɫɟɛɟ ɤɚɤ ɨɛ ɚɤɬɢɜɧɨɦ ɱɥɟɧɟ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɚ: 
ɱɟɪɟɡ ɭɱɚɫɬɢɟ ɜ ɩɪɨɟɤɬɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɨɯɜɚɬɵɜɚɸɳɟɣ ɞɟɬɟɣ ɦɥɚɞɲɢɯ ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɯ 
ɝɪɭɩɩ ɢ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ; ɩɨɫɢɥɶɧɨɦ ɭɱɚɫɬɢɢ ɜ ɠɢɡɧɢ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɹ (ɚɞɚɩɬɚɰɢɹ 
ɦɥɚɞɲɢɯ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ, ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɤ ɩɪɚɡɞɧɢɤɚɦ, ɜɵɫɬɭɩɥɟɧɢɹɦ, ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹɦ ɜ 
ɞɟɬɫɤɨɦ ɫɚɞɭ ɢ ɡɚ ɟɝɨ ɩɪɟɞɟɥɚɦɢ ɢ ɞɪ.). 

. Ɋɚɫɲɢɪɹɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɪɨɞɧɨɦ ɤɪɚɟ. ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ 
ɞɨɫɬɨɩɪɢɦɟɱɚɬɟɥɶɧɨɫɬɹɦɢ ɪɟɝɢɨɧɚ, ɜ ɤɨɬɨɪɨɦ ɠɢɜɭɬ ɞɟɬɢ. 

ɇɚ ɨɫɧɨɜɟ ɪɚɫɲɢɪɟɧɢɹ ɡɧɚɧɢɣ ɨɛ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɦ ɜɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɩɚɬɪɢɨɬɢɱɟɫɤɢɟ 
ɢɢɧɬɟɪɧɚɰɢɨɧɚɥɶɧɵɟ ɱɭɜɫɬɜɚ, ɥɸɛɨɜɶ ɤ Ɋɨɞɢɧɟ. ɍɝɥɭɛɥɹɬɶ ɢ ɭɬɨɱɧɹɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ 
Ɋɨɞɢɧɟ — Ɋɨɫɫɢɢ. ɉɨɨɳɪɹɬɶ ɢɧɬɟɪɟɫ ɞɟɬɟɣ ɤ ɫɨɛɵɬɢɹɦ, ɩɪɨɢɫɯɨɞɹɳɢɦ ɜ ɫɬɪɚɧɟ, 
ɜɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɱɭɜɫɬɜɨ ɝɨɪɞɨɫɬɢ ɡɚ ɟɟ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ. 

Ɂɚɤɪɟɩɥɹɬɶ ɡɧɚɧɢɹ ɨ ɮɥɚɝɟ, ɝɟɪɛɟ ɢ ɝɢɦɧɟ Ɋɨɫɫɢɢ (ɝɢɦɧ ɢɫɩɨɥɧɹɟɬɫɹ ɜɨ ɜɪɟɦɹ 
ɩɪɚɡɞɧɢɤɚ ɢɥɢ ɞɪɭɝɨɝɨ ɬɨɪɠɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɫɨɛɵɬɢɹ; ɤɨɝɞɚ ɡɜɭɱɢɬ ɝɢɦɧ, ɜɫɟ ɜɫɬɚɸɬ, ɚ 
ɦɭɠɱɢɧɵ ɢ ɦɚɥɶɱɢɤɢ ɫɧɢɦɚɸɬ ɝɨɥɨɜɧɵɟ ɭɛɨɪɵ). 

Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɚɹ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɹ (Ɋɨɫɫɢɹ) — ɨɝɪɨɦɧɚɹ, 
ɦɧɨɝɨɧɚɰɢɨɧɚɥɶɧɚɹ ɫɬɪɚɧɚ. ȼɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɭɜɚɠɟɧɢɟ ɤ ɥɸɞɹɦ ɪɚɡɧɵɯ ɧɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨɫɬɟɣ ɢ 
ɢɯ ɨɛɵɱɚɹɦ. 

Ɋɚɫɲɢɪɹɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ Ɇɨɫɤɜɟ - ɝɥɚɜɧɨɦ ɝɨɪɨɞɟ, ɫɬɨɥɢɰɟ Ɋɨɫɫɢɢ. 
Ɋɚɫɲɢɪɹɬɶ ɡɧɚɧɢɹ ɨ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɵɯ ɩɪɚɡɞɧɢɤɚɯ. Ɋɚɫɫɤɚɡɵɜɚɬɶ ɞɟɬɹɦ ɨ ɘ. Ⱥ. 

Ƚɚɝɚɪɢɧɟ ɢ ɞɪɭɝɢɯ ɝɟɪɨɹɯ ɤɨɫɦɨɫɚ. 
ɍɝɥɭɛɥɹɬɶ ɡɧɚɧɢɹ ɨ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ ɚɪɦɢɢ. ȼɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɭɜɚɠɟɧɢɟ ɤ ɡɚɳɢɬɧɢɤɚɦ 

Ɉɬɟɱɟɫɬɜɚ, ɤ ɩɚɦɹɬɢ ɩɚɜɲɢɯ ɛɨɣɰɨɜ (ɜɨɡɥɚɝɚɬɶ ɫ ɞɟɬɶɦɢ ɰɜɟɬɵ ɤ ɨɛɟɥɢɫɤɚɦ, ɩɚɦɹɬɧɢɤɚɦ 
ɢ ɬ.ɞ.). 

 
,   

  
-  ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ  

ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɩɪɢɜɵɱɤɢ (ɫɧɚɱɚɥɚ ɩɨɞ ɤɨɧɬɪɨɥɟɦ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ, ɚ ɡɚɬɟɦ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ) 
ɦɵɬɶ ɪɭɤɢ ɩɨ ɦɟɪɟ ɡɚɝɪɹɡɧɟɧɢɹ ɢ ɩɟɪɟɞ ɟɞɨɣ, ɧɚɫɭɯɨ ɜɵɬɢɪɚɬɶ ɥɢɰɨ ɢ ɪɭɤɢ ɥɢɱɧɵɦ 
ɩɨɥɨɬɟɧɰɟɦ. 

ɋɨɡɞɚɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɭ ɞɟɬɟɣ  ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ 
ɩɪɢɜɨɞɢɬɶ ɫɟɛɹ ɜ ɩɨɪɹɞɨɤ; ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɦɢ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ (ɧɨɫɨɜɵɦ 
ɩɥɚɬɤɨɦ, ɫɚɥɮɟɬɤɨɣ, ɩɨɥɨɬɟɧɰɟɦ, ɪɚɫɱɟɫɤɨɣ, ɝɨɪɲɤɨɦ). 

ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ  ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɭɦɟɧɢɹ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɟɞɵ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɞɟɪɠɚɬɶ ɥɨɠɤɭ 
 ɋɨɡɞɚɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɭ ɞɟɬɟɣ  ɞɟɬɟɣ 

ɨɞɟɜɚɬɶɫɹ ɢ ɪɚɡɞɟɜɚɬɶɫɹ ɜ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɦ ɩɨɪɹɞɤɟ; ɩɪɢ ɧɟɛɨɥɶɲɨɣ ɩɨɦɨɳɢ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ 
ɫɧɢɦɚɬɶ ɨɞɟɠɞɭ, ɨɛɭɜɶ (ɪɚɫɫɬɟɝɢɜɚɬɶ ɩɭɝɨɜɢɰɵ ɫɩɟɪɟɞɢ, ɡɚɫɬɟɠɤɢ ɧɚ ɥɢɩɭɱɤɚɯ); ɜ 
ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɦ ɩɨɪɹɞɤɟ ɚɤɤɭɪɚɬɧɨ ɫɤɥɚɞɵɜɚɬɶ ɫɧɹɬɭɸ ɨɞɟɠɞɭ, ɩɪɢɭɱɚɬɶ ɤ ɨɩɪɹɬɧɨɫɬɢ. 

- . ɉɪɢɜɥɟɤɚɬɶ ɞɟɬɟɣ ɤ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɸ ɩɪɨɫɬɟɣɲɢɯ 
ɬɪɭɞɨɜɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ: ɫɨɜɦɟɫɬɧɨ ɫ ɜɡɪɨɫɥɵɦ ɢ ɩɨɞ ɟɝɨ ɤɨɧɬɪɨɥɟɦ ɪɚɫɫɬɚɜɥɹɬɶ ɯɥɟɛɧɢɰɵ 
(ɛɟɡ ɯɥɟɛɚ),  ɫɚɥɮɟɬɧɢɰɵ, ɪɚɫɤɥɚɞɵɜɚɬɶ ɥɨɠɤɢ ɢ ɩɪ. 

ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɩɨɞɞɟɪɠɚɧɢɸ ɩɨɪɹɞɤɚ ɜ ɢɝɪɨɜɨɣ ɤɨɦɧɚɬɟ, ɩɨ ɨɤɨɧɱɚɧɢɢ ɢɝɪ 
ɪɚɫɫɬɚɜɥɹɬɶ ɢɝɪɨɜɨɣ ɦɚɬɟɪɢɚɥ ɩɨ ɦɟɫɬɚɦ. 

ɍɜɚɠɟɧɢɟ ɤ ɬɪɭɞɭ ɜɡɪɨɫɥɵɯ. ɉɨɨɳɪɹɬɶ ɢɧɬɟɪɟɫ ɞɟɬɟɣ ɤ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜɡɪɨɫɥɵɯ. 
Ɉɛɪɚɳɚɬɶ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɧɚ ɬɨ, ɱɬɨ ɢ ɤɚɤ ɞɟɥɚɟɬ ɜɡɪɨɫɥɵɣ (ɤɚɤ ɭɯɚɠɢɜɚɟɬ ɡɚ ɪɚɫɬɟɧɢɹɦɢ 

(ɩɨɥɢɜɚɟɬ) ɢ ɠɢɜɨɬɧɵɦɢ (ɤɨɪɦɢɬ); ɤɚɤ ɞɜɨɪɧɢɤ ɩɨɞɦɟɬɚɟɬ ɞɜɨɪ, ɭɛɢɪɚɟɬ ɫɧɟɝ; ɤɚɤ 
ɫɬɨɥɹɪ ɱɢɧɢɬ ɛɟɫɟɞɤɭ ɢ ɬ.ɞ.), ɡɚɱɟɦ ɨɧ ɜɵɩɨɥɧɹɟɬ ɬɟ ɢɥɢ ɢɧɵɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ. ɋɨɡɞɚɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ 
ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɭ ɞɟɬɟɣ  ɭɡɧɚɜɚɬɶ ɢ ɧɚɡɵɜɚɬɶ ɧɟɤɨɬɨɪɵɟ ɬɪɭɞɨɜɵɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ 
(ɩɨɦɨɳɧɢɤ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɹ ɦɨɟɬ ɩɨɫɭɞɭ, ɩɪɢɧɨɫɢɬ ɟɞɭ, ɦɟɧɹɟɬ ɩɨɥɨɬɟɧɰɚ). 

 
 





60 

 

ɋɨɡɞɚɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɝɨɬɨɜɢɬɶ ɫɜɨɟ ɪɚɛɨɱɟɟ 
ɦɟɫɬɨ ɢ ɭɛɢɪɚɬɶ ɟɝɨ ɩɨɫɥɟ ɨɤɨɧɱɚɧɢɹ ɡɚɧɹɬɢɣ ɪɢɫɨɜɚɧɢɟɦ, ɥɟɩɤɨɣ, ɚɩɩɥɢɤɚɰɢɟɣ (ɦɵɬɶ 
ɛɚɧɨɱɤɢ, ɤɢɫɬɢ, ɩɪɨɬɢɪɚɬɶ ɫɬɨɥ ɢ ɬ.ɞ.) 

- . ɋɨɡɞɚɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɭ ɞɟɬɟɣ 
ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤ ɬɪɭɞɭ, ɠɟɥɚɧɢɟ ɬɪɭɞɢɬɶɫɹ. ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ 
ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤ ɩɨɪɭɱɟɧɧɨɦɭ ɡɚɞɚɧɢɸ (ɭɦɟɧɢɟ ɢ ɠɟɥɚɧɢɟ 
ɞɨɜɨɞɢɬɶ ɞɟɥɨ ɞɨ ɤɨɧɰɚ, ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɟ ɫɞɟɥɚɬɶ ɟɝɨ ɯɨɪɨɲɨ). 

ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɭɦɟɧɢɹ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɟ ɢ 
ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɧɵɟ ɩɨɪɭɱɟɧɢɹ, ɩɨɧɢɦɚɬɶ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɫɜɨɟɝɨ ɬɪɭɞɚ ɞɥɹ ɞɪɭɝɢɯ;  
ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɭɦɟɧɢɹ ɞɨɝɨɜɚɪɢɜɚɬɶɫɹ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ 
ɪɚɛɨɬɧɢɤɚ ɨ ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɟɧɢɢ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ, ɡɚɛɨɬɢɬɶɫɹ ɨ ɫɜɨɟɜɪɟɦɟɧɧɨɦ 
ɡɚɜɟɪɲɟɧɢɢ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɝɨ ɡɚɞɚɧɢɹ. ɉɨɨɳɪɹɬɶ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɭ ɜ ɨɤɚɡɚɧɢɢ ɩɨɦɨɳɢ 
ɬɨɜɚɪɢɳɚɦ, ɜɡɪɨɫɥɵɦ. 

ɋɨɡɞɚɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɭ ɞɟɬɟɣ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɬɶ 
ɩɨɪɹɞɨɤ ɜ ɝɪɭɩɩɨɜɨɣ ɤɨɦɧɚɬɟ ɢ ɧɚ ɭɱɚɫɬɤɟ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɫɚɞɚ: ɭɛɢɪɚɬɶ ɧɚ ɦɟɫɬɨ 
ɫɬɪɨɢɬɟɥɶɧɵɣ ɦɚɬɟɪɢɚɥ, ɢɝɪɭɲɤɢ; ɩɨɦɨɝɚɬɶ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɸ ɩɨɞɤɥɟɢɜɚɬɶ ɤɧɢɝɢ, ɤɨɪɨɛɤɢ. 

ɋɨɡɞɚɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɭ ɞɟɬɟɣ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ 
ɨɛɹɡɚɧɧɨɫɬɢ ɞɟɠɭɪɧɵɯ ɩɨ ɫɬɨɥɨɜɨɣ: ɚɤɤɭɪɚɬɧɨ ɪɚɫɫɬɚɜɥɹɬɶ ɯɥɟɛɧɢɰɵ, ɱɚɲɤɢ ɫ 
ɛɥɸɞɰɚɦɢ, ɝɥɭɛɨɤɢɟ ɬɚɪɟɥɤɢ, ɫɬɚɜɢɬɶ ɫɚɥɮɟɬɧɢɰɵ, ɪɚɫɤɥɚɞɵɜɚɬɶ ɫɬɨɥɨɜɵɟ ɩɪɢɛɨɪɵ 
(ɥɨɠɤɢ, ɜɢɥɤɢ, ɧɨɠɢ). 

. ɉɨɨɳɪɹɬɶ ɠɟɥɚɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɭɯɚɠɢɜɚɬɶ ɡɚ ɪɚɫɬɟɧɢɹɦɢ; ɩɨɥɢɜɚɬɶ 
ɪɚɫɬɟɧɢɹ  (ɩɪɢ ɭɱɚɫɬɢɢ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɹ). 

ȼ ɜɟɫɟɧɧɢɣ, ɥɟɬɧɢɣ ɢ ɨɫɟɧɧɢɣ ɩɟɪɢɨɞɵ ɩɪɢɜɥɟɤɚɬɶ ɞɟɬɟɣ ɤ ɩɨɫɢɥɶɧɨɣ ɪɚɛɨɬɟ ɜ 
ɰɜɟɬɧɢɤɟ (ɩɨɫɟɜ ɫɟɦɹɧ, ɩɨɥɢɜ); ɜ ɡɢɦɧɢɣ ɩɟɪɢɨɞ — ɤ ɪɚɫɱɢɫɬɤɟ ɫɧɟɝɚ. 

ɉɪɢɨɛɳɚɬɶ ɞɟɬɟɣ ɤ ɪɚɛɨɬɟ ɩɨ ɜɵɪɚɳɢɜɚɧɢɸ ɡɟɥɟɧɢ ɤ ɩɨɞɤɨɪɦɤɟ ɡɢɦɭɸɳɢɯ ɩɬɢɰ. 
ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɹ ɩɨɦɨɝɚɬɶ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɸ ɩɪɢɜɨɞɢɬɶ ɜ 

ɩɨɪɹɞɨɤ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɦɨɟ ɜ ɬɪɭɞɨɜɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ (ɨɱɢɳɚɬɶ, ɩɪɨɫɭɲɢɜɚɬɶ, 
ɨɬɧɨɫɢɬɶ ɜ ɨɬɜɟɞɟɧɧɨɟ ɦɟɫɬɨ). 

ɍɜɚɠɟɧɢɟ ɤ ɬɪɭɞɭ ɜɡɪɨɫɥɵɯ. ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɨɡɧɚɤɨɦɥɟɧɢɸ ɞɟɬɟɣ ɫ ɩɪɨɮɟɫɫɢɹɦɢ 
ɛɥɢɡɤɢɯ ɥɸɞɟɣ, ɩɨɞɱɟɪɤɢɜɚɹ ɡɧɚɱɢɦɨɫɬɶ ɢɯ ɬɪɭɞɚ. ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ 
ɢɧɬɟɪɟɫɚ ɤ ɩɪɨɮɟɫɫɢɹɦ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ (ɡɚɤɨɧɧɵɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɟɣ). 

 
 

- . ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɭ ɞɟɬɟɣ 
ɩɪɢɜɵɱɤɢ ɫɥɟɞɢɬɶ ɡɚ ɱɢɫɬɨɬɨɣ ɬɟɥɚ, ɨɩɪɹɬɧɨɫɬɶɸ ɨɞɟɠɞɵ, ɩɪɢɱɟɫɤɢ; ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ 
ɱɢɫɬɢɬɶ ɡɭɛɵ, ɭɦɵɜɚɬɶɫɹ, ɩɨ ɦɟɪɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ɦɵɬɶ ɪɭɤɢ, ɫɥɟɞɢɬɶ ɡɚ ɱɢɫɬɨɬɨɣ 
ɧɨɝɬɟɣ; ɩɪɢ ɤɚɲɥɟ ɢ ɱɢɯɚɧɢɢ ɡɚɤɪɵɜɚɬɶ ɪɨɬ ɢ ɧɨɫ ɩɥɚɬɤɨɦ. 

Ɂɚɤɪɟɩɥɹɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɡɚɦɟɱɚɬɶ ɢ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɭɫɬɪɚɧɹɬɶ ɧɟɩɨɪɹɞɨɤ ɜ ɫɜɨɟɦ 
ɜɧɟɲɧɟɦ ɜɢɞɟ. 

ɋɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɬɶ ɤɭɥɶɬɭɪɭ ɟɞɵ: ɭɦɟɧɢɟ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ ɫɬɨɥɨɜɵɦɢ 
ɩɪɢɛɨɪɚɦɢ (ɜɢɥɤɨɣ, ɧɨɠɨɦ); ɟɫɬɶ ɚɤɤɭɪɚɬɧɨ, ɛɟɫɲɭɦɧɨ, ɫɨɯɪɚɧɹɹ ɩɪɚɜɢɥɶɧɭɸ ɨɫɚɧɤɭ ɡɚ 
ɫɬɨɥɨɦ; ɨɛɪɚɳɚɬɶɫɹ ɫ ɩɪɨɫɶɛɨɣ, ɛɥɚɝɨɞɚɪɢɬɶ. 

 Ɂɚɤɪɟɩɥɹɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɛɵɫɬɪɨ, ɚɤɤɭɪɚɬɧɨ ɨɞɟɜɚɬɶɫɹ ɢ 
ɪɚɡɞɟɜɚɬɶɫɹ, ɫɨɛɥɸɞɚɬɶ ɩɨɪɹɞɨɤ ɜ ɫɜɨɟɦ ɲɤɚɮɭ (ɪɚɫɤɥɚɞɵɜɚɬɶ ɨɞɟɠɞɭ ɜ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɟ 
ɦɟɫɬɚ), ɨɩɪɹɬɧɨ ɡɚɩɪɚɜɥɹɬɶ ɩɨɫɬɟɥɶ. 

 ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɭɦɟɧɢɹ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɢ ɫɜɨɟɜɪɟɦɟɧɧɨ ɝɨɬɨɜɢɬɶ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ ɢ ɩɨɫɨɛɢɹ ɤ ɡɚɧɹɬɢɸ, ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɪɚɫɤɥɚɞɵɜɚɬɶ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɵɟ 
ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɟɦ ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ ɞɥɹ ɡɚɧɹɬɢɣ, ɭɛɢɪɚɬɶ ɢɯ, ɦɵɬɶ ɤɢɫɬɨɱɤɢ, ɪɨɡɟɬɤɢ ɞɥɹ ɤɪɚɫɨɤ, 
ɩɚɥɢɬɪɭ, ɩɪɨɬɢɪɚɬɶ ɫɬɨɥɵ. 
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- . ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɭ ɞɟɬɟɣ 
ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɬɪɭɞɭ, ɠɟɥɚɧɢɹ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɩɨɫɢɥɶɧɵɟ ɬɪɭɞɨɜɵɟ 
ɩɨɪɭɱɟɧɢɹ. Ɋɚɡɴɹɫɧɹɬɶ ɞɟɬɹɦ ɡɧɚɱɢɦɨɫɬɶ ɢɯ ɬɪɭɞɚ. 

ȼɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɠɟɥɚɧɢɟ ɭɱɚɫɬɜɨɜɚɬɶ ɜ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɣ ɬɪɭɞɨɜɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 
ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɯ ɭɦɟɧɢɣ ɢ ɧɚɜɵɤɨɜ ɜ ɪɚɡɧɵɯ ɜɢɞɚɯ ɬɪɭɞɚ. 
ɋɨɡɞɚɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɢ, ɭɦɟɧɢɹ ɞɨɜɨɞɢɬɶ 
ɧɚɱɚɬɨɟ ɞɟɥɨ ɞɨ ɤɨɧɰɚ. ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɚ ɢ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɵ ɩɪɢ 
ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɜɢɞɨɜ ɬɪɭɞɚ. 

ɋɨɡɞɚɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɨɡɧɚɤɨɦɥɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɫ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɷɤɨɧɨɦɧɵɦɢ ɩɪɢɟɦɚɦɢ 
ɪɚɛɨɬɵ. ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɬɪɭɞɨɜɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɛɟɪɟɠɧɨɟ 
ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚɦ ɢ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚɦ. 

 ɋɨɡɞɚɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɭ ɞɟɬɟɣ ɨɰɟɧɢɜɚɬɶ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ ɫɜɨɟɣ 
ɪɚɛɨɬɵ (ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ). 

ɋɨɡɞɚɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ  ɞɪɭɠɟɫɤɢɯ ɜɡɚɢɦɨɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɦɟɠɞɭ ɞɟɬɶɦɢ; 
ɩɪɢɜɵɱɤɭ ɢɝɪɚɬɶ, ɬɪɭɞɢɬɶɫɹ, ɡɚɧɢɦɚɬɶɫɹ ɫɨɨɛɳɚ. ɋɨɡɞɚɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ  ɠɟɥɚɧɢɹ 
ɩɨɦɨɝɚɬɶ ɞɪɭɝ ɞɪɭɝɭ. 

ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɭ ɞɟɬɟɣ ɩɪɟɞɩɨɫɵɥɨɤ (ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ) ɭɱɟɛɧɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɫɨɡɞɚɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɜɧɢɦɚɧɢɹ, ɭɦɟɧɢɹ ɩɨɧɢɦɚɬɶ ɩɨɫɬɚɜɥɟɧɧɭɸ 
ɡɚɞɚɱɭ (ɱɬɨ ɧɭɠɧɨ ɞɟɥɚɬɶ), ɫɩɨɫɨɛɵ ɟɟ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ (ɤɚɤ ɞɟɥɚɬɶ); ɜɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ 
ɭɫɢɞɱɢɜɨɫɬɶ; ɫɨɡɞɚɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɭ ɞɟɬɟɣ ɩɪɨɹɜɥɹɬɶ 
ɧɚɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɶ, ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɰɟɥɟɭɫɬɪɟɦɥɟɧɧɨɫɬɢ ɜ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɢ 
ɤɨɧɟɱɧɨɝɨ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚ. 

ɋɨɡɞɚɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɭ ɞɟɬɟɣ ɩɨɦɨɝɚɬɶ ɜɡɪɨɫɥɵɦ 
ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɬɶ ɩɨɪɹɞɨɤ ɜ ɝɪɭɩɩɟ: ɩɪɨɬɢɪɚɬɶ ɢɝɪɭɲɤɢ, ɫɬɪɨɢɬɟɥɶɧɵɣ ɦɚɬɟɪɢɚɥ ɢ ɬ. ɩ. 

ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɭɦɟɧɢɹ ɧɚɜɨɞɢɬɶ ɩɨɪɹɞɨɤ ɧɚ ɭɱɚɫɬɤɟ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɫɚɞɚ 
(ɩɨɞɦɟɬɚɬɶ ɢ ɨɱɢɳɚɬɶ ɞɨɪɨɠɤɢ ɨɬ ɦɭɫɨɪɚ, ɡɢɦɨɣ — ɨɬ ɫɧɟɝɚ, ɩɨɥɢɜɚɬɶ ɩɟɫɨɤ ɜ 
ɩɟɫɨɱɧɢɰɟ ɢ ɩɪ.). ɉɪɢɭɱɚɬɶ ɞɨɛɪɨɫɨɜɟɫɬɧɨ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɨɛɹɡɚɧɧɨɫɬɢ ɞɟɠɭɪɧɵɯ ɩɨ 
ɫɬɨɥɨɜɨɣ: ɫɟɪɜɢɪɨɜɚɬɶ ɫɬɨɥ, ɩɪɢɜɨɞɢɬɶ ɟɝɨ ɜ ɩɨɪɹɞɨɤ ɩɨɫɥɟ ɟɞɵ. 

. ɉɨɨɳɪɹɬɶ ɠɟɥɚɧɢɟ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɩɨɪɭɱɟɧɢɹ, ɫɜɹɡɚɧɧɵɟ ɫ 
ɭɯɨɞɨɦ ɡɚ ɪɚɫɬɟɧɢɹɦɢ ɜ ɭɝɨɥɤɟ ɩɪɢɪɨɞɵ; ɨɛɹɡɚɧɧɨɫɬɢ ɞɟɠɭɪɧɨɝɨ ɜ ɭɝɨɥɤɟ ɩɪɢɪɨɞɵ 
(ɩɨɥɢɜɚɬɶ ɤɨɦɧɚɬɧɵɟ ɪɚɫɬɟɧɢɹ, ɪɵɯɥɢɬɶ ɩɨɱɜɭ ɢ ɬ.ɞ.). 

ɉɪɢɜɥɟɤɚɬɶ ɞɟɬɟɣ ɤ ɩɨɦɨɳɢ ɜɡɪɨɫɥɵɦ ɢ ɩɨɫɢɥɶɧɨɦɭ ɬɪɭɞɭ ɜ ɩɪɢɪɨɞɟ: ɨɫɟɧɶɸ — ɤ 
ɫɛɨɪɭ ɫɟɦɹɧ, ɩɟɪɟɫɚɠɢɜɚɧɢɸ ɰɜɟɬɭɳɢɯ ɪɚɫɬɟɧɢɣ ɢɡ ɝɪɭɧɬɚ ɜ ɭɝɨɥɨɤ ɩɪɢɪɨɞɵ; ɡɢɦɨɣ — 
ɤ ɫɝɪɟɛɚɧɢɸ ɫɧɟɝɚ ɤ ɫɬɜɨɥɚɦ ɞɟɪɟɜɶɟɜ ɢ ɤɭɫɬɚɪɧɢɤɚɦ, ɤ ɫɨɡɞɚɧɢɸ ɮɢɝɭɪ ɢ ɩɨɫɬɪɨɟɤ ɢɡ 
ɫɧɟɝɚ; ɜɟɫɧɨɣ — ɤ ɩɨɫɟɜɭ ɫɟɦɹɧ ɰɜɟɬɨɜ, ɜɵɫɚɞɤɟ ɪɚɫɫɚɞɵ; ɥɟɬɨɦ — ɤ ɪɵɯɥɟɧɢɸ ɩɨɱɜɵ, 
ɩɨɥɢɜɤɟ ɝɪɹɞɨɤ ɢ ɤɥɭɦɛ. 

ɍɜɚɠɟɧɢɟ ɤ ɬɪɭɞɭ ɜɡɪɨɫɥɵɯ. Ɋɚɫɲɢɪɹɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɨ ɬɪɭɞɟ ɜɡɪɨɫɥɵɯ, 
ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɯ ɬɪɭɞɚ, ɟɝɨ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɡɧɚɱɢɦɨɫɬɢ. ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ 
ɛɟɪɟɠɧɨɝɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤ ɬɨɦɭ, ɱɬɨ ɫɞɟɥɚɧɨ ɪɭɤɚɦɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ. ɉɪɢɜɢɜɚɬɶ ɞɟɬɹɦ ɱɭɜɫɬɜɨ 
ɛɥɚɝɨɞɚɪɧɨɫɬɢ ɤ ɥɸɞɹɦ ɡɚ ɢɯ ɬɪɭɞ. 

 
  

- . ȼɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɩɪɢɜɵɱɤɭ ɛɵɫɬɪɨ ɢ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ 
ɭɦɵɜɚɬɶɫɹ, ɧɚɫɭɯɨ ɜɵɬɢɪɚɬɶɫɹ, ɩɨɥɶɡɭɹɫɶ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɦ ɩɨɥɨɬɟɧɰɟɦ, ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ 
ɱɢɫɬɢɬɶ ɡɭɛɵ, ɩɨɥɨɫɤɚɬɶ ɪɨɬ ɩɨɫɥɟ ɟɞɵ, ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ ɧɨɫɨɜɵɦ ɩɥɚɬɤɨɦ ɢ ɪɚɫɱɟɫɤɨɣ. 

Ɂɚɤɪɟɩɥɹɬɶ ɭɦɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɚɤɤɭɪɚɬɧɨ ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ ɫɬɨɥɨɜɵɦɢ ɩɪɢɛɨɪɚɦɢ; 
ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɜɟɫɬɢ ɫɟɛɹ ɡɚ ɫɬɨɥɨɦ; ɨɛɪɚɳɚɬɶɫɹ ɫ ɩɪɨɫɶɛɨɣ, ɛɥɚɝɨɞɚɪɢɬɶ. 

Ɂɚɤɪɟɩɥɹɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɫɥɟɞɢɬɶ ɡɚ ɱɢɫɬɨɬɨɣ ɨɞɟɠɞɵ ɢ ɨɛɭɜɢ, ɡɚɦɟɱɚɬɶ ɢ ɭɫɬɪɚɧɹɬɶ 
ɧɟɩɨɪɹɞɨɤ ɜ ɫɜɨɟɦ ɜɧɟɲɧɟɦ ɜɢɞɟ, ɬɚɤɬɢɱɧɨ ɫɨɨɛɳɚɬɶ ɬɨɜɚɪɢɳɭ ɨ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ɱɬɨ-ɬɨ 
ɩɨɩɪɚɜɢɬɶ ɜ ɤɨɫɬɸɦɟ, ɩɪɢɱɟɫɤɟ. 



62 

 

 Ɂɚɤɪɟɩɥɹɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɢ ɛɵɫɬɪɨ ɨɞɟɜɚɬɶɫɹ ɢ 
ɪɚɡɞɟɜɚɬɶɫɹ, ɫɤɥɚɞɵɜɚɬɶ ɜ ɲɤɚɮ ɨɞɟɠɞɭ, ɫɬɚɜɢɬɶ ɧɚ ɦɟɫɬɨ ɨɛɭɜɶ, ɫɭɲɢɬɶ ɩɪɢ 
ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ɦɨɤɪɵɟ ɜɟɳɢ, ɭɯɚɠɢɜɚɬɶ ɡɚ ɨɛɭɜɶɸ (ɦɵɬɶ, ɩɪɨɬɢɪɚɬɶ, ɱɢɫɬɢɬɶ). 

Ɂɚɤɪɟɩɥɹɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ, ɛɵɫɬɪɨ ɢ ɚɤɤɭɪɚɬɧɨ ɭɛɢɪɚɬɶ ɡɚ ɫɨɛɨɣ ɩɨɫɬɟɥɶ 
ɩɨɫɥɟ ɫɧɚ. 

Ɂɚɤɪɟɩɥɹɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɢ ɫɜɨɟɜɪɟɦɟɧɧɨ ɝɨɬɨɜɢɬɶ ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ ɢ ɩɨɫɨɛɢɹ 
ɤ ɡɚɧɹɬɢɸ, ɛɟɡ ɧɚɩɨɦɢɧɚɧɢɹ ɭɛɢɪɚɬɶ ɫɜɨɟ ɪɚɛɨɱɟɟ ɦɟɫɬɨ. 

-  ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɬɪɭɞɨɜɵɟ ɭɦɟɧɢɹ ɢ 
ɧɚɜɵɤɢ, ɜɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɬɪɭɞɨɥɸɛɢɟ. ɋɨɡɞɚɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɭ ɞɟɬɟɣ 
ɫɬɚɪɚɬɟɥɶɧɨ, ɚɤɤɭɪɚɬɧɨ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɩɨɪɭɱɟɧɢɹ, ɛɟɪɟɱɶ ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ ɢ ɩɪɟɞɦɟɬɵ, ɭɛɢɪɚɬɶ ɢɯ 
ɧɚ ɦɟɫɬɨ ɩɨɫɥɟ ɪɚɛɨɬɵ. 

ȼɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɠɟɥɚɧɢɟ ɭɱɚɫɬɜɨɜɚɬɶ ɜ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɣ ɬɪɭɞɨɜɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɧɚɪɚɜɧɟ ɫɨ 
ɜɫɟɦɢ, ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɟ ɛɵɬɶ ɩɨɥɟɡɧɵɦɢ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɦ, ɪɚɞɨɜɚɬɶɫɹ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦ 
ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɧɨɝɨ ɬɪɭɞɚ. Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɨɛɴɟɞɢɧɹɬɶɫɹ ɞɥɹ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɣ 
ɢɝɪɵ ɢ ɬɪɭɞɚ, ɨɤɚɡɵɜɚɬɶ ɞɪɭɝ ɞɪɭɝɭ ɩɨɦɨɳɶ. 

Ɂɚɤɪɟɩɥɹɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɬɶ ɬɪɭɞɨɜɭɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɨɬɛɢɪɚɬɶ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɟ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ, ɞɟɥɚɬɶ ɧɟɫɥɨɠɧɵɟ ɡɚɝɨɬɨɜɤɢ. 

ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɫɨɡɞɚɜɚɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɭ ɞɟɬɟɣ ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɬɶ 
ɩɨɪɹɞɨɤ ɜ ɝɪɭɩɩɟ ɢ ɧɚ ɭɱɚɫɬɤɟ: ɩɪɨɬɢɪɚɬɶ ɢ ɦɵɬɶ ɢɝɪɭɲɤɢ, ɫɬɪɨɢɬɟɥɶɧɵɣ ɦɚɬɟɪɢɚɥ, 
ɜɦɟɫɬɟ ɫ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɟɦ ɪɟɦɨɧɬɢɪɨɜɚɬɶ ɤɧɢɝɢ, ɢɝɪɭɲɤɢ (ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɤɧɢɝɢ ɢ ɢɝɪɭɲɤɢ 
ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɨɜ ɦɥɚɞɲɢɯ ɝɪɭɩɩ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɫɚɞɚ). 

ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɭɱɢɬɶ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɧɚɜɨɞɢɬɶ ɩɨɪɹɞɨɤ ɧɚ ɭɱɚɫɬɤɟ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɫɚɞɚ: 
ɩɨɞɦɟɬɚɬɶ ɢ ɨɱɢɳɚɬɶ ɞɨɪɨɠɤɢ ɨɬ ɦɭɫɨɪɚ, ɡɢɦɨɣ — ɨɬ ɫɧɟɝɚ, ɩɨɥɢɜɚɬɶ ɩɟɫɨɤ ɜ 
ɩɟɫɨɱɧɢɰɟ; ɭɤɪɚɲɚɬɶ ɝɪɭɩɩɭ ɢ  ɭɱɚɫɬɨɤ ɤ ɩɪɚɡɞɧɢɤɚɦ. 

ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɭ ɞɟɬɟɣ ɞɨɛɪɨɫɨɜɟɫɬɧɨ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɨɛɹɡɚɧɧɨɫɬɢ 
ɞɟɠɭɪɧɵɯ ɩɨ ɫɬɨɥɨɜɨɣ: ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ ɫɟɪɜɢɪɨɜɚɬɶ ɫɬɨɥɵ ɢ ɜɵɬɢɪɚɬɶ ɢɯ ɩɨɫɥɟ ɟɞɵ, 
ɩɨɞɦɟɬɚɬɶ ɩɨɥ. 

ɉɪɢɜɢɜɚɬɶ ɢɧɬɟɪɟɫ ɤ ɭɱɟɛɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɠɟɥɚɧɢɟ ɭɱɢɬɶɫɹ ɜ ɲɤɨɥɟ. 
Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɧɚɜɵɤɢ ɭɱɟɛɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ (ɭɦɟɧɢɟ ɜɧɢɦɚɬɟɥɶɧɨ ɫɥɭɲɚɬɶ 

ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɹ, ɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ ɩɨ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɧɨɦɭ ɢɦ ɩɥɚɧɭ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ 
ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɬɶ ɫɜɨɢ ɞɟɣɫɬɜɢɹ, ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɩɨɫɬɚɜɥɟɧɧɭɸ ɡɚɞɚɱɭ, ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɨɰɟɧɢɜɚɬɶ 
ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɫɜɨɟɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ). 

. Ɂɚɤɪɟɩɥɹɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɢ ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ 
ɨɛɹɡɚɧɧɨɫɬɢ ɞɟɠɭɪɧɨɝɨ ɜ ɭɝɨɥɤɟ ɩɪɢɪɨɞɵ: ɩɨɥɢɜɚɬɶ ɤɨɦɧɚɬɧɵɟ ɪɚɫɬɟɧɢɹ, ɪɵɯɥɢɬɶ 
ɩɨɱɜɭ, ɦɵɬɶ ɤɨɪɦɭɲɤɢ, ɝɨɬɨɜɢɬɶ ɤɨɪɦ ɞɥɹ ɪɵɛ, ɩɬɢɰ, ɦɨɪɫɤɢɯ ɫɜɢɧɨɤ ɢ ɬ.ɩ. 

ɉɪɢɜɢɜɚɬɶ ɞɟɬɹɦ ɢɧɬɟɪɟɫ ɤ ɬɪɭɞɭ ɜ ɩɪɢɪɨɞɟ, ɩɪɢɜɥɟɤɚɬɶ ɢɯ ɤ ɩɨɫɢɥɶɧɨɦɭ ɭɱɚɫɬɢɸ: 
ɨɫɟɧɶɸ - ɤ ɭɛɨɪɤɟ ɨɜɨɳɟɣ ɫ ɨɝɨɪɨɞɚ, ɫɛɨɪɭ ɫɟɦɹɧ, ɜɵɤɚɩɵɜɚɧɢɸ ɥɭɤɨɜɢɰ, ɤɥɭɛɧɟɣ 
ɰɜɟɬɨɜ, ɩɟɪɟɤɚɩɵɜɚɧɢɸ ɝɪɹɞɨɤ, ɩɟɪɟɫɚɠɢɜɚɧɢɸ ɰɜɟɬɭɳɢɯ ɪɚɫɬɟɧɢɣ ɢɡ ɝɪɭɧɬɚ ɜ ɭɝɨɥɨɤ 
ɩɪɢɪɨɞɵ; ɡɢɦɨɣ - ɤ ɫɝɪɟɛɚɧɢɸ ɫɧɟɝɚ ɤ ɫɬɜɨɥɚɦ ɞɟɪɟɜɶɟɜ ɢ ɤɭɫɬɚɪɧɢɤɚɦ, ɜɵɪɚɳɢɜɚɧɢɸ 
ɡɟɥɟɧɨɝɨ ɤɨɪɦɚ ɞɥɹ ɩɬɢɰ ɢ ɠɢɜɨɬɧɵɯ (ɨɛɢɬɚɬɟɥɟɣ ɭɝɨɥɤɚ ɩɪɢɪɨɞɵ), ɩɨɫɚɞɤɟ 
ɤɨɪɧɟɩɥɨɞɨɜ, ɜɵɪɚɳɢɜɚɧɢɸ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɹ ɰɜɟɬɨɜ ɤ ɩɪɚɡɞɧɢɤɚɦ; ɜɟɫɧɨɣ - ɤ 
ɩɟɪɟɤɚɩɵɜɚɧɢɸ ɡɟɦɥɢ ɧɚ ɨɝɨɪɨɞɟ ɢ ɜ ɰɜɟɬɧɢɤɟ, ɤ ɩɨɫɟɜɭ ɫɟɦɹɧ (ɨɜɨɳɟɣ, ɰɜɟɬɨɜ), 
ɜɵɫɚɞɤɟ ɪɚɫɫɚɞɵ; ɥɟɬɨɦ - ɤ ɭɱɚɫɬɢɸ ɜ ɪɵɯɥɟɧɢɢ ɩɨɱɜɵ, ɩɪɨɩɨɥɤɟ ɢ ɨɤɭɱɢɜɚɧɢɢ, ɩɨɥɢɜɟ 
ɝɪɹɞɨɤ ɢ ɤɥɭɦɛ. 

ɍɜɚɠɟɧɢɟ ɤ ɬɪɭɞɭ ɜɡɪɨɫɥɵɯ. Ɋɚɫɲɢɪɹɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɬɪɭɞɟ ɜɡɪɨɫɥɵɯ, ɨ 
ɡɧɚɱɟɧɢɢ ɢɯ ɬɪɭɞɚ ɞɥɹ ɨɛɳɟɫɬɜɚ. ȼɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɭɜɚɠɟɧɢɟ ɤ ɥɸɞɹɦ ɬɪɭɞɚ. ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ 
ɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɫ ɩɪɨɮɟɫɫɢɹɦɢ, ɫɜɹɡɚɧɧɵɦɢ ɫɨ ɫɩɟɰɢɮɢɤɨɣ ɪɨɞɧɨɝɨ ɝɨɪɨɞɚ (ɩɨɫɟɥɤɚ). 

Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɢɧɬɟɪɟɫ ɤ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦ ɩɪɨɮɟɫɫɢɹɦ, ɜ ɱɚɫɬɧɨɫɬɢ ɤ ɩɪɨɮɟɫɫɢɹɦ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɢ 
ɦɟɫɬɭ ɢɯ ɪɚɛɨɬɵ. 
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 ɋɨɡɞɚɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɨɡɧɚɤɨɦɥɟɧɢɹ ɫ 

ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɵɦɢ ɩɪɚɜɢɥɚɦɢ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɜ ɩɪɢɪɨɞɟ (ɧɟ ɩɨɞɯɨɞɢɬɶ ɤ 
ɧɟɡɧɚɤɨɦɵɦ ɠɢɜɨɬɧɵɦ, ɧɟ ɝɥɚɞɢɬɶ ɢɯ, ɧɟ ɞɪɚɡɧɢɬɶ; ɧɟ ɪɜɚɬɶ ɢ ɧɟ ɛɪɚɬɶ ɜ ɪɨɬ ɪɚɫɬɟɧɢɹ ɢ 
ɩɪ.). 

. ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɩɟɪɜɢɱɧɵɯ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɨ ɦɚɲɢɧɚɯ, ɭɥɢɰɟ, ɞɨɪɨɝɟ. 

ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɨɡɧɚɤɨɦɥɟɧɢɸ ɫ ɧɟɤɨɬɨɪɵɦɢ ɜɢɞɚɦɢ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ. 
 ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɨɡɧɚɤɨɦɥɟɧɢɸ ɫ 

ɩɪɟɞɦɟɬɧɵɦ ɦɢɪɨɦ ɢ ɩɪɚɜɢɥɚɦɢ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɝɨ ɨɛɪɚɳɟɧɢɹ ɫ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ. 
ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɨɡɧɚɤɨɦɥɟɧɢɸ ɫ ɩɨɧɹɬɢɹɦɢ «ɦɨɠɧɨ - ɧɟɥɶɡɹ», «ɨɩɚɫɧɨ». 
ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɩɪɚɜɢɥɚɯ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɜ 

ɢɝɪɚɯ ɫ ɩɟɫɤɨɦ ɢ ɜɨɞɨɣ (ɜɨɞɭ ɧɟ ɩɢɬɶ, ɩɟɫɤɨɦ ɧɟ ɛɪɨɫɚɬɶɫɹ ɢ ɬ.ɞ.). 
 

 
. ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ 

ɨ ɩɪɨɫɬɟɣɲɢɯ ɜɡɚɢɦɨɫɜɹɡɹɯ ɜ ɠɢɜɨɣ ɢ ɧɟɠɢɜɨɣ ɩɪɢɪɨɞɟ. ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɨɡɧɚɤɨɦɥɟɧɢɸ 
ɫ ɩɪɚɜɢɥɚɦɢ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɜ ɩɪɢɪɨɞɟ (ɧɟ ɪɜɚɬɶ ɛɟɡ ɧɚɞɨɛɧɨɫɬɢ ɪɚɫɬɟɧɢɹ, ɧɟ ɥɨɦɚɬɶ ɜɟɬɤɢ 
ɞɟɪɟɜɶɟɜ, ɧɟ ɬɪɨɝɚɬɶ ɠɢɜɨɬɧɵɯ ɢ ɞɪ.). 

. Ɋɚɫɲɢɪɹɬɶ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɤɭ ɜ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɦ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟ. 
ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɨɡɧɚɤɨɦɥɟɧɢɸ ɞɟɬɟɣ ɫ ɩɪɚɜɢɥɚɦɢ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ. ɪɚɡɥɢɱɚɬɶ 

ɩɪɨɟɡɠɭɸ   ɬɪɨɬɭɚɪ, ɩɨɧɢɦɚɬɶ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɡɟɥɟɧɨɝɨ, ɠɟɥɬɨɝɨ ɢ ɤɪɚɫɧɨɝɨ ɫɢɝɧɚɥɨɜ 
ɫɜɟɬɨɮɨɪɚ. 

ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɩɟɪɜɢɱɧɵɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɨ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɦ ɩɨɜɟɞɟɧɢɢ 
ɧɚ ɞɨɪɨɝɚɯ (ɩɟɪɟɯɨɞɢɬɶ ɞɨɪɨɝɭ, ɞɟɪɠɚɫɶ ɡɚ ɪɭɤɭ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ). 

ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɨɡɧɚɤɨɦɥɟɧɢɸ ɫ ɪɚɛɨɬɨɣ ɜɨɞɢɬɟɥɹ. 
 ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɨɡɧɚɤɨɦɥɟɧɢɸ ɫ 

ɢɫɬɨɱɧɢɤɚɦɢ ɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɞɨɦɚ (ɝɨɪɹɱɚɹ ɩɥɢɬɚ, ɭɬɸɝ ɢ ɞɪ.). 
ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɧɚɜɵɤɨɜ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɝɨ ɩɟɪɟɞɜɢɠɟɧɢɹ ɜ ɩɨɦɟɳɟɧɢɢ 

(ɨɫɬɨɪɨɠɧɨ ɫɩɭɫɤɚɬɶɫɹ ɢ ɩɨɞɧɢɦɚɬɶɫɹ ɩɨ ɥɟɫɬɧɢɰɟ, ɞɟɪɠɚɫɶ ɡɚ ɩɟɪɢɥɚ; ɨɬɤɪɵɜɚɬɶ ɢ 
ɡɚɤɪɵɜɚɬɶ ɞɜɟɪɢ, ɞɟɪɠɚɫɶ ɡɚ ɞɜɟɪɧɭɸ ɪɭɱɤɭ). 

ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɭɦɟɧɢɹ ɫɨɛɥɸɞɚɬɶ ɩɪɚɜɢɥɚ ɜ ɢɝɪɚɯ ɫ ɦɟɥɤɢɦɢ 
ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ (ɧɟ ɡɚɫɨɜɵɜɚɬɶ ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɜ ɭɯɨ, ɧɨɫ; ɧɟ ɛɪɚɬɶ ɢɯ ɜ ɪɨɬ). ɋɨɡɞɚɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ 
ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɭɦɟɧɢɹ ɨɛɪɚɳɚɬɶɫɹ ɡɚ ɩɨɦɨɳɶɸ ɤ ɜɡɪɨɫɥɵɦ. ɋɨɡɞɚɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ 
ɭɦɟɧɢɹ ɫɨɛɥɸɞɚɬɶ ɩɪɚɜɢɥɚ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɜ ɢɝɪɚɯ ɫ ɩɟɫɤɨɦ, ɜɨɞɨɣ, ɫɧɟɝɨɦ. 

 
 

 ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɨɡɧɚɤɨɦɥɟɧɢɸ ɫ 
ɦɧɨɝɨɨɛɪɚɡɢɟɦ ɠɢɜɨɬɧɨɝɨ ɢ ɪɚɫɬɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɦɢɪɚ, ɫ ɹɜɥɟɧɢɹɦɢ ɧɟɠɢɜɨɣ ɩɪɢɪɨɞɵ. 
ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɵɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɫɩɨɫɨɛɚɯ 
ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫ ɠɢɜɨɬɧɵɦɢ ɢ ɪɚɫɬɟɧɢɹɦɢ, ɨ ɩɪɚɜɢɥɚɯ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɜ ɩɪɢɪɨɞɟ. 
ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɩɨɧɹɬɢɹ: «ɫɴɟɞɨɛɧɨɟ», «ɧɟɫɴɟɞɨɛɧɨɟ», «ɥɟɤɚɪɫɬɜɟɧɧɵɟ 
ɪɚɫɬɟɧɢɹ». ɋɨɡɞɚɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɨɡɧɚɤɨɦɥɟɧɢɹ ɫ ɨɩɚɫɧɵɦɢ ɧɚɫɟɤɨɦɵɦɢ ɢ ɹɞɨɜɢɬɵɦɢ 
ɪɚɫɬɟɧɢɹɦɢ. 

 ɋɨɡɞɚɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɧɚɛɥɸɞɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, 
ɭɦɟɧɢɹ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɬɶɫɹ ɜ ɩɨɦɟɳɟɧɢɢ ɢ ɧɚ ɭɱɚɫɬɤɟ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɫɚɞɚ, ɜ ɛɥɢɠɚɣɲɟɣ 
ɦɟɫɬɧɨɫɬɢ. 

ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ  ɨɡɧɚɤɨɦɥɟɧɢɸ ɫ ɩɨɧɹɬɢɹɦɢ «ɭɥɢɰɚ», «ɞɨɪɨɝɚ», 
«ɩɟɪɟɤɪɟɫɬɨɤ», «ɨɫɬɚɧɨɜɤɚ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɚ» ɢ ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɵɦɢ ɩɪɚɜɢɥɚɦɢ 
ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɧɚ ɭɥɢɰɟ. ɉɨɞɜɨɞɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɤ ɨɫɨɡɧɚɧɢɸ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ɫɨɛɥɸɞɚɬɶ ɩɪɚɜɢɥɚ 
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ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ. ɍɬɨɱɧɹɬɶ ɡɧɚɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɨ ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɢ ɫɜɟɬɨɮɨɪɚ ɢ ɪɚɛɨɬɟ 
ɩɨɥɢɰɟɣɫɤɨɝɨ. 

ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɨɡɧɚɤɨɦɥɟɧɢɸ ɫ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦɢ ɜɢɞɚɦɢ ɝɨɪɨɞɫɤɨɝɨ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɚ, 
ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɦɢ ɢɯ ɜɧɟɲɧɟɝɨ ɜɢɞɚ ɢ ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɹ («ɋɤɨɪɚɹ ɩɨɦɨɳɶ», «ɉɨɠɚɪɧɚɹ», ɦɚɲɢɧɚ 
Ɇɑɋ, «ɉɨɥɢɰɢɹ», ɬɪɚɦɜɚɣ, ɬɪɨɥɥɟɣɛɭɫ, ɚɜɬɨɛɭɫ). 

ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɨɡɧɚɤɨɦɥɟɧɢɸ ɫɨ ɡɧɚɤɚɦɢ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ «ɉɟɲɟɯɨɞɧɵɣ 
ɩɟɪɟɯɨɞ», «Ɉɫɬɚɧɨɜɤɚ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɚ». 

ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ  ɧɚɜɵɤɨɜ ɤɭɥɶɬɭɪɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɜ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨɦ 
ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɟ. 

 ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɨɡɧɚɤɨɦɥɟɧɢɸ ɫ 
ɩɪɚɜɢɥɚɦɢ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɢɝɪ. Ɋɚɫɫɤɚɡɵɜɚɬɶ ɨ ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ, ɨɩɚɫɧɵɯ ɞɥɹ 
ɠɢɡɧɢ ɢ ɡɞɨɪɨɜɶɹ. 

ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɨɡɧɚɤɨɦɥɟɧɢɸ ɫ ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɟɦ, ɪɚɛɨɬɨɣ ɢ ɩɪɚɜɢɥɚɦɢ ɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ 
ɛɵɬɨɜɵɦɢ ɷɥɟɤɬɪɨɩɪɢɛɨɪɚɦɢ (ɩɵɥɟɫɨɫ, ɷɥɟɤɬɪɨɱɚɣɧɢɤ, ɭɬɸɝ ɢ ɞɪ.). 

Ɂɚɤɪɟɩɥɹɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ ɫɬɨɥɨɜɵɦɢ ɩɪɢɛɨɪɚɦɢ (ɜɢɥɤɚ, ɧɨɠ), ɧɨɠɧɢɰɚɦɢ. 
ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɨɡɧɚɤɨɦɥɟɧɢɸ ɫ ɩɪɚɜɢɥɚɦɢ ɟɡɞɵ ɧɚ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɟ. 
ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɨɡɧɚɤɨɦɥɟɧɢɸ ɫ ɩɪɚɜɢɥɚɦɢ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɫ ɧɟɡɧɚɤɨɦɵɦɢ ɥɸɞɶɦɢ. 
Ɋɚɫɫɤɚɡɵɜɚɬɶ ɞɟɬɹɦ ɨ ɪɚɛɨɬɟ ɩɨɠɚɪɧɵɯ, ɩɪɢɱɢɧɚɯ ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɹ ɩɨɠɚɪɨɜ ɢ 

ɩɪɚɜɢɥɚɯ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɩɪɢ ɩɨɠɚɪɟ. 
 

 
 ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɨɫɧɨɜ 

ɷɤɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɢ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɜ ɩɪɢɪɨɞɟ. 
ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɩɨɧɹɬɢɹ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɜ ɩɪɢɪɨɞɟ ɜɫɟ ɜɡɚɢɦɨɫɜɹɡɚɧɨ, 

ɱɬɨ ɱɟɥɨɜɟɤ ɧɟ ɞɨɥɠɟɧ ɧɚɪɭɲɚɬɶ ɷɬɭ ɜɡɚɢɦɨɫɜɹɡɶ, ɱɬɨɛɵ ɧɟ ɧɚɜɪɟɞɢɬɶ ɠɢɜɨɬɧɨɦɭ ɢ 
ɪɚɫɬɢɬɟɥɶɧɨɦɭ ɦɢɪɭ. 

ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɨɡɧɚɤɨɦɥɟɧɢɸ ɫ ɹɜɥɟɧɢɹɦɢ ɧɟɠɢɜɨɣ ɩɪɢɪɨɞɵ (ɝɪɨɡɚ, ɝɪɨɦ, 
ɦɨɥɧɢɹ, ɪɚɞɭɝɚ), ɫ ɩɪɚɜɢɥɚɦɢ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɩɪɢ ɝɪɨɡɟ. 

ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɨɡɧɚɤɨɦɥɟɧɢɸ ɞɟɬɟɣ ɫ ɩɪɚɜɢɥɚɦɢ ɨɤɚɡɚɧɢɹ ɩɟɪɜɨɣ ɩɨɦɨɳɢ ɩɪɢ 
ɭɲɢɛɚɯ ɢ ɭɤɭɫɚɯ ɧɚɫɟɤɨɦɵɯ. 

. ɍɬɨɱɧɹɬɶ ɡɧɚɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɨɛ ɷɥɟɦɟɧɬɚɯ ɞɨɪɨɝɢ (ɩɪɨɟɡɠɚɹ 
ɱɚɫɬɶ, ɩɟɲɟɯɨɞɧɵɣ ɩɟɪɟɯɨɞ, ɬɪɨɬɭɚɪ), ɨ ɞɜɢɠɟɧɢɢ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɚ, ɨ ɪɚɛɨɬɟ ɫɜɟɬɨɮɨɪɚ. 

ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɨɡɧɚɤɨɦɥɟɧɢɸ ɫ ɧɚɡɜɚɧɢɹɦɢ ɛɥɢɠɚɣɲɢɯ ɤ ɞɟɬɫɤɨɦɭ ɫɚɞɭ ɭɥɢɰ ɢ 
ɭɥɢɰ, ɧɚ ɤɨɬɨɪɵɯ ɠɢɜɭɬ ɞɟɬɢ. 

ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɨɡɧɚɤɨɦɥɟɧɢɸ ɫ ɩɪɚɜɢɥɚɦɢ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ, ɩɪɚɜɢɥɚɦɢ 
ɩɟɪɟɞɜɢɠɟɧɢɹ ɩɟɲɟɯɨɞɨɜ ɢ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɢɫɬɨɜ.  

ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɨɡɧɚɤɨɦɥɟɧɢɸ ɫ ɞɨɪɨɠɧɵɦɢ ɡɧɚɤɚɦɢ: «Ⱦɟɬɢ», 
«Ɉɫɬɚɧɨɜɤɚ ɬɪɚɦɜɚɹ», «Ɉɫɬɚɧɨɜɤɚ ɚɜɬɨɛɭɫɚ», «ɉɟɲɟɯɨɞɧɵɣ ɩɟɪɟɯɨɞ», «ɉɭɧɤɬ ɩɟɪɜɨɣ 
ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɨɣ ɩɨɦɨɳɢ», «ɉɭɧɤɬ ɩɢɬɚɧɢɹ», «Ɇɟɫɬɨ ɫɬɨɹɧɤɢ», «ȼɴɟɡɞ ɡɚɩɪɟɳɟɧ», 
«Ⱦɨɪɨɠɧɵɟ ɪɚɛɨɬɵ», «ȼɟɥɨɫɢɩɟɞɧɚɹ ɞɨɪɨɠɤɚ». 

Ȼɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɶ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɣ ɠɢɡɧɟɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. Ɂɚɤɪɟɩɥɹɬɶ ɨɫɧɨɜɵ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ 
ɠɢɡɧɟɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ. 

ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɨɡɧɚɤɨɦɥɟɧɢɸ ɫ ɩɪɚɜɢɥɚɦɢ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɜɨ 
ɜɪɟɦɹ ɢɝɪ ɜ ɪɚɡɧɨɟ ɜɪɟɦɹ ɝɨɞɚ (ɤɭɩɚɧɢɟ ɜ ɜɨɞɨɟɦɚɯ, ɤɚɬɚɧɢɟ ɧɚ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɟ, ɧɚ ɫɚɧɤɚɯ, 
ɤɨɧɶɤɚɯ, ɥɵɠɚɯ ɢ ɞɪ.). 

Ɋɚɫɲɢɪɹɬɶ ɡɧɚɧɢɹ ɨɛ ɢɫɬɨɱɧɢɤɚɯ ɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɜ ɛɵɬɭ (ɷɥɟɤɬɪɨɩɪɢɛɨɪɵ, ɝɚɡɨɜɚɹ 
ɩɥɢɬɚ, ɭɬɸɝ ɢ ɞɪ.). Ɂɚɤɪɟɩɥɹɬɶ ɧɚɜɵɤɢ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɝɨ ɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɛɵɬɨɜɵɦɢ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ. 

ɍɬɨɱɧɹɬɶ ɡɧɚɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɨ ɪɚɛɨɬɟ ɩɨɠɚɪɧɵɯ, ɨ ɩɪɢɱɢɧɚɯ ɩɨɠɚɪɨɜ, ɨɛ ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɵɯ 
ɩɪɚɜɢɥɚɯ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɩɨɠɚɪɚ. Ɂɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ ɪɚɛɨɬɨɣ ɫɥɭɠɛɵ ɫɩɚɫɟɧɢɹ - Ɇɑɋ. 

Ɂɚɤɪɟɩɥɹɬɶ ɡɧɚɧɢɹ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɜ ɫɥɭɱɚɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ɜɡɪɨɫɥɵɟ ɡɜɨɧɹɬ ɩɨ 
ɬɟɥɟɮɨɧɚɦ«01», «02», «03». 
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ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɭɦɟɧɢɹ ɨɛɪɚɳɚɬɶɫɹ ɡɚ ɩɨɦɨɳɶɸ ɤ ɜɡɪɨɫɥɵɦ. 
ɋɨɡɞɚɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɭ ɞɟɬɟɣ ɧɚɡɵɜɚɬɶ ɫɜɨɟ ɢɦɹ, ɮɚɦɢɥɢɸ, 

ɜɨɡɪɚɫɬ, ɞɨɦɚɲɧɢɣ ɚɞɪɟɫ, ɬɟɥɟɮɨɧ. 
 
    

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɨɫɧɨɜɵ ɷɤɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ. 
ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ ɩɪɚɜɢɥɚɦɢ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɧɚ ɩɪɢɪɨɞɟ. 
ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɨɡɧɚɤɨɦɥɟɧɢɸ ɫ Ʉɪɚɫɧɨɣ ɤɧɢɝɨɣ, ɫ ɨɬɞɟɥɶɧɵɦɢ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɹɦɢ 

ɠɢɜɨɬɧɨɝɨ ɢ ɪɚɫɬɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɦɢɪɚ, ɡɚɧɟɫɟɧɧɵɦɢ ɜ ɧɟɟ. 
ɍɬɨɱɧɹɬɶ ɢ ɪɚɫɲɢɪɹɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɬɚɤɢɯ ɹɜɥɟɧɢɹɯ ɩɪɢɪɨɞɵ, ɤɚɤ ɝɪɨɡɚ, ɝɪɨɦ,  

ɦɨɥɧɢɹ, ɪɚɞɭɝɚ, ɭɪɚɝɚɧ, ɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ ɩɪɚɜɢɥɚɦɢ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɜ ɷɬɢɯ ɭɫɥɨɜɢɹɯ. 
 ɋɢɫɬɟɦɚɬɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɡɧɚɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɨɛ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɟ ɭɥɢɰɵ, ɨ 

ɞɨɪɨɠɧɨɦ ɞɜɢɠɟɧɢɢ. Ɂɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ ɩɨɧɹɬɢɹɦɢ «ɩɥɨɳɚɞɶ», «ɛɭɥɶɜɚɪ», «ɩɪɨɫɩɟɤɬ». 
ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ ɞɨɪɨɠɧɵɦɢ ɡɧɚɤɚɦɢ — ɩɪɟɞɭɩɪɟɠɞɚɸɳɢɦɢ, 

ɡɚɩɪɟɳɚɸɳɢɦɢ ɢ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɨ-ɭɤɚɡɚɬɟɥɶɧɵɦɢ. 
ɉɨɞɜɨɞɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɤ ɨɫɨɡɧɚɧɢɸ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ɫɨɛɥɸɞɚɬɶ ɩɪɚɜɢɥɚ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ 

ɞɜɢɠɟɧɢɹ. 
Ɋɚɫɲɢɪɹɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɨ ɪɚɛɨɬɟ ȽɂȻȾȾ. 
ȼɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɤɭɥɶɬɭɪɭ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɧɚ ɭɥɢɰɟ ɢ ɜ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨɦ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɟ. 
Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɫɜɨɛɨɞɧɭɸ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɤɭ ɜ ɩɪɟɞɟɥɚɯ ɛɥɢɠɚɣɲɟɣ ɤ ɞɟɬɫɤɨɦɭ ɫɚɞɭ 

ɦɟɫɬɧɨɫɬɢ. Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɧɚɯɨɞɢɬɶ ɞɨɪɨɝɭ ɢɡ ɞɨɦɚ ɜ ɞɟɬɫɤɢɣ ɫɚɞ ɧɚ ɫɯɟɦɟ 
ɦɟɫɬɧɨɫɬɢ. 

 Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ 
ɬɨɦ, ɱɬɨ ɩɨɥɟɡɧɵɟ ɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɟ ɛɵɬɨɜɵɟ ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɩɪɢ ɧɟɭɦɟɥɨɦ ɨɛɪɚɳɟɧɢɢ ɦɨɝɭɬ 
ɩɪɢɱɢɧɢɬɶ ɜɪɟɞ ɢ ɫɬɚɬɶ ɩɪɢɱɢɧɨɣ ɛɟɞɵ (ɷɥɟɤɬɪɨɩɪɢɛɨɪɵ, ɝɚɡɨɜɚɹ ɩɥɢɬɚ, ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɵ ɢ 
ɛɵɬɨɜɵɟ ɩɪɟɞɦɟɬɵ). Ɂɚɤɪɟɩɥɹɬɶ ɩɪɚɜɢɥɚ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɝɨ ɨɛɪɚɳɟɧɢɹ ɫ ɛɵɬɨɜɵɦɢ 
ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ. 

Ɂɚɤɪɟɩɥɹɬɶ ɩɪɚɜɢɥɚ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɢɝɪ ɜ ɪɚɡɧɨɟ ɜɪɟɦɹ ɝɨɞɚ 
(ɤɭɩɚɧɢɟ ɜ ɜɨɞɨɟɦɚɯ, ɤɚɬɚɧɢɟ ɧɚ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɟ, ɤɚɬɚɧɢɟ ɧɚ ɫɚɧɤɚɯ, ɤɨɧɶɤɚɯ, ɥɵɠɚɯ ɢ ɞɪ.). 

ɉɨɞɜɟɫɬɢ ɞɟɬɟɣ ɤ ɩɨɧɢɦɚɧɢɸ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ɫɨɛɥɸɞɚɬɶ ɦɟɪɵ ɩɪɟɞɨɫɬɨɪɨɠɧɨɫɬɢ, 
ɭɱɢɬɶ ɨɰɟɧɢɜɚɬɶ ɫɜɨɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɩɨ ɩɪɟɨɞɨɥɟɧɢɸ ɨɩɚɫɧɨɫɬɢ. 

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɭ ɞɟɬɟɣ ɧɚɜɵɤɢ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɜ ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ: «Ɉɞɢɧ ɞɨɦɚ», «ɉɨɬɟɪɹɥɫɹ», 
«Ɂɚɛɥɭɞɢɥɫɹ». Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɨɛɪɚɳɚɬɶɫɹ ɡɚ ɩɨɦɨɳɶɸ ɤ ɜɡɪɨɫɥɵɦ. 

Ɋɚɫɲɢɪɹɬɶ ɡɧɚɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɨ ɪɚɛɨɬɟ Ɇɑɋ, ɩɨɠɚɪɧɨɣ ɫɥɭɠɛɵ, ɫɥɭɠɛɵ ɫɤɨɪɨɣ ɩɨɦɨɳɢ. 
ɍɬɨɱɧɹɬɶ ɡɧɚɧɢɹ ɨ ɪɚɛɨɬɟ ɩɨɠɚɪɧɵɯ, ɩɪɚɜɢɥɚɯ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɩɪɢ ɩɨɠɚɪɟ. Ɂɚɤɪɟɩɥɹɬɶ 

ɡɧɚɧɢɹ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɜ ɫɥɭɱɚɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ɜɡɪɨɫɥɵɟ ɡɜɨɧɹɬ ɩɨ ɬɟɥɟɮɨɧɚɦ «01», «02», 
«03». 

Ɂɚɤɪɟɩɥɹɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɧɚɡɵɜɚɬɶ ɫɜɨɟ ɢɦɹ, ɮɚɦɢɥɢɸ, ɜɨɡɪɚɫɬ, ɞɨɦɚɲɧɢɣ ɚɞɪɟɫ, 
ɬɟɥɟɮɨɧ.  

 
 

ɉɪɨɝɪɚɦɦɚ ɩɪɢɨɛɳɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɤ ɨɛɳɟɱɟɥɨɜɟɱɟɫɤɢɦ ɰɟɧɧɨɫɬɹɦ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɞɭɯɨɜɧɨ-
ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɢ ɩɚɬɪɢɨɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ  Ʌɚɥɟɬɢɧɨɣ ɋ.ɂ., Ȼɨɬɚɧɞɚɟɜɨɣ ɇ.ɇ., 
ɂɥɶɢɧɨɣ Ʌ.Ⱥ., Ʌɨɦɤɢɧɨɣ ɋ.ɉ. «ɂɡ ɩɨɤɨɥɟɧɢɹ ɜ ɩɨɤɨɥɟɧɢɟ» - ɞɥɹ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ ɧɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨ ɪɟɝɢɨɧɚɥɶɧɵɣ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɜ ȾɈɈ. 

 ɩɪɢɨɛɳɟɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɤ ɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɵɦ 
ɰɟɧɧɨɫɬɹɦ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɞɭɯɨɜɧɨ-ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɢ ɩɚɬɪɢɨɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɫ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɧɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨ-ɪɟɝɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɚ. 
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1. Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɭ ɞɟɬɟɣ ɨɫɨɡɧɚɧɧɵɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ, ɡɧɚɧɢɹ ɨ ɩɪɢɪɨɞɧɨ-
ɤɥɢɦɚɬɢɱɟɫɤɨɦ, ɷɬɧɨɝɪɚɮɢɱɟɫɤɨɦ, ɬɨɩɨɧɢɦɢɱɟɫɤɨɦ, ɷɬɢɦɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɦ, ɫɟɦɚɧɬɢɱɟɫɤɨɦ 
ɫɜɨɟɨɛɪɚɡɢɢ ɏɚɤɚɫɢɢ. 

2. ɋɨɡɞɚɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɣ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨɣ ɦɨɬɢɜɚɰɢɢ. Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ 
ɭ ɞɟɬɟɣ ɱɭɜɫɬɜɟɧɧɨɟ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɟ ɱɟɪɟɡ ɢɫɤɭɫɫɬɜɨ ɢ ɤɪɚɫɨɬɭ. 

3. ɉɪɢɨɛɳɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɤ ɪɟɝɢɨɧɚɥɶɧɨ-ɡɧɚɱɢɦɵɦ, ɷɬɧɨɤɭɥɶɬɭɪɧɵɦ, ɨɛɳɟɱɟɥɨɜɟɱɟɫɤɢɦ 
ɰɟɧɧɨɫɬɹɦ; ɜɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɝɪɚɠɞɚɧɫɤɭɸ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ; ɬɨɥɟɪɚɧɬɧɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɹɦ ɞɪɭɝɢɯ ɤɭɥɶɬɭɪ. 

Ⱦɚɧɧɵɟ ɡɚɞɚɱɢ ɪɟɲɚɸɬɫɹ ɜɨ ɜɫɟɯ ɜɢɞɚɯ ɞɟɬɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ: ɧɚ ɡɚɧɹɬɢɹɯ, ɜ ɢɝɪɟ, 
ɜ ɬɪɭɞɟ, ɜ ɛɵɬɭ. 

ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ  ɩɪɟɞɭɫɦɚɬɪɢɜɚɟɬ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɢɝɪɨɜɵɯ ɩɪɢёɦɨɜ, 
ɩɟɪɫɨɧɚɠɟɣ, ɫɬɢɥɢɡɨɜɚɧɧɵɯ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ, ɚɭɞɢɨɜɢɡɭɚɥɶɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ. 

 ȼ ɪɚɛɨɬɟ ɫ ɞɟɬɶɦɢ ɩɟɞɚɝɨɝɢ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬ ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɟ ɩɨɫɨɛɢɟ: «ɉɪɢɨɛɳɟɧɢɟ 
ɞɟɬɟɣ ɤ ɤɭɥɶɬɭɪɟ ɯɚɤɚɫɫɤɨɝɨ ɧɚɪɨɞɚ» Ʉɢɪɢɱɟɧɤɨ ɂ.ɂ., Ȼɨɪɝɨɹɤɨɜɚ Ɍ.Ⱥ. ȼ ɩɨɫɨɛɢɢ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɨ ɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɟ ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɟ, ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɧɨɟ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɦɢ 
ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɦɢ ɞɟɬɟɣ. 

 Ɉɞɢɧ ɪɚɡ ɜ ɧɟɞɟɥɸ ɜ ɫɬɚɪɲɟɣ ɩɨɞɝɪɭɩɩɟ ɩɪɨɯɨɞɢɬ ɤɪɭɠɨɤ ɩɨ ɯɚɤɚɫɫɤɨɦɭ ɹɡɵɤɭ 
«ɂɪɤɟɱɟɤ», ɤɨɬɨɪɵɣ ɜɟɞɟɬ ɭɱɢɬɟɥɶ ɯɚɤɚɫɫɤɨɝɨ ɹɡɵɤɚ ɢɡ ɆȻɈɍ «ɑɚɪɤɨɜɫɤɚɹ ɋɈɒɂ». ȼ 
ɬɟɱɟɧɢɟ ɜɫɟɝɨ ɝɨɞɚ ɫ ɞɟɬɶɦɢ ɩɪɨɜɨɞɹɬɫɹ ɈɈȾ, ɧɚ ɤɨɬɨɪɨɣ ɨɧɢ ɡɧɚɤɨɦɹɬɫɹ ɫ ɹɡɵɤɨɦ,  
ɛɵɬɨɦ ɯɚɤɚɫɫɤɨɝɨ ɧɚɪɨɞɚ, ɬɪɚɞɢɰɢɹɦɢ, ɤɭɥɶɬɭɪɨɣ, ɩɪɢɪɨɞɨɣ, ɩɪɚɡɞɧɢɤɚɦɢ ɢ ɨɛɪɹɞɚɦɢ. 
ɇɚɲɢ ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɢ ɢ ɩɟɞɚɝɨɝɢ ɚɤɬɢɜɧɨ ɩɪɢɧɢɦɚɸɬ ɭɱɚɫɬɢɟ ɜɦɟɫɬɟ ɫ ɫɟɥɶɫɤɢɦ ɞɨɦɨɦ 
ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɜ ɬɚɤɢɯ ɩɨɫɟɥɤɨɜɵɯ ɧɚɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɩɪɚɡɞɧɢɤɚɯ ɤɚɤ: «ɑɢɪ ɂɧɟ», «ɑɵɥ ɉɚɡɵ», 
«Ɍɭɧ ɉɚɣɪɚɦ». Ⱦɟɬɢ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨ ɫ ɪɭɤɨɜɨɞɢɬɟɥɟɦ ɤɪɭɠɤɚ, ɩɟɞɚɝɨɝɚɦɢ ɢ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ 
(ɡɚɤɨɧɧɵɦɢ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɹɦɢ) ɝɨɬɨɜɹɬ ɤ ɩɪɚɡɞɧɢɤɚɦ ɧɚɰɢɨɧɚɥɶɧɵɟ ɛɥɸɞɚ, ɜɵɲɢɜɚɸɬ 
ɧɚɰɢɨɧɚɥɶɧɵɟ ɨɪɧɚɦɟɧɬɵ ɢ ɭɡɨɪɵ, ɪɚɡɭɱɢɜɚɸɬ ɯɚɤɚɫɫɤɢɟ ɩɟɫɧɢ ɢ ɫɬɢɯɢ, ɪɨɞɢɬɟɥɢ 
(ɡɚɤɨɧɧɵɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɢ)  ɞɟɬɟɣ ɲɶɸɬ ɧɚɰɢɨɧɚɥɶɧɵɟ ɤɨɫɬɸɦɵ.  

  ȼ ɆȻɈɍ «ɑɚɪɤɨɜɫɤɚɹ ɋɈɒɂ» ɧɚ «Ɏɟɫɬɢɜɚɥɟ ɞɪɭɠɛɵ ɧɚɪɨɞɨɜ» ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɢ, ɜ 
ɯɚɤɚɫɫɤɢɯ ɤɨɫɬɸɦɚɯ  ɬɚɧɰɟɜɚɥɢ ɧɚɰɢɨɧɚɥɶɧɵɣ ɬɚɧɟɰ ɢ ɪɚɫɫɤɚɡɵɜɚɥɢ ɫɬɢɯɢ ɧɚ ɯɚɤɚɫɫɤɨɦ 
ɹɡɵɤɟ. 

Ʉɚɠɞɵɣ ɝɨɞ ɫɨɬɪɭɞɧɢɤɢ ɫɟɥɶɫɤɨɣ ɛɢɛɥɢɨɬɟɤɢ ɚ. ɑɚɪɤɨɜ ɝɨɬɨɜɹɬ  ɞɥɹ ɧɚɲɢɯ 
ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɨɜ ɜɵɫɬɚɜɤɭ ɩɨ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹɦ ɩɢɫɚɬɟɥɟɣ ɏɚɤɚɫɢɢ, ɡɧɚɤɨɦɹɬ ɞɟɬɟɣ ɫ 
ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɨɦ ɢ ɛɢɨɝɪɚɮɢɟɣ  ɫɜɨɟɝɨ ɡɟɦɥɹɤɚ ȼɚɥɟɪɢɹ Ɇɚɣɧɚɲɟɜɚ.  
          ȼ ɞɟɬɫɤɨɦ ɫɚɞɭ ɧɚ ɡɚɧɹɬɢɹɯ ɞɟɬɢ ɜɦɟɫɬɟ ɫɨ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ (ɪɨɞɢɬɟɥɢ, ɪɨɞɫɬɜɟɧɧɢɤɢ) 
ɝɨɬɨɜɹɬ ɫɨɜɦɟɫɬɧɵɟ ɩɪɨɟɤɬɵ «Ɇɨɹ ɪɨɞɨɫɥɨɜɧɚɹ», «ɏɚɤɚɫɫɤɢɟ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɵ», 
«ɏɚɤɚɫɫɤɢɟ ɨɛɵɱɚɢ», «ɏɚɤɚɫɫɤɢɟ ɛɥɸɞɚ» ɢ ɜɵɫɬɭɩɚɸɬ ɩɨ ɧɢɦ.  

 ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɢ ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɵɜɚɸɬ ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ 2 ɪɚɡɚ ɜ ɝɨɞ ɷɤɫɤɭɪɫɢɢ ɤ ɦɟɫɬɧɵɦ 
ɤɭɪɝɚɧɚɦ. 

 Ⱦɥɹ ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɨ – ɬɪɭɞɨɜɨɝɨ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɩɟɞɚɝɨɝɢ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬ ɩɚɪɰɢɚɥɶɧɭɸ 
ɩɪɨɝɪɚɦɦɭ Ʌ. ȼ. Ʉɭɰɚɤɨɜɨɣ «ɇɪɚɜɫɬɜɟɧɧɨ-ɬɪɭɞɨɜɨɟ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɜ ɞɟɬɫɤɨɦ ɫɚɞɭ». 
ɉɪɨɝɪɚɦɦɚ ɭɱɢɬɵɜɚɟɬ ɩɪɢɧɰɢɩ ɢɧɬɟɝɪɚɰɢɢ-ɜɡɚɢɦɨɫɜɹɡɢ ɪɚɡɧɵɯ ɜɢɞɨɜ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 
ɑɬɨɛɵ ɩɨɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɫ ɬɪɭɞɨɦ ɜɡɪɨɫɥɵɯ, ɩɟɞɚɝɨɝ ɨɪɝɚɧɢɡɭɟɬ ɷɤɫɤɭɪɫɢɢ ɜ ɩɨɱɬɨɜɨɟ 
ɨɬɞɟɥɟɧɢɟ, ɦɚɝɚɡɢɧ, ɜɟɬɟɪɢɧɚɪɧɵɣ ɩɭɧɤɬ, ɚɞɦɢɧɢɫɬɪɚɰɢɸ, ɤ ɭɱɚɫɬɤɨɜɨɦɭ, ɤɨɬɨɪɵɟ 
ɧɚɯɨɞɹɬɫɹ ɨɤɨɥɨ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɫɚɞɚ. ɉɨɫɥɟ ɷɤɫɤɭɪɫɢɣ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɢ ɩɪɨɜɨɞɹɬ ɫ ɞɟɬɶɦɢ ɛɟɫɟɞɵ, 
ɫɸɠɟɬɧɨ-ɪɨɥɟɜɵɟ ɢ ɞɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɢɝɪɵ, ɱɢɬɚɟɬ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɭɸ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɭ, 
ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɬ ɧɚɪɢɫɨɜɚɬɶ ɥɸɞɟɣ ɷɬɢɯ ɩɪɨɮɟɫɫɢɣ. 

    ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ - ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤ ɬɪɭɞɭ. 
   
  Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɩɪɟɞɩɨɫɵɥɨɤ ɬɪɭɞɨɜɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ; 
  ȼɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤ ɬɪɭɞɭ ɜɡɪɨɫɥɵɯ; 
  ȼɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɪɟɛɟɧɤɚ. 
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Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɪɚɛɨɬɵ ɫ ɞɟɬɶɦɢ: ɡɧɚɤɨɦɫɬɜɨ ɫ ɬɪɭɞɨɦ ɜɡɪɨɫɥɵɯ ɢ 
ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɬɪɭɞɚ ɞɟɬɟɣ. ɉɟɞɚɝɨɝɢ ɨɪɝɚɧɢɡɭɸɬ ɬɪɭɞɨɜɨɟ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɱɟɪɟɡ 
ɭɯɚɠɢɜɚɧɢɹ ɡɚ ɪɚɫɬɟɧɢɹɦɢ ɜ ɭɝɨɥɤɟ ɩɪɢɪɨɞɵ ɢ ɧɚ ɭɱɚɫɬɤɟ; ɭɛɨɪɤɚ ɫɧɟɝɚ  ɧɚ ɭɱɚɫɬɤɟ; 
ɩɨɱɢɧɤɚ ɤɧɢɝ ɜ ɤɧɢɠɧɨɦ ɭɝɨɥɤɟ. 

Ⱦɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɨɰɢɚɥɢɡɚɰɢɢ, ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɤɭɥɶɬɭɪɧɨ-ɝɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɢɯ ɧɚɜɵɤɨɜ, 
ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɨɫɧɨɜ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɭ ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɨɜ  ȽɄɉ ɩɟɞɚɝɨɝ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬ 
ɩɚɪɰɢɚɥɶɧɵɟ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ «ɉɪɟɞɲɤɨɥɶɧɚɹ ɩɨɪɚ» ɇ.Ɏ. ȼɢɧɨɝɪɚɞɨɜɨɣ, «Ɂɧɚɤɨɦɫɬɜɨ ɫ 
ɜɟɠɥɢɜɵɦɢ ɫɥɨɜɚɦɢ» ȿ. ȼ. Ȼɚɪɢɧɨɜɚ, «Ɉ ɩɪɚɜɢɥɚɯ ɩɨɠɚɪɧɨɣ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ» Ɍ. Ⱥ. 
ɒɚɪɵɝɢɧɚ. 

 
2.1.4.  

 
«Ɏɢɡɢɱɟɫɤɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɜɤɥɸɱɚɟɬ ɩɪɢɨɛɪɟɬɟɧɢɟ ɨɩɵɬɚ  ɜ ɫɥɟɞɭɸɳɢɯ ɜɢɞɚɯ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ: ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɫɜɹɡɚɧɧɨɣ ɫ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟɦ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ, 
ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɯ ɧɚ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɬɚɤɢɯ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜ, ɤɚɤ ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɹ ɢ ɝɢɛɤɨɫɬɶ, 
ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɸɳɢɯ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɦɭ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɨɩɨɪɧɨ-ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ 
ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ, ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɪɚɜɧɨɜɟɫɢɹ, ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɢ ɞɜɢɠɟɧɢɹ, ɤɪɭɩɧɨɣ ɢ ɦɟɥɤɨɣ ɦɨɬɨɪɢɤɢ 
ɨɛɟɢɯ ɪɭɤ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɫ ɩɪɚɜɢɥɶɧɵɦ, ɧɟ ɧɚɧɨɫɹɳɢɦ ɭɳɟɪɛɚ ɨɪɝɚɧɢɡɦɭ, ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟɦ 
ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɞɜɢɠɟɧɢɣ (ɯɨɞɶɛɚ, ɛɟɝ,  ɦɹɝɤɢɟ ɩɪɵɠɤɢ,  ɩɨɜɨɪɨɬɵ ɜ ɨɛɟ ɫɬɨɪɨɧɵ), 
ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɧɚɱɚɥɶɧɵɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɨ ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɜɢɞɚɯ ɫɩɨɪɬɚ, ɨɜɥɚɞɟɧɢɟ 
ɩɨɞɜɢɠɧɵɦɢ ɢɝɪɚɦɢ ɫ ɩɪɚɜɢɥɚɦɢ; ɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɟ ɰɟɥɟɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɢ ɫɚɦɨɪɟɝɭɥɹɰɢɢ ɜ 
ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɫɮɟɪɟ; ɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɟ ɰɟɧɧɨɫɬɟɣ ɡɞɨɪɨɜɨɝɨ ɨɛɪɚɡɚ ɠɢɡɧɢ, ɨɜɥɚɞɟɧɢɟ ɟɝɨ 
ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɵɦɢ ɧɨɪɦɚɦɢ ɢ  ɩɪɚɜɢɥɚɦɢ (ɜ  ɩɢɬɚɧɢɢ, ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɦ  ɪɟɠɢɦɟ,  
ɡɚɤɚɥɢɜɚɧɢɢ,  ɩɪɢ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɢ ɩɨɥɟɡɧɵɯ ɩɪɢɜɵɱɟɤ ɢ ɞɪ.)» 

 
ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɭɫɥɨɜɢɣ ɞɥɹ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɭ ɞɟɬɟɣ ɧɚɱɚɥɶɧɵɯ 

ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɨ ɡɞɨɪɨɜɨɦ ɨɛɪɚɡɟ ɠɢɡɧɢ. 
 

 ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɟ, ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɟ ɢ ɨɯɪɚɧɚ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɞɟɬɟɣ; ɩɨɜɵɲɟɧɢɟ 
ɭɦɫɬɜɟɧɧɨɣ ɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɪɚɛɨɬɨɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ, ɩɪɟɞɭɩɪɟɠɞɟɧɢɟ ɭɬɨɦɥɟɧɢɹ. 

Ɉɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ ɝɚɪɦɨɧɢɱɧɨɝɨ  ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ, ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɭɦɟɧɢɣ ɢ 
ɧɚɜɵɤɨɜ ɜ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɜɢɞɚɯ ɞɜɢɠɟɧɢɣ, ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɤɪɚɫɨɬɵ,  ɝɪɚɰɢɨɡɧɨɫɬɢ, 
ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɞɜɢɠɟɧɢɣ, ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɣ ɨɫɚɧɤɢ. 

ɋɨɡɞɚɧɢɟ ɭɫɥɨɜɢɣ ɞɥɹ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɢ  ɜ ɟɠɟɞɧɟɜɧɨɣ  ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. ɋɨɡɞɚɧɢɟ ɭɫɥɨɜɢɣ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɵ, ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ 
ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɚ ɜ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ, ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɤ ɫɚɦɨɤɨɧɬɪɨɥɸ, ɫɚɦɨɨɰɟɧɤɟ ɩɪɢ 
ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ ɞɜɢɠɟɧɢɣ. 

ɋɨɡɞɚɧɢɟ ɭɫɥɨɜɢɣ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɢɧɬɟɪɟɫɚ ɤ ɭɱɚɫɬɢɸ ɜ ɩɨɞɜɢɠɧɵɯ  ɢ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ 
ɢɝɪɚɯ ɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ  ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɯ, ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɜ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ; ɢɧɬɟɪɟɫɚ ɢ ɥɸɛɜɢ ɤ ɫɩɨɪɬɭ. 

 
ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɩɫɢɯɨɥɨɝɨ-ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɪɚɛɨɬɵ 
 

 
  

ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɭ ɞɟɬɟɣ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɡɧɚɱɟɧɢɢ ɪɚɡɧɵɯ ɨɪɝɚɧɨɜ 
ɞɥɹ ɧɨɪɦɚɥɶɧɨɣ ɠɢɡɧɟɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ: ɝɥɚɡɚ - ɫɦɨɬɪɟɬɶ, ɭɲɢ - ɫɥɵɲɚɬɶ, ɧɨɫ - 
ɧɸɯɚɬɶ, ɹɡɵɤ - ɩɪɨɛɨɜɚɬɶ (ɨɩɪɟɞɟɥɹɬɶ) ɧɚ ɜɤɭɫ, ɪɭɤɢ - ɯɜɚɬɚɬɶ, ɞɟɪɠɚɬɶ, ɬɪɨɝɚɬɶ; ɧɨɝɢ - 
ɫɬɨɹɬɶ, ɩɪɵɝɚɬɶ, ɛɟɝɚɬɶ, ɯɨɞɢɬɶ; ɝɨɥɨɜɚ - ɞɭɦɚɬɶ, ɡɚɩɨɦɢɧɚɬɶ.  
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 ɋɨɡɞɚɧɢɟ ɭɫɥɨɜɢɣ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɭɦɟɧɢɹ ɪɚɡɥɢɱɚɬɶ ɢ ɧɚɡɵɜɚɬɶ ɨɪɝɚɧɵ ɱɭɜɫɬɜ (ɝɥɚɡɚ, 
ɪɨɬ, ɧɨɫ, ɭɲɢ), ɞɚɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɨɛ ɢɯ ɪɨɥɢ ɜ ɨɪɝɚɧɢɡɦɟ ɢ ɨ ɬɨɦ, ɤɚɤ ɢɯ ɛɟɪɟɱɶ ɢ 
ɭɯɚɠɢɜɚɬɶ ɡɚ ɧɢɦɢ. 

 Ⱦɚɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɨ ɩɨɥɟɡɧɨɣ ɢ ɜɪɟɞɧɨɣ ɩɢɳɟ; ɨɛ ɨɜɨɳɚɯ ɢ ɮɪɭɤɬɚɯ, ɦɨɥɨɱɧɵɯ 
ɩɪɨɞɭɤɬɚɯ, ɩɨɥɟɡɧɵɯ ɞɥɹ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɱɟɥɨɜɟɤɚ. 

 ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɭɬɪɟɧɧɹɹ ɡɚɪɹɞɤɚ, ɢɝɪɵ, 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɜɵɡɵɜɚɸɬ ɯɨɪɨɲɟɟ ɧɚɫɬɪɨɟɧɢɟ; ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɫɧɚ 
ɜɨɫɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɸɬɫɹ ɫɢɥɵ. 

 ɋɨɡɞɚɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɨɡɧɚɤɨɦɥɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɫ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɦɢ, ɭɤɪɟɩɥɹɸɳɢɦɢ 
ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɨɪɝɚɧɵ ɢ ɫɢɫɬɟɦɵ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ. Ⱦɚɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɨ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ 
ɡɚɤɚɥɢɜɚɧɢɹ.  

Ⱦɚɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɨ ɰɟɧɧɨɫɬɢ ɡɞɨɪɨɜɶɹ; ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɠɟɥɚɧɢɟ ɜɟɫɬɢ ɡɞɨɪɨɜɵɣ 
ɨɛɪɚɡ ɠɢɡɧɢ. ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɭɦɟɧɢɹ ɫɨɨɛɳɚɬɶ ɨ ɫɜɨɟɦ ɫɚɦɨɱɭɜɫɬɜɢɢ 
ɜɡɪɨɫɥɵɦ, ɨɫɨɡɧɚɜɚɬɶ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɶ ɥɟɱɟɧɢɹ.  

ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɢ ɜ ɫɨɛɥɸɞɟɧɢɢ ɧɚɜɵɤɨɜ ɝɢɝɢɟɧɵ ɢ 
ɨɩɪɹɬɧɨɫɬɢ ɜ ɩɨɜɫɟɞɧɟɜɧɨɣ ɠɢɡɧɢ.  

 
 

ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɨɡɧɚɤɨɦɥɟɧɢɸ  ɞɟɬɟɣ ɫ ɱɚɫɬɹɦɢ ɬɟɥɚ ɢ ɨɪɝɚɧɚɦɢ 
ɱɭɜɫɬɜ ɱɟɥɨɜɟɤɚ.  

ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ  ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɡɧɚɱɟɧɢɢ ɱɚɫɬɟɣ ɬɟɥɚ ɢ ɨɪɝɚɧɨɜ 
ɱɭɜɫɬɜ ɞɥɹ ɠɢɡɧɢ ɢ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɱɟɥɨɜɟɤɚ (ɪɭɤɢ ɞɟɥɚɸɬ ɦɧɨɝɨ ɩɨɥɟɡɧɵɯ ɞɟɥ; ɧɨɝɢ ɩɨɦɨɝɚɸɬ 
ɞɜɢɝɚɬɶɫɹ; ɪɨɬ ɝɨɜɨɪɢɬ, ɟɫɬ; ɡɭɛɵ ɠɭɸɬ; ɹɡɵɤ ɩɨɦɨɝɚɟɬ ɠɟɜɚɬɶ, ɝɨɜɨɪɢɬɶ; ɤɨɠɚ 
ɱɭɜɫɬɜɭɟɬ; ɧɨɫ ɞɵɲɢɬ, ɭɥɚɜɥɢɜɚɟɬ ɡɚɩɚɯɢ; ɭɲɢ ɫɥɵɲɚɬ). ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɸ 
ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɢ ɜ ɫɨɛɥɸɞɟɧɢɢ ɪɟɠɢɦɚ ɩɢɬɚɧɢɹ, ɭɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɢ ɜ ɩɢɳɭ ɨɜɨɳɟɣ ɢ ɮɪɭɤɬɨɜ, 
ɞɪɭɝɢɯ ɩɨɥɟɡɧɵɯ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ.  

ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɯ ɱɟɥɨɜɟɤɭ ɜɟɳɟɫɬɜɚɯ 
ɢ ɜɢɬɚɦɢɧɚɯ. 

 Ɋɚɫɲɢɪɹɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɜɚɠɧɨɫɬɢ ɞɥɹ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɫɧɚ, ɝɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɨɰɟɞɭɪ, 
ɞɜɢɠɟɧɢɣ, ɡɚɤɚɥɢɜɚɧɢɹ. 

ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɨɡɧɚɤɨɦɥɟɧɢɸ ɞɟɬɟɣ ɫ ɩɨɧɹɬɢɹɦɢ «ɡɞɨɪɨɜɶɟ» ɢ «ɛɨɥɟɡɧɶ».  
ɋɨɡɞɚɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ  ɭɦɟɧɢɹ ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɬɶ ɫɜɹɡɶ ɦɟɠɞɭ ɫɨɜɟɪɲɚɟɦɵɦ 

ɞɟɣɫɬɜɢɟɦ ɢ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟɦ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ, ɫɚɦɨɱɭɜɫɬɜɢɟɦ («ə ɱɢɳɭ ɡɭɛɵ - ɡɧɚɱɢɬ, ɨɧɢ ɭ ɦɟɧɹ 
ɛɭɞɭɬ ɤɪɟɩɤɢɦɢ ɢ ɡɞɨɪɨɜɵɦɢ», «ə ɩɪɨɦɨɱɢɥ ɧɨɝɢ ɧɚ ɭɥɢɰɟ, ɢ ɭ ɦɟɧɹ ɧɚɱɚɥɫɹ ɧɚɫɦɨɪɤ»). 

ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɭɦɟɧɢɹ ɨɤɚɡɵɜɚɬɶ ɫɟɛɟ ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɭɸ ɩɨɦɨɳɶ ɩɪɢ 
ɭɲɢɛɚɯ, ɨɛɪɚɳɚɬɶɫɹ ɡɚ ɩɨɦɨɳɶɸ ɤ ɜɡɪɨɫɥɵɦ ɩɪɢ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɢ, ɬɪɚɜɦɟ.  

ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɡɞɨɪɨɜɨɦ ɨɛɪɚɡɟ ɠɢɡɧɢ; ɨ 
ɡɧɚɱɟɧɢɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɞɥɹ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ ɱɟɥɨɜɟɤɚ.  

ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɨɡɧɚɤɨɦɥɟɧɢɸ ɫ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɦɢ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɦɢ ɧɚ 
ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɟ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɨɪɝɚɧɨɜ ɢ ɫɢɫɬɟɦ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ.  

 
 

Ɋɚɫɲɢɪɹɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨɛ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɯ ɮɭɧɤɰɢɨɧɢɪɨɜɚɧɢɹ ɢ ɰɟɥɨɫɬɧɨɫɬɢ 
ɱɟɥɨɜɟɱɟɫɤɨɝɨ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ.  

Ⱥɤɰɟɧɬɢɪɨɜɚɬɶ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɧɚ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɯ ɢɯ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ ɢ ɡɞɨɪɨɜɶɹ («Ɇɧɟ 
ɧɟɥɶɡɹ ɟɫɬɶ ɚɩɟɥɶɫɢɧɵ — ɭ ɦɟɧɹ ɚɥɥɟɪɝɢɹ», «Ɇɧɟ ɧɭɠɧɨ ɧɨɫɢɬɶ ɨɱɤɢ»). 

 Ɋɚɫɲɢɪɹɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɫɨɫɬɚɜɥɹɸɳɢɯ (ɜɚɠɧɵɯ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɚɯ) ɡɞɨɪɨɜɨɝɨ 
ɨɛɪɚɡɚ ɠɢɡɧɢ (ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɟ ɩɢɬɚɧɢɟ, ɞɜɢɠɟɧɢɟ, ɫɨɧ ɢ ɫɨɥɧɰɟ, ɜɨɡɞɭɯ ɢ ɜɨɞɚ — ɧɚɲɢ 
ɥɭɱɲɢɟ ɞɪɭɡɶɹ) ɢ ɮɚɤɬɨɪɚɯ, ɪɚɡɪɭɲɚɸɳɢɯ ɡɞɨɪɨɜɶɟ.  
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ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɨɬ 
ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɝɨ ɩɢɬɚɧɢɹ; ɭɦɟɧɢɹ ɨɩɪɟɞɟɥɹɬɶ ɤɚɱɟɫɬɜɨ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ, ɨɫɧɨɜɵɜɚɹɫɶ ɧɚ 
ɫɟɧɫɨɪɧɵɯ ɨɳɭɳɟɧɢɹɯ.  

Ɋɚɫɲɢɪɹɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɪɨɥɢ ɝɢɝɢɟɧɵ ɢ ɪɟɠɢɦɚ ɞɧɹ ɞɥɹ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɱɟɥɨɜɟɤɚ.  
ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ  ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɩɪɚɜɢɥɚɯ ɭɯɨɞɚ ɡɚ ɛɨɥɶɧɵɦ 

(ɡɚɛɨɬɢɬɶɫɹ ɨ ɧɟɦ, ɧɟ ɲɭɦɟɬɶ, ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɟɝɨ ɩɪɨɫɶɛɵ ɢ ɩɨɪɭɱɟɧɢɹ).  
ȼɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɫɨɱɭɜɫɬɜɢɟ ɤ ɛɨɥɟɸɳɢɦ.  
ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɭɦɟɧɢɹ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɨɜɚɬɶ ɫɜɨɟ ɫɚɦɨɱɭɜɫɬɜɢɟ. 
ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɨɡɧɚɤɨɦɥɟɧɢɸ  ɞɟɬɟɣ ɫ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɦɢ ɡɞɨɪɨɜɨɝɨ ɱɟɥɨɜɟɤɚ. 
ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɭ ɞɟɬɟɣ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɢ ɜ ɡɞɨɪɨɜɨɦ ɨɛɪɚɡɟ ɠɢɡɧɢ. 

ɉɪɢɜɢɜɚɬɶ ɢɧɬɟɪɟɫ ɤ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɟ ɢ ɫɩɨɪɬɭ ɢ ɠɟɥɚɧɢɟ ɡɚɧɢɦɚɬɶɫɹ ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɨɣ 
ɢ ɫɩɨɪɬɨɦ. 

ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɨɡɧɚɤɨɦɥɟɧɢɸ ɫ ɞɨɫɬɭɩɧɵɦɢ ɫɜɟɞɟɧɢɹɦɢ ɢɡ ɢɫɬɨɪɢɢ 
ɨɥɢɦɩɢɣɫɤɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ. 

 ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɨɡɧɚɤɨɦɥɟɧɢɸ  ɫ ɨɫɧɨɜɚɦɢ ɬɟɯɧɢɤɢ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɢ ɩɪɚɜɢɥɚɦɢ 
ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɜ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɦ ɡɚɥɟ ɢ ɧɚ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɩɥɨɳɚɞɤɟ. 

 
  

Ɋɚɫɲɢɪɹɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɨ ɪɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨɦ ɩɢɬɚɧɢɢ (ɨɛɴɟɦ ɩɢɳɢ, 
ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɟɟ ɩɪɢɟɦɚ, ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɢɟ ɜ ɩɢɬɚɧɢɢ, ɩɢɬɶɟɜɨɣ ɪɟɠɢɦ).  

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɡɧɚɱɟɧɢɢ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɜ ɠɢɡɧɢ 
ɱɟɥɨɜɟɤɚ; ɭɦɟɧɢɹ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɞɥɹ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɹ 
ɫɜɨɢɯ ɨɪɝɚɧɨɜ ɢ ɫɢɫɬɟɦ. Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨɛ ɚɤɬɢɜɧɨɦ ɨɬɞɵɯɟ.  

Ɋɚɫɲɢɪɹɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɩɪɚɜɢɥɚɯ ɢ ɜɢɞɚɯ ɡɚɤɚɥɢɜɚɧɢɹ, ɨ ɩɨɥɶɡɟ ɡɚɤɚɥɢɜɚɸɳɢɯ 
ɩɪɨɰɟɞɭɪ. Ɋɚɫɲɢɪɹɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɪɨɥɢ ɫɨɥɧɟɱɧɨɝɨ ɫɜɟɬɚ, ɜɨɡɞɭɯɚ ɢ ɜɨɞɵ ɜ ɠɢɡɧɢ 
ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɢ ɢɯ ɜɥɢɹɧɢɢ ɧɚ ɡɞɨɪɨɜɶɟ. 

 
 

 
ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɭɦɟɧɢɹ ɫɨɯɪɚɧɹɬɶ ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɬɟɥɚ, 

ɩɪɚɜɢɥɶɧɭɸ ɨɫɚɧɤɭ.  
ɋɨɡɞɚɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɭ ɞɟɬɟɣ  ɯɨɞɢɬɶ ɢ ɛɟɝɚɬɶ, ɧɟ 

ɧɚɬɚɥɤɢɜɚɹɫɶ ɞɪɭɝ ɧɚ ɞɪɭɝɚ, ɫ ɫɨɝɥɚɫɨɜɚɧɧɵɦɢ, ɫɜɨɛɨɞɧɵɦɢ ɞɜɢɠɟɧɢɹɦɢ ɪɭɤ ɢ ɧɨɝ. 
Ⱦɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ ɫɨɨɛɳɚ, ɩɪɢɞɟɪɠɢɜɚɹɫɶ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɝɨ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɩɟɪɟɞɜɢɠɟɧɢɹ ɫ 
ɨɩɨɪɨɣ ɧɚ ɡɪɢɬɟɥɶɧɵɟ ɨɪɢɟɧɬɢɪɵ, ɦɟɧɹɬɶ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɟ ɢ ɯɚɪɚɤɬɟɪ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɜɨ ɜɪɟɦɹ 
ɯɨɞɶɛɵ ɢ ɛɟɝɚ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɭɤɚɡɚɧɢɟɦ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɛɨɬɧɢɤɚ. 

ɋɨɡɞɚɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɭ ɞɟɬɟɣ  ɩɨɥɡɚɬɶ, ɥɚɡɚɬɶ, ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɨ 
ɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ ɫ ɦɹɱɨɦ (ɛɪɚɬɶ, ɞɟɪɠɚɬɶ, ɩɟɪɟɧɨɫɢɬɶ, ɤɥɚɫɬɶ, ɛɪɨɫɚɬɶ, ɤɚɬɚɬɶ).  

 ɋɨɡɞɚɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɭ ɞɟɬɟɣ  ɩɪɵɠɤɚɦ ɧɚ ɞɜɭɯ ɧɨɝɚɯ ɧɚ 
ɦɟɫɬɟ, ɫ ɩɪɨɞɜɢɠɟɧɢɟɦ ɜɩɟɪɟɞ, ɜ ɞɥɢɧɭ ɫ ɦɟɫɬɚ, ɨɬɬɚɥɤɢɜɚɹɫɶ ɞɜɭɦɹ ɧɨɝɚɦɢ.  

. Ɉɛɟɫɩɟɱɢɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɭ ɞɟɬɟɣ ɠɟɥɚɧɢɹ ɢɝɪɚɬɶ 
ɜɦɟɫɬɟ ɫ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɦ ɪɚɛɨɬɧɢɤɨɦ ɜ ɩɨɞɜɢɠɧɵɟ ɢɝɪɵ ɫ ɩɪɨɫɬɵɦ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟɦ, 
ɧɟɫɥɨɠɧɵɦɢ ɞɜɢɠɟɧɢɹɦɢ. ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɭɦɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɢɝɪɚɬɶ ɜ ɢɝɪɵ, ɜ ɯɨɞɟ 
ɤɨɬɨɪɵɯ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɭɸɬɫɹ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɞɜɢɠɟɧɢɹ (ɯɨɞɶɛɚ, ɛɟɝ, ɛɪɨɫɚɧɢɟ, ɤɚɬɚɧɢɟ).  

 ɋɨɡɞɚɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɭ ɞɟɬɟɣ  ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɞɜɢɠɟɧɢɣ, 
ɭɦɟɧɢɸ ɩɟɪɟɞɚɜɚɬɶ ɩɪɨɫɬɟɣɲɢɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɩɟɪɫɨɧɚɠɟɣ (ɩɨɩɪɵɝɚɬɶ, ɤɚɤ 
ɡɚɣɱɢɤɢ; ɩɨɤɥɟɜɚɬɶ ɡɟɪɧɵɲɤɢ ɢ ɩɨɩɢɬɶ ɜɨɞɢɱɤɭ, ɤɚɤ ɰɵɩɥɹɬɚ, ɢ ɬ.ɩ.).  

 
 

 ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɟ ɜɢɞɵ ɞɜɢɠɟɧɢɣ.  
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ɋɨɡɞɚɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɭ ɞɟɬɟɣ ɯɨɞɢɬɶ ɢ ɛɟɝɚɬɶ ɫɜɨɛɨɞɧɨ, ɧɟ 
ɲɚɪɤɚɹ ɧɨɝɚɦɢ, ɧɟ ɨɩɭɫɤɚɹ ɝɨɥɨɜɵ, ɫɨɯɪɚɧɹɹ ɩɟɪɟɤɪɟɫɬɧɭɸ ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɸ ɞɜɢɠɟɧɢɣ ɪɭɤ 
ɢ ɧɨɝ. ɉɪɢɭɱɚɬɶ ɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨ.  

 ɋɨɡɞɚɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɭ ɞɟɬɟɣ  ɫɬɪɨɢɬɶɫɹ ɜ ɤɨɥɨɧɧɭ ɩɨ 
ɨɞɧɨɦɭ, ɲɟɪɟɧɝɭ, ɤɪɭɝ, ɧɚɯɨɞɢɬɶ ɫɜɨɟ ɦɟɫɬɨ ɩɪɢ ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɹɯ. 

  ɋɨɡɞɚɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɭ ɞɟɬɟɣ  ɷɧɟɪɝɢɱɧɨ ɨɬɬɚɥɤɢɜɚɬɶɫɹ 
ɞɜɭɦɹ ɧɨɝɚɦɢ ɢ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɩɪɢɡɟɦɥɹɬɶɫɹ ɜ ɩɪɵɠɤɚɯ ɫ ɜɵɫɨɬɵ, ɧɚ ɦɟɫɬɟ ɢ ɫ 
ɩɪɨɞɜɢɠɟɧɢɟɦ ɜɩɟɪɟɞ; ɩɪɢɧɢɦɚɬɶ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɟ ɢɫɯɨɞɧɨɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɜ ɩɪɵɠɤɚɯ ɜ ɞɥɢɧɭ ɢ 
ɜɵɫɨɬɭ ɫ ɦɟɫɬɚ; ɜ ɦɟɬɚɧɢɢ ɦɟɲɨɱɤɨɜ ɫ ɩɟɫɤɨɦ, ɦɹɱɟɣ ɞɢɚɦɟɬɪɨɦ 15-20 ɫɦ. 

 Ɂɚɤɪɟɩɥɹɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɷɧɟɪɝɢɱɧɨ ɨɬɬɚɥɤɢɜɚɬɶ ɦɹɱɢ ɩɪɢ ɤɚɬɚɧɢɢ, ɛɪɨɫɚɧɢɢ. 
ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɥɨɜɥɢ ɦɹɱɚ ɞɜɭɦɹ ɪɭɤɚɦɢ ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ.  

ɋɨɡɞɚɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɭ ɞɟɬɟɣ  ɯɜɚɬɭ ɡɚ ɩɟɪɟɤɥɚɞɢɧɭ ɜɨ ɜɪɟɦɹ 
ɥɚɡɚɧɶɹ.  

Ɂɚɤɪɟɩɥɹɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɩɨɥɡɚɬɶ.  
ɋɨɡɞɚɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɭ ɞɟɬɟɣ  ɫɨɯɪɚɧɹɬɶ ɩɪɚɜɢɥɶɧɭɸ ɨɫɚɧɤɭ ɜ 

ɩɨɥɨɠɟɧɢɹɯ ɫɢɞɹ, ɫɬɨɹ, ɜ ɞɜɢɠɟɧɢɢ, ɩɪɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɜ ɪɚɜɧɨɜɟɫɢɢ. ɋɨɡɞɚɬɶ 
ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɭ ɞɟɬɟɣ  ɤɚɬɚɬɶɫɹ ɧɚ ɫɚɧɤɚɯ, ɫɚɞɢɬɶɫɹ ɧɚ 
ɬɪɟɯɤɨɥɟɫɧɵɣ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞ, ɤɚɬɚɬɶɫɹ ɧɚ ɧɟɦ ɢ ɫɥɟɡɚɬɶ ɫ ɧɟɝɨ. 

ɋɨɡɞɚɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɭ ɞɟɬɟɣ  ɪɟɚɝɢɪɨɜɚɬɶ ɧɚ ɫɢɝɧɚɥɵ «ɛɟɝɢ», 
«ɥɨɜɢ», «ɫɬɨɣ» ɢ ɞɪ.; ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɩɪɚɜɢɥɚ ɜ ɩɨɞɜɢɠɧɵɯ ɢɝɪɚɯ. 

 ɋɨɡɞɚɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɚ ɩɪɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ, ɜ ɩɨɞɜɢɠɧɵɯ ɢɝɪɚɯ.  

. ɋɨɡɞɚɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɢ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɚ ɞɟɬɟɣ ɜ 
ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ.  

Ɉɪɝɚɧɢɡɨɜɵɜɚɬɶ ɢɝɪɵ ɫ ɩɪɚɜɢɥɚɦɢ. 
 ɉɨɨɳɪɹɬɶ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɵɟ ɢɝɪɵ ɫ ɤɚɬɚɥɤɚɦɢ, ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɹɦɢ, ɬɟɥɟɠɤɚɦɢ, 

ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɚɦɢ, ɦɹɱɚɦɢ, ɲɚɪɚɦɢ.  
ɋɨɡɞɚɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɧɚɜɵɤɨɜ ɥɚɡɚɧɶɹ, ɩɨɥɡɚɧɢɹ; ɥɨɜɤɨɫɬɢ, 

ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɤɪɚɫɨɬɵ ɞɜɢɠɟɧɢɣ.  
ȼɜɨɞɢɬɶ ɜ ɢɝɪɵ ɛɨɥɟɟ ɫɥɨɠɧɵɟ ɩɪɚɜɢɥɚ ɫɨ ɫɦɟɧɨɣ ɜɢɞɨɜ ɞɜɢɠɟɧɢɣ. ȼɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɭ 

ɞɟɬɟɣ ɭɦɟɧɢɟ ɫɨɛɥɸɞɚɬɶ ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɵɟ ɩɪɚɜɢɥɚ, ɫɨɝɥɚɫɨɜɵɜɚɬɶ ɞɜɢɠɟɧɢɹ, 
ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɬɶɫɹ ɜ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟ. 

ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɭɦɟɧɢɹ ɬɜɨɪɱɟɫɤɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɢɯ ɜ 
ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 

 Ɂɚɤɪɟɩɥɹɬɶ ɢ ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɯɨɞɢɬɶ ɢ ɛɟɝɚɬɶ ɫ ɫɨɝɥɚɫɨɜɚɧɧɵɦɢ ɞɜɢɠɟɧɢɹɦɢ ɪɭɤ 
ɢ ɧɨɝ. 

ɋɨɡɞɚɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɛɟɝɚ ɥɟɝɤɨ, ɪɢɬɦɢɱɧɨ, ɷɧɟɪɝɢɱɧɨ ɨɬɬɚɥɤɢɜɚɹɫɶ 
ɧɨɫɤɨɦ. ɩɨɥɡɚɬɶ, ɩɪɨɥɟɡɚɬɶ, ɩɨɞɥɟɡɚɬɶ, ɩɟɪɟɥɟɡɚɬɶ ɱɟɪɟɡ ɩɪɟɞɦɟɬɵ, ɩɟɪɟɥɟɡɚɬɶ ɫ ɨɞɧɨɝɨ 
ɩɪɨɥɟɬɚ ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɨɣ ɫɬɟɧɤɢ ɧɚ ɞɪɭɝɨɣ (ɜɩɪɚɜɨ, ɜɥɟɜɨ).  

ɋɨɡɞɚɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɭ ɞɟɬɟɣ  ɷɧɟɪɝɢɱɧɨ ɨɬɬɚɥɤɢɜɚɬɶɫɹ ɢ 
ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɩɪɢɡɟɦɥɹɬɶɫɹ ɜ ɩɪɵɠɤɚɯ ɧɚ ɞɜɭɯ ɧɨɝɚɯ ɧɚ ɦɟɫɬɟ ɢ ɫ ɩɪɨɞɜɢɠɟɧɢɟɦ ɜɩɟɪɟɞ, 
ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɬɶɫɹ ɜ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟ. ȼ ɩɪɵɠɤɚɯ ɜ ɞɥɢɧɭ ɢ ɜɵɫɨɬɭ ɫ ɦɟɫɬɚ ɫɨɱɟɬɚɬɶ 
ɨɬɬɚɥɤɢɜɚɧɢɟ ɫɨ ɜɡɦɚɯɨɦ ɪɭɤ, ɩɪɢ ɩɪɢɡɟɦɥɟɧɢɢ ɫɨɯɪɚɧɹɬɶ ɪɚɜɧɨɜɟɫɢɟ.  

ɋɨɡɞɚɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɭ ɞɟɬɟɣ ɤ ɩɪɵɠɤɚɦ ɱɟɪɟɡ ɤɨɪɨɬɤɭɸ 
ɫɤɚɤɚɥɤɭ.  

Ɂɚɤɪɟɩɥɹɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɩɪɢɧɢɦɚɬɶ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɟ ɢɫɯɨɞɧɨɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɩɪɢ ɦɟɬɚɧɢɢ, 
ɨɬɛɢɜɚɬɶ ɦɹɱ ɨ ɡɟɦɥɸ ɩɪɚɜɨɣ ɢ ɥɟɜɨɣ ɪɭɤɨɣ, ɛɪɨɫɚɬɶ ɢ ɥɨɜɢɬɶ ɟɝɨ ɤɢɫɬɹɦɢ ɪɭɤ (ɧɟ 
ɩɪɢɠɢɦɚɹ ɤ ɝɪɭɞɢ). 

 ɋɨɡɞɚɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɭ ɞɟɬɟɣ  ɤɚɬɚɬɶɫɹ ɧɚ ɞɜɭɯɤɨɥɟɫɧɨɦ 
ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɟ ɩɨ ɩɪɹɦɨɣ, ɩɨ ɤɪɭɝɭ.  
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 ɋɨɡɞɚɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɭ ɞɟɬɟɣ  ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɹɦ, ɫɨɛɥɸɞɟɧɢɸ 
ɞɢɫɬɚɧɰɢɢ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɩɟɪɟɞɜɢɠɟɧɢɹ. ɋɨɡɞɚɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɩɫɢɯɨɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ 
ɤɚɱɟɫɬɜ: ɛɵɫɬɪɨɬɵ, ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɢ, ɝɢɛɤɨɫɬɢ, ɥɨɜɤɨɫɬɢ ɢ ɞɪ. 

 ɋɨɡɞɚɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ  ɜɟɞɭɳɟɣ ɪɨɥɢ ɜ ɩɨɞɜɢɠɧɨɣ ɢɝɪɟ, 
ɨɫɨɡɧɚɧɧɨ ɨɬɧɨɫɢɬɶɫɹ ɤ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɸ ɩɪɚɜɢɥ ɢɝɪɵ.  

ȼɨ ɜɫɟɯ ɮɨɪɦɚɯ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɪɚɡɜɢɬɢɸ 
ɭ ɞɟɬɟɣ ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɧɧɨɫɬɢ, ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɧɨɫɬɢ, ɭɦɟɧɢɹ ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɬɶ 
ɞɪɭɠɟɫɤɢɟ ɜɡɚɢɦɨɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɫɨ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ.  

 
ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɫɨɡɞɚɜɚɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ ɜ ɢɝɪɚɯ ɫ ɦɹɱɚɦɢ, 

ɫɤɚɤɚɥɤɚɦɢ, ɨɛɪɭɱɚɦɢ ɢ ɬ.ɞ. 
ɋɨɡɞɚɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɛɵɫɬɪɨɬɵ, ɫɢɥɵ, ɥɨɜɤɨɫɬɢ, ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɨɣ 

ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɤɢ. ɋɨɡɞɚɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɧɨɫɬɢ ɜ 
ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɡɧɚɤɨɦɵɯ ɢɝɪ. 

ɋɨɡɞɚɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ  ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɩɨ ɫɢɝɧɚɥɭ.  
 

 
ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɩɪɚɜɢɥɶɧɭɸ ɨɫɚɧɤɭ; ɭɦɟɧɢɟ ɨɫɨɡɧɚɧɧɨ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ 

ɞɜɢɠɟɧɢɹ. 
 ɋɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɬɶ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɟ ɭɦɟɧɢɹ ɢ ɧɚɜɵɤɢ ɞɟɬɟɣ. 
 Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɛɵɫɬɪɨɬɭ, ɫɢɥɭ, ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɶ, ɝɢɛɤɨɫɬɶ.  
Ɂɚɤɪɟɩɥɹɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɥɟɝɤɨ ɯɨɞɢɬɶ ɢ ɛɟɝɚɬɶ, ɷɧɟɪɝɢɱɧɨ ɨɬɬɚɥɤɢɜɚɹɫɶ ɨɬ ɨɩɨɪɵ.  
 ɋɨɡɞɚɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɭ ɞɟɬɟɣ  ɛɟɝɚɬɶ ɧɚɩɟɪɟɝɨɧɤɢ, ɫ 

ɩɪɟɨɞɨɥɟɧɢɟɦ ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɢɣ.  
ɋɨɡɞɚɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɭ ɞɟɬɟɣ  ɩɪɵɝɚɬɶ ɜ ɞɥɢɧɭ, ɜ ɜɵɫɨɬɭ ɫ 

ɪɚɡɛɟɝɚ, ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɪɚɡɛɟɝɚɬɶɫɹ, ɨɬɬɚɥɤɢɜɚɬɶɫɹ ɢ ɩɪɢɡɟɦɥɹɬɶɫɹ ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɜɢɞɚ 
ɩɪɵɠɤɚ, ɩɪɵɝɚɬɶ ɧɚ ɦɹɝɤɨɟ ɩɨɤɪɵɬɢɟ ɱɟɪɟɡ ɞɥɢɧɧɭɸ ɫɤɚɤɚɥɤɭ, ɫɨɯɪɚɧɹɬɶ ɪɚɜɧɨɜɟɫɢɟ 
ɩɪɢ ɩɪɢɡɟɦɥɟɧɢɢ. 

 ɋɨɡɞɚɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɭ ɞɟɬɟɣ  ɫɨɱɟɬɚɬɶ ɡɚɦɚɯ ɫ ɛɪɨɫɤɨɦ ɩɪɢ 
ɦɟɬɚɧɢɢ, ɩɨɞɛɪɚɫɵɜɚɬɶ ɢ ɥɨɜɢɬɶ ɦɹɱ ɨɞɧɨɣ ɪɭɤɨɣ, ɨɬɛɢɜɚɬɶ ɟɝɨ ɩɪɚɜɨɣ ɢ ɥɟɜɨɣ ɪɭɤɨɣ ɧɚ 
ɦɟɫɬɟ ɢ ɜɟɫɬɢ ɩɪɢ ɯɨɞɶɛɟ.  

ɋɨɡɞɚɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɭ ɞɟɬɟɣ  ɤɚɬɚɬɶɫɹ ɧɚ ɞɜɭɯɤɨɥɟɫɧɨɦ 
ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɟ, ɤɚɬɚɬɶɫɹ ɧɚ ɫɚɦɨɤɚɬɟ, ɨɬɬɚɥɤɢɜɚɹɫɶ ɨɞɧɨɣ ɧɨɝɨɣ (ɩɪɚɜɨɣ ɢ ɥɟɜɨɣ). 

ɋɨɡɞɚɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɭ ɞɟɬɟɣ  ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɬɶɫɹ ɜ 
ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟ. 

 ɋɨɡɞɚɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɭ ɞɟɬɟɣ  ɷɥɟɦɟɧɬɚɦ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɢɝɪ, 
ɢɝɪɚɦ ɫ ɷɥɟɦɟɧɬɚɦɢ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹ, ɢɝɪɚɦ-ɷɫɬɚɮɟɬɚɦ.  

Ɉɛɟɫɩɟɱɢɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɩɨɦɨɳɢ ɜɡɪɨɫɥɵɦ ɝɨɬɨɜɢɬɶ ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɵɣ ɢɧɜɟɧɬɚɪɶ ɤ 
ɡɚɧɹɬɢɹɦ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɦɢ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɦɢ, ɭɛɢɪɚɬɶ ɟɝɨ ɧɚ ɦɟɫɬɨ. ɉɨɞɞɟɪɠɢɜɚɬɶ ɢɧɬɟɪɟɫ 
ɞɟɬɟɣ ɤ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦ ɜɢɞɚɦ ɫɩɨɪɬɚ, ɫɨɨɛɳɚɬɶ ɢɦ ɧɟɤɨɬɨɪɵɟ ɫɜɟɞɟɧɢɹ ɨ ɫɨɛɵɬɢɹɯ 
ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɠɢɡɧɢ ɫɬɪɚɧɵ. 

. ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ 
ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɵɜɚɬɶ ɡɧɚɤɨɦɵɟ ɩɨɞɜɢɠɧɵɟ ɢɝɪɵ, ɩɪɨɹɜɥɹɹ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɭ ɢ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɨ.  

ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɸ ɭ ɞɟɬɟɣ ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɹ ɭɱɚɫɬɜɨɜɚɬɶ ɜ ɢɝɪɚɯ ɫ ɷɥɟɦɟɧɬɚɦɢ 
ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹ, ɢɝɪɚɯ-ɷɫɬɚɮɟɬɚɯ.  

 
   

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ ɜ ɟɠɟɞɧɟɜɧɨɣ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. ȼɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ 
ɭɦɟɧɢɟ ɫɨɯɪɚɧɹɬɶ ɩɪɚɜɢɥɶɧɭɸ ɨɫɚɧɤɭ ɜ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɜɢɞɚɯ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ.  



72 

 

ɋɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɬɶ ɬɟɯɧɢɤɭ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɞɜɢɠɟɧɢɣ, ɞɨɛɢɜɚɹɫɶ ɟɫɬɟɫɬɜɟɧɧɨɫɬɢ, 
ɥɟɝɤɨɫɬɢ, ɬɨɱɧɨɫɬɢ, ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢɯ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ. Ɂɚɤɪɟɩɥɹɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɫɨɛɥɸɞɚɬɶ 
ɡɚɞɚɧɧɵɣ ɬɟɦɩ ɜ ɯɨɞɶɛɟ ɢ ɛɟɝɟ.  

ɋɨɡɞɚɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɭ ɞɟɬɟɣ  ɫɨɱɟɬɚɬɶ ɪɚɡɛɟɝ ɫ 
ɨɬɬɚɥɤɢɜɚɧɢɟɦ ɜ ɩɪɵɠɤɚɯ ɧɚ ɦɹɝɤɨɟ ɩɨɤɪɵɬɢɟ, ɜ ɞɥɢɧɭ ɢ ɜɵɫɨɬɭ ɫ ɪɚɡɛɟɝɚ. Ⱦɨɛɢɜɚɬɶɫɹ 
ɚɤɬɢɜɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɤɢɫɬɢ ɪɭɤɢ ɩɪɢ ɛɪɨɫɤɟ.  

ɋɨɡɞɚɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɭ ɞɟɬɟɣ  ɛɵɫɬɪɨ ɩɟɪɟɫɬɪɚɢɜɚɬɶɫɹ ɧɚ 
ɦɟɫɬɟ ɢ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɞɜɢɠɟɧɢɹ, ɪɚɜɧɹɬɶɫɹ ɜ ɤɨɥɨɧɧɟ, ɲɟɪɟɧɝɟ, ɤɪɭɝɭ; ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɪɢɬɦɢɱɧɨ, ɜ ɭɤɚɡɚɧɧɨɦ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɟɦ ɬɟɦɩɟ.  

Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɩɫɢɯɨɮɢɡɢɱɟɫɤɢɟ ɤɚɱɟɫɬɜɚ: ɫɢɥɭ, ɛɵɫɬɪɨɬɭ, ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɶ, ɥɨɜɤɨɫɬɶ, 
ɝɢɛɤɨɫɬɶ. ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɭɩɪɚɠɧɹɬɶ ɞɟɬɟɣ ɜ ɫɬɚɬɢɱɟɫɤɨɦ ɢ ɞɢɧɚɦɢɱɟɫɤɨɦ ɪɚɜɧɨɜɟɫɢɢ, 
ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɸ ɞɜɢɠɟɧɢɣ ɢ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɤɭ ɜ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟ.  

Ɂɚɤɪɟɩɥɹɬɶ ɧɚɜɵɤɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ. 
ɋɨɡɞɚɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɭ ɞɟɬɟɣ  ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɫɥɟɞɢɬɶ ɡɚ 

ɫɨɫɬɨɹɧɢɟɦ ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɨɝɨ ɢɧɜɟɧɬɚɪɹ, ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɮɨɪɦɵ, ɚɤɬɢɜɧɨ ɭɱɚɫɬɜɨɜɚɬɶ ɜ ɭɯɨɞɟ 
ɡɚ ɧɢɦɢ. Ɉɛɟɫɩɟɱɢɜɚɬɶ ɪɚɡɧɨɫɬɨɪɨɧɧɟɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɪɟɛɟɧɤɚ: 

ȼɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɜɵɞɟɪɠɤɭ, ɧɚɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɶ, ɪɟɲɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɫɦɟɥɨɫɬɶ, 
ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɧɧɨɫɬɶ, ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɧɨɫɬɶ, ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɨ, ɮɚɧɬɚɡɢɸ. 

ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɫɨɡɞɚɜɚɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɭ  ɞɟɬɟɣ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ 
ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɵɜɚɬɶ ɩɨɞɜɢɠɧɵɟ ɢɝɪɵ, ɩɪɢɞɭɦɵɜɚɬɶ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɟ ɢɝɪɵ, ɜɚɪɢɚɧɬɵ ɢɝɪ, 
ɤɨɦɛɢɧɢɪɨɜɚɬɶ ɞɜɢɠɟɧɢɹ. 

ɉɨɞɞɟɪɠɢɜɚɬɶ ɢɧɬɟɪɟɫ ɤ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɟ ɢ ɫɩɨɪɬɭ, ɨɬɞɟɥɶɧɵɦ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹɦ ɜ 
ɨɛɥɚɫɬɢ ɫɩɨɪɬɚ. 

  ɋɨɡɞɚɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɭ ɞɟɬɟɣ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɟ ɩɨɞɜɢɠɧɵɟ ɢɝɪɵ (ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɢɝɪɵ ɫ ɷɥɟɦɟɧɬɚɦɢ 
ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹ), ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɸɳɢɟ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɩɫɢɯɨɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜ (ɥɨɜɤɨɫɬɶ, ɫɢɥɚ, 
ɛɵɫɬɪɨɬɚ, ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɶ, ɝɢɛɤɨɫɬɶ), ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɢ ɞɜɢɠɟɧɢɣ, ɭɦɟɧɢɹ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɬɶɫɹ ɜ 
ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟ; ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɵɜɚɬɶ ɡɧɚɤɨɦɵɟ ɩɨɞɜɢɠɧɵɟ ɢɝɪɵ ɫɨ 
ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ, ɫɩɪɚɜɟɞɥɢɜɨ ɨɰɟɧɢɜɚɬɶ ɫɜɨɢ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɢ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɬɨɜɚɪɢɳɟɣ.  

ɋɨɡɞɚɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɭ ɞɟɬɟɣ  ɩɪɢɞɭɦɵɜɚɬɶ ɜɚɪɢɚɧɬɵ ɢɝɪ, 
ɤɨɦɛɢɧɢɪɨɜɚɬɶ ɞɜɢɠɟɧɢɹ, ɩɪɨɹɜɥɹɹ ɬɜɨɪɱɟɫɤɢɟ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ.  

Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɢɧɬɟɪɟɫ ɤ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɦ ɢɝɪɚɦ ɢ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɦ (ɝɨɪɨɞɤɢ, ɛɚɞɦɢɧɬɨɧ, 
ɛɚɫɤɟɬɛɨɥ, ɧɚɫɬɨɥɶɧɵɣ ɬɟɧɧɢɫ, ɯɨɤɤɟɣ, ɮɭɬɛɨɥ). 

 
-  

 
-

 
 

-
 

 
ɋɨɡɞɚɧɢɟ ɭɫɥɨɜɢɣ ɞɥɹ 
ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ 
ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ 

- ɝɢɛɤɢɣ ɪɟɠɢɦ;  
- ɡɚɧɹɬɢɹ ɩɨ ɩɨɞɝɪɭɩɩɚɦ; (ɦɥɚɞɲɢɟ ɝɪɭɩɩɵ)   
-ɨɫɧɚɳɟɧɢɟ (ɫɩɨɪɬɢɧɜɟɧɬɚɪɟɦ, ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟɦ, 

ɧɚɥɢɱɢɟ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɭɝɨɥɤɨɜ ɜ ɝɪɭɩɩɚɯ); 
 - ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɣ ɪɟɠɢɦ ɩɪɨɛɭɠɞɟɧɢɹ ɩɨɫɥɟ 

ɞɧɟɜɧɨɝɨ ɫɧɚ; 
 
ɋɢɫɬɟɦɚ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ 
ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɢ ɫɢɫɬɟɦɚ 
ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɦɨɳɢ 

- ɭɬɪɟɧɧɹɹ ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɚ;   
-ɩɪɢɟɦ ɞɟɬɟɣ ɧɚ ɭɥɢɰɟ ɜ ɥɸɛɨɟ ɜɪɟɦɹ ɝɨɞɚ; (ɤɪɨɦɟ 

ɹɫɟɥɶɧɵɯ ɝɪɭɩɩ)   
-ɇɈȾ ɩɨ ɈɈ «Ɏɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɤɭɥɶɬɭɪɚ»;  
-ɇɈȾ ɩɨ ɈɈ «Ɇɭɡɵɤɚ»;  
-ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɚɹ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɧɚ ɩɪɨɝɭɥɤɟ;  
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-ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɚ ɧɚ ɭɥɢɰɟ;   
-ɩɨɞɜɢɠɧɵɟ ɢɝɪɵ;   
-ɮɢɡɤɭɥɶɬɦɢɧɭɬɤɢ ɧɚ ɡɚɧɹɬɢɹɯ;  
- ɞɢɧɚɦɢɱɟɫɤɢɟ ɩɚɭɡɵ;  
- ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɚ ɩɨɫɥɟ ɞɧɟɜɧɨɝɨ ɫɧɚ;   

-ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɵɟ ɞɨɫɭɝɢ, ɡɚɛɚɜɵ, ɢɝɪɵ;   
-ɫɩɨɪɬɢɜɧɨ-ɪɢɬɦɢɱɟɫɤɚɹ ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɚ;   
-ɢɝɪɵ, ɯɨɪɨɜɨɞɵ, ɢɝɪɨɜɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ;   
-ɞɵɯɚɬɟɥɶɧɚɹ ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɚ;   
-ɩɫɢɯɨɝɢɦɧɚɫɬɢɤɚ. 

 
ɋɢɫɬɟɦɚ ɡɚɤɚɥɢɜɚɧɢɹ: ɜ 
ɩɨɜɫɟɞɧɟɜɧɨɣ ɠɢɡɧɢ  
ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨ - 
ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɧɧɚɹ 

- ɭɬɪɟɧɧɢɣ ɩɪɢɟɦ ɧɚ ɫɜɟɠɟɦ ɜɨɡɞɭɯɟ ɜ ɬɟɩɥɨɟ ɜɪɟɦɹ 
ɝɨɞɚ;  

- ɭɬɪɟɧɧɹɹ ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɚ (ɪɚɡɧɵɟ ɮɨɪɦɵ: 
ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɵɣ ɛɟɝ, ɢɝɪɵ);  

- ɨɛɥɟɝɱɟɧɧɚɹ ɮɨɪɦɚ ɨɞɟɠɞɵ;   
-ɯɨɞɶɛɚ ɛɨɫɢɤɨɦ ɜ ɫɩɚɥɶɧɟ ɩɨ "ɞɨɪɨɠɤɟ ɡɞɨɪɨɜɶɹ" ɞɨ 

ɢ ɩɨɫɥɟ ɫɧɚ;  
- ɫɨɧ ɫ ɞɨɫɬɭɩɨɦ ɜɨɡɞɭɯɚ (+19°ɋ ... +17°ɋ);  

ɤɨɧɬɪɚɫɬɧɵɟ ɜɨɡɞɭɲɧɵɟ ɜɚɧɧɵ (ɩɟɪɟɛɟɠɤɢ);   
-ɫɨɥɧɟɱɧɵɟ ɜɚɧɧɵ (ɜ ɥɟɬɧɟɟ ɜɪɟɦɹ);   
-ɨɛɲɢɪɧɨɟ ɭɦɵɜɚɧɢɟ 
-ɩɨɥɨɫɤɚɧɢɟ ɪɬɚ; 
-ɚɪɨɦɚɬɢɡɚɰɢɹ ɩɨɦɟɳɟɧɢɣ  (ɱɟɫɧɨɱɧɨ - ɥɭɤɨɜɚɹ)  ɜ  

ɩɟɪɢɨɞ ɪɨɫɬɚ ɱɢɫɥɚ ɩɪɨɫɬɭɞɧɵɯ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɣ. 
 
Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ 
ɪɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɩɢɬɚɧɢɹ 

-ɫɨɛɥɸɞɟɧɢɟ ɪɟɠɢɦɚ ɩɢɬɚɧɢɹ; 
-ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɜɬɨɪɨɝɨ ɡɚɜɬɪɚɤɚ (ɫɨɤɢ, ɮɪɭɤɬɵ); 
-ɫɬɪɨɝɨɟ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɧɚɬɭɪɚɥɶɧɵɯ ɧɨɪɦ ɩɢɬɚɧɢɹ; 
-ɜɢɬɚɦɢɧɢɡɚɰɢɹ 3-ɝɨ ɛɥɸɞɚ; 
-ɫɨɛɥɸɞɟɧɢɟ ɩɢɬɶɟɜɨɝɨ ɪɟɠɢɦɚ; 
-ɝɢɝɢɟɧɚ ɩɪɢɟɦɚ ɩɢɳɢ; 
-ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɣ ɩɨɞɯɨɞ ɤ ɞɟɬɹɦ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɩɪɢɟɦɚ 

ɩɢɳɢ;
ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɫɬɶ ɪɚɫɫɬɚɧɨɜɤɢ ɦɟɛɟɥɢ

Ⱦɢɚɝɧɨɫɬɢɤɚ ɭɪɨɜɧɹ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ, 
ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɡɞɨɪɨɜɶɹ, 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 
ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ,  
ɩɫɢɯɨɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ 
ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ 

-ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɚ ɭɪɨɜɧɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ; 
-ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɚ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ; 
-ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɚ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ; 
-ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɩɫɢɯɨɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ 

ɞɟɬɟɣ   ɩɟɞɚɝɨɝɨɦ-ɩɫɢɯɨɥɨɝɨɦ. 
 

 
 

Ɏɢɡɢɱɟɫɤɨɟ  ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɟɬɫɹ ɩɭɬёɦ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ 
ɩɚɪɰɢɚɥɶɧɨɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ Ʌ. Ⱥ. ɋɨɤɨɥɨɜɨɣ «Ɏɢɡɢɱɟɫɤɨɟ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɞɟɬɟɣ». ȼ ɩɪɨɝɪɚɦɦɟ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɚ ɫɢɫɬɟɦɚ ɡɚɧɹɬɢɣ ɜɫɟɫɬɨɪɨɧɧɟɝɨ ɢ ɩɪɟɠɞɟ ɜɫɟɝɨ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ 
ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɫ ɭɱɟɬɨɦ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɵɯ ɮɨɪɦ ɩɨ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɦɭ ɪɚɡɜɢɬɢɸ. ɐɟɥɶ ɦɟɬɨɞɢɤɢ – 
ɩɨɜɵɫɢɬɶ ɢɧɬɟɪɟɫ ɞɟɬɟɣ ɤ ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɵɦ ɡɚɧɹɬɢɹɦ ɡɚ ɫɱɟɬ ɜɜɟɞɟɧɢɹ ɭɜɥɟɤɚɬɟɥɶɧɵɯ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɢ ɫɸɠɟɬɧɵɯ ɡɚɧɹɬɢɣ. ɉɪɨɝɪɚɦɦɚ ɨɬɪɚɠɚɟɬ ɧɨɜɵɟ ɩɨɞɯɨɞɵ ɤ ɪɚɡɜɢɬɢɸ 
ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɯ ɤɚɱɟɫɬɜ ɢ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɝɨ ɫɚɦɨɜɵɪɚɠɟɧɢɹ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɜ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ 
ɫɮɟɪɟ. ɂɡ ɞɚɧɧɨɣ ɩɚɪɰɢɚɥɶɧɨɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɩɟɞɚɝɨɝɚɦɢ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ ɧɚ ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɵɯ 
ɡɚɧɹɬɢɹɯ ɫ ɞɟɬɶɦɢ ɤɨɦɩɥɟɤɫɵ ɭɬɪɟɧɧɟɣ ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɢ, ɩɨɞɜɢɠɧɵɯ ɢɝɪ, ɪɢɬɦɢɱɟɫɤɨɣ 
ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɢ ɢ ɢɝɪ ɦɚɥɨɣ ɩɨɞɜɢɠɧɨɫɬɢ. 
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      Ɉɡɞɨɪɨɜɥɟɧɢɟ  ɢɝɪɚɟɬ ɛɨɥɶɲɭɸ ɪɨɥɶ ɜ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɢ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɞɟɬɟɣ ɜ 
ɭɫɥɨɜɢɹɯ ȾɈɈ. Ⱦɥɹ ɷɬɨɝɨ ɩɟɞɚɝɨɝɚɦɢ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬɫɹ ɩɚɪɰɢɚɥɶɧɚɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ Ʌ. ɉ. 
Ȼɚɧɧɢɤɨɜɨɣ «ɉɪɨɝɪɚɦɦɚ ɨɡɞɨɪɨɜɥɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɜ ȾɈɍ», Ɉɧɚ ɫɨɞɟɪɠɢɬ  ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɨɧɧɵɟ 
ɢ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɟ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ, ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɵɟ ɢ ɤɨɪɪɟɤɰɢɨɧɧɵɟ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ, ɚ 
ɬɚɤɠɟ ɩɭɬɢ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɡɞɨɪɨɜɶɟɭɤɪɟɩɥɹɸɳɢɯ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɣ ɰɟɥɟɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɝɨ 
ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ. Ɉɞɧɢɦ ɢɡ ɜɚɠɧɟɣɲɢɯ ɚɫɩɟɤɬɨɜ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɢ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɣ ɫɪɟɞɢ ɞɟɬɟɣ 
ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɟ ɚɞɚɩɬɚɰɢɨɧɧɵɯ ɪɟɡɟɪɜɨɜ ɢɯ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ.  

    : 
   ɫɨɯɪɚɧɢɬɶ ɢ ɭɤɪɟɩɢɬɶ ɡɞɨɪɨɜɶɟ ɞɟɬɟɣ; 
   ɩɨɜɵɫɢɬɶ ɚɞɚɩɬɚɰɢɨɧɧɵɟ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɢɯ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ ɤ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɸ 

ɧɟɛɥɚɝɨɩɪɢɹɬɧɵɯ ɷɤɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɯ ɮɚɤɬɨɪɨɜ.  
   Ɇɟɬɨɞɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɨɫɧɨɜɨɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɞɢɧɚɦɢɱɟɫɤɨɝɨ 

ɪɚɜɧɨɜɟɫɢɹ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ ɪɟɛɟɧɤɚ ɫ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ ɟɝɨ ɫɪɟɞɨɣ ɨɛɢɬɚɧɢɹ. 
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«ɏɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨ-ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɬ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɩɪɟɞɩɨɫɵɥɨɤ 

ɰɟɧɧɨɫɬɧɨ-ɫɦɵɫɥɨɜɨɝɨ  ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ ɢ ɩɨɧɢɦɚɧɢɹ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɣ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ (ɫɥɨɜɟɫɧɨɝɨ, 
ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨɝɨ, ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɝɨ), ɦɢɪɚ ɩɪɢɪɨɞɵ; ɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɟ ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ 
ɤ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɦɭ ɦɢɪɭ; ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɵɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɨ ɜɢɞɚɯ  ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ; 
ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɟ ɦɭɡɵɤɢ, ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ, ɮɨɥɶɤɥɨɪɚ; ɫɬɢɦɭɥɢɪɨɜɚɧɢɟ 
ɫɨɩɟɪɟɠɢɜɚɧɢɹ ɩɟɪɫɨɧɚɠɚɦ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɣ; ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɸ 
ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ (ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɣ, ɤɨɧɫɬɪɭɤɬɢɜɧɨ-
ɦɨɞɟɥɶɧɨɣ, ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨɣ ɢ ɞɪ.)» 

: 
ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɢɧɬɟɪɟɫɚ ɤ ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɨɣ ɫɬɨɪɨɧɟ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ 

ɞɟɣɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦ ɢ ɹɜɥɟɧɢɹɦ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɝɨ 
ɦɢɪɚ, ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹɦ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ; ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɢɧɬɟɪɟɫɚ ɤ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨ – ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɣ  
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 

ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɢɯ ɱɭɜɫɬɜ ɞɟɬɟɣ, ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ 
ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ, ɨɛɪɚɡɧɵɯ  ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ, ɜɨɨɛɪɚɠɟɧɢɹ, ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨ-ɬɜɨɪɱɟɫɤɢɯ 
ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ. 

ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɚ, ɢɧɬɟɪɟɫɚ ɤ 
ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ (ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɣ, ɤɨɧɫɬɪɭɤɬɢɜɧɨ-ɦɨɞɟɥɶɧɨɣ, 
ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨɣ ɢ ɞɪ.);  ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɢɟ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ ɜ ɫɚɦɨɜɵɪɚɠɟɧɢɢ. 

ɉɪɢɨɛɳɟɧɢɟ ɤ ɢɫɤɭɫɫɬɜɭ. ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ 
ɜɨɫɩɪɢɢɦɱɢɜɨɫɬɢ, ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɨɬɤɥɢɤɚ  ɧɚ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɵɟ ɢ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɟ 
ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹ, ɤɪɚɫɨɬɭ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɝɨ ɦɢɪɚ, ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ. 

ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɩɪɢɨɛɳɟɧɢɸ ɞɟɬɟɣ ɤ ɧɚɪɨɞɧɨɦɭ ɢ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɦɭ ɢɫɤɭɫɫɬɜɭ 
(ɫɥɨɜɟɫɧɨɦɭ, ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨɦɭ, ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɦɭ, ɬɟɚɬɪɚɥɶɧɨɦɭ, ɤ ɚɪɯɢɬɟɤɬɭɪɟ) ɱɟɪɟɡ  
ɨɡɧɚɤɨɦɥɟɧɢɟ ɫ ɥɭɱɲɢɦɢ ɨɛɪɚɡɰɚɦɢ ɨɬɟɱɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɢ ɦɢɪɨɜɨɝɨ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ; ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ 
ɭɦɟɧɢɹ ɩɨɧɢɦɚɬɶ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ  ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɣ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ. 

ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɵɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɨ ɜɢɞɚɯ ɢ ɠɚɧɪɚɯ 
ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ, ɫɪɟɞɫɬɜɚɯ ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɜɢɞɚɯ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ. 

ɂɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ. ɋɨɡɞɚɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɢɧɬɟɪɟɫɚ ɤ 
ɪɚɡɥɢɱɧɵɦ ɜɢɞɚɦ ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ; ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɭɦɟɧɢɣ ɜ 
ɪɢɫɨɜɚɧɢɢ, ɥɟɩɤɟ, ɚɩɩɥɢɤɚɰɢɢ, ɩɪɢɤɥɚɞɧɨɦ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɟ. 

ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɸ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɨɬɡɵɜɱɢɜɨɫɬɢ ɩɪɢ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɢ 
ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɣ ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ. 

ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɸ ɠɟɥɚɧɢɹ ɢ ɭɦɟɧɢɹ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ ɫɨ 
ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ ɩɪɢ ɫɨɡɞɚɧɢɢ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɧɵɯ ɪɚɛɨɬ. 
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Ʉɨɧɫɬɪɭɤɬɢɜɧɨ-ɦɨɞɟɥɶɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ. ɉɪɢɨɛɳɟɧɢɟ ɤ ɤɨɧɫɬɪɭɢɪɨɜɚɧɢɸ; 
ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɢɧɬɟɪɟɫɚ ɤ ɤɨɧɫɬɪɭɤɬɢɜɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɡɧɚɤɨɦɫɬɜɨ ɫ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦɢ ɜɢɞɚɦɢ 
ɤɨɧɫɬɪɭɤɬɨɪɨɜ. 

ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɸ  ɪɚɛɨɬɚɬɶ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɧɨ, ɨɛɴɟɞɢɧɹɬɶ ɫɜɨɢ ɩɨɞɟɥɤɢ ɜ 
ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɨɛɳɢɦ ɡɚɦɵɫɥɨɦ, ɞɨɝɨɜɚɪɢɜɚɬɶɫɹ, ɤɬɨ ɤɚɤɭɸ ɱɚɫɬɶ ɪɚɛɨɬɵ ɛɭɞɟɬ 
ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ. 

Ɇɭɡɵɤɚɥɶɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ. ɋɨɡɞɚɧɢɟ ɭɫɥɨɜɢɣ ɞɥɹ ɩɪɢɨɛɳɟɧɢɹ ɤ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨɦɭ 
ɢɫɤɭɫɫɬɜɭ; ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɩɪɟɞɩɨɫɵɥɨɤ ɰɟɧɧɨɫɬɧɨ-ɫɦɵɫɥɨɜɨɝɨ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ ɢ 
ɩɨɧɢɦɚɧɢɹ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨɝɨ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ; ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɨɫɧɨɜ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨɣ 
ɤɭɥɶɬɭɪɵ, ɨɡɧɚɤɨɦɥɟɧɢɸ ɫ ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɵɦɢ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɦɢ ɩɨɧɹɬɢɹɦɢ, ɠɚɧɪɚɦɢ; 
ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɸ  ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɨɬɡɵɜɱɢɜɨɫɬɢ ɩɪɢ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɢ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɯ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɣ. 

ɋɨɡɞɚɧɢɟ ɭɫɥɨɜɢɣ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ: ɩɨɷɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɢ 
ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨɝɨ ɫɥɭɯɚ, ɱɭɜɫɬɜɚ ɪɢɬɦɚ, ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨɣ ɩɚɦɹɬɢ; ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ 
ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɩɟɫɟɧɧɨɝɨ, ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨɝɨ ɜɤɭɫɚ. 

ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɸ ɢɧɬɟɪɟɫɚ ɤ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨ-ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, 
ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɸ ɭɦɟɧɢɣ ɜ ɷɬɨɦ ɜɢɞɟ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 
          ɋɨɡɞɚɧɢɟ ɭɫɥɨɜɢɣ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨ-ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ 
ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɚ, ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɹ  ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ; 
ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɢɟ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɢ ɜ ɫɚɦɨɜɵɪɚɠɟɧɢɢ. 

 
ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɩɫɢɯɨɥɨɝɨ – ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɪɚɛɨɬɵ 
 

 
  

ɋɨɡɞɚɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ, ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ 
ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɨɬɡɵɜɱɢɜɨɫɬɢ ɧɚ ɦɭɡɵɤɭ ɢ ɩɟɧɢɟ, ɞɨɫɬɭɩɧɵɟ ɩɨɧɢɦɚɧɢɸ ɞɟɬɟɣ 
ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹ ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ, ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ. 

Ɋɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɬɶ ɫ ɞɟɬɶɦɢ ɢɥɥɸɫɬɪɚɰɢɢ ɤ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹɦ ɞɟɬɫɤɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ. 
ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɭɦɟɧɢɹ ɨɬɜɟɱɚɬɶ ɧɚ ɜɨɩɪɨɫɵ ɩɨ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɸ ɤɚɪɬɢɧɨɤ. 

ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɨɡɧɚɤɨɦɥɟɧɢɸ ɫ ɧɚɪɨɞɧɵɦɢ ɢɝɪɭɲɤɚɦɢ: ɞɵɦɤɨɜɫɤɨɣ, 
ɛɨɝɨɪɨɞɫɤɨɣ, ɦɚɬɪɟɲɤɨɣ, ɢɧɞɢɜɢɞ-ɜɫɬɚɧɶɤɨɣ ɢ ɞɪɭɝɢɦɢ, ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɦɢ ɜɨɡɪɚɫɬɭ 
ɞɟɬɟɣ. 

Ɉɛɪɚɳɚɬɶ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɧɚ ɯɚɪɚɤɬɟɪ ɢɝɪɭɲɟɤ (ɜɟɫɟɥɚɹ, ɡɚɛɚɜɧɚɹ ɢ ɞɪ.), ɢɯ ɮɨɪɦɭ, 
ɰɜɟɬɨɜɨɟ ɨɮɨɪɦɥɟɧɢɟ. 

 
  

ɋɨɡɞɚɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɢɯ ɱɭɜɫɬɜ ɞɟɬɟɣ, ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ 
ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ, ɫɨɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɸ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɨɬɤɥɢɤɚ ɧɚ 
ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɵɟ ɢ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɟ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹ, ɤɪɚɫɨɬɭ  ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɝɨ ɦɢɪɚ, ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹ 
ɧɚɪɨɞɧɨɝɨ ɢ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ (ɤɧɢɠɧɵɟ ɢɥɥɸɫɬɪɚɰɢɢ, ɢɡɞɟɥɢɹ  ɧɚɪɨɞɧɵɯ 
ɩɪɨɦɵɫɥɨɜ,  ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɛɵɬɚ, ɨɞɟɠɞɚ). ɉɨɞɜɨɞɢɬɶ  ɞɟɬɟɣ ɤ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɸ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɣ 
ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ.  ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɨɡɧɚɤɨɦɥɟɧɢɸ ɫ ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɵɦɢ ɫɪɟɞɫɬɜɚɦɢ  
ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜ ɪɚɡɧɵɯ ɜɢɞɚɯ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ(ɰɜɟɬ, ɡɜɭɤ, ɮɨɪɦɚ, ɞɜɢɠɟɧɢɟ, ɠɟɫɬɵ), 
ɩɨɞɜɨɞɢɬɶ ɤ ɪɚɡɥɢɱɟɧɢɸ ɜɢɞɨɜ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ ɱɟɪɟɡ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɵɣ ɨɛɪɚɡ.  

 
  

ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɩɪɢɨɛɳɟɧɢɸ ɞɟɬɟɣ ɤ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɸ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ, ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɢɧɬɟɪɟɫɚ ɤ 
ɧɟɦɭ. ɋɨɡɞɚɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɩɨɨɳɪɟɧɢɹ ɜɵɪɚɠɟɧɢɹ ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɢɯ ɱɭɜɫɬɜ, ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ 
ɷɦɨɰɢɣ ɩɪɢ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɧɢɢ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɧɚɪɨɞɧɨɝɨ ɢ ɞɟɤɨɪɚɬɢɜɧɨ-ɩɪɢɤɥɚɞɧɨɝɨ 
ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ, ɩɪɨɫɥɭɲɢɜɚɧɢɢ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɣ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨɝɨ ɮɨɥɶɤɥɨɪɚ. 
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ɯɭɞɨɠɧɢɤɨɜ-ɢɥɥɸɫɬɪɚɬɨɪɨɜ ɞɟɬɫɤɢɯ ɤɧɢɝ (ɘ. ȼɚɫɧɟɰɨɜ, ȿ. Ɋɚɱɟɜ, ȿ. ɑɚɪɭɲɢɧ, ɂ. 
Ȼɢɥɢɛɢɧ ɢ ɞɪ.). 

ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ ɚɪɯɢɬɟɤɬɭɪɨɣ. ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɡɧɚɧɢɣ ɨ 
ɬɨɦ, ɱɬɨ ɫɭɳɟɫɬɜɭɸɬ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɩɨ ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɸ ɡɞɚɧɢɹ: ɠɢɥɵɟ ɞɨɦɚ, ɦɚɝɚɡɢɧɵ, ɬɟɚɬɪɵ, 
ɤɢɧɨɬɟɚɬɪɵ ɢ ɞɪ. Ɉɛɪɚɳɚɬɶ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɧɚ ɫɯɨɞɫɬɜɚ ɢ ɪɚɡɥɢɱɢɹ  ɚɪɯɢɬɟɤɬɭɪɧɵɯ  
ɫɨɨɪɭɠɟɧɢɣ  ɨɞɢɧɚɤɨɜɨɝɨ  ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɹ: ɮɨɪɦɚ, ɩɪɨɩɨɪɰɢɢ (ɜɵɫɨɬɚ, ɞɥɢɧɚ, ɭɤɪɚɲɟɧɢɹ — 
ɞɟɤɨɪ ɢ ɬ. ɞ.). ɉɨɞɜɨɞɢɬɶ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɤ ɩɨɧɢɦɚɧɢɸ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɤɨɧɫɬɪɭɤɰɢɢ ɡɞɚɧɢɹ 
ɨɬ ɟɝɨ ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɹ: ɠɢɥɨɣ ɞɨɦ, ɬɟɚɬɪ, ɯɪɚɦ ɢ ɬ. ɞ. 

Ɉɛɟɫɩɟɱɢɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɧɚɛɥɸɞɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɜɧɢɦɚɬɟɥɶɧɨ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɬɶ 
ɡɞɚɧɢɹ, ɡɚɦɟɱɚɬɶ ɢɯ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɵɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ, ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɢɟ ɩɪɨɩɨɪɰɢɣ, ɤɨɧɫɬɪɭɤɰɢɣ, 
ɭɤɪɚɲɚɸɳɢɯ  ɞɟɬɚɥɟɣ. 

ɉɪɢ ɱɬɟɧɢɢ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɵɯ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɣ, ɫɤɚɡɨɤ ɨɛɪɚɳɚɬɶ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɧɚ 
ɨɩɢɫɚɧɢɟ  ɫɤɚɡɨɱɧɵɯ ɞɨɦɢɤɨɜ (ɬɟɪɟɦɨɤ, ɪɭɤɚɜɢɱɤɚ, ɢɡɛɭɲɤɚ ɧɚ ɤɭɪɶɢɯ ɧɨɠɤɚɯ), 
ɞɜɨɪɰɨɜ. 

ɉɨɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ ɩɨɧɹɬɢɹɦɢ «ɧɚɪɨɞɧɨɟ ɢɫɤɭɫɫɬɜɨ», «ɜɢɞɵ ɢ ɠɚɧɪɵ ɧɚɪɨɞɧɨɝɨ 
ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ». Ɋɚɫɲɢɪɹɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɨ ɧɚɪɨɞɧɨɦ ɢɫɤɭɫɫɬɜɟ, ɮɨɥɶɤɥɨɪɟ, ɦɭɡɵɤɟ ɢ 
ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɩɪɨɦɵɫɥɚɯ. 

ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɭ ɞɟɬɟɣ ɛɟɪɟɠɧɨɝɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹɦ 
ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ. 

 
  

ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ, ɱɭɜɫɬɜɚ ɪɢɬɦɚ, 
ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɜɤɭɫɚ, ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɨɝɨ  ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ  ɤ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɦɭ, ɤ ɢɫɤɭɫɫɬɜɭ ɢ 
ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɢɧɬɟɪɟɫ ɤ ɤɥɚɫɫɢɱɟɫɤɨɦɭ ɢ ɧɚɪɨɞɧɨɦɭ ɢɫɤɭɫɫɬɜɭ (ɦɭɡɵɤɟ, 
ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɦɭ ɢɫɤɭɫɫɬɜɭ, ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɟ,  ɚɪɯɢɬɟɤɬɭɪɟ). 

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɨɫɧɨɜɵ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ. Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɢɧɬɟɪɟɫ ɤ ɢɫɤɭɫɫɬɜɭ. 
Ɂɚɤɪɟɩɥɹɬɶ ɡɧɚɧɢɹ ɨɛ ɢɫɤɭɫɫɬɜɟ ɤɚɤ ɜɢɞɟ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɥɸɞɟɣ, ɨ ɜɢɞɚɯ 
ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ (ɞɟɤɨɪɚɬɢɜɧɨ-ɩɪɢɤɥɚɞɧɨɟ, ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɟ ɢɫɤɭɫɫɬɜɨ, ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɚ, ɦɭɡɵɤɚ, 
ɚɪɯɢɬɟɤɬɭɪɚ, ɬɟɚɬɪ, ɬɚɧɟɰ, ɤɢɧɨ, ɰɢɪɤ). 

Ɋɚɫɲɢɪɹɬɶ ɡɧɚɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɨɛ ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɦ ɢɫɤɭɫɫɬɜɟ, ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɟ 
ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɟ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɣ ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ. ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɡɧɚɤɨɦɢɬɶ  ɞɟɬɟɣ ɫ 
ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹɦɢ ɠɢɜɨɩɢɫɢ: ɂ. ɒɢɲɤɢɧ («Ɋɨɠɶ», «ɍɬɪɨ ɜ ɫɨɫɧɨɜɨɦ ɥɟɫɭ»), ɂ. Ʌɟɜɢɬɚɧ  
(«Ɂɨɥɨɬɚɹ ɨɫɟɧɶ»,  «Ɇɚɪɬ»,  «ȼɟɫɧɚ,  Ȼɨɥɶɲɚɹ  ɜɨɞɚ»), Ⱥ. ɋɚɜɪɚɫɨɜ  («Ƚɪɚɱɢ ɩɪɢ- 
ɥɟɬɟɥɢ»), Ⱥ. ɉɥɚɫɬɨɜ  («ɉɨɥɞɟɧɶ», «Ʌɟɬɨɦ»,  «ɋɟɧɨɤɨɫ»), ȼ. ȼɚɫɧɟɰɨɜ («Ⱥɥɟɧɭɲɤɚ», 
«Ȼɨɝɚɬɵɪɢ», «ɂɜɚɧ-ɰɚɪɟɜɢɱ ɧɚ ɋɟɪɨɦ ɜɨɥɤɟ») ɢ ɞɪ. 

Ɉɛɨɝɚɳɚɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɫɤɭɥɶɩɬɭɪɟ ɦɚɥɵɯ ɮɨɪɦ, ɜɵɞɟɥɹɹ ɨɛɪɚɡɧɵɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ 
ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ (ɮɨɪɦɭ,  ɩɪɨɩɨɪɰɢɢ,  ɰɜɟɬ, ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɵɟ ɞɟɬɚɥɢ, ɩɨɡɵ, ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɢ ɞɪ.). 

Ɋɚɫɲɢɪɹɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɯɭɞɨɠɧɢɤɚɯ — ɢɥɥɸɫɬɪɚɬɨɪɚɯ ɞɟɬɫɤɨɣ ɤɧɢɝɢ (ɂ. 
Ȼɢɥɢɛɢɧ, ɘ. ȼɚɫɧɟɰɨɜ, ȼ. Ʉɨɧɚɲɟɜɢɱ,  ȼ. Ʌɟɛɟɞɟɜ, Ɍ. Ɇɚɜɪɢɧɚ, ȿ. ɑɚɪɭɲɢɧ ɢ ɞɪ.). 

ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ ɧɚɪɨɞɧɵɦ ɞɟɤɨɪɚɬɢɜɧɨ-ɩɪɢɤɥɚɞɧɵɦ ɢɫɤɭɫɫɬɜɨɦ 
(ɝɠɟɥɶɫɤɚɹ, ɯɨɯɥɨɦɫɤɚɹ, ɠɨɫɬɨɜɫɤɚɹ, ɦɟɡɟɧɫɤɚɹ  ɪɨɫɩɢɫɶ), ɫ ɤɟɪɚɦɢɱɟɫɤɢɦɢ ɢɡɞɟɥɢɹɦɢ, 
ɧɚɪɨɞɧɵɦɢ  ɢɝɪɭɲɤɚɦɢ. 

ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ ɚɪɯɢɬɟɤɬɭɪɨɣ, ɡɚɤɪɟɩɥɹɬɶ ɢ ɨɛɨɝɚɳɚɬɶ ɡɧɚɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɨ ɬɨɦ, 
ɱɬɨ ɫɭɳɟɫɬɜɭɸɬ ɡɞɚɧɢɹ ɪɚɡɥɢɱɧɨɝɨ ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɹ (ɠɢɥɵɟ ɞɨɦɚ, ɦɚɝɚɡɢɧɵ, ɤɢɧɨɬɟɚɬɪɵ,  
ɞɟɬɫɤɢɟ ɫɚɞɵ, ɲɤɨɥɵ ɢ ɞɪ.). 

Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɜɵɞɟɥɹɬɶ  ɫɯɨɞɫɬɜɨ ɢ ɪɚɡɥɢɱɢɹ ɚɪɯɢɬɟɤɬɭɪɧɵɯ ɫɨɨɪɭɠɟɧɢɣ  
ɨɞɢɧɚɤɨɜɨɝɨ  ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɹ. Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɜɵɞɟɥɹɬɶ  ɨɞɢɧɚɤɨɜɵɟ ɱɚɫɬɢ 
ɤɨɧɫɬɪɭɤɰɢɢ ɢ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ  ɞɟɬɚɥɟɣ. 

ɉɨɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫɨ ɫɩɟɰɢɮɢɤɨɣ ɯɪɚɦɨɜɨɣ ɚɪɯɢɬɟɤɬɭɪɵ: ɤɭɩɨɥ, ɚɪɤɢ, ɚɪɤɚɬɭɪɧɵɣ 
ɩɨɹɫɨɤ ɩɨ ɩɟɪɢɦɟɬɪɭ ɡɞɚɧɢɹ, ɛɚɪɚɛɚɧ (ɤɪɭɝɥɚɹ ɱɚɫɬɶ ɩɨɞ ɤɭɩɨɥɨɦ) ɢ ɬ. ɞ. Ɂɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ 
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ɥɟɧɬɨɱɤɚɦ, ɩɥɚɬɨɱɤɚɦ, ɞɨɪɨɠɤɚɦ, ɪɭɱɟɣɤɚɦ, ɫɨɫɭɥɶɤɚɦ, ɡɚɛɨɪɱɢɤɭ ɢ ɞɪ. ɉɨɞɜɨɞɢɬɶ 
ɞɟɬɟɣ ɤ ɪɢɫɨɜɚɧɢɸ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɨɤɪɭɝɥɨɣ ɮɨɪɦɵ. 

ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɣ ɩɨɡɵ ɩɪɢ ɪɢɫɨɜɚɧɢɢ (ɫɢɞɟɬɶ  ɫɜɨɛɨɞɧɨ, 
ɧɟ ɧɚɤɥɨɧɹɬɶɫɹ ɧɢɡɤɨ ɧɚɞ ɥɢɫɬɨɦ ɛɭɦɚɝɢ), ɫɜɨɛɨɞɧɚɹ ɪɭɤɚ ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɟɬ ɥɢɫɬ ɛɭɦɚɝɢ, ɧɚ 
ɤɨɬɨɪɨɦ ɪɢɫɭɟɬ ɦɚɥɵɲ. 

ɋɨɡɞɚɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɭ ɞɟɬɟɣ ɛɟɪɟɠɧɨ ɨɬɧɨɫɢɬɶɫɹ ɤ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɚɦ, ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɢɯ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ: ɩɨ ɨɤɨɧɱɚɧɢɢ ɪɢɫɨɜɚɧɢɹ ɤɥɚɫɬɶ ɢɯ ɧɚ ɦɟɫɬɨ, 
ɩɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɨ ɯɨɪɨɲɨ ɩɪɨɦɵɜ ɤɢɫɬɨɱɤɭ ɜ ɜɨɞɟ. 

ɋɨɡɞɚɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɭ ɞɟɬɟɣ ɞɟɪɠɚɬɶ ɤɚɪɚɧɞɚɲ ɢ ɤɢɫɬɶ 
ɫɜɨɛɨɞɧɨ: ɤɚɪɚɧɞɚɲ — ɬɪɟɦɹ ɩɚɥɶɰɚɦɢ ɜɵɲɟ ɨɬɬɨɱɟɧɧɨɝɨ ɤɨɧɰɚ, ɤɢɫɬɶ — ɱɭɬɶ ɜɵɲɟ 
ɠɟɥɟɡɧɨɝɨ ɧɚɤɨɧɟɱɧɢɤɚ;  ɧɚɛɢɪɚɬɶ ɤɪɚɫɤɭ ɧɚ ɤɢɫɬɶ, ɦɚɤɚɹ ɟɟ ɜɫɟɦ ɜɨɪɫɨɦ ɜ ɛɚɧɨɱɤɭ, 
ɫɧɢɦɚɬɶ ɥɢɲɧɸɸ ɤɪɚɫɤɭ, ɩɪɢɤɚɫɚɹɫɶ ɜɨɪɫɨɦ ɤ ɤɪɚɸ ɛɚɧɨɱɤɢ. 

 ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɜɵɡɵɜɚɧɢɸ ɭ ɞɟɬɟɣ ɢɧɬɟɪɟɫɚ ɤ ɥɟɩɤɟ. Ɉɛɟɫɩɟɱɢɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ 
ɞɥɹ ɨɡɧɚɤɨɦɥɟɧɢɹ ɫ ɩɥɚɫɬɢɱɟɫɤɢɦɢ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚɦɢ:  ɝɥɢɧɨɣ, ɩɥɚɫɬɢɥɢɧɨɦ, ɩɥɚɫɬɢɱɟɫɤɨɣ 
ɦɚɫɫɨɣ (ɨɬɞɚɜɚɹ ɩɪɟɞɩɨɱɬɟɧɢɟ ɝɥɢɧɟ). ɋɨɡɞɚɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɭ 
ɞɟɬɟɣ ɚɤɤɭɪɚɬɧɨ ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚɦɢ. 

ɋɨɡɞɚɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɭ ɞɟɬɟɣ ɨɬɥɚɦɵɜɚɬɶ  ɤɨɦɨɱɤɢ ɝɥɢɧɵ ɨɬ 
ɛɨɥɶɲɨɝɨ ɤɭɫɤɚ; ɥɟɩɢɬɶ ɩɚɥɨɱɤɢ ɢ ɤɨɥɛɚɫɤɢ, ɪɚɫɤɚɬɵɜɚɹ ɤɨɦɨɱɟɤ ɦɟɠɞɭ ɥɚɞɨɧɹɦɢ 
ɩɪɹɦɵɦɢ ɞɜɢɠɟɧɢɹɦɢ; ɫɨɟɞɢɧɹɬɶ ɤɨɧɰɵ ɩɚɥɨɱɤɢ, ɩɥɨɬɧɨ ɩɪɢɠɢɦɚɹ ɢɯ ɞɪɭɝ ɤ ɞɪɭɝɭ 
(ɤɨɥɟɱɤɨ, ɛɚɪɚɧɨɱɤɚ, ɤɨɥɟɫɨ ɢ ɞɪ.). 

ɋɨɡɞɚɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɭ ɞɟɬɟɣ ɪɚɫɤɚɬɵɜɚɬɶ ɤɨɦɨɱɟɤ ɝɥɢɧɵ 
ɤɪɭɝɨɜɵɦɢ ɞɜɢɠɟɧɢɹɦɢ ɥɚɞɨɧɟɣ ɞɥɹ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɹ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɤɪɭɝɥɨɣ ɮɨɪɦɵ (ɲɚɪɢɤ,  
ɹɛɥɨɤɨ, ɹɝɨɞɚ ɢ ɞɪ.), ɫɩɥɸɳɢɜɚɬɶ ɤɨɦɨɱɟɤ ɦɟɠɞɭ ɥɚɞɨɧɹɦɢ (ɥɟɩɟɲɤɢ, ɩɟɱɟɧɶɟ, 
ɩɪɹɧɢɤɢ); ɞɟɥɚɬɶ ɩɚɥɶɰɚɦɢ ɭɝɥɭɛɥɟɧɢɟ  ɜ ɫɟɪɟɞɢɧɟ ɫɩɥɸɳɟɧɧɨɝɨ ɤɨɦɨɱɤɚ (ɦɢɫɤɚ, 
ɛɥɸɞɰɟ). ɋɨɡɞɚɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɭ ɞɟɬɟɣ ɫɨɟɞɢɧɹɬɶ ɞɜɟ 
ɜɵɥɟɩɥɟɧɧɵɟ ɮɨɪɦɵ ɜ ɨɞɢɧ ɩɪɟɞɦɟɬ: ɩɚɥɨɱɤɚ ɢ ɲɚɪɢɤ (ɩɨɝɪɟɦɭɲɤɚ ɢɥɢ ɝɪɢɛɨɤ),  ɞɜɚ 
ɲɚɪɢɤɚ (ɧɟɜɚɥɹɲɤɚ) ɢ ɬ. ɩ. 

ɉɪɢɭɱɚɬɶ ɞɟɬɟɣ ɤɥɚɫɬɶ ɝɥɢɧɭ ɢ ɜɵɥɟɩɥɟɧɧɵɟ ɩɪɟɞɦɟɬɵ  ɧɚ ɞɨɳɟɱɤɭ ɢɥɢ 
ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɭɸ  ɡɚɪɚɧɟɟ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɭɸ ɤɥɟɟɧɤɭ. 

 
  

ɋɨɡɞɚɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɨɝɨ  ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ; ɨɛɪɚɳɚɬɶ ɜɧɢɦɚɧɢɟ  
ɞɟɬɟɣ ɧɚ ɤɪɚɫɨɬɭ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɯ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ (ɢɝɪɭɲɤɢ), ɨɛɴɟɤɬɨɜ ɩɪɢɪɨɞɵ (ɪɚɫɬɟɧɢɹ, 
ɠɢɜɨɬɧɵɟ), ɜɵɡɵɜɚɬɶ ɱɭɜɫɬɜɨ ɪɚɞɨɫɬɢ. 

ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɢɧɬɟɪɟɫɚ ɤ ɡɚɧɹɬɢɹɦ ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ. ɋɨɡɞɚɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɭ ɞɟɬɟɣ ɜ ɪɢɫɨɜɚɧɢɢ, ɥɟɩɤɟ, 
ɚɩɩɥɢɤɚɰɢɢ ɢɡɨɛɪɚɠɚɬɶ ɩɪɨɫɬɵɟ ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɢ ɹɜɥɟɧɢɹ, ɩɟɪɟɞɚɜɚɹ ɢɯ ɨɛɪɚɡɧɭɸ 
ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ. 

ȼɤɥɸɱɚɬɶ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɩɪɟɞɦɟɬɚ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɨɛɟɢɯ ɪɭɤ ɩɨ ɩɪɟɞɦɟɬɭ, 
ɨɯɜɚɬɵɜɚɧɢɟ ɟɝɨ ɪɭɤɚɦɢ. 

ȼɵɡɵɜɚɬɶ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɵɣ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɵɣ ɨɬɤɥɢɤ ɧɚ ɤɪɚɫɨɬɭ ɩɪɢɪɨɞɵ, 
ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ (ɤɧɢɠɧɵɟ ɢɥɥɸɫɬɪɚɰɢɢ, ɢɡɞɟɥɢɹ  ɧɚɪɨɞɧɵɯ ɩɪɨɦɵɫɥɨɜ, 
ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɛɵɬɚ, ɨɞɟɠɞɚ). 

ɋɨɡɞɚɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɭ ɞɟɬɟɣ ɫɨɡɞɚɜɚɬɶ ɤɚɤ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɟ, 
ɬɚɤ ɢ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɧɵɟ ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɢ ɜ ɪɢɫɭɧɤɚɯ, ɥɟɩɤɟ, ɚɩɩɥɢɤɚɰɢɢ. 

. ɉɪɟɞɥɚɝɚɬɶ ɞɟɬɹɦ ɩɟɪɟɞɚɜɚɬɶ ɜ ɪɢɫɭɧɤɚɯ ɤɪɚɫɨɬɭ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɯ 
ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɢ ɩɪɢɪɨɞɵ (ɝɨɥɭɛɨɟ ɧɟɛɨ ɫ ɛɟɥɵɦɢ ɨɛɥɚɤɚɦɢ; ɤɪɭɠɚɳɢɟɫɹ ɧɚ ɜɟɬɪɭ ɢ 
ɩɚɞɚɸɳɢɟ ɧɚ ɡɟɦɥɸ ɪɚɡɧɨɰɜɟɬɧɵɟ ɥɢɫɬɶɹ; ɫɧɟɠɢɧɤɢ ɢ ɬ. ɩ.). 

ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɞɟɪɠɚɬɶ ɤɚɪɚɧɞɚɲ, ɮɥɨɦɚɫɬɟɪ, ɤɢɫɬɶ, ɧɟ 
ɧɚɩɪɹɝɚɹ ɦɵɲɰ ɢ ɧɟ ɫɠɢɦɚɹ  ɫɢɥɶɧɨ ɩɚɥɶɰɵ; ɞɨɛɢɜɚɬɶɫɹ  ɫɜɨɛɨɞɧɨɝɨ  ɞɜɢɠɟɧɢɹ  ɪɭɤɢ ɫ 
ɤɚɪɚɧɞɚɲɨɦ ɢ ɤɢɫɬɶɸ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɪɢɫɨɜɚɧɢɹ. ɋɨɡɞɚɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ 
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ɋɨɡɞɚɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɭ ɞɟɬɟɣ ɫɨɡɞɚɜɚɬɶ  ɜ ɚɩɩɥɢɤɚɰɢɢ ɧɚ 
ɛɭɦɚɝɟ ɪɚɡɧɨɣ ɮɨɪɦɵ (ɤɜɚɞɪɚɬ, ɢɧɞɢɜɢɞ ɢ ɞɪ.) ɩɪɟɞɦɟɬɧɵɟ ɢ ɞɟɤɨɪɚɬɢɜɧɵɟ ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɢ 
ɢɡ ɝɟɨɦɟɬɪɢɱɟɫɤɢɯ ɮɨɪɦ  ɢ ɩɪɢɪɨɞɧɵɯ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ, ɩɨɜɬɨɪɹɹ ɢ ɱɟɪɟɞɭɹ  ɢɯ ɩɨ ɮɨɪɦɟ ɢ 
ɰɜɟɬɭ.  Ɂɚɤɪɟɩɥɹɬɶ ɡɧɚɧɢɟ  ɮɨɪɦɵ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɢ ɢɯ ɰɜɟɬɚ.  

 
  

ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɪɚɡɜɢɬɢɸ  ɢɧɬɟɪɟɫɚ ɞɟɬɟɣ ɤ ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. ȼɵɡɵɜɚɬɶ  ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɵɣ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɵɣ ɨɬɤɥɢɤ  ɧɚ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɢɟ 
ɪɢɫɨɜɚɬɶ, ɥɟɩɢɬɶ, ɜɵɪɟɡɚɬɶ ɢ ɧɚɤɥɟɢɜɚɬɶ. 

ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɪɚɡɜɢɬɢɸ  ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ, ɨɛɪɚɡɧɵɯ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ, ɜɨɨɛɪɚɠɟɧɢɸ, ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɢɯ ɱɭɜɫɬɜ, ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨ-ɬɜɨɪɱɟɫɤɢɯ 
ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ. 

ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɭɦɟɧɢɹ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɬɶ ɢ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɬɶ  
ɩɪɟɞɦɟɬɵ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɪɭɤ. 

Ɉɛɨɝɚɳɚɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɨɛ ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɦ ɢɫɤɭɫɫɬɜɟ (ɢɥɥɸɫɬɪɚɰɢɢ ɤ 
ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹɦ ɞɟɬɫɤɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ,  ɪɟɩɪɨɞɭɤɰɢɢ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɣ ɠɢɜɨɩɢɫɢ, ɧɚɪɨɞɧɨɟ 
ɞɟɤɨɪɚɬɢɜɧɨɟ ɢɫɤɭɫɫɬɜɨ, ɫɤɭɥɶɩɬɭɪɚ ɦɚɥɵɯ ɮɨɪɦ ɢ ɞɪ.) ɤɚɤ ɨɫɧɨɜɟ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɚ. 
ɋɨɡɞɚɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɭ ɞɟɬɟɣ ɜɵɞɟɥɹɬɶ ɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɫɪɟɞɫɬɜɚ 
ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜ ɪɢɫɨɜɚɧɢɢ, ɥɟɩɤɟ, ɚɩɩɥɢɤɚɰɢɢ. 

ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɭɦɟɧɢɹ ɫɨɡɞɚɜɚɬɶ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɧɵɟ 
ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹ ɜ ɪɢɫɨɜɚɧɢɢ, ɥɟɩɤɟ, ɚɩɩɥɢɤɚɰɢɢ. 

Ɂɚɤɪɟɩɥɹɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɫɨɯɪɚɧɹɬɶ ɩɪɚɜɢɥɶɧɭɸ ɩɨɡɭ ɩɪɢ ɪɢɫɨɜɚɧɢɢ: ɧɟ ɝɨɪɛɢɬɶɫɹ, ɧɟ 
ɧɚɤɥɨɧɹɬɶɫɹ ɧɢɡɤɨ ɧɚɞ ɫɬɨɥɨɦ, ɤ ɦɨɥɶɛɟɪɬɭ; ɫɢɞɟɬɶ ɫɜɨɛɨɞɧɨ, ɧɟ ɧɚɩɪɹɝɚɹɫɶ. 
Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɧɚɜɵɤɨɜ ɭ  ɞɟɬɟɣ ɛɵɬɶ ɚɤɤɭɪɚɬɧɵɦɢ: ɫɨɯɪɚɧɹɬɶ  ɫɜɨɟ ɪɚɛɨɱɟɟ ɦɟɫɬɨ ɜ 
ɩɨɪɹɞɤɟ, ɩɨ ɨɤɨɧɱɚɧɢɢ ɪɚɛɨɬɵ ɭɛɢɪɚɬɶ ɜɫɟ ɫɨ ɫɬɨɥɚ. 

ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɸ ɞɪɭɠɟɥɸɛɢɹ ɩɪɢ ɨɰɟɧɤɟ ɪɚɛɨɬ ɞɪɭɝɢɯ ɞɟɬɟɣ. 
ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɭ ɞɟɬɟɣ ɭɦɟɧɢɹ  ɪɢɫɨɜɚɬɶ  

ɨɬɞɟɥɶɧɵɟ ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɢ ɫɨɡɞɚɜɚɬɶ ɫɸɠɟɬɧɵɟ ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɢ, ɩɨɜɬɨɪɹɹ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɟ ɨɞɧɢɯ ɢ 
ɬɟɯ ɠɟ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ  (ɧɟɜɚɥɹɲɤɢ ɝɭɥɹɸɬ, ɞɟɪɟɜɶɹ  ɧɚ ɧɚɲɟɦ ɭɱɚɫɬɤɟ ɡɢɦɨɣ, ɰɵɩɥɹɬɚ 
ɝɭɥɹɸɬ ɩɨ ɬɪɚɜɤɟ) ɢ ɞɨɛɚɜɥɹɹ ɤ ɧɢɦ ɞɪɭɝɢɟ (ɫɨɥɧɵɲɤɨ, ɩɚɞɚɸɳɢɣ ɫɧɟɝ ɢ ɬ. ɞ.). 

ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɢ ɡɚɤɪɟɩɥɟɧɢɸ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɮɨɪɦɟ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ 
(ɤɪɭɝɥɚɹ, ɨɜɚɥɶɧɚɹ, ɤɜɚɞɪɚɬɧɚɹ, ɩɪɹɦɨɭɝɨɥɶɧɚɹ, ɬɪɟɭɝɨɥɶɧɚɹ), ɜɟɥɢɱɢɧɟ, ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɢɢ 
ɱɚɫɬɟɣ. 

ɉɨɦɨɝɚɬɶ ɞɟɬɹɦ ɩɪɢ ɩɟɪɟɞɚɱɟ ɫɸɠɟɬɚ ɪɚɫɩɨɥɚɝɚɬɶ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɹ ɧɚ ɜɫɟɦ ɥɢɫɬɟ ɜ 
ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟɦ  ɞɟɣɫɬɜɢɹ  ɢ ɜɤɥɸɱɟɧɧɵɦɢ ɜ ɞɟɣɫɬɜɢɟ ɨɛɴɟɤɬɚɦɢ.  
ɇɚɩɪɚɜɥɹɬɶ ɜɧɢɦɚɧɢɟ  ɞɟɬɟɣ ɧɚ ɩɟɪɟɞɚɱɭ ɫɨɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɩɨ ɜɟɥɢɱɢɧɟ: ɞɟɪɟɜɨ 
ɜɵɫɨɤɨɟ, ɤɭɫɬ ɧɢɠɟ ɞɟɪɟɜɚ, ɰɜɟɬɵ ɧɢɠɟ ɤɭɫɬɚ. 

ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɡɚɤɪɟɩɥɹɬɶ ɢ ɨɛɨɝɚɳɚɬɶ  ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɨ ɰɜɟɬɚɯ ɢ ɨɬɬɟɧɤɚɯ  
ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɯ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɢ ɨɛɴɟɤɬɨɜ ɩɪɢɪɨɞɵ. Ʉ ɭɠɟ ɢɡɜɟɫɬɧɵɦ ɰɜɟɬɚɦ ɢ ɨɬɬɟɧɤɚɦ  
ɞɨɛɚɜɢɬɶ ɧɨɜɵɟ (ɤɨɪɢɱɧɟɜɵɣ, ɨɪɚɧɠɟɜɵɣ,  ɫɜɟɬɥɨ-ɡɟɥɟɧɵɣ); ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ 
ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɬɨɦ, ɤɚɤ ɦɨɠɧɨ  ɩɨɥɭɱɢɬɶ  ɷɬɢ ɰɜɟɬɚ. ɋɨɡɞɚɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ 
ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɭ ɞɟɬɟɣ ɫɦɟɲɢɜɚɬɶ ɤɪɚɫɤɢ ɞɥɹ ɩɨɥɭɱɟɧɢɹ ɧɭɠɧɵɯ ɰɜɟɬɨɜ ɢ 
ɨɬɬɟɧɤɨɜ. 

ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɠɟɥɚɧɢɹ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɜ ɪɢɫɨɜɚɧɢɢ, ɚɩɩɥɢɤɚɰɢɢ 
ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɟ ɰɜɟɬɚ, ɨɛɪɚɳɚɬɶ ɜɧɢɦɚɧɢɟ  ɧɚ ɦɧɨɝɨɰɜɟɬɢɟ  ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɝɨ ɦɢɪɚ. 

Ɂɚɤɪɟɩɥɹɬɶ ɭɦɟɧɢɟ  ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɞɟɪɠɚɬɶ ɤɚɪɚɧɞɚɲ, ɤɢɫɬɶ, ɮɥɨɦɚɫɬɟɪ, ɰɜɟɬɧɨɣ 
ɦɟɥɨɤ; ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɢɯ ɩɪɢ ɫɨɡɞɚɧɢɢ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɹ. 

ɋɨɡɞɚɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɭ ɞɟɬɟɣ ɡɚɤɪɚɲɢɜɚɬɶ ɪɢɫɭɧɤɢ ɤɢɫɬɶɸ, 
ɤɚɪɚɧɞɚɲɨɦ, ɩɪɨɜɨɞɹ ɥɢɧɢɢ ɢ ɲɬɪɢɯɢ ɬɨɥɶɤɨ  ɜ ɨɞɧɨɦ  ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɢ (ɫɜɟɪɯɭ ɜɧɢɡ ɢɥɢ 
ɫɥɟɜɚ ɧɚɩɪɚɜɨ); ɪɢɬɦɢɱɧɨ ɧɚɧɨɫɢɬɶ ɦɚɡɤɢ, ɲɬɪɢɯɢ ɩɨ ɜɫɟɣ ɮɨɪɦɟ, ɧɟ ɜɵɯɨɞɹ ɡɚ ɩɪɟɞɟɥɵ 
ɤɨɧɬɭɪɚ; ɩɪɨɜɨɞɢɬɶ  ɲɢɪɨɤɢɟ ɥɢɧɢɢ ɜɫɟɣ ɤɢɫɬɶɸ, ɚ ɭɡɤɢɟ ɥɢɧɢɢ ɢ ɬɨɱɤɢ – ɤɨɧɰɨɦ ɜɨɪɫɚ 
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ɤɢɫɬɢ. Ɂɚɤɪɟɩɥɹɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɱɢɫɬɨ ɩɪɨɦɵɜɚɬɶ ɤɢɫɬɶ ɩɟɪɟɞ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɤɪɚɫɤɢ  ɞɪɭɝɨɝɨ 
ɰɜɟɬɚ. Ʉ ɤɨɧɰɭ ɝɨɞɚ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɭ ɞɟɬɟɣ ɭɦɟɧɢɹ ɩɨɥɭɱɚɬɶ ɫɜɟɬɥɵɟ ɢ 
ɬɟɦɧɵɟ ɨɬɬɟɧɤɢ ɰɜɟɬɚ, ɢɡɦɟɧɹɹ ɧɚɠɢɦ ɧɚ ɤɚɪɚɧɞɚɲ. 

ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɭɦɟɧɢɹ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɩɟɪɟɞɚɜɚɬɶ ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɢɟ 
ɱɚɫɬɟɣ ɩɪɢ ɪɢɫɨɜɚɧɢɢ ɫɥɨɠɧɵɯ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ (ɤɭɤɥɚ, ɡɚɣɱɢɤ  ɢ ɞɪ.) ɢ ɫɨɨɬɧɨɫɢɬɶ  ɢɯ ɩɨ 
ɜɟɥɢɱɢɧɟ. 

 ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɭɦɟɧɢɹ 
ɫɨɡɞɚɜɚɬɶ ɞɟɤɨɪɚɬɢɜɧɵɟ ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɢ ɩɨ ɦɨɬɢɜɚɦ ɞɵɦɤɨɜɫɤɢɯ, ɮɢɥɢɦɨɧɨɜɫɤɢɯ ɭɡɨɪɨɜ. 
ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɞɵɦɤɨɜɫɤɢɟ ɢ ɮɢɥɢɦɨɧɨɜɫɤɢɟ ɢɡɞɟɥɢɹ  ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɨɝɨ 
ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ ɩɪɟɤɪɚɫɧɨɝɨ ɢ ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ  ɨɛɪɚɡɰɨɜ ɞɥɹ ɫɨɡɞɚɧɢɹ ɭɡɨɪɨɜ ɜ ɫɬɢɥɟ ɷɬɢɯ 
ɪɨɫɩɢɫɟɣ (ɞɥɹ ɪɨɫɩɢɫɢ  ɦɨɝɭɬ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ ɜɵɥɟɩɥɟɧɧɵɟ ɞɟɬɶɦɢ ɢɝɪɭɲɤɢ ɢ ɫɢɥɭɷɬɵ 
ɢɝɪɭɲɟɤ, ɜɵɪɟɡɚɧɧɵɟ ɢɡ ɛɭɦɚɝɢ). 

ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɨɡɧɚɤɨɦɥɟɧɢɸ ɞɟɬɟɣ ɫ  ɢɡɞɟɥɢɹɦɢ. ɋɨɡɞɚɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ 
ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɭ ɞɟɬɟɣ ɜɵɞɟɥɹɬɶ ɷɥɟɦɟɧɬɵ   ɪɨɫɩɢɫɢ (ɛɭɬɨɧɵ, ɤɭɩɚɜɤɢ, ɪɨɡɚɧɵ, ɥɢɫɬɶɹ); 
ɜɢɞɟɬɶ ɢ ɧɚɡɵɜɚɬɶ ɰɜɟɬɚ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɦɵɟ ɜ ɪɨɫɩɢɫɢ. 

 ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɢɧɬɟɪɟɫɚ ɞɟɬɟɣ ɤ ɥɟɩɤɟ; 
ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɥɟɩɢɬɶ ɢɡ ɝɥɢɧɵ (ɢɡ ɩɥɚɫɬɢɥɢɧɚ, ɩɥɚɫɬɢɱɟɫɤɨɣ ɦɚɫɫɵ). 
Ɂɚɤɪɟɩɥɹɬɶ ɩɪɢɟɦɵ ɥɟɩɤɢ, ɨɫɜɨɟɧɧɵɟ ɜ ɩɪɟɞɵɞɭɳɢɯ  ɝɪɭɩɩɚɯ; ɫɨɡɞɚɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ 
ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɭ ɞɟɬɟɣ ɩɪɢɳɢɩɵɜɚɧɢɸ ɫ ɥɟɝɤɢɦ ɨɬɬɹɝɢɜɚɧɢɟɦ ɜɫɟɯ ɤɪɚɟɜ 
ɫɩɥɸɫɧɭɬɨɝɨ ɲɚɪɚ, ɜɵɬɹɝɢɜɚɧɢɸ ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ ɱɚɫɬɟɣ ɢɡ ɰɟɥɨɝɨ ɤɭɫɤɚ, ɩɪɢɳɢɩɵɜɚɧɢɸ 
ɦɟɥɤɢɯ  ɞɟɬɚɥɟɣ (ɭɲɤɢ ɭ ɤɨɬɟɧɤɚ, ɤɥɸɜ  ɭ ɩɬɢɱɤɢ),  ɫɝɥɚɠɢɜɚɬɶ  ɩɚɥɶɰɚɦɢ  ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɶ  
ɜɵɥɟɩɥɟɧɧɨɝɨ ɩɪɟɞɦɟɬɚ, ɮɢɝɭɪɤɢ. 

ɋɨɡɞɚɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɭ ɞɟɬɟɣ ɩɪɢɟɦɚɦ ɜɞɚɜɥɢɜɚɧɢɹ 
ɫɟɪɟɞɢɧɵ ɲɚɪɚ, ɰɢɥɢɧɞɪɚ ɞɥɹ ɩɨɥɭɱɟɧɢɹ ɩɨɥɨɣ  ɮɨɪɦɵ. ɉɨɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ ɩɪɢɟɦɚɦɢ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɫɬɟɤɢ. ɉɨɨɳɪɹɬɶ ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɟ  ɭɤɪɚɲɚɬɶ ɜɵɥɟɩɥɟɧɧɵɟ ɢɡɞɟɥɢɹ ɭɡɨɪɨɦ 
ɩɪɢ ɩɨɦɨɳɢ ɫɬɟɤɢ. 

Ɂɚɤɪɟɩɥɹɬɶ ɩɪɢɟɦɵ ɚɤɤɭɪɚɬɧɨɣ ɥɟɩɤɢ. 
 ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɸ ɢɧɬɟɪɟɫɚ ɤ ɚɩɩɥɢɤɚɰɢɢ, ɭɫɥɨɠɧɹɹ ɟɟ 

ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɢ ɪɚɫɲɢɪɹɹ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɫɨɡɞɚɧɢɹ  ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɯ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɣ. 
ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɭ ɞɟɬɟɣ  ɭɦɟɧɢɹ  ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɞɟɪɠɚɬɶ ɧɨɠɧɢɰɵ ɢ 

ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ ɢɦɢ. ɋɨɡɞɚɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɭ ɞɟɬɟɣ ɜɵɪɟɡɵɜɚɧɢɸ, 
ɧɚɱɢɧɚɹ  ɫ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɧɚɜɵɤɚ ɪɚɡɪɟɡɚɧɢɹ ɩɨ ɩɪɹɦɨɣ ɫɧɚɱɚɥɚ ɤɨɪɨɬɤɢɯ, ɚ ɡɚɬɟɦ 
ɞɥɢɧɧɵɯ  ɩɨɥɨɫ. ɋɨɡɞɚɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɭ ɞɟɬɟɣ ɫɨɫɬɚɜɥɹɬɶ ɢɡ 
ɩɨɥɨɫ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɹ ɪɚɡɧɵɯ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ (ɡɚɛɨɪ, ɫɤɚɦɟɣɤɚ, ɥɟɫɟɧɤɚ, ɞɟɪɟɜɨ, ɤɭɫɬɢɤ ɢ ɞɪ.). 
ɋɨɡɞɚɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɭ ɞɟɬɟɣ ɜɵɪɟɡɚɬɶ ɤɪɭɝɥɵɟ ɮɨɪɦɵ ɢɡ 
ɤɜɚɞɪɚɬɚ ɢ ɨɜɚɥɶɧɵɟ  ɢɡ ɩɪɹɦɨɭɝɨɥɶɧɢɤɚ ɩɭɬɟɦ ɫɤɪɭɝɥɟɧɢɹ ɭɝɥɨɜ; ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɷɬɨɬ 
ɩɪɢɟɦ ɞɥɹ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɹ ɜ ɚɩɩɥɢɤɚɰɢɢ ɨɜɨɳɟɣ, ɮɪɭɤɬɨɜ, ɹɝɨɞ, ɰɜɟɬɨɜ ɢ ɬ. ɩ. 

ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɪɚɫɲɢɪɹɬɶ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ  ɢɡɨɛɪɚɠɚɟɦɵɯ ɜ ɚɩɩɥɢɤɚɰɢɢ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ  
(ɩɬɢɰɵ,  ɠɢɜɨɬɧɵɟ,  ɰɜɟɬɵ, ɧɚɫɟɤɨɦɵɟ, ɞɨɦɚ, ɤɚɤ ɪɟɚɥɶɧɵɟ, ɬɚɤ ɢ ɜɨɨɛɪɚɠɚɟɦɵɟ) ɢɡ 
ɝɨɬɨɜɵɯ ɮɨɪɦ. ɋɨɡɞɚɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɭ  ɞɟɬɟɣ ɩɪɟɨɛɪɚɡɨɜɵɜɚɬɶ 
ɷɬɢ ɮɨɪɦɵ, ɪɚɡɪɟɡɚɹ  ɢɯ ɧɚ ɞɜɟ ɢɥɢ ɱɟɬɵɪɟ ɱɚɫɬɢ (ɤɪɭɝ – ɧɚ ɩɨɥɭɤɪɭɝɢ,  ɱɟɬɜɟɪɬɢ; 
ɤɜɚɞɪɚɬ — ɧɚ ɬɪɟɭɝɨɥɶɧɢɤɢ ɢ ɬ. ɞ.). 

Ɂɚɤɪɟɩɥɹɬɶ ɧɚɜɵɤɢ ɚɤɤɭɪɚɬɧɨɝɨ ɜɵɪɟɡɵɜɚɧɢɹ ɢ ɧɚɤɥɟɢɜɚɧɢɹ. ɉɨɨɳɪɹɬɶ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɟ 
ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɢ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɚ. 

 
  

ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɢɧɬɟɪɟɫɚ ɞɟɬɟɣ ɤ ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. Ɉɛɨɝɚɳɚɬɶ  ɫɟɧɫɨɪɧɵɣ ɨɩɵɬ, ɪɚɡɜɢɜɚɹ ɨɪɝɚɧɵ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ: ɡɪɟɧɢɟ,  ɫɥɭɯ, 
ɨɛɨɧɹɧɢɟ,  ɨɫɹɡɚɧɢɟ,  ɜɤɭɫ; ɡɚɤɪɟɩɥɹɬɶ ɡɧɚɧɢɹ ɨɛ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɮɨɪɦɚɯ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɢ 
ɨɛɴɟɤɬɨɜ ɩɪɢɪɨɞɵ. 
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Ɉɛɟɫɩɟɱɢɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ, ɫɨɡɟɪɰɚɬɶ  ɤɪɚɫɨɬɭ  
ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɝɨ ɦɢɪɚ. ȼ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɢ ɹɜɥɟɧɢɣ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ 
ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɦɵɫɥɢɬɟɥɶɧɵɯ ɨɩɟɪɚɰɢɣ: ɚɧɚɥɢɡ, ɫɪɚɜɧɟɧɢɟ,  ɭɩɨɞɨɛɥɟɧɢɟ  (ɧɚ ɱɬɨ ɩɨɯɨɠɟ), 
ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɟ ɫɯɨɞɫɬɜɚ ɢ ɪɚɡɥɢɱɢɹ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɢ ɢɯ ɱɚɫɬɟɣ, ɜɵɞɟɥɟɧɢɟ ɨɛɳɟɝɨ ɢ 
ɟɞɢɧɢɱɧɨɝɨ, ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɵɯ ɩɪɢɡɧɚɤɨɜ, ɨɛɨɛɳɟɧɢɟ.    ɋɨɡɞɚɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ 
ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɭ ɞɟɬɟɣ ɩɟɪɟɞɚɜɚɬɶ ɜ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɢ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɫɜɨɣɫɬɜɚ 
ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ(ɮɨɪɦɚ, ɜɟɥɢɱɢɧɚ,  ɰɜɟɬ), ɧɨ ɢ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɵɟ ɞɟɬɚɥɢ, ɫɨɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɢ 
ɢɯ ɱɚɫɬɟɣ ɩɨ ɜɟɥɢɱɢɧɟ,  ɜɵɫɨɬɟ, ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɢɸ ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨ ɞɪɭɝ ɞɪɭɝɚ. 
ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɧɚɛɥɸɞɚɬɶ, ɜɫɦɚɬɪɢɜɚɬɶɫɹ (ɜɫɥɭɲɢɜɚɬɶɫɹ) ɜ 
ɹɜɥɟɧɢɹ ɢ ɨɛɴɟɤɬɵ ɩɪɢɪɨɞɵ, ɡɚɦɟɱɚɬɶ ɢɯ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ (ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɤɚɤ ɢɡɦɟɧɹɸɬɫɹ ɮɨɪɦɚ ɢ 
ɰɜɟɬ ɦɟɞɥɟɧɧɨ ɩɥɵɜɭɳɢɯ ɨɛɥɚɤɨɜ, ɤɚɤ ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɨ ɪɚɫɤɪɵɜɚɟɬɫɹ ɭɬɪɨɦ  ɢ ɡɚɤɪɵɜɚɟɬɫɹ 
ɜɟɱɟɪɨɦ  ɜɟɧɱɢɤ  ɰɜɟɬɤɚ,  ɤɚɤ  ɢɡɦɟɧɹɟɬɫɹ ɨɫɜɟɳɟɧɢɟ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɧɚ ɫɨɥɧɰɟ ɢ ɜ ɬɟɧɢ). 
ɋɨɡɞɚɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɭ ɞɟɬɟɣ ɩɟɪɟɞɚɜɚɬɶ ɜ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɢ ɨɫɧɨɜɧɵɟ 
ɫɜɨɣɫɬɜɚ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ (ɮɨɪɦɚ, ɜɟɥɢɱɢɧɚ, ɰɜɟɬ), ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɵɟ ɞɟɬɚɥɢ, ɫɨɨɬɧɨɲɟɧɢɟ  
ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ  ɢ ɢɯ ɱɚɫɬɟɣ ɩɨ ɜɟɥɢɱɢɧɟ, ɜɵɫɨɬɟ, ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɢɸ ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨ ɞɪɭɝ ɞɪɭɝɚ. 
ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɧɚɛɥɸɞɚɬɶ ɹɜɥɟɧɢɹ ɩɪɢɪɨɞɵ, ɡɚɦɟɱɚɬɶ ɢɯ 
ɞɢɧɚɦɢɤɭ, ɮɨɪɦɭ ɢ ɰɜɟɬ ɦɟɞɥɟɧɧɨ ɩɥɵɜɭɳɢɯ ɨɛɥɚɤɨɜ. ɋɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɬɶ 
ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɵɟ ɧɚɜɵɤɢ ɢ ɭɦɟɧɢɹ, ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨ-
ɬɜɨɪɱɟɫɤɢɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ. ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɱɭɜɫɬɜɚ ɮɨɪɦɵ, ɰɜɟɬɚ, ɩɪɨɩɨɪɰɢɣ. 

ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɨɡɧɚɤɨɦɥɟɧɢɸ ɫ ɧɚɪɨɞɧɵɦ ɞɟɤɨɪɚɬɢɜɧɨ-ɩɪɢɤɥɚɞɧɵɦ 
ɢɫɤɭɫɫɬɜɨɦ (Ƚɨɪɨɞɟɰ, ɉɨɥɯɨɜ-Ɇɚɣɞɚɧ, Ƚɠɟɥɶ), ɪɚɫɲɢɪɹɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɧɚɪɨɞɧɵɯ 
ɢɝɪɭɲɤɚɯ (ɦɚɬɪɟɲɤɢ — ɛɨɝɨɪɨɞɫɤɚɹ; ɛɢɪɸɥɶɤɢ). ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɨɡɧɚɤɨɦɥɟɧɢɸ ɞɟɬɟɣ ɫ 
ɧɚɰɢɨɧɚɥɶɧɵɦ ɞɟɤɨɪɚɬɢɜɧɨ-ɩɪɢɤɥɚɞɧɵɦ ɢɫɤɭɫɫɬɜɨɦ (ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɪɟɝɢɨɧɚɥɶɧɵɯ 
ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ); ɫ ɞɪɭɝɢɦɢ ɜɢɞɚɦɢ ɞɟɤɨɪɚɬɢɜɧɨ-ɩɪɢɤɥɚɞɧɨɝɨ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ (ɮɚɪɮɨɪɨɜɵɟ ɢ 
ɤɟɪɚɦɢɱɟɫɤɢɟ ɢɡɞɟɥɢɹ, ɫɤɭɥɶɩɬɭɪɚ ɦɚɥɵɯ ɮɨɪɦ). ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɪɚɡɜɢɬɢɸ 
ɞɟɤɨɪɚɬɢɜɧɨɝɨ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɚ ɞɟɬɟɣ (ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɧɨɟ). 

ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɭɦɟɧɢɹ ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɵɜɚɬɶ ɫɜɨɟ ɪɚɛɨɱɟɟ ɦɟɫɬɨ, 
ɝɨɬɨɜɢɬɶ ɜɫɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɟ ɞɥɹ ɡɚɧɹɬɢɣ; ɪɚɛɨɬɚɬɶ ɚɤɤɭɪɚɬɧɨ, ɷɤɨɧɨɦɧɨ ɪɚɫɯɨɞɨɜɚɬɶ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ, ɫɨɯɪɚɧɹɬɶ ɪɚɛɨɱɟɟ ɦɟɫɬɨ ɜ ɱɢɫɬɨɬɟ, ɩɨ ɨɤɨɧɱɚɧɢɢ ɪɚɛɨɬɵ ɩɪɢɜɨɞɢɬɶ ɟɝɨ ɜ 
ɩɨɪɹɞɨɤ. 

ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɬɶ ɪɚɛɨɬɵ (ɪɢɫɭɧɤɢ, 
ɥɟɩɤɭ, ɚɩɩɥɢɤɚɰɢɢ), ɪɚɞɨɜɚɬɶɫɹ ɞɨɫɬɢɝɧɭɬɨɦɭ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɭ, ɡɚɦɟɱɚɬɶ ɢ ɜɵɞɟɥɹɬɶ 
ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɵɟ ɪɟɲɟɧɢɹ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɣ. 

 ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɩɟɪɟɞɚɜɚɬɶ ɜ 
ɪɢɫɭɧɤɟ ɨɛɪɚɡɵ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ, ɨɛɴɟɤɬɨɜ, ɩɟɪɫɨɧɚɠɟɣ ɫɤɚɡɨɤ, ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɵɯ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɣ. 
Ɉɛɪɚɳɚɬɶ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɧɚ ɨɬɥɢɱɢɹ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɩɨ ɮɨɪɦɟ, ɜɟɥɢɱɢɧɟ, ɩɪɨɩɨɪɰɢɹɦ 
ɱɚɫɬɟɣ; ɩɨɛɭɠɞɚɬɶ  ɢɯ ɩɟɪɟɞɚɜɚɬɶ ɷɬɢ ɨɬɥɢɱɢɹ ɜ ɪɢɫɭɧɤɚɯ. 

ɋɨɡɞɚɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɭ ɞɟɬɟɣ ɩɟɪɟɞɚɜɚɬɶ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ 
ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɜ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟ ɧɚ ɥɢɫɬɟ ɛɭɦɚɝɢ, ɨɛɪɚɳɚɬɶ ɜɧɢɦɚɧɢɟ  ɞɟɬɟɣ ɧɚ ɬɨ, ɱɬɨ 
ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɦɨɝɭɬ ɩɨ-ɪɚɡɧɨɦɭ ɪɚɫɩɨɥɚɝɚɬɶɫɹ ɧɚ ɩɥɨɫɤɨɫɬɢ (ɫɬɨɹɬɶ, ɥɟɠɚɬɶ, ɦɟɧɹɬɶ 
ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ: ɠɢɜɵɟ  ɫɭɳɟɫɬɜɚ ɦɨɝɭɬ ɞɜɢɝɚɬɶɫɹ, ɦɟɧɹɬɶ ɩɨɡɵ, ɞɟɪɟɜɨ ɜ ɜɟɬɪɟɧɵɣ ɞɟɧɶ – 
ɧɚɤɥɨɧɹɬɶɫɹ ɢ ɬ. ɞ.). ɋɨɡɞɚɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɭ ɞɟɬɟɣ ɩɟɪɟɞɚɜɚɬɶ 
ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɮɢɝɭɪ. 

ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɨɜɥɚɞɟɧɢɸ  ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɨɧɧɵɦɢ ɭɦɟɧɢɹɦɢ: ɪɚɫɩɨɥɚɝɚɬɶ ɩɪɟɞɦɟɬ ɧɚ 
ɥɢɫɬɟ ɫ ɭɱɟɬɨɦ ɟɝɨ ɩɪɨɩɨɪɰɢɣ (ɟɫɥɢ ɩɪɟɞɦɟɬ ɜɵɬɹɧɭɬ ɜ ɜɵɫɨɬɭ, ɪɚɫɩɨɥɚɝɚɬɶ ɟɝɨ ɧɚ ɥɢɫɬɟ 
ɩɨ ɜɟɪɬɢɤɚɥɢ; ɟɫɥɢ ɨɧ ɜɵɬɹɧɭɬ ɜ ɲɢɪɢɧɭ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɧɟ ɨɱɟɧɶ ɜɵɫɨɤɢɣ,  ɧɨ ɞɥɢɧɧɵɣ 
ɞɨɦ, ɪɚɫɩɨɥɚɝɚɬɶ ɟɝɨ ɩɨ ɝɨɪɢɡɨɧɬɚɥɢ). Ɂɚɤɪɟɩɥɹɬɶ ɫɩɨɫɨɛɵ ɢ ɩɪɢɟɦɵ ɪɢɫɨɜɚɧɢɹ 
ɪɚɡɥɢɱɧɵɦɢ ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɵɦɢ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚɦɢ (ɰɜɟɬɧɵɟ ɤɚɪɚɧɞɚɲɢ, ɝɭɚɲɶ, ɚɤɜɚɪɟɥɶ, 
ɰɜɟɬɧɵɟ ɦɟɥɤɢ, ɩɚɫɬɟɥɶ, ɫɚɧɝɢɧɚ, ɭɝɨɥɶɧɵɣ ɤɚɪɚɧɞɚɲ, ɮɥɨɦɚɫɬɟɪɵ, ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɟ 
ɤɢɫɬɢ ɢ ɬ. ɩ). ȼɵɪɚɛɚɬɵɜɚɬɶ ɧɚɜɵɤɢ ɪɢɫɨɜɚɧɢɹ ɤɨɧɬɭɪɚ ɩɪɟɞɦɟɬɚ ɩɪɨɫɬɵɦ ɤɚɪɚɧɞɚɲɨɦ ɫ 
ɥɟɝɤɢɦ ɧɚɠɢɦɨɦ ɧɚ ɧɟɝɨ, ɱɬɨɛɵ ɩɪɢ ɩɨɫɥɟɞɭɸɳɟɦ ɡɚɤɪɚɲɢɜɚɧɢɢ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɹ ɧɟ 
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ɨɫɬɚɜɚɥɨɫɶ ɠɟɫɬɤɢɯ, ɝɪɭɛɵɯ ɥɢɧɢɣ, ɩɚɱɤɚɸɳɢɯ ɪɢɫɭɧɨɤ. ɋɨɡɞɚɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ 
ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɭ ɞɟɬɟɣ ɪɢɫɨɜɚɬɶ ɚɤɜɚɪɟɥɶɸ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɟɟ ɫɩɟɰɢɮɢɤɨɣ 
(ɩɪɨɡɪɚɱɧɨɫɬɶɸ ɢ ɥɟɝɤɨɫɬɶɸ ɰɜɟɬɚ, ɩɥɚɜɧɨɫɬɶɸ ɩɟɪɟɯɨɞɚ ɨɞɧɨɝɨ ɰɜɟɬɚ ɜ ɞɪɭɝɨɣ). 

ɋɨɡɞɚɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɭ ɞɟɬɟɣ ɪɢɫɨɜɚɬɶ ɤɢɫɬɶɸ ɪɚɡɧɵɦɢ 
ɫɩɨɫɨɛɚɦɢ: ɲɢɪɨɤɢɟ  ɥɢɧɢɢ – ɜɫɟɦ ɜɨɪɫɨɦ, ɬɨɧɤɢɟ –ɤɨɧɰɨɦ ɤɢɫɬɢ; ɧɚɧɨɫɢɬɶ ɦɚɡɤɢ, 
ɩɪɢɤɥɚɞɵɜɚɹ ɤɢɫɬɶ ɜɫɟɦ ɜɨɪɫɨɦ ɤ ɛɭɦɚɝɟ, ɪɢɫɨɜɚɬɶ ɤɨɧɰɨɦ ɤɢɫɬɢ ɦɟɥɤɢɟ ɩɹɬɧɵɲɤɢ. 

Ɂɚɤɪɟɩɥɹɬɶ ɡɧɚɧɢɹ ɨɛ ɭɠɟ ɢɡɜɟɫɬɧɵɯ ɰɜɟɬɚɯ, ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ  ɨɡɧɚɤɨɦɥɟɧɢɸ ɫ 
ɧɨɜɵɦɢ ɰɜɟɬɚɦɢ (ɮɢɨɥɟɬɨɜɵɣ) ɢ ɨɬɬɟɧɤɚɦɢ  (ɝɨɥɭɛɨɣ,  ɪɨɡɨɜɵɣ,  ɬɟɦɧɨ-ɡɟɥɟɧɵɣ, 
ɫɢɪɟɧɟɜɵɣ), ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɱɭɜɫɬɜɨ  ɰɜɟɬɚ.  ɋɨɡɞɚɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɭ 
ɞɟɬɟɣ  ɫɦɟɲɢɜɚɬɶ  ɤɪɚɫɤɢ  ɞɥɹ  ɩɨɥɭɱɟɧɢɹ  ɧɨɜɵɯ ɰɜɟɬɨɜ ɢ ɨɬɬɟɧɤɨɜ (ɩɪɢ ɪɢɫɨɜɚɧɢɢ 
ɝɭɚɲɶɸ) ɢ ɜɵɫɜɟɬɥɹɬɶ ɰɜɟɬ, ɞɨɛɚɜɥɹɹ ɜ ɤɪɚɫɤɭ ɜɨɞɭ (ɩɪɢ ɪɢɫɨɜɚɧɢɢ ɚɤɜɚɪɟɥɶɸ). ɉɪɢ 
ɪɢɫɨɜɚɧɢɢ ɤɚɪɚɧɞɚɲɚɦɢ ɫɨɡɞɚɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɭ ɞɟɬɟɣ ɩɟɪɟɞɚɜɚɬɶ 
ɨɬɬɟɧɤɢ ɰɜɟɬɚ, ɪɟɝɭɥɢɪɭɹ ɧɚɠɢɦ ɧɚ ɤɚɪɚɧɞɚɲ. ȼ ɤɚɪɚɧɞɚɲɧɨɦ  ɢɫɩɨɥɧɟɧɢɢ ɞɟɬɢ ɦɨɝɭɬ, 
ɪɟɝɭɥɢɪɭɹ ɧɚɠɢɦ, ɩɟɪɟɞɚɬɶ ɞɨ ɬɪɟɯ ɨɬɬɟɧɤɨɜ ɰɜɟɬɚ. 

ɋɸɠɟɬɧɨɟ ɪɢɫɨɜɚɧɢɟ. ɋɨɡɞɚɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɭ ɞɟɬɟɣ 
ɫɨɡɞɚɜɚɬɶ ɫɸɠɟɬɧɵɟ ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɢ ɧɚ ɬɟɦɵ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ ɠɢɡɧɢ ɢ ɧɚ ɬɟɦɵ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɵɯ 
ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɣ («Ʉɨɝɨ ɜɫɬɪɟɬɢɥ Ʉɨɥɨɛɨɤ», «Ⱦɜɚ ɠɚɞɧɵɯ ɦɟɞɜɟɠɨɧɤɚ», «Ƚɞɟ ɨɛɟɞɚɥ 
ɜɨɪɨɛɟɣ?» ɢ ɞɪ.). ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɨɧɧɨɝɨ ɭɦɟɧɢɹ. 

Ɉɛɪɚɳɚɬɶ  ɜɧɢɦɚɧɢɟ  ɞɟɬɟɣ ɧɚ ɫɨɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɩɨ ɜɟɥɢɱɢɧɟ ɪɚɡɧɵɯ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɜ 
ɫɸɠɟɬɟ (ɞɨɦɚ ɛɨɥɶɲɢɟ, ɞɟɪɟɜɶɹ ɜɵɫɨɤɢɟ ɢ ɧɢɡɤɢɟ; ɥɸɞɢ ɦɟɧɶɲɟ ɞɨɦɨɜ, ɧɨ ɛɨɥɶɲɟ 
ɪɚɫɬɭɳɢɯ ɧɚ ɥɭɝɭ ɰɜɟɬɨɜ). ɋɨɡɞɚɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɭ ɞɟɬɟɣ 
ɪɚɫɩɨɥɚɝɚɬɶ  ɧɚ ɪɢɫɭɧɤɟ ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɬɚɤ, ɱɬɨɛɵ ɨɧɢ ɡɚɝɨɪɚɠɢɜɚɥɢ ɞɪɭɝ ɞɪɭɝɚ (ɪɚɫɬɭɳɢɟ 
ɩɟɪɟɞ ɞɨɦɨɦ ɞɟɪɟɜɶɹ ɢ ɱɚɫɬɢɱɧɨ ɟɝɨ ɡɚɝɨɪɚɠɢɜɚɸɳɢɟ ɢ ɬ. ɩ.). 

. ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɨɡɧɚɤɨɦɥɟɧɢɸ  ɞɟɬɟɣ ɫ 
ɢɡɞɟɥɢɹɦɢ ɧɚɪɨɞɧɵɯ ɩɪɨɦɵɫɥɨɜ, ɡɚɤɪɟɩɥɹɬɶ ɢ ɭɝɥɭɛɥɹɬɶ  ɡɧɚɧɢɹ  ɨ ɞɵɦɤɨɜɫɤɨɣ ɢ 
ɮɢɥɢɦɨɧɨɜɫɤɨɣ ɢɝɪɭɲɤɚɯ ɢ ɢɯ ɪɨɫɩɢɫɢ; ɩɪɟɞɥɚɝɚɬɶ ɫɨɡɞɚɜɚɬɶ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɹ ɩɨ ɦɨɬɢɜɚɦ 
ɧɚɪɨɞɧɨɣ ɞɟɤɨɪɚɬɢɜɧɨɣ ɪɨɫɩɢɫɢ, ɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ ɟɟ ɰɜɟɬɨɜɵɦ ɫɬɪɨɟɦ ɢ ɷɥɟɦɟɧɬɚɦɢ 
ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɢ, ɞɨɛɢɜɚɬɶɫɹ ɛɨɥɶɲɟɝɨ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɢɹ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɦɵɯ ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ. ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ 
ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɨɡɧɚɤɨɦɥɟɧɢɸ ɫ  ɪɨɫɩɢɫɶɸ, ɟɟ ɰɜɟɬɨɜɵɦ ɪɟɲɟɧɢɟɦ, ɫɩɟɰɢɮɢɤɨɣ 
ɫɨɡɞɚɧɢɹ ɞɟɤɨɪɚɬɢɜɧɵɯ ɰɜɟɬɨɜ (ɤɚɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, ɧɟ ɱɢɫɬɵɯ ɬɨɧɨɜ, ɚ ɨɬɬɟɧɤɨɜ), ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ 
ɞɥɹ ɭɤɪɚɲɟɧɢɹ ɨɠɢɜɤɢ. 

ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɨɡɧɚɤɨɦɥɟɧɢɸ  ɫ ɪɨɫɩɢɫɶɸ ɉɨɥɯɨɜ-Ɇɚɣɞɚɧɚ. ȼɤɥɸɱɚɬɶ  ɉɨɥɯɨɜ-
Ɇɚɣɞɚɧɫɤɭɸ ɪɨɫɩɢɫɶ ɜ ɬɜɨɪɱɟɫɤɭɸ ɪɚɛɨɬɭ ɞɟɬɟɣ,  ɩɨɦɨɝɚɬɶ  ɨɫɜɚɢɜɚɬɶ ɫɩɟɰɢɮɢɤɭ ɷɬɢɯ 
ɜɢɞɨɜ ɪɨɫɩɢɫɢ. Ɂɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ ɪɟɝɢɨɧɚɥɶɧɵɦ (ɦɟɫɬɧɵɦ) ɞɟɤɨɪɚɬɢɜɧɵɦ ɢɫɤɭɫɫɬɜɨɦ. 
ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɢɸ ɭɡɨɪɨɜ ɩɨ ɦɨɬɢɜɚɦ  ɉɨɥɯɨɜ-Ɇɚɣɞɚɧɫɤɨɣ, ɝɠɟɥɶɫɤɨɣ 
ɪɨɫɩɢɫɢ: ɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɵɦɢ ɷɥɟɦɟɧɬɚɦɢ (ɛɭɬɨɧɵ, ɰɜɟɬɵ, ɥɢɫɬɶɹ, ɬɪɚɜɤɚ, ɭɫɢɤɢ, 
ɡɚɜɢɬɤɢ, ɨɠɢɜɤɢ). 

ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɫɨɡɞɚɧɢɸ ɭɡɨɪɨɜ ɧɚ ɥɢɫɬɚɯ ɜ ɮɨɪɦɟ ɧɚɪɨɞɧɨɝɨ ɢɡɞɟɥɢɹ  (ɩɨɞɧɨɫ, 
ɫɨɥɨɧɤɚ, ɱɚɲɤɚ, ɪɨɡɟɬɤɚ ɢ ɞɪ.). Ⱦɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɚ ɜ ɞɟɤɨɪɚɬɢɜɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɞɟɤɨɪɚɬɢɜɧɵɟ ɬɤɚɧɢ. ɉɪɟɞɨɫɬɚɜɥɹɬɶ ɞɟɬɹɦ ɛɭɦɚɝɭ ɜ ɮɨɪɦɟ ɨɞɟɠɞɵ ɢ 
ɝɨɥɨɜɧɵɯ ɭɛɨɪɨɜ (ɤɨɤɨɲɧɢɤ, ɩɥɚɬɨɤ, ɫɜɢɬɟɪ ɢ ɞɪ.), ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɛɵɬɚ (ɫɚɥɮɟɬɤɚ, 
ɩɨɥɨɬɟɧɰɟ). ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɪɢɬɦɢɱɧɨ  ɪɚɫɩɨɥɚɝɚɬɶ  ɭɡɨɪ. ɉɪɟɞɥɚɝɚɬɶ  ɪɚɫɩɢɫɵɜɚɬɶ 
ɛɭɦɚɠɧɵɟ ɫɢɥɭɷɬɵ ɢ ɨɛɴɟɦɧɵɟ ɮɢɝɭɪɵ. 

. ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɨɡɧɚɤɨɦɥɟɧɢɸ  ɞɟɬɟɣ ɫ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɦɢ ɥɟɩɤɢ 
ɢɡ ɝɥɢɧɵ, ɩɥɚɫɬɢɥɢɧɚ ɢ ɩɥɚɫɬɢɱɟɫɤɨɣ ɦɚɫɫɵ. ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɭɦɟɧɢɹ ɥɟɩɢɬɶ ɫ 
ɧɚɬɭɪɵ ɢ ɩɨ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɸ ɡɧɚɤɨɦɵɟ ɩɪɟɞɦɟɬɵ (ɨɜɨɳɢ, ɮɪɭɤɬɵ, ɝɪɢɛɵ, ɩɨɫɭɞɚ, 
ɢɝɪɭɲɤɢ); ɩɟɪɟɞɚɜɚɬɶ ɢɯ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɵɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ. ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɥɟɩɢɬɶ ɩɨɫɭɞɭ ɢɡ 
ɰɟɥɨɝɨ ɤɭɫɤɚ ɝɥɢɧɵ ɢ ɩɥɚɫɬɢɥɢɧɚ ɥɟɧɬɨɱɧɵɦ ɫɩɨɫɨɛɨɦ. Ɂɚɤɪɟɩɥɹɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɥɟɩɢɬɶ 
ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɩɥɚɫɬɢɱɟɫɤɢɦ, ɤɨɧɫɬɪɭɤɬɢɜɧɵɦ ɢ ɤɨɦɛɢɧɢɪɨɜɚɧɧɵɦ ɫɩɨɫɨɛɚɦɢ.  
ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ  ɫɝɥɚɠɢɜɚɧɢɸ  ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ  ɮɨɪɦɵ, ɞɟɥɚɬɶ ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɭɫɬɨɣɱɢɜɵɦɢ. 
ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɩɟɪɟɞɚɜɚɧɢɸ ɜ ɥɟɩɤɟ ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɨɛɪɚɡɚ, ɥɟɩɢɬɶ ɮɢɝɭɪɵ ɱɟɥɨɜɟɤɚ 
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ɢ ɠɢɜɨɬɧɵɯ ɜ ɞɜɢɠɟɧɢɢ, ɨɛɴɟɞɢɧɹɬɶ ɧɟɛɨɥɶɲɢɟ ɝɪɭɩɩɵ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɜ ɧɟɫɥɨɠɧɵɟ 
ɫɸɠɟɬɵ (ɜ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɧɵɯ ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɹɯ): «Ʉɭɪɢɰɚ ɫ ɰɵɩɥɹɬɚɦɢ», «Ⱦɜɚ ɠɚɞɧɵɯ 
ɦɟɞɜɟɠɨɧɤɚ ɧɚɲɥɢ ɫɵɪ», «Ⱦɟɬɢ ɧɚ ɩɪɨɝɭɥɤɟ» ɢ ɞɪ. 

ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɭ ɞɟɬɟɣ ɭɦɟɧɢɹ ɥɟɩɢɬɶ ɩɨ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɸ ɝɟɪɨɟɜ 
ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɵɯ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɣ (Ɇɟɞɜɟɞɶ ɢ Ʉɨɥɨɛɨɤ, Ʌɢɫɚ ɢ Ɂɚɣɱɢɤ, Ɇɚɲɟɧɶɤɚ ɢ Ɇɟɞɜɟɞɶ 
ɢ ɬ. ɩ.). ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɚ, ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɵ. ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ 
ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɭɦɟɧɢɹ ɥɟɩɢɬɶ ɦɟɥɤɢɟ ɞɟɬɚɥɢ; ɩɨɥɶɡɭɹɫɶ ɫɬɟɤɨɣ, ɧɚɧɨɫɢɬɶ ɪɢɫɭɧɨɤ 
ɱɟɲɭɟɤ ɭ ɪɵɛɤɢ, ɨɛɨɡɧɚɱɚɬɶ ɝɥɚɡɚ, ɲɟɪɫɬɶ ɠɢɜɨɬɧɨɝɨ, ɩɟɪɵɲɤɢ ɩɬɢɰɵ, ɭɡɨɪ, ɫɤɥɚɞɤɢ ɧɚ 
ɨɞɟɠɞɟ ɥɸɞɟɣ ɢ ɬ. ɩ. 

ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɯ ɭɦɟɧɢɣ ɢ ɧɚɜɵɤɨɜ ɪɚɛɨɬɵ 
ɫ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɦɢ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚɦɢ ɞɥɹ ɥɟɩɤɢ; ɩɨɛɭɠɞɚɬɶ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɟ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ  (ɤɨɫɬɨɱɤɢ, ɡɟɪɧɵɲɤɢ,  ɛɭɫɢɧɤɢ ɢ ɬ. ɞ.). Ɂɚɤɪɟɩɥɹɬɶ ɧɚɜɵɤɢ ɚɤɤɭɪɚɬɧɨɣ 
ɥɟɩɤɢ. Ɂɚɤɪɟɩɥɹɬɶ ɧɚɜɵɤ ɬɳɚɬɟɥɶɧɨ ɦɵɬɶ ɪɭɤɢ ɩɨ ɨɤɨɧɱɚɧɢɢ  ɥɟɩɤɢ. Ⱦɟɤɨɪɚɬɢɜɧɚɹ 
ɥɟɩɤɚ. ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɨɡɧɚɤɨɦɥɟɧɢɸ ɞɟɬɟɣ ɫ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɦɢ ɞɟɤɨɪɚɬɢɜɧɨɣ 
ɥɟɩɤɢ. ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɢɧɬɟɪɟɫɚ ɢ ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤ 
ɩɪɟɞɦɟɬɚɦ ɧɚɪɨɞɧɨɝɨ ɞɟɤɨɪɚɬɢɜɧɨ-ɩɪɢɤɥɚɞɧɨɝɨ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ. ɥɟɩɢɬɶ ɩɬɢɰ, ɠɢɜɨɬɧɵɯ, 
ɥɸɞɟɣ ɩɨ ɬɢɩɭ ɧɚɪɨɞɧɵɯ ɢɝɪɭɲɟɤ (ɞɵɦɤɨɜɫɤɨɣ, ɮɢɥɢɦɨɧɨɜɫɤɨɣ, ɤɚɪɝɨɩɨɥɶɫɤɨɣ ɢ ɞɪ.). 

ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɭɦɟɧɢɹ ɭɤɪɚɲɚɬɶ ɭɡɨɪɚɦɢ ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɞɟɤɨɪɚɬɢɜɧɨɝɨ 
ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ, ɪɚɫɩɢɫɵɜɚɬɶ ɢɡɞɟɥɢɹ  ɝɭɚɲɶɸ, ɭɤɪɚɲɚɬɶ ɢɯ ɧɚɥɟɩɚɦɢ ɢ ɭɝɥɭɛɥɟɧɧɵɦ 
ɪɟɥɶɟɮɨɦ, ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɫɬɟɤɭ; ɨɛɦɚɤɢɜɚɬɶ ɩɚɥɶɰɵ ɜ ɜɨɞɭ, ɱɬɨɛɵ ɫɝɥɚɞɢɬɶ ɧɟɪɨɜɧɨɫɬɢ  
ɜɵɥɟɩɥɟɧɧɨɝɨ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɹ, ɤɨɝɞɚ ɷɬɨ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɞɥɹ ɩɟɪɟɞɚɱɢ ɨɛɪɚɡɚ. 

 Ɂɚɤɪɟɩɥɹɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɫɨɡɞɚɜɚɬɶ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɹ (ɪɚɡɪɟɡɚɬɶ ɛɭɦɚɝɭ 
ɧɚ ɤɨɪɨɬɤɢɟ ɢ ɞɥɢɧɧɵɟ ɩɨɥɨɫɤɢ; ɜɵɪɟɡɚɬɶ ɤɪɭɝɢ ɢɡ ɤɜɚɞɪɚɬɨɜ, ɨɜɚɥɵ ɢɡ 
ɩɪɹɦɨɭɝɨɥɶɧɢɤɨɜ, ɩɪɟɨɛɪɚɡɨɜɵɜɚɬɶ ɨɞɧɢ ɝɟɨɦɟɬɪɢɱɟɫɤɢɟ ɮɢɝɭɪɵ ɜ ɞɪɭɝɢɟ: ɤɜɚɞɪɚɬ –ɜ 
ɞɜɚ-ɱɟɬɵɪɟ ɬɪɟɭɝɨɥɶɧɢɤɚ, ɩɪɹɦɨɭɝɨɥɶɧɢɤ – ɜ ɩɨɥɨɫɤɢ, ɤɜɚɞɪɚɬɵ ɢɥɢ ɦɚɥɟɧɶɤɢɟ 
ɩɪɹɦɨɭɝɨɥɶɧɢɤɢ), ɫɨɡɞɚɜɚɬɶ ɢɡ ɷɬɢɯ ɮɢɝɭɪ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɹ ɪɚɡɧɵɯ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɢɥɢ 
ɞɟɤɨɪɚɬɢɜɧɵɟ ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɢ.  ɋɨɡɞɚɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɭ ɞɟɬɟɣ 
ɜɵɪɟɡɚɬɶ ɨɞɢɧɚɤɨɜɵɟ ɮɢɝɭɪɵ ɢɥɢ ɢɯ ɞɟɬɚɥɢ ɢɡ ɛɭɦɚɝɢ, ɫɥɨɠɟɧɧɨɣ ɝɚɪɦɨɲɤɨɣ, ɚ 
ɫɢɦɦɟɬɪɢɱɧɵɟ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɹ – ɢɡ ɛɭɦɚɝɢ, ɫɥɨɠɟɧɧɨɣ ɩɨɩɨɥɚɦ (ɫɬɚɤɚɧ, ɜɚɡɚ, ɰɜɟɬɨɤ ɢ 
ɞɪ.). ɋ ɰɟɥɶɸ ɫɨɡɞɚɧɢɹ ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɚ ɫɨɡɞɚɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɩɪɢɟɦɚ 
ɨɛɪɵɜɚɧɢɹ. 

ɉɨɛɭɠɞɚɬɶ ɫɨɡɞɚɜɚɬɶ ɩɪɟɞɦɟɬɧɵɟ ɢ ɫɸɠɟɬɧɵɟ ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɢ, ɞɨɩɨɥɧɹɬɶ ɢɯ 
ɞɟɬɚɥɹɦɢ, ɨɛɨɝɚɳɚɸɳɢɦɢ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɹ. Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɚɤɤɭɪɚɬɧɨɟ ɢ ɛɟɪɟɠɧɨɟ 
ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚɦ. 

. ɋɨɡɞɚɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɹ ɭɦɟɧɢɹ 
ɪɚɛɨɬɚɬɶ ɫ ɛɭɦɚɝɨɣ: ɫɝɢɛɚɬɶ  ɥɢɫɬ ɜɱɟɬɜɟɪɨ ɜ ɪɚɡɧɵɯ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹɯ; ɪɚɛɨɬɚɬɶ ɩɨ ɝɨɬɨɜɨɣ 
ɜɵɤɪɨɣɤɟ (ɲɚɩɨɱɤɚ,  ɥɨɞɨɱɤɚ, ɞɨɦɢɤ, ɤɨɲɟɥɟɤ). 

Ɂɚɤɪɟɩɥɹɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɫɨɡɞɚɜɚɬɶ ɢɡ ɛɭɦɚɝɢ ɨɛɴɟɦɧɵɟ ɮɢɝɭɪɵ: ɞɟɥɢɬɶ ɤɜɚɞɪɚɬɧɵɣ ɥɢɫɬ 
ɧɚ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɪɚɜɧɵɯ ɱɚɫɬɟɣ, ɫɝɥɚɠɢɜɚɬɶ ɫɝɢɛɵ, ɧɚɞɪɟɡɚɬɶ ɩɨ ɫɝɢɛɚɦ (ɞɨɦɢɤ, ɤɨɪɡɢɧɤɚ,  
ɤɭɛɢɤ). Ɂɚɤɪɟɩɥɹɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɞɟɥɚɬɶ ɢɝɪɭɲɤɢ, ɫɭɜɟɧɢɪɵ ɢɡ ɩɪɢɪɨɞɧɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ 
(ɲɢɲɤɢ, ɜɟɬɤɢ, ɹɝɨɞɵ) ɢ ɞɪɭɝɢɯ  ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ (ɤɚɬɭɲɤɢ, ɩɪɨɜɨɥɨɤɚ ɜ ɰɜɟɬɧɨɣ ɨɛɦɨɬɤɟ, 
ɩɭɫɬɵɟ ɤɨɪɨɛɤɢ ɢ ɞɪ.), ɩɪɨɱɧɨ ɫɨɟɞɢɧɹɹ ɱɚɫɬɢ. 

ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɭɦɟɧɢɹ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɫɨɡɞɚɜɚɬɶ ɢɝɪɭɲɤɢ ɞɥɹ 
ɫɸɠɟɬɧɨ – ɪɨɥɟɜɵɯ ɢɝɪ (ɮɥɚɠɤɢ, ɫɭɦɨɱɤɢ, ɲɚɩɨɱɤɢ, ɫɚɥɮɟɬɤɢ ɢ ɞɪ.); ɫɭɜɟɧɢɪɵ  ɞɥɹ 
ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ (ɡɚɤɨɧɧɵɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɟɣ), ɫɨɬɪɭɞɧɢɤɨɜ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɫɚɞɚ, ɟɥɨɱɧɵɟ ɭɤɪɚɲɟɧɢɹ. 
ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɩɪɢɜɥɟɱɟɧɢɸ ɞɟɬɟɣ ɤ ɢɡɝɨɬɨɜɥɟɧɢɸ ɩɨɫɨɛɢɣ  ɞɥɹ  ɡɚɧɹɬɢɣ ɢ 
ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ (ɤɨɪɨɛɤɢ, ɫɱɟɬɧɵɣ ɦɚɬɟɪɢɚɥ), ɪɟɦɨɧɬɭ ɤɧɢɝ, ɧɚɫɬɨɥɶɧɨ-
ɩɟɱɚɬɧɵɯ ɢɝɪ. ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɡɚɤɪɟɩɥɟɧɢɸ ɭɦɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɷɤɨɧɨɦɧɨ ɢ ɪɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨ 
ɪɚɫɯɨɞɨɜɚɬɶ ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ. 
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Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɭ ɞɟɬɟɣ ɭɫɬɨɣɱɢɜɵɣ ɢɧɬɟɪɟɫ ɤ ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 
Ɉɛɨɝɚɳɚɬɶ ɫɟɧɫɨɪɧɵɣ ɨɩɵɬ, ɜɤɥɸɱɚɬɶ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫ ɨɡɧɚɤɨɦɥɟɧɢɹ ɫ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ ɞɜɢɠɟɧɢɹ 
ɪɭɤ ɩɨ ɩɪɟɞɦɟɬɭ. ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɨɛɪɚɡɧɨɟ ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɨɟ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɟ, ɨɛɪɚɡɧɵɟ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ, ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɢɟ ɫɭɠɞɟɧɢɹ; ɭɱɢɬɶ ɚɪɝɭɦɟɧɬɢɪɨɜɚɧɧɨ ɢ 
ɪɚɡɜɟɪɧɭɬɨ ɨɰɟɧɢɜɚɬɶ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɹ, ɫɨɡɞɚɧɧɵɟ ɤɚɤ ɫɚɦɢɦ ɪɟɛɟɧɤɨɦ, ɬɚɤ ɢ ɟɝɨ 
ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ, ɨɛɪɚɳɚɹ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɧɚ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɞɨɛɪɨɠɟɥɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɢ 
ɭɜɚɠɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤ ɪɚɛɨɬɚɦ ɬɨɜɚɪɢɳɟɣ. 

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦ ɢ ɹɜɥɟɧɢɹɦ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɝɨ 
ɦɢɪɚ, ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹɦ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ,  ɤ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨ-ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 
ȼɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ; ɚɤɬɢɜɧɨ ɢ ɬɜɨɪɱɟɫɤɢ ɩɪɢɦɟɧɹɬɶ ɪɚɧɟɟ ɭɫɜɨɟɧɧɵɟ 
ɫɩɨɫɨɛɵ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɹ ɜ ɪɢɫɨɜɚɧɢɢ, ɥɟɩɤɟ ɢ ɚɩɩɥɢɤɚɰɢɢ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɹ ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɵɟ 
ɫɪɟɞɫɬɜɚ. 

ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɞɟɬɟɣ ɪɢɫɨɜɚɬɶ ɫ ɧɚɬɭɪɵ; ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɚɧɚɥɢɬɢɱɟɫɤɢɟ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ, 
ɭɦɟɧɢɟ ɫɪɚɜɧɢɜɚɬɶ ɩɪɟɞɦɟɬɵ  ɦɟɠɞɭ ɫɨɛɨɣ, ɜɵɞɟɥɹɬɶ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɤɚɠɞɨɝɨ ɩɪɟɞɦɟɬɚ; 
ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɢɡɨɛɪɚɠɚɬɶ ɩɪɟɞɦɟɬɵ, ɩɟɪɟɞɚɜɚɹ ɢɯ ɮɨɪɦɭ, ɜɟɥɢɱɢɧɭ, 
ɫɬɪɨɟɧɢɟ, ɩɪɨɩɨɪɰɢɢ, ɰɜɟɬ, ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɸ. ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɧɨɟ 
ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɨ. ȼɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɟ ɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ ɫɨɝɥɚɫɨɜɚɧɧɨ, ɞɨɝɨɜɚɪɢɜɚɬɶɫɹ ɨ ɬɨɦ, 
ɤɬɨ ɤɚɤɭɸ ɱɚɫɬɶ ɪɚɛɨɬɵ ɛɭɞɟɬ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ, ɤɚɤ ɨɬɞɟɥɶɧɵɟ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɹ ɛɭɞɭɬ 
ɨɛɴɟɞɢɧɹɬɶɫɹ ɜ ɨɛɳɭɸ ɤɚɪɬɢɧɭ. 

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɡɚɦɟɱɚɬɶ ɧɟɞɨɫɬɚɬɤɢ ɫɜɨɢɯ ɪɚɛɨɬ ɢ ɢɫɩɪɚɜɥɹɬɶ ɢɯ; ɜɧɨɫɢɬɶ 
ɞɨɩɨɥɧɟɧɢɹ ɞɥɹ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɛɨɥɶɲɟɣ ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɫɨɡɞɚɜɚɟɦɨɝɨ ɨɛɪɚɡɚ. 

 ɋɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɢɡɨɛɪɚɠɚɬɶ ɩɪɟɞɦɟɬɵ  ɩɨ 
ɩɚɦɹɬɢ ɢ ɫ ɧɚɬɭɪɵ; ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɧɚɛɥɸɞɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɡɚɦɟɱɚɬɶ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɵɟ 
ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɢ ɩɟɪɟɞɚɜɚɬɶ ɢɯ ɫɪɟɞɫɬɜɚɦɢ ɪɢɫɭɧɤɚ (ɮɨɪɦɚ, ɩɪɨɩɨɪɰɢɢ, 
ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɧɚ ɥɢɫɬɟ ɛɭɦɚɝɢ). 

ɋɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɬɶ ɬɟɯɧɢɤɭ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɹ. ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɫɜɨɛɨɞɭ ɢ 
ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ ɬɨɱɧɨɫɬɶ ɞɜɢɠɟɧɢɣ ɪɭɤɢ ɩɨɞ ɤɨɧɬɪɨɥɟɦ ɡɪɟɧɢɹ, ɢɯ ɩɥɚɜɧɨɫɬɶ, 
ɪɢɬɦɢɱɧɨɫɬɶ. Ɋɚɫɲɢɪɹɬɶ ɧɚɛɨɪ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɞɟɬɢ ɦɨɝɭɬ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɜ 
ɪɢɫɨɜɚɧɢɢ (ɝɭɚɲɶ, ɚɤɜɚɪɟɥɶ, ɫɭɯɚɹ ɢ ɠɢɪɧɚɹ ɩɚɫɬɟɥɶ, ɫɚɧɝɢɧɚ, ɭɝɨɥɶɧɵɣ ɤɚɪɚɧɞɚɲ, 
ɝɟɥɟɜɚɹ ɪɭɱɤɚ ɢ ɞɪ.). ɉɪɟɞɥɚɝɚɬɶ ɫɨɟɞɢɧɹɬɶ ɜ ɨɞɧɨɦ ɪɢɫɭɧɤɟ ɪɚɡɧɵɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ ɞɥɹ 
ɫɨɡɞɚɧɢɹ ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɚ. ɋɨɡɞɚɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɭ ɞɟɬɟɣ 
ɧɨɜɵɦ ɫɩɨɫɨɛɚɦ ɪɚɛɨɬɵ ɫ ɭɠɟ ɡɧɚɤɨɦɵɦɢ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚɦɢ (ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɪɢɫɨɜɚɬɶ ɚɤɜɚɪɟɥɶɸ 
ɩɨ ɫɵɪɨɦɭ ɫɥɨɸ); ɪɚɡɧɵɦ ɫɩɨɫɨɛɚɦ ɫɨɡɞɚɧɢɹ ɮɨɧɚ ɞɥɹ ɢɡɨɛɪɚɠɚɟɦɨɣ ɤɚɪɬɢɧɵ: ɩɪɢ 
ɪɢɫɨɜɚɧɢɢ ɚɤɜɚɪɟɥɶɸ  ɢ ɝɭɚɲɶɸ — ɞɨ ɫɨɡɞɚɧɢɹ  ɨɫɧɨɜɧɨɝɨ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɹ; ɩɪɢ ɪɢɫɨɜɚɧɢɢ 
ɩɚɫɬɟɥɶɸ ɢ ɰɜɟɬɧɵɦɢ ɤɚɪɚɧɞɚɲɚɦɢ ɮɨɧ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧ ɤɚɤ ɜ ɧɚɱɚɥɟ, ɬɚɤ ɢ ɩɨ 
ɡɚɜɟɪɲɟɧɢɢ ɨɫɧɨɜɧɨɝɨ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɹ. 

ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɫɜɨɛɨɞɧɨ ɜɥɚɞɟɬɶ  ɤɚɪɚɧɞɚɲɨɦ ɩɪɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ 
ɥɢɧɟɣɧɨɝɨ ɪɢɫɭɧɤɚ, ɫɨɡɞɚɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɭ ɞɟɬɟɣ ɩɥɚɜɧɵɦ 
ɩɨɜɨɪɨɬɚɦ ɪɭɤɢ ɩɪɢ ɪɢɫɨɜɚɧɢɢ ɨɤɪɭɝɥɵɯ ɥɢɧɢɣ, ɡɚɜɢɬɤɨɜ ɜ ɪɚɡɧɨɦ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɢ (ɨɬ 
ɜɟɬɨɱɤɢ ɢ ɨɬ ɤɨɧɰɚ ɡɚɜɢɬɤɚ ɤ ɜɟɬɨɱɤɟ, ɜɟɪɬɢɤɚɥɶɧɨ ɢ ɝɨɪɢɡɨɧɬɚɥɶɧɨ), ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɬɶ 
ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɜɫɟɣ ɪɭɤɨɣ ɩɪɢ ɪɢɫɨɜɚɧɢɢ ɞɥɢɧɧɵɯ ɥɢɧɢɣ, ɤɪɭɩɧɵɯ ɮɨɪɦ, ɨɞɧɢɦɢ ɩɚɥɶɰɚɦɢ 
— ɩɪɢ ɪɢɫɨɜɚɧɢɢ ɧɟɛɨɥɶɲɢɯ ɮɨɪɦ ɢ ɦɟɥɤɢɯ ɞɟɬɚɥɟɣ, ɤɨɪɨɬɤɢɯ ɥɢɧɢɣ, ɲɬɪɢɯɨɜ, ɬɪɚɜɤɢ 
(ɯɨɯɥɨɦɚ), ɨɠɢɜɨɤ (ɝɨɪɨɞɟɰ) ɢ ɞɪ. 

 ɋɨɡɞɚɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɭ ɞɟɬɟɣ ɜɢɞɟɬɶ ɤɪɚɫɨɬɭ ɫɨɡɞɚɧɧɨɝɨ 
ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɹ ɢ ɜ ɩɟɪɟɞɚɱɟ ɮɨɪɦɵ, ɩɥɚɜɧɨɫɬɢ, ɫɥɢɬɧɨɫɬɢ ɥɢɧɢɣ ɢɥɢ ɢɯ ɬɨɧɤɨɫɬɢ, 
ɢɡɹɳɧɨɫɬɢ, ɪɢɬɦɢɱɧɨɫɬɢ ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɥɢɧɢɣ ɢ ɩɹɬɟɧ, ɪɚɜɧɨɦɟɪɧɨɫɬɢ ɡɚɤɪɚɲɢɜɚɧɢɹ 
ɪɢɫɭɧɤɚ; ɱɭɜɫɬɜɨɜɚɬɶ ɩɥɚɜɧɵɟ ɩɟɪɟɯɨɞɵ ɨɬɬɟɧɤɨɜ ɰɜɟɬɚ, ɩɨɥɭɱɢɜɲɢɟɫɹ ɩɪɢ 
ɪɚɜɧɨɦɟɪɧɨɦ ɡɚɤɪɚɲɢɜɚɧɢɢ ɢ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɚɧɢɢ ɧɚɠɢɦɚ ɧɚ ɤɚɪɚɧɞɚɲ. 

Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɨ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɢɢ ɰɜɟɬɨɜ ɢ ɨɬɬɟɧɤɨɜ, ɨɩɢɪɚɹɫɶ ɧɚ ɪɟɚɥɶɧɭɸ 
ɨɤɪɚɫɤɭ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ, ɞɟɤɨɪɚɬɢɜɧɭɸ ɪɨɫɩɢɫɶ, ɫɤɚɡɨɱɧɵɟ ɫɸɠɟɬɵ; ɭɱɢɬɶ ɫɨɡɞɚɜɚɬɶ ɰɜɟɬɚ ɢ 
ɨɬɬɟɧɤɢ. ɉɨɫɬɟɩɟɧɧɨ ɩɨɞɜɨɞɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɤ ɨɛɨɡɧɚɱɟɧɢɸ  ɰɜɟɬɨɜ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɜɤɥɸɱɚɸɳɢɯ  
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ɞɜɚ ɨɬɬɟɧɤɚ (ɠɟɥɬɨ-ɡɟɥɟɧɵɣ, ɫɟɪɨ-ɝɨɥɭɛɨɣ) ɢɥɢ ɭɩɨɞɨɛɥɟɧɧɵɯ ɩɪɢɪɨɞɧɵɦ  (ɦɚɥɢɧɨɜɵɣ, 
ɩɟɪɫɢɤɨɜɵɣ ɢ ɬ. ɩ.). Ɉɛɪɚɳɚɬɶ  ɢɯ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɧɚ ɢɡɦɟɧɱɢɜɨɫɬɶ ɰɜɟɬɚ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ 
(ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ  ɪɨɫɬɚ  ɩɨɦɢɞɨɪɵ ɡɟɥɟɧɵɟ, ɚ ɫɨɡɪɟɜɲɢɟ - ɤɪɚɫɧɵɟ). ɋɨɡɞɚɬɶ 
ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɭ ɞɟɬɟɣ ɡɚɦɟɱɚɬɶ ɢɡɦɟɧɟɧɢɟ ɰɜɟɬɚ ɜ ɩɪɢɪɨɞɟ ɜ ɫɜɹɡɢ 
ɫ ɢɡɦɟɧɟɧɢɟɦ ɩɨɝɨɞɵ (ɧɟɛɨ ɝɨɥɭɛɨɟ ɜ ɫɨɥɧɟɱɧɵɣ ɞɟɧɶ ɢ ɫɟɪɨɟ ɜ ɩɚɫɦɭɪɧɵɣ). Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ 
ɰɜɟɬɨɜɨɟ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɟ ɜ ɰɟɥɹɯ ɨɛɨɝɚɳɟɧɢɹ ɤɨɥɨɪɢɫɬɢɱɟɫɤɨɣ ɝɚɦɦɵ ɪɢɫɭɧɤɚ. 

ɋɨɡɞɚɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɭ ɞɟɬɟɣ ɪɚɡɥɢɱɚɬɶ ɨɬɬɟɧɤɢ ɰɜɟɬɨɜ ɢ 
ɩɟɪɟɞɚɜɚɬɶ ɢɯ ɜ ɪɢɫɭɧɤɟ, ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɟ, ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ  ɧɚɛɥɸɞɚɬɶ ɢ ɫɪɚɜɧɢɜɚɬɶ  
ɰɜɟɬɚ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɯ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ, ɹɜɥɟɧɢɣ (ɧɟɠɧɨ-ɡɟɥɟɧɵɟ ɬɨɥɶɤɨ  ɱɬɨ  ɩɨɹɜɢɜɲɢɟɫɹ 
ɥɢɫɬɨɱɤɢ, ɛɥɟɞɧɨ-ɡɟɥɟɧɵɟ ɫɬɟɛɥɢ ɨɞɭɜɚɧɱɢɤɨɜ ɢ ɢɯ ɬɟɦɧɨ-ɡɟɥɟɧɵɟ ɥɢɫɬɶɹ ɢ ɬ. ɩ.). 

. ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɫɨɡɞɚɜɚɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɭ 
ɞɟɬɟɣ ɪɚɡɦɟɳɚɬɶ  ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɹ ɧɚ ɥɢɫɬɟ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɢɯ ɪɟɚɥɶɧɵɦ ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɢɟɦ 
(ɛɥɢɠɟ ɢɥɢ ɞɚɥɶɲɟ ɨɬ ɪɢɫɭɸɳɟɝɨ; ɛɥɢɠɟ ɤ ɧɢɠɧɟɦɭ ɤɪɚɸ ɥɢɫɬɚ — ɩɟɪɟɞɧɢɣ ɩɥɚɧ ɢɥɢ 
ɞɚɥɶɲɟ ɨɬ ɧɟɝɨ — ɡɚɞɧɢɣ ɩɥɚɧ); ɩɟɪɟɞɚɜɚɬɶ ɪɚɡɥɢɱɢɹ ɜ ɜɟɥɢɱɢɧɟ ɢɡɨɛɪɚɠɚɟɦɵɯ 
ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ (ɞɟɪɟɜɨ ɜɵɫɨɤɨɟ, ɰɜɟɬɨɤ ɧɢɠɟ ɞɟɪɟɜɚ; ɜɨɪɨɛɵɲɟɤ ɦɚɥɟɧɶɤɢɣ, ɜɨɪɨɧɚ  
ɛɨɥɶɲɚɹ ɢ ɬ. ɩ.). Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ  ɫɬɪɨɢɬɶ ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɸ ɪɢɫɭɧɤɚ; ɩɟɪɟɞɚɜɚɬɶ 
ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɥɸɞɟɣ ɢ ɠɢɜɨɬɧɵɯ, ɪɚɫɬɟɧɢɣ, ɫɤɥɨɧɹɸɳɢɯɫɹ ɨɬ  ɜɟɬɪɚ.  ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ 
ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɩɟɪɟɞɚɜɚɬɶ ɜ ɪɢɫɭɧɤɚɯ ɤɚɤ ɫɸɠɟɬɵ ɧɚɪɨɞɧɵɯ ɫɤɚɡɨɤ, ɬɚɤ ɢ 
ɚɜɬɨɪɫɤɢɯ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɣ (ɫɬɢɯɨɬɜɨɪɟɧɢɣ, ɫɤɚɡɨɤ, ɪɚɫɫɤɚɡɨɜ); ɩɪɨɹɜɥɹɬɶ 
ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɜ ɜɵɛɨɪɟ ɬɟɦɵ, ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɨɧɧɨɝɨ ɢ ɰɜɟɬɨɜɨɝɨ ɪɟɲɟɧɢɹ. 

. ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ  ɞɟɤɨɪɚɬɢɜɧɨɟ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɨ ɞɟɬɟɣ; 
ɭɦɟɧɢɟ ɫɨɡɞɚɜɚɬɶ ɭɡɨɪɵ ɩɨ ɦɨɬɢɜɚɦ ɧɚɪɨɞɧɵɯ ɪɨɫɩɢɫɟɣ, ɭɠɟ ɡɧɚɤɨɦɵɯ ɞɟɬɹɦ ɢ ɧɨɜɵɯ 
(ɝɨɪɨɞɟɰɤɚɹ, ɝɠɟɥɶɫɤɚɹ, ɯɨɯɥɨɦɫɤɚɹ, ɠɨɫɬɨɜɫɤɚɹ, ɦɟɡɟɧɫɤɚɹ  ɪɨɫɩɢɫɶ  ɢ ɞɪ.). ɋɨɡɞɚɬɶ 
ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɭ ɞɟɬɟɣ ɜɵɞɟɥɹɬɶ ɢ ɩɟɪɟɞɚɜɚɬɶ  ɰɜɟɬɨɜɭɸ ɝɚɦɦɭ 
ɧɚɪɨɞɧɨɝɨ ɞɟɤɨɪɚɬɢɜɧɨɝɨ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɝɨ ɜɢɞɚ. Ɂɚɤɪɟɩɥɹɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɫɨɡɞɚɜɚɬɶ  
ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɢ ɧɚ ɥɢɫɬɚɯ ɛɭɦɚɝɢ ɪɚɡɧɨɣ  ɮɨɪɦɵ, ɫɢɥɭɷɬɚɯ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɢ ɢɝɪɭɲɟɤ; 
ɪɚɫɩɢɫɵɜɚɬɶ ɜɵɥɟɩɥɟɧɧɵɟ ɞɟɬɶɦɢ ɢɝɪɭɲɤɢ. 

Ɂɚɤɪɟɩɥɹɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɩɪɢ ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɢɢ ɞɟɤɨɪɚɬɢɜɧɨɣ ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɢ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɬɨɝɨ ɢɥɢ 
ɢɧɨɝɨ ɜɢɞɚ ɧɚɪɨɞɧɨɝɨ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɵɟ ɞɥɹ ɧɟɝɨ ɷɥɟɦɟɧɬɵ ɭɡɨɪɚ ɢ 
ɰɜɟɬɨɜɭɸ ɝɚɦɦɭ. 

 Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɨ ɞɟɬɟɣ; ɫɨɡɞɚɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɭ 
ɞɟɬɟɣ ɫɜɨɛɨɞɧɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɞɥɹ ɫɨɡɞɚɧɢɹ ɨɛɪɚɡɨɜ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ, ɨɛɴɟɤɬɨɜ ɩɪɢɪɨɞɵ, 
ɫɤɚɡɨɱɧɵɯ ɩɟɪɫɨɧɚɠɟɣ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɟ ɩɪɢɟɦɵ,  ɭɫɜɨɟɧɧɵɟ ɪɚɧɟɟ; ɩɪɨɞɨɥɠɚɬɶ  
ɩɟɪɟɞɚɜɚɬɶ ɮɨɪɦɭ ɨɫɧɨɜɧɨɣ ɱɚɫɬɢ ɢ ɞɪɭɝɢɯ ɱɚɫɬɟɣ, ɢɯ ɩɪɨɩɨɪɰɢɢ, ɩɨɡɭ, ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɵɟ 
ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɢɡɨɛɪɚɠɚɟɦɵɯ ɨɛɴɟɤɬɨɜ; ɨɛɪɚɛɚɬɵɜɚɬɶ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɶ ɮɨɪɦɵ ɞɜɢɠɟɧɢɹɦɢ 
ɩɚɥɶɰɟɜ ɢ ɫɬɟɤɨɣ. 

ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɩɟɪɟɞɚɜɚɬɶ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɵɟ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɢ 
ɠɢɜɨɬɧɵɯ, ɫɨɡɞɚɜɚɬɶ ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɵɟ ɨɛɪɚɡɵ (ɩɬɢɱɤɚ ɩɨɞɧɹɥɚ ɤɪɵɥɵɲɤɢ, ɩɪɢɝɨɬɨɜɢɥɚɫɶ 
ɥɟɬɟɬɶ; ɤɨɡɥɢɤ ɫɤɚɱɟɬ, ɞɟɜɨɱɤɚ ɬɚɧɰɭɟɬ; ɞɟɬɢ ɞɟɥɚɸɬ ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɭ - ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɧɚɹ 
ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɹ). ɋɨɡɞɚɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɭ ɞɟɬɟɣ ɫɨɡɞɚɜɚɬɶ  
ɫɤɭɥɶɩɬɭɪɧɵɟ ɝɪɭɩɩɵ ɢɡ ɞɜɭɯ-ɬɪɟɯ  ɮɢɝɭɪ, ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɱɭɜɫɬɜɨ ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɢ, ɭɦɟɧɢɟ 
ɩɟɪɟɞɚɜɚɬɶ ɩɪɨɩɨɪɰɢɢ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ, ɢɯ ɫɨɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɩɨ ɜɟɥɢɱɢɧɟ, ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɩɨɡ, 
ɞɜɢɠɟɧɢɣ, ɞɟɬɚɥɟɣ.  

. ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɧɚɜɵɤɢ ɞɟɤɨɪɚɬɢɜɧɨɣ ɥɟɩɤɢ; 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɪɚɡɧɵɟ ɫɩɨɫɨɛɵ ɥɟɩɤɢ (ɧɚɥɟɩ, ɭɝɥɭɛɥɟɧɧɵɣ ɪɟɥɶɟɮ), ɩɪɢɦɟɧɹɬɶ ɫɬɟɤɭ. 
ɋɨɡɞɚɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɭ ɞɟɬɟɣ ɥɟɩɤɟ ɢɡ ɝɥɢɧɵ ɪɚɫɩɢɫɵɜɚɬɶ 
ɩɥɚɫɬɢɧɭ, ɫɨɡɞɚɜɚɬɶ ɭɡɨɪ ɫɬɟɤɨɣ; ɫɨɡɞɚɜɚɬɶ ɢɡ ɝɥɢɧɵ, ɪɚɡɧɨɰɜɟɬɧɨɝɨ ɩɥɚɫɬɢɥɢɧɚ 
ɩɪɟɞɦɟɬɧɵɟ  ɢ ɫɸɠɟɬɧɵɟ, ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɟ ɢ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɧɵɟ ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɢ. 

 ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɫɨɡɞɚɜɚɬɶ  ɩɪɟɞɦɟɬɧɵɟ  ɢ ɫɸɠɟɬɧɵɟ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɹ ɫ 
ɧɚɬɭɪɵ ɢ ɩɨ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɸ: ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɱɭɜɫɬɜɨ ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɢ (ɭɱɢɬɶ  ɤɪɚɫɢɜɨ  
ɪɚɫɩɨɥɚɝɚɬɶ  ɮɢɝɭɪɵ  ɧɚ ɥɢɫɬɟ ɛɭɦɚɝɢ ɮɨɪɦɚɬɚ, ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɟɝɨ ɩɪɨɩɨɪɰɢɹɦ 
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ɢɡɨɛɪɚɠɚɟɦɵɯ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ). Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɫɨɫɬɚɜɥɹɬɶ ɭɡɨɪɵ ɢ ɞɟɤɨɪɚɬɢɜɧɵɟ 
ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɢ ɢɡ ɝɟɨɦɟɬɪɢɱɟɫɤɢɯ ɢ ɪɚɫɬɢɬɟɥɶɧɵɯ ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ ɧɚ ɥɢɫɬɚɯ ɛɭɦɚɝɢ ɪɚɡɧɨɣ 
ɮɨɪɦɵ; ɢɡɨɛɪɚɠɚɬɶ ɩɬɢɰ, ɠɢɜɨɬɧɵɯ ɩɨ ɡɚɦɵɫɥɭ ɞɟɬɟɣ ɢ ɩɨ ɦɨɬɢɜɚɦ ɧɚɪɨɞɧɨɝɨ 
ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ. Ɂɚɤɪɟɩɥɹɬɶ ɩɪɢɟɦɵ  ɜɵɪɟɡɚɧɢɹ ɫɢɦɦɟɬɪɢɱɧɵɯ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɢɡ ɛɭɦɚɝɢ, 
ɫɥɨɠɟɧɧɨɣ  ɜɞɜɨɟ; ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ  ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɢɥɢ ɢɯ ɱɚɫɬɟɣ ɢɡ ɛɭɦɚɝɢ, ɫɥɨɠɟɧɧɨɣ 
ɝɚɪɦɨɲɤɨɣ. ɉɪɢ ɫɨɡɞɚɧɢɢ ɨɛɪɚɡɨɜ ɩɨɨɳɪɹɬɶ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɟ ɪɚɡɧɵɯ ɩɪɢɟɦɨɜ ɜɵɪɟɡɚɧɢɹ, 
ɨɛɪɵɜɚɧɢɹ ɛɭɦɚɝɢ, ɧɚɤɥɟɢɜɚɧɢɹ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɣ (ɧɚɦɚɡɵɜɚɹ ɢɯ ɤɥɟɟɦ ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ ɢɥɢ 
ɱɚɫɬɢɱɧɨ, ɫɨɡɞɚɜɚɹ  ɢɥɥɸɡɢɸ ɩɟɪɟɞɚɱɢ ɨɛɴɟɦɚ); ɭɱɢɬɶ ɦɨɡɚɢɱɧɨɦɭ ɫɩɨɫɨɛɭ 
ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɹ ɫ ɩɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɵɦ  ɥɟɝɤɢɦ ɨɛɨɡɧɚɱɟɧɢɟɦ ɤɚɪɚɧɞɚɲɨɦ ɮɨɪɦɵ ɱɚɫɬɟɣ ɢ 
ɞɟɬɚɥɟɣ  ɤɚɪɬɢɧɤɢ. ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɱɭɜɫɬɜɨ ɰɜɟɬɚ, ɤɨɥɨɪɢɬɚ, ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɢ. 
ɉɨɨɳɪɹɬɶ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɚ. 

 Ɂɚɤɪɟɩɥɹɬɶ ɭɦɟɧɢɟ 
ɫɤɥɚɞɵɜɚɬɶ ɛɭɦɚɝɭ ɩɪɹɦɨɭɝɨɥɶɧɨɣ, ɤɜɚɞɪɚɬɧɨɣ, ɤɪɭɝɥɨɣ ɮɨɪɦɵ ɜ ɪɚɡɧɵɯ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹɯ 
(ɩɢɥɨɬɤɚ); ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɪɚɡɧɭɸ ɩɨ ɮɚɤɬɭɪɟ ɛɭɦɚɝɭ, ɞɟɥɚɬɶ ɪɚɡɦɟɬɤɭ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ 
ɲɚɛɥɨɧɚ; ɫɨɡɞɚɜɚɬɶ ɢɝɪɭɲɤɢ-ɡɚɛɚɜɵ (ɦɢɲɤɚ - ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɢɤ, ɤɥɸɸɳɢɣ ɩɟɬɭɲɨɤ ɢ ɞɪ.). 

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɫɨɡɞɚɜɚɬɶ ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɢɡ ɩɨɥɨɫɨɤ ɰɜɟɬɧɨɣ ɛɭɦɚɝɢ (ɤɨɜɪɢɤ, 
ɞɨɪɨɠɤɚ, ɡɚɤɥɚɞɤɚ), ɩɨɞɛɢɪɚɬɶ  ɰɜɟɬɚ ɢ ɢɯ ɨɬɬɟɧɤɢ  ɩɪɢ ɢɡɝɨɬɨɜɥɟɧɢɢ ɢɝɪɭɲɟɤ, 
ɫɭɜɟɧɢɪɨɜ, ɞɟɬɚɥɟɣ ɤɨɫɬɸɦɨɜ ɢ ɭɤɪɚɲɟɧɢɣ  ɤ ɩɪɚɡɞɧɢɤɚɦ. Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɨɛɪɚɡɟɰ. ɋɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɫɨɡɞɚɜɚɬɶ ɨɛɴɟɦɧɵɟ ɢɝɪɭɲɤɢ ɜ 
ɬɟɯɧɢɤɟ ɨɪɢɝɚɦɢ. 

 Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɜɞɟɜɚɬɶ ɧɢɬɤɭ ɜ 
ɢɝɨɥɤɭ, ɡɚɜɹɡɵɜɚɬɶ ɭɡɟɥɨɤ; ɩɪɢɲɢɜɚɬɶ ɩɭɝɨɜɢɰɭ, ɜɟɲɚɥɤɭ; ɲɢɬɶ ɩɪɨɫɬɟɣɲɢɟ ɢɡɞɟɥɢɹ 
(ɦɟɲɨɱɟɤ  ɞɥɹ ɫɟɦɹɧ, ɮɚɪɬɭɱɟɤ  ɞɥɹ ɤɭɤɨɥ, ɢɝɨɥɶɧɢɰɚ) ɲɜɨɦ «ɜɩɟɪɟɞ ɢɝɨɥɤɭ». 
Ɂɚɤɪɟɩɥɹɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɞɟɥɚɬɶ ɚɩɩɥɢɤɚɰɢɸ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɹ ɤɭɫɨɱɤɢ ɬɤɚɧɢ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɨɣ 
ɮɚɤɬɭɪɵ (ɲɟɥɤ ɞɥɹ ɛɚɛɨɱɤɢ, ɛɚɣɤɚ ɞɥɹ ɡɚɣɱɢɤɚ  ɢ ɬ. ɞ.), ɧɚɧɨɫɢɬɶ  ɤɨɧɬɭɪ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ 
ɦɟɥɤɚ ɢ ɜɵɪɟɡɚɬɶ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɡɚɞɭɦɚɧɧɵɦ ɫɸɠɟɬɨɦ.  

 Ɂɚɤɪɟɩɥɹɬɶ ɭɦɟɧɢɟ 
ɫɨɡɞɚɜɚɬɶ ɮɢɝɭɪɵ ɥɸɞɟɣ, ɠɢɜɨɬɧɵɯ,  ɩɬɢɰ ɢɡ ɠɟɥɭɞɟɣ, ɲɢɲɟɤ, ɤɨɫɬɨɱɟɤ, ɬɪɚɜɵ, ɜɟɬɨɤ, 
ɤɨɪɧɟɣ ɢ ɞɪɭɝɢɯ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ,  ɩɟɪɟɞɚɜɚɬɶ ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɨɛɪɚɡɚ, ɫɨɡɞɚɜɚɬɶ ɨɛɳɢɟ 
ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɢ («Ʌɟɫɧɚɹ ɩɨɥɹɧɚ», «ɋɤɚɡɨɱɧɵɟ ɝɟɪɨɢ»). Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɮɚɧɬɚɡɢɸ,  ɜɨɨɛɪɚɠɟɧɢɟ. 

Ɂɚɤɪɟɩɥɹɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɚɤɤɭɪɚɬɧɨ ɢ ɷɤɨɧɨɦɧɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ. 
 

-  
  

ȼ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɢɝɪɵ ɫ ɧɚɫɬɨɥɶɧɵɦ ɢ ɧɚɩɨɥɶɧɵɦ ɫɬɪɨɢɬɟɥɶɧɵɦ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɦ 
ɩɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɫɨɡɞɚɜɚɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɨɡɧɚɤɨɦɥɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɫ ɞɟɬɚɥɹɦɢ (ɤɭɛɢɤ, ɤɢɪɩɢɱɢɤ, 
ɬɪɟɯɝɪɚɧɧɚɹ ɩɪɢɡɦɚ,  ɩɥɚɫɬɢɧɚ, ɰɢɥɢɧɞɪ), ɫ ɜɚɪɢɚɧɬɚɦɢ ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɫɬɪɨɢɬɟɥɶɧɵɯ 
ɮɨɪɦ ɧɚ ɩɥɨɫɤɨɫɬɢ. ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɫɨɡɞɚɜɚɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɭ ɞɟɬɟɣ 
ɫɨɨɪɭɠɚɬɶ ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɵɟ ɩɨɫɬɪɨɣɤɢ ɩɨ ɨɛɪɚɡɰɭ, ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɬɶ ɠɟɥɚɧɢɟ ɫɬɪɨɢɬɶ ɱɬɨ-ɬɨ 
ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ. ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɩɨɧɢɦɚɧɢɸ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɵɯ ɫɨɨɬɧɨɲɟɧɢɣ, 
ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɦɢ ɫɸɠɟɬɧɵɦɢ ɢɝɪɭɲɤɚɦɢ, ɫɨɪɚɡɦɟɪɧɵɦɢ ɦɚɫɲɬɚɛɚɦ 
ɩɨɫɬɪɨɟɤ (ɦɚɥɟɧɶɤɢɟ ɦɚɲɢɧɤɢ  ɞɥɹ  ɦɚɥɟɧɶɤɢɯ ɝɚɪɚɠɟɣ ɢ ɬ. ɩ.). ɉɨ ɨɤɨɧɱɚɧɢɢ ɢɝɪɵ 
ɩɪɢɭɱɚɬɶ ɭɛɢɪɚɬɶ ɜɫɟ ɧɚ ɦɟɫɬɨ. 

ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɨɡɧɚɤɨɦɥɟɧɢɸ ɞɟɬɟɣ ɫ ɩɪɨɫɬɟɣɲɢɦɢ ɩɥɚɫɬɦɚɫɫɨɜɵɦɢ 
ɤɨɧɫɬɪɭɤɬɨɪɚɦɢ. ɋɨɡɞɚɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɭ ɞɟɬɟɣ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨ ɫɨ 
ɜɡɪɨɫɥɵɦ ɤɨɧɫɬɪɭɢɪɨɜɚɬɶ ɛɚɲɟɧɤɢ, ɞɨɦɢɤɢ, ɦɚɲɢɧɵ. ɉɨɞɞɟɪɠɢɜɚɬɶ ɠɟɥɚɧɢɟ ɞɟɬɟɣ 
ɫɬɪɨɢɬɶ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ. ȼ ɥɟɬɧɟɟ ɜɪɟɦɹ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɫɬɪɨɢɬɟɥɶɧɵɦ ɢɝɪɚɦ ɫ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɩɪɢɪɨɞɧɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ (ɩɟɫɨɤ, ɜɨɞɚ, ɠɟɥɭɞɢ, ɤɚɦɟɲɤɢ ɢ ɬ. ɩ.). 
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ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɟ ɩɨɫɬɪɨɣɤɢ ɢ ɤɨɧɫɬɪɭɤɰɢɢ ( ɞɨɦɚ, ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɟ ɢɝɪɨɜɨɟ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ ɢ 
ɬ.ɩ.). 

ɋɨɡɞɚɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɭ ɞɟɬɟɣ ɜɵɞɟɥɹɬɶ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɱɚɫɬɢ ɢ 
ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɵɟ ɞɟɬɚɥɢ ɤɨɧɫɬɪɭɤɰɢɣ. ɉɨɨɳɪɹɬɶ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɨ, 
ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɭ, ɞɪɭɠɟɥɸɛɢɟ. ɉɨɦɨɝɚɬɶ ɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɫɞɟɥɚɧɧɵɟ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɟɦ ɩɨɞɟɥɤɢ ɢ 
ɩɨɫɬɪɨɣɤɢ; ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɚɧɚɥɢɡɚ ɧɚɯɨɞɢɬɶ ɤɨɧɫɬɪɭɤɬɢɜɧɵɟ ɪɟɲɟɧɢɹ ɢ ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɬɶ 
ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɣ ɩɨɫɬɪɨɣɤɢ. 

ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ  ɨɡɧɚɤɨɦɥɟɧɢɸ ɫ ɧɨɜɵɦɢ ɞɟɬɚɥɹɦɢ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɦɢ ɩɨ ɮɨɪɦɟ ɢ 
ɜɟɥɢɱɢɧɟ ɩɥɚɫɬɢɧɚɦɢ, ɛɪɭɫɤɚɦɢ, ɰɢɥɢɧɞɪɚɦɢ, ɤɨɧɭɫɚɦɢ ɢ ɞɪ; ɡɚɦɟɧɹɬɶ ɨɞɧɢ ɞɟɬɚɥɢ 
ɞɪɭɝɢɦɢ. ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɭɦɟɧɢɹ ɫɨɡɞɚɜɚɬɶ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɩɨ ɜɟɥɢɱɢɧɟ ɢ 
ɤɨɧɫɬɪɭɤɰɢɢ ɩɨɫɬɪɨɣɤɢ ɨɞɧɨɝɨ ɢ ɬɨɝɨ ɠɟ ɨɛɴɟɤɬɚ. ɋɨɡɞɚɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ 
ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɭ ɞɟɬɟɣ ɫɬɪɨɢɬɶ ɩɨ ɪɢɫɭɧɤɭ, ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɩɨɞɛɢɪɚɬɶ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɣ 
ɫɬɪɨɢɬɟɥɶɧɵɣ ɦɚɬɟɪɢɚɥ. ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɭɦɟɧɢɹ ɪɚɛɨɬɚɬɶ 
ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɧɨ, ɨɛɴɟɞɢɧɹɬɶ ɫɜɨɢ ɩɨɞɟɥɤɢ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɢ ɫ ɨɛɳɢɦ ɡɚɦɵɫɥɨɦ, 
ɞɨɝɨɜɚɪɢɜɚɬɶɫɹ, ɤɬɨ ɤɚɤɭɸ ɱɚɫɬɶ ɪɚɛɨɬɵ ɛɭɞɟɬ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ. 

 
  

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɢɧɬɟɪɟɫ ɤ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɦ ɡɞɚɧɢɹɦ ɢ ɫɨɨɪɭɠɟɧɢɹɦ (ɠɢɥɵɟ ɞɨɦɚ, 
ɬɟɚɬɪɵ ɢ ɞɪ.). ɉɨɨɳɪɹɬɶ ɠɟɥɚɧɢɟ ɩɟɪɟɞɚɜɚɬɶ ɢɯ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɜ ɤɨɧɫɬɪɭɤɬɢɜɧɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɭɦɟɧɢɹ ɜɢɞɟɬɶ ɤɨɧɫɬɪɭɤɰɢɸ ɨɛɴɟɤɬɚ ɢ 
ɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɟɟ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɱɚɫɬɢ, ɢɯ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɟ. ɉɪɟɞɥɚɝɚɬɶ ɞɟɬɹɦ 
ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɧɚɯɨɞɢɬɶ ɨɬɞɟɥɶɧɵɟ ɤɨɧɫɬɪɭɤɬɢɜɧɵɟ ɪɟɲɟɧɢɹ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɚɧɚɥɢɡɚ 
ɫɭɳɟɫɬɜɭɸɳɢɯ ɫɨɨɪɭɠɟɧɢɣ. 

Ɂɚɤɪɟɩɥɹɬɶ ɧɚɜɵɤɢ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ: ɭɦɟɧɢɟ ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɹɬɶ ɨɛɹɡɚɧɧɨɫɬɢ, 
ɪɚɛɨɬɚɬɶ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɨɛɳɢɦ ɡɚɦɵɫɥɨɦ, ɧɟ ɦɟɲɚɹ ɞɪɭɝ ɞɪɭɝɭ. 

 ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ 
ɭɦɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɫɨɨɪɭɠɚɬɶ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɤɨɧɫɬɪɭɤɰɢɢ ɨɞɧɨɝɨ ɢ ɬɨɝɨ ɠɟ ɨɛɴɟɤɬɚ ɜ 
ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɢɯ ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɟɦ (ɦɨɫɬ ɞɥɹ ɩɟɲɟɯɨɞɨɜ, ɦɨɫɬ ɞɥɹ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɚ).Ɉɩɪɟɞɟɥɹɬɶ, 
ɤɚɤɢɟ ɞɟɬɚɥɢ ɛɨɥɟɟ ɜɫɟɝɨ ɩɨɞɯɨɞɹɬ ɞɥɹ ɩɨɫɬɪɨɣɤɢ, ɤɚɤɢɯ ɰɟɥɟɫɨɨɛɪɚɡɧɟɟ 
ɫɤɨɦɛɢɧɢɪɨɜɚɬɶ; ɩɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɬɶ ɩɪɨɰɟɫɫ ɜɨɡɜɟɞɟɧɢɹ 
ɩɨɫɬɪɨɣɤɢ. ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɭɦɟɧɢɹ ɫɨɨɪɭɠɚɬɶ ɩɨɫɬɪɨɣɤɢ, 
ɨɛɴɟɞɢɧɟɧɧɵɟ ɨɛɳɟɣ ɬɟɦɨɣ (ɭɥɢɰɚ, ɦɚɲɢɧɵ, ɞɨɦɚ). 

 ɉɨɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɦɢ 
ɩɥɚɫɬɦɚɫɫɨɜɵɦɢ ɤɨɧɫɬɪɭɤɬɨɪɚɦɢ. ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɭɦɟɧɢɹ ɫɨɡɞɚɜɚɬɶ 
ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɦɨɞɟɥɢ  (ɡɞɚɧɢɹ, ɫɚɦɨɥɟɬɵ, ɩɨɟɡɞɚ ɢ ɬ.ɞ.) ɩɨ ɪɢɫɭɧɤɭ, ɩɨ ɫɥɨɜɟɫɧɨɣ 
ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɢ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɹ, ɩɨ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɦɭ ɡɚɦɵɫɥɭ. 

ɉɨɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɫ ɞɟɪɟɜɹɧɧɵɦ ɤɨɧɫɬɪɭɤɬɨɪɨɦ, ɞɟɬɚɥɢ ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɤɪɟɩɹɬɫɹ 
ɲɬɢɮɬɚɦɢ. ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɭɦɟɧɢɹ ɫɨɡɞɚɜɚɬɶ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɤɨɧɫɬɪɭɤɰɢɢ 
(ɦɟɛɟɥɶ, ɦɚɲɢɧɵ) ɩɨ ɪɢɫɭɧɤɭ ɢ ɩɨ ɫɥɨɜɟɫɧɨɣ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɢ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɹ. ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ 
ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɭɦɟɧɢɹ ɫɨɡɞɚɜɚɬɶ ɤɨɧɫɬɪɭɤɰɢɢ, ɨɛɴɟɞɢɧɟɧɧɵɟ ɨɛɳɟɣ ɬɟɦɨɣ (ɞɟɬɫɤɚɹ 
ɩɥɨɳɚɞɤɚ, ɫɬɨɹɧɤɚ ɦɚɲɢɧ ɢ ɞɪ.). ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɭɦɟɧɢɹ ɪɚɡɛɢɪɚɬɶ 
ɤɨɧɫɬɪɭɤɰɢɢ ɩɪɢ ɩɨɦɨɳɢ ɫɤɨɛɵ ɢ ɤɢɹɧɤɢ (ɜ ɩɥɚɫɬɦɚɫɫɨɜɵɯ ɤɨɧɫɬɪɭɤɬɨɪɚɯ). 

 
 

  2  3  
ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɸ ɢɧɬɟɪɟɫɚ ɤ ɦɭɡɵɤɟ, ɠɟɥɚɧɢɟ ɫɥɭɲɚɬɶ ɦɭɡɵɤɭ, 

ɩɨɞɩɟɜɚɬɶ, ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɩɪɨɫɬɟɣɲɢɟ ɬɚɧɰɟɜɚɥɶɧɵɟ ɞɜɢɠɟɧɢɹ. 
. Ɉɛɟɫɩɟɱɢɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ  ɞɟɬɟɣ ɜɧɢɦɚɬɟɥɶɧɨ ɫɥɭɲɚɬɶ ɫɩɨɤɨɣɧɵɟ ɢ 

ɛɨɞɪɵɟ ɩɟɫɧɢ, ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɟ ɩɶɟɫɵ ɪɚɡɧɨɝɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ, ɩɨɧɢɦɚɬɶ, ɨ ɱɟɦ (ɨ ɤɨɦ) ɩɨɟɬɫɹ, ɢ 
ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨ ɪɟɚɝɢɪɨɜɚɬɶ ɧɚ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ. 
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ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɸ ɪɚɡɥɢɱɚɬɶ ɡɜɭɤɢ ɩɨ ɜɵɫɨɬɟ (ɜɵɫɨɤɨɟ ɢ ɧɢɡɤɨɟ ɡɜɭɱɚɧɢɟ 
ɤɨɥɨɤɨɥɶɱɢɤɚ, ɦɟɬɚɥɥɨɮɨɧɚ). 

 ȼɵɡɵɜɚɬɶ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɞɟɬɟɣ ɩɪɢ ɩɨɞɩɟɜɚɧɢɢ ɢ ɩɟɧɢɢ. Ɉɛɟɫɩɟɱɢɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ 
ɞɥɹ  ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɭɦɟɧɢɹ ɩɨɞɩɟɜɚɬɶ ɮɪɚɡɵ ɜ ɩɟɫɧɟ (ɫɨɜɦɟɫɬɧɨ ɫ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɦ 
ɪɚɛɨɬɧɢɤɨɦ). ɉɨɫɬɟɩɟɧɧɨ ɩɪɢɭɱɚɬɶ ɤ ɫɨɥɶɧɨɦɭ ɩɟɧɢɸ. 

-  ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɪɚɡɜɢɬɢɸ 
ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɨɛɪɚɡɧɨɫɬɢ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ ɦɭɡɵɤɢ ɱɟɪɟɡ ɞɜɢɠɟɧɢɹ. ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ 
ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɜɨɫɩɪɢɧɢɦɚɬɶ ɢ ɜɨɫɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɶ ɞɜɢɠɟɧɢɹ, ɩɨɤɚɡɵɜɚɟɦɵɟ 
ɜɡɪɨɫɥɵɦ (ɯɥɨɩɚɬɶ, ɩɪɢɬɨɩɵɜɚɬɶ ɧɨɝɨɣ, ɩɨɥɭɩɪɢɫɟɞɚɬɶ, ɫɨɜɟɪɲɚɬɶ ɩɨɜɨɪɨɬɵ ɤɢɫɬɟɣ ɪɭɤ 
ɢ ɬ.ɞ.). ɋɨɡɞɚɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɭ ɞɟɬɟɣ ɧɚɱɢɧɚɬɶ ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɫ 
ɧɚɱɚɥɨɦ ɦɭɡɵɤɢ ɡɚɤɚɧɱɢɜɚɬɶ ɫ ɟɟ ɨɤɨɧɱɚɧɢɟɦ; ɩɟɪɟɞɚɜɚɬɶ ɨɛɪɚɡɵ(ɩɬɢɱɤɚ ɥɟɬɚɟɬ, ɡɚɣɤɚ 
ɩɪɵɝɚɟɬ, ɦɢɲɤɚ ɤɨɫɨɥɚɩɵɣ ɢɞɟɬ).ɋɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɯɨɞɢɬɶ ɢ  ɛɟɝɚɬɶ (ɧɚ ɧɨɫɤɚɯ, 
ɬɢɯɨ; ɜɵɫɨɤɨ ɢ ɧɢɡɤɨ ɩɨɞɧɢɦɚɹ ɧɨɝɢ; ɩɪɹɦɵɦ ɝɚɥɨɩɨɦ), ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɩɥɹɫɨɜɵɟ ɞɜɢɠɟɧɢɹ 
ɜ ɤɪɭɝɭ, ɜɪɚɫɫɵɩɧɭɸ, ɦɟɧɹɬɶ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɫ ɢɡɦɟɧɟɧɢɟɦ ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ ɦɭɡɵɤɢ ɢɥɢ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ 
ɩɟɫɧɢ. 

 
     

ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɸ ɭ ɞɟɬɟɣ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɨɬɡɵɜɱɢɜɨɫɬɢ ɧɚ ɦɭɡɵɤɭ. 
ɋɨɡɞɚɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ  ɨɡɧɚɤɨɦɥɟɧɢɹ ɫ ɬɪɟɦɹ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɦɢ ɠɚɧɪɚɦɢ ɩɟɫɧɟɣ, ɬɚɧɰɟɦ, 
ɦɚɪɲɟɦ. ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨɣ ɩɚɦɹɬɢ. ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ 
ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɭɦɟɧɢɹ ɭɡɧɚɜɚɬɶ ɡɧɚɤɨɦɵɟ ɩɟɫɧɢ, ɩɶɟɫɵ; ɱɭɜɫɬɜɨɜɚɬɶ ɯɚɪɚɤɬɟɪ 
ɦɭɡɵɤɢ(ɜɟɫɟɥɵɣ, ɛɨɞɪɵɣ, ɫɩɨɤɨɣɧɵɣ), ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨ ɧɚ ɧɟɟ ɪɟɚɝɢɪɨɜɚɬɶ. 

 ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɫɥɭɲɚɧɢɸ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨɝɨ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹ ɞɨ ɤɨɧɰɚ, 
ɩɨɧɢɦɚɧɢɸ ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ ɦɭɡɵɤɢ, ɭɡɧɚɜɚɧɢɸ ɢ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɸ, ɫɤɨɥɶɤɨ ɱɚɫɬɟɣ ɜ 
ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɢ. ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɪɚɡɥɢɱɚɬɶ ɡɜɭɤɢ ɩɨ ɜɵɫɨɬɟ ɜ 
ɩɪɟɞɟɥɚɯ  ɨɤɬɚɜɵ – ɫɟɩɬɢɦɵ, ɡɚɦɟɱɚɬɶ ɢɡɦɟɧɟɧɢɟ ɜ ɫɢɥɟ ɡɜɭɱɚɧɢɹ ɦɟɥɨɞɢɢ (ɝɪɨɦɤɨ, 
ɬɢɯɨ). 

ɋɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɪɚɡɥɢɱɚɬɶ ɡɜɭɱɚɧɢɟ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɯ ɢɝɪɭɲɟɤ, ɞɟɬɫɤɢɯ 
ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɯ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɨɜ (ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɣ ɦɨɥɨɬɨɱɟɤ, ɩɨɝɪɟɦɭɲɤɚ, ɛɚɪɚɛɚɧ, ɛɭɛɟɧ, 
ɦɟɬɚɥɥɨɮɨɧ ɢ ɞɪ.). 

 ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɩɟɜɱɟɫɤɢɯ ɧɚɜɵɤɨɜ: ɩɟɬɶ ɛɟɡ ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɹ ɜ 
ɞɢɚɩɚɡɨɧɟ ɪɟ(ɦɢ)-ɥɹ(ɫɢ),ɜ ɨɞɧɨɦ ɬɟɦɩɟ ɫɨ ɜɫɟɦɢ, ɱɢɫɬɨ ɢ ɹɫɧɨ ɩɪɨɢɡɧɨɫɢɬɶ ɫɥɨɜɚ, 
ɩɟɪɟɞɚɜɚɬɶ ɯɚɪɚɤɬɟɪ ɩɟɫɧɢ (ɜɟɫɟɥɨ, ɩɪɨɬɹɠɧɨ, ɥɚɫɤɨɜɨ, ɧɚɩɟɜɧɨ). 

  ɋɨɡɞɚɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɭ ɞɟɬɟɣ 
ɞɨɩɟɜɚɬɶ ɦɟɥɨɞɢɢ ɤɨɥɵɛɟɥɶɧɵɯ ɩɟɫɟɧ ɧɚ ɫɥɨɝ «ɛɚɸ-ɛɚɸ» ɢ ɜɟɫɟɥɵɯ ɦɟɥɨɞɢɣ ɧɚ ɫɥɨɝ 
«ɥɹ-ɥɹ». ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɧɚɜɵɤɨɜ ɫɨɱɢɧɢɬɟɥɶɫɬɜɚ ɜɟɫɟɥɵɯ ɢ ɝɪɭɫɬɧɵɯ 
ɦɟɥɨɞɢɣ ɩɨ ɨɛɪɚɡɰɭ. 

-   ɋɨɡɞɚɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ 
ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɭ ɞɟɬɟɣ ɞɜɢɝɚɬɶɫɹ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɞɜɭɯɱɚɫɬɧɨɣ ɮɨɪɦɨɣ ɦɭɡɵɤɢ ɢ ɫɢɥɨɣ 
ɟɟ ɡɜɭɱɚɧɢɹ (ɝɪɨɦɤɨ, ɬɢɯɨ); ɪɟɚɝɢɪɨɜɚɬɶ ɧɚ ɧɚɱɚɥɨ ɡɜɭɱɚɧɢɹ ɦɭɡɵɤɢ ɟɟ ɨɤɨɧɱɚɧɢɟ. 
ɋɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɬɶ ɧɚɜɵɤɢ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɞɜɢɠɟɧɢɣ (ɯɨɞɶɛɚ ɢ ɛɟɝ). ɋɨɡɞɚɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ 
ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɭ ɞɟɬɟɣ ɦɚɪɲɢɪɨɜɚɬɶ ɜɦɟɫɬɟ ɫɨ ɜɫɟɦɢ, ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨ, ɛɟɝɚɬɶ 
ɥɟɝɤɨ, ɜ ɭɦɟɪɟɧɧɨɦ ɢ ɛɵɫɬɪɨɦ ɬɟɦɩɟ ɩɨɞ ɦɭɡɵɤɭ. ɍɥɭɱɲɚɬɶ ɤɚɱɟɫɬɜɨ ɢɫɩɨɥɧɟɧɢɹ 
ɬɚɧɰɟɜɚɥɶɧɵɯ ɞɜɢɠɟɧɢɣ: ɩɪɢɬɨɩɵɜɚɬɶ ɩɨɩɟɪɟɦɟɧɧɨ ɞɜɭɦɹ ɧɨɝɚɦɢ ɢ ɨɞɧɨɣ ɧɨɝɨɣ. 
ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɭɦɟɧɢɹ ɤɪɭɠɢɬɶɫɹ ɜ ɩɚɪɚɯ, ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɩɪɹɦɨɣ  ɝɚɥɨɩ, 
ɞɜɢɝɚɬɶɫɹ ɩɨɞ ɦɭɡɵɤɭ ɪɢɬɦɢɱɧɨ ɢ ɫɨɝɥɚɫɧɨ ɬɟɦɩɭ ɢ ɯɚɪɚɤɬɟɪɭ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨɝɨ 
ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹ ɫ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ, ɢɝɪɭɲɤɚɦɢ ɢ ɛɟɡ ɧɢɯ. 

ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɧɚɜɵɤɨɜ ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɣ ɢ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɩɟɪɟɞɚɱɢ 
ɢɝɪɨɜɵɯ ɢ ɫɤɚɡɨɱɧɵɯ ɨɛɪɚɡɨɜ: ɢɞɟɬ ɦɟɞɜɟɞɶ, ɤɪɚɞɟɬɫɹ ɤɨɲɤɚ, ɛɟɝɚɸɬ ɦɵɲɚɬɚ, ɫɤɚɱɟɬ 
ɡɚɣɤɚ, ɯɨɞɢɬ ɩɟɬɭɲɨɤ, ɤɥɸɸɬ ɡɟɪɧɵɲɤɢ ɰɵɩɥɹɬɚ, ɥɟɬɚɸɬ ɩɬɢɱɤɢ ɢ ɬ.ɞ. 
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- ɋɬɢɦɭɥɢɪɨɜɚɬɶ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɟ 
ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɬɚɧɰɟɜɚɥɶɧɵɯ ɞɜɢɠɟɧɢɣ ɩɨɞɩɥɹɫɨɜɵɟ ɦɟɥɨɞɢɢ. ɋɨɡɞɚɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ 
ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɭ ɞɟɬɟɣ ɛɨɥɟɟ ɬɨɱɧɨ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɞɜɢɠɟɧɢɹ, ɩɟɪɟɞɚɸɳɢɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪ 
ɢɡɨɛɪɚɠɚɟɦɵɯ ɠɢɜɨɬɧɵɯ. 

 ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɨɡɧɚɤɨɦɥɟɧɢɸ 
ɞɟɬɟɣ ɫ ɧɟɤɨɬɨɪɵɦɢ ɞɟɬɫɤɢɦɢ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɦɢ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚɦɢ: ɞɭɞɨɱɤɨɣ, ɦɟɬɚɥɥɨɮɨɧɨɦ, 
ɤɨɥɨɤɨɥɶɱɢɤɨɦ, ɛɭɛɧɨɦ, ɩɨɝɪɟɦɭɲɤɨɣ, ɛɚɪɚɛɚɧɨɦ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɢɯ ɡɜɭɱɚɧɢɟɦ. 

ɋɨɡɞɚɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɭ  ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɩɨɞɵɝɪɵɜɚɬɶ ɧɚ 
ɞɟɬɫɤɢɯ ɭɞɚɪɧɵɯ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɯ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚɯ. ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɭ ɞɟɬɟɣ ɢɧɬɟɪɟɫ ɤ 
ɦɭɡɵɤɟ, ɠɟɥɚɧɢɢ ɟɟ ɫɥɭɲɚɬɶ, ɜɵɡɵɜɚɬɶ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɭɸ ɨɬɡɵɜɱɢɜɨɫɬɶ ɩɪɢ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɢ 
ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɯ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɣ. Ɉɛɨɝɚɳɚɬɶ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɟ ɜɩɟɱɚɬɥɟɧɢɹ, ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ 
ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɦɭ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɨɫɧɨɜ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ. 

ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɧɚɜɵɤɨɜ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɫɥɭɲɚɧɢɹ ɦɭɡɵɤɢ 
(ɧɟ ɨɬɜɥɟɤɚɬɶɫɹ, ɞɨɫɥɭɲɢɜɚɬɶ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɟ ɞɨ ɤɨɧɰɚ). 

ɋɨɡɞɚɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɭ ɞɟɬɟɣ ɱɭɜɫɬɜɨɜɚɬɶ ɯɚɪɚɤɬɟɪ ɦɭɡɵɤɢ, 
ɭɡɧɚɜɚɬɶ ɡɧɚɤɨɦɵɟ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹ, ɜɵɫɤɚɡɵɜɚɬɶ ɫɜɨɢ ɜɩɟɱɚɬɥɟɧɢɹ ɨ ɩɪɨɫɥɭɲɚɧɧɨɦ. 
ɋɨɡɞɚɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɭ ɞɟɬɟɣ ɡɚɦɟɱɚɬɶ ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɵɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ 
ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨɝɨ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹ: ɬɢɯɨ, ɝɪɨɦɤɨ, ɦɟɞɥɟɧɧɨ, ɛɵɫɬɪɨ. ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɪɚɡɜɢɬɢɸ 
ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɪɚɡɥɢɱɚɬɶ ɡɜɭɤɢ ɩɨ ɜɵɫɨɬɟ (ɜɵɫɨɤɢɣ, ɧɢɡɤɢɣ ɜ ɩɪɟɞɟɥɚɯ ɫɟɤɫɬɵ, ɫɟɩɬɢɦɵ). 

 ɋɨɡɞɚɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɭ ɞɟɬɟɣ ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɦɭ 
ɩɟɧɢɸ, ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɩɟɬɶ ɩɪɨɬɹɠɧɨ, ɩɨɞɜɢɠɧɨ, ɫɨɝɥɚɫɨɜɚɧɧɨ (ɜ ɩɪɟɞɟɥɚɯ ɪɟ-ɫɢ 
ɩɟɪɜɨɣ ɨɤɬɚɜɵ). ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɭɦɟɧɢɹ ɛɪɚɬɶ ɞɵɯɚɧɢɟ ɦɟɠɞɭ ɤɨɪɨɬɤɢɦɢ 
ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɦɢ ɮɪɚɡɚɦɢ. ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɩɟɬɶ ɦɟɥɨɞɢɸ ɱɢɫɬɨ, ɫɦɹɝɱɚɬɶ ɤɨɧɰɵ ɮɪɚɡ, 
ɱɟɬɤɨ ɩɪɨɢɡɧɨɫɢɬɶ ɫɥɨɜɚ, ɩɟɬɶ ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨ, ɩɟɪɟɞɚɜɚɹ ɯɚɪɚɤɬɟɪ ɦɭɡɵɤɢ. 
ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɩɟɧɢɸ ɫ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚɥɶɧɵɦ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɟɧɢɟɦ ɢ ɛɟɡ ɧɟɝɨ (ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ 
ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɹ). 

 Ɉɛɟɫɩɟɱɢɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɭ ɞɟɬɟɣ 
ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɫɨɱɢɧɹɬɶ ɦɟɥɨɞɢɸ ɤɨɥɵɛɟɥɶɧɨɣ ɩɟɫɧɢ ɢ ɨɬɜɟɱɚɬɶ ɧɚ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɟ 
ɜɨɩɪɨɫɵ («Ʉɚɤ ɬɟɛɹ ɡɨɜɭɬ?», «ɑɬɨ ɬɵ ɯɨɱɟɲɶ, ɤɨɲɟɱɤɚ?», «Ƚɞɟ ɬɵ?»),  ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ 
ɭɦɟɧɢɟ ɢɦɩɪɨɜɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɦɟɥɨɞɢɢ ɧɚ ɡɚɞɚɧɧɵɣ ɬɟɤɫɬ. 

-  ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ  
ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɭ ɞɟɬɟɣ ɧɚɜɵɤɨɜ  ɪɢɬɦɢɱɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɢ ɫ ɯɚɪɚɤɬɟɪɨɦ 
ɦɭɡɵɤɢ. Ɉɛɟɫɩɟɱɢɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɭ ɞɟɬɟɣ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɦɟɧɹɬɶ 
ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɞɜɭɯ ɢ ɬɪɟɯ ɱɚɫɬɧɨɣ ɮɨɪɦɨɣ ɦɭɡɵɤɢ. ɋɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɬɶ 
ɬɚɧɰɟɜɚɥɶɧɵɟ ɞɜɢɠɟɧɢɹ: ɩɪɹɦɨɣ ɝɚɥɨɩ, ɩɪɭɠɢɧɤɚ, ɤɪɭɠɟɧɢɟ ɩɨ ɨɞɧɨɦɭ ɢ ɜ ɩɚɪɚɯ. 
Ɉɛɟɫɩɟɱɢɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɭ ɞɟɬɟɣ ɞɜɢɝɚɬɶɫɹ ɜ ɩɚɪɚɯ ɩɨ ɤɪɭɝɭ ɜ 
ɬɚɧɰɚɯ ɢ ɯɨɪɨɜɨɞɚɯ, ɫɬɚɜɢɬɶ ɧɨɝɭ ɧɚ ɧɨɫɨɤ ɢ ɧɚ ɩɹɬɤɭ, ɪɢɬɦɢɱɧɨ ɯɥɨɩɚɬɶ ɜ ɥɚɞɨɲɢ, 
ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɩɪɨɫɬɟɣɲɢɟ ɩɟɪɟɫɬɪɨɟɧɢɹ (ɢɡ ɤɪɭɝɚ, ɜ ɪɚɫɫɵɩɧɭɸ ɢ ɨɛɪɚɬɧɨ), ɩɨɞɫɤɨɤɢ. 
ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɬɶ ɭ ɞɟɬɟɣ ɧɚɜɵɤɢ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɞɜɢɠɟɧɢɣ (ɯɨɞɶɛɚ: 
«ɬɨɪɠɟɫɬɜɟɧɧɚɹ», ɫɩɨɤɨɣɧɚɹ, «ɬɚɢɧɫɬɜɟɧɧɚɹ»; ɛɟɝ: ɥɟɝɤɢɣ, ɫɬɪɟɦɢɬɟɥɶɧɵɣ). 

-  ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɪɚɡɜɢɬɢɸ  
ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨ-ɨɛɪɚɡɧɨɝɨ ɢɫɩɨɥɧɟɧɢɹ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨ-ɢɝɪɨɜɵɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ (ɤɪɭɠɚɬɫɹ 
ɥɢɫɬɨɱɤɢ, ɩɚɞɚɸɬ ɫɧɟɠɢɧɤɢ) ɢ ɫɰɟɧɨɤ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɹ ɦɢɦɢɤɭ ɢ ɩɚɧɬɨɦɢɦɭ (ɡɚɣɤɚ ɜɟɫɟɥɵɣ ɢ 
ɝɪɭɫɬɧɵɣ, ɯɢɬɪɚɹ ɥɢɫɢɱɤɚ, ɫɟɪɞɢɬɵɣ ɜɨɥɤ ɢ ɬ.ɞ.). Ɉɛɟɫɩɟɱɢɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ 
ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɭ ɞɟɬɟɣ ɢɧɫɰɟɧɢɪɨɜɚɧɢɸ ɩɟɫɟɧ ɢ ɩɨɫɬɚɧɨɜɤɟ ɧɟɛɨɥɶɲɢɯ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɯ 
ɫɩɟɤɬɚɤɥɟɣ. 

 ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ 
ɭɦɟɧɢɹ ɩɨɞɵɝɪɵɜɚɬɶ ɩɪɨɫɬɟɣɲɢɟ ɦɟɥɨɞɢɢ  ɧɚ ɞɟɪɟɜɹɧɧɵɯ ɥɨɠɤɚɯ, ɩɨɝɪɟɦɭɲɤɚɯ, 
ɛɚɪɚɛɚɧɟ, ɦɟɬɚɥɥɨɮɨɧɟ. 
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ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɢɧɬɟɪɟɫɚ ɢ ɥɸɛɜɢ ɤ ɦɭɡɵɤɟ, ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɭɸ 
ɨɬɡɵɜɱɢɜɨɫɬɶ ɧɚ ɧɟɟ. ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ 
ɡɧɚɤɨɦɫɬɜɚ ɫ ɤɥɚɫɫɢɱɟɫɤɨɣ, ɧɚɪɨɞɧɨɣ ɢ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɣ ɦɭɡɵɤɨɣ. ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ 
ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ  ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɞɟɬɟɣ: ɡɜɭɤɨɜɵɫɨɬɧɵɣ, 
ɪɢɬɦɢɱɟɫɤɢɣ, ɬɟɦɛɪɨɜɵɣ, ɞɢɧɚɦɢɱɟɫɤɢɣ ɫɥɭɯ. ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ  ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɦɭ ɪɚɡɜɢɬɢɸ 
ɧɚɜɵɤɨɜ ɩɟɧɢɹ, ɞɜɢɠɟɧɢɣ ɩɨɞ ɦɭɡɵɤɭ, ɢɝɪɵ ɢ ɢɦɩɪɨɜɢɡɚɰɢɢ ɦɟɥɨɞɢɣ ɧɚ ɞɟɬɫɤɢɯ 
ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɯ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚɯ; ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ. 

Ɉɛɟɫɩɟɱɢɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɭ ɞɟɬɟɣ ɪɚɡɥɢɱɚɬɶ 
ɠɚɧɪɵ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɯ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɣ (ɦɚɪɲ, ɬɚɧɟɰ, ɩɟɫɧɹ). ɋɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɬɶ 
ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɭɸ ɩɚɦɹɬɶ ɱɟɪɟɡ ɭɡɧɚɜɚɧɢɟ ɦɟɥɨɞɢɣ ɩɨ ɨɬɞɟɥɶɧɵɦ ɮɪɚɝɦɟɧɬɚɦ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹ 
(ɜɫɬɭɩɥɟɧɢɟ, ɡɚɤɥɸɱɟɧɢɟ, ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɚɹ ɮɪɚɡɚ). ɋɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɬɶ ɧɚɜɵɤ ɪɚɡɥɢɱɟɧɢɹ 
ɡɜɭɤɨɜ ɩɨ ɜɵɫɨɬɟ ɜ ɩɪɟɞɟɥɚɯ ɤɜɢɧɬɵ, ɡɜɭɱɚɧɢɹ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɯ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɨɜ (ɤɥɚɜɢɲɧɨ-
ɭɞɚɪɧɵɟ ɢ ɫɬɪɭɧɧɵɟ: ɮɨɪɬɟɩɢɚɧɨ, ɫɤɪɢɩɤɚ, ɜɢɨɥɨɧɱɟɥɶ, ɛɚɥɚɥɚɣɤɚ). 

ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɩɟɜɱɟɫɤɢɯ ɧɚɜɵɤɨɜ, ɭɦɟɧɢɹ ɩɟɬɶ ɥɟɝɤɢɦ 
ɡɜɭɤɨɦ ɜ ɞɢɚɩɚɡɨɧɟ ɨɬ«ɪɟ»ɩɟɪɜɨɣ ɨɤɬɚɜɵ ɞɨ«ɞɨ»ɜɬɨɪɨɣ ɨɤɬɚɜɵ, ɛɪɚɬɶ ɞɵɯɚɧɢɟ ɩɟɪɟɞ 
ɧɚɱɚɥɨɦ ɩɟɫɧɢ, ɦɟɠɞɭ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɦɢ ɮɪɚɡɚɦɢ, ɩɪɨɢɡɧɨɫɢɬɶ ɨɬɱɟɬɥɢɜɨ ɫɥɨɜɚ, 
ɫɜɨɟɜɪɟɦɟɧɧɨ ɡɚɤɚɧɱɢɜɚɬɶ  ɩɟɫɧɸ, ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨ ɩɟɪɟɞɚɜɚɬɶ ɯɚɪɚɤɬɟɪ ɦɟɥɨɞɢɢ, ɩɟɬɶ 
ɭɦɟɪɟɧɧɨ, ɝɪɨɦɤɨ ɢ ɬɢɯɨ. 

ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɧɚɜɵɤɨɜ ɫɨɥɶɧɨɝɨ ɩɟɧɢɹ, ɫ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɦ 
ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɟɧɢɟɦ ɢ ɛɟɡ ɧɟɝɨ. ɋɨɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɸ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ 
ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɦɭ ɢɫɩɨɥɧɟɧɢɸ ɩɟɫɟɧ ɪɚɡɧɨɝɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ. ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɩɟɫɟɧɧɨɝɨ 
ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨɝɨ ɜɤɭɫɚ. 

Ɉɛɟɫɩɟɱɢɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɭ ɞɟɬɟɣ 
ɢɦɩɪɨɜɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɦɟɥɨɞɢɸ ɧɚ ɡɚɞɚɧɧɵɣ ɬɟɤɫɬ. Ɉɛɟɫɩɟɱɢɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ 
ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɭ ɞɟɬɟɣ ɫɨɱɢɧɹɬɶ ɦɟɥɨɞɢɢ ɪɚɡɥɢɱɧɨɝɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ: ɥɚɫɤɨɜɭɸ ɤɨɥɵɛɟɥɶɧɭɸ, 
ɡɚɞɨɪɧɵɣ ɢɥɢ ɛɨɞɪɵɣ ɦɚɪɲ, ɩɥɚɜɧɵɣ ɜɚɥɶɫ, ɜɟɫɟɥɭɸ ɩɥɹɫɨɜɭɸ. 

 - ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɱɭɜɫɬɜɚ ɪɢɬɦɚ, 
ɭɦɟɧɢɹ ɩɟɪɟɞɚɜɚɬɶ ɱɟɪɟɡ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɯɚɪɚɤɬɟɪ ɦɭɡɵɤɢ, ɟɟ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨ-ɨɛɪɚɡɧɨɟ 
ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ. ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɫɜɨɛɨɞɧɨ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɬɶɫɹ ɜ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟ, ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ 
ɩɪɨɫɬɟɣɲɢɟ ɩɟɪɟɫɬɪɨɟɧɢɹ, ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɩɟɪɟɯɨɞɢɬɶ ɨɬ ɭɦɟɪɟɧɧɨɝɨ ɤ ɛɵɫɬɪɨɦɭ ɢɥɢ 
ɦɟɞɥɟɧɧɨɦɭ ɬɟɦɩɭ, ɦɟɧɹɬɶ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɦɢ ɮɪɚɡɚɦɢ. 

ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɧɚɜɵɤɨɜ ɢɫɩɨɥɧɟɧɢɹ ɬɚɧɰɟɜɚɥɶɧɵɯ ɞɜɢɠɟɧɢɣ 
(ɩɨɨɱɟɪɟɞɧɨɟ ɜɵɛɪɚɫɵɜɚɧɢɟ ɧɨɝ ɜɩɟɪɟɞ ɜ ɩɪɵɠɤɟ; ɩɪɢɫɬɚɜɧɨɣ ɲɚɝ ɫ ɩɪɢɫɟɞɚɧɢɟɦ, ɫ 
ɩɪɨɞɜɢɠɟɧɢɟɦ ɜɩɟɪɟɞ, ɤɪɭɠɟɧɢɟ;  ɩɪɢɫɟɞɚɧɢɟ ɫ ɜɵɫɬɚɜɥɟɧɢɟɦ ɧɨɝɢ ɜɩɟɪɟɞ). 
ɉɨɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ ɪɭɫɫɤɢɦ ɯɨɪɨɜɨɞɨɦ, ɩɥɹɫɤɨɣ, ɚ  ɬɚɤɠɟ ɫ ɬɚɧɰɚɦɢ ɞɪɭɝɢɯ ɧɚɪɨɞɨɜ. 

ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɧɚɜɵɤɨɜ ɢɧɫɰɟɧɢɪɨɜɚɧɢɹ ɩɟɫɟɧ;  ɢɡɨɛɪɚɠɚɬɶ 
ɫɤɚɡɨɱɧɵɯ ɠɢɜɨɬɧɵɯ ɢ ɩɬɢɰ (ɥɨɲɚɞɤɚ,  ɤɨɡɚ, ɥɢɫɚ, ɦɟɞɜɟɞɶ, ɡɚɹɰ, ɠɭɪɚɜɥɶ, ɜɨɪɨɧ ɢ ɬ.ɞ.) 
ɜ ɪɚɡɧɵɯ ɢɝɪɨɜɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ. 

- ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɪɚɡɜɢɬɢɸ 
ɬɚɧɰɟɜɚɥɶɧɨɝɨ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɚ; ɩɪɢɞɭɦɵɜɚɬɶ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɤ ɩɥɹɫɤɚɦ, ɬɚɧɰɚɦ, ɫɨɫɬɚɜɥɹɬɶ 
ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɸ ɬɚɧɰɚ, ɩɪɨɹɜɥɹɹ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɜ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɟ; ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ 
ɩɪɢɞɭɦɵɜɚɬɶ ɞɜɢɠɟɧɢɹ, ɨɬɪɚɠɚɸɳɢɟ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɩɟɫɧɢ. ɉɨɛɭɠɞɚɬɶ ɤ ɢɧɫɰɟɧɢɪɨɜɚɧɢɸ 
ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɩɟɫɟɧ, ɯɨɪɨɜɨɞɨɜ. 

  Ɉɛɟɫɩɟɱɢɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ 
ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɭ ɞɟɬɟɣ ɢɫɩɨɥɧɹɬɶ ɩɪɨɫɬɟɣɲɢɟ ɦɟɥɨɞɢɢ ɧɚ ɞɟɬɫɤɢɯ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɯ 
ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚɯ; ɡɧɚɤɨɦɵɟ ɩɟɫɟɧɤɢ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨ ɢ ɧɟɛɨɥɶɲɢɦɢ ɝɪɭɩɩɚɦɢ, ɫɨɛɥɸɞɚɹ 
ɩɪɢ ɷɬɨɦ ɨɛɳɭɸ ɞɢɧɚɦɢɤɭ ɢ ɬɟɦɩ. ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɪɚɡɜɢɬɢɸ  ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɚ ɞɟɬɟɣ, 
ɩɨɛɭɠɞɚɬɶ ɢɯ ɤ ɚɤɬɢɜɧɵɦ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɵɦ ɞɟɣɫɬɜɢɹɦ. 
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ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɩɪɢɨɛɳɚɬɶ ɞɟɬɟɣ ɤ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɟ, ɜɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ 
ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɵɣ ɜɤɭɫ. ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɨɛɨɝɚɳɚɬɶ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɟ ɜɩɟɱɚɬɥɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ, 
ɜɵɡɵɜɚɬɶ ɹɪɤɢɣ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɵɣ ɨɬɤɥɢɤ ɩɪɢ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɢ ɦɭɡɵɤɢ ɪɚɡɧɨɝɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ. 

ɋɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɬɶ ɡɜɭɤɨɜɵɫɨɬɧɵɣ, ɪɢɬɦɢɱɟɫɤɢɣ, ɬɟɦɛɪɨɜɵɣ ɢ ɞɢɧɚɦɢɱɟɫɤɢɣ ɫɥɭɯ. 
ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɦɭ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɩɟɜɱɟɫɤɨɝɨ ɝɨɥɨɫɚ ,ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɧɚɜɵɤɨɜ 
ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɩɨɞ ɦɭɡɵɤɭ. Ɉɛɭɱɚɬɶ ɢɝɪɟ ɧɚ ɞɟɬɫɤɢɯ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɯ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚɯ. Ɂɧɚɤɨɦɢɬɶ 
ɫ ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɵɦɢ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɦɢ ɩɨɧɹɬɢɹɦɢ. 

 ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɧɚɜɵɤɢ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ ɡɜɭɤɨɜ ɩɨ ɜɵɫɨɬɟ ɜ ɩɪɟɞɟɥɚɯ 
ɤɜɢɧɬɵ-ɬɟɪɰɢɢ; ɨɛɨɝɚɳɚɬɶ ɜɩɟɱɚɬɥɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɢ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɣ ɜɤɭɫ, 
ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɭɸ ɩɚɦɹɬɶ. ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɦɵɲɥɟɧɢɹ, ɮɚɧɬɚɡɢɢ,  
ɩɚɦɹɬɢ, ɫɥɭɯɚ. Ɂɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɵɦɢ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɦɢ ɩɨɧɹɬɢɹɦɢ (ɬɟɦɩ, ɪɢɬɦ); 
ɠɚɧɪɚɦɢ (ɨɩɟɪɚ, ɤɨɧɰɟɪɬ, ɫɢɦɮɨɧɢɱɟɫɤɢɣ ɤɨɧɰɟɪɬ), ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɨɦ ɤɨɦɩɨɡɢɬɨɪɨɜ ɢ 
ɦɭɡɵɤɚɧɬɨɜ. ɉɨɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɫ ɦɟɥɨɞɢɟɣ Ƚɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɝɢɦɧɚ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ 
Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ. 

 ɋɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɬɶ ɩɟɜɱɟɫɤɢɣ ɝɨɥɨɫ ɢ ɜɨɤɚɥɶɧɨ-ɫɥɭɯɨɜɭɸ ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɸ. 
Ɂɚɤɪɟɩɥɹɬɶ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɧɚɜɵɤɢ ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɢɫɩɨɥɧɟɧɢɹ ɩɟɫɟɧ ɜ ɩɪɟɞɟɥɚɯ ɨɬ «ɞɨ» 
ɩɟɪɜɨɣ ɨɤɬɚɜɵ ɞɨ «ɪɟ» ɜɬɨɪɨɣ ɨɤɬɚɜɵ; ɛɪɚɬɶ ɞɵɯɚɧɢɟ ɢ ɭɞɟɪɠɢɜɚɬɶ ɟɝɨ ɞɨ ɤɨɧɰɚ ɮɪɚɡɵ; 
ɨɛɪɚɳɚɬɶ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɧɚ ɚɪɬɢɤɭɥɹɰɢɸ (ɞɢɤɰɢɸ). Ɂɚɤɪɟɩɥɹɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɩɟɬɶ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ, 
ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨ ɢ  ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɧɨ, ɫ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɦ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɟɧɢɟɦ ɢ ɛɟɡ ɧɟɝɨ. 

 ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɩɪɢɞɭɦɵɜɚɬɶ 
ɦɟɥɨɞɢɢ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɹ ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɨɛɪɚɡɰɚ ɪɭɫɫɤɢɟ ɧɚɪɨɞɧɵɟ ɩɟɫɧɢ; ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ 
ɢɦɩɪɨɜɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɦɟɥɨɞɢɢ ɧɚ ɡɚɞɚɧɧɭɸ ɬɟɦɭ ɩɨ ɨɛɪɚɡɰɭ ɢ ɛɟɡ ɧɟɝɨ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɹ ɞɥɹ ɷɬɨɝɨ 
ɡɧɚɤɨɦɵɟ  ɩɟɫɧɢ, ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɟ ɩɶɟɫɵ ɢ ɬɚɧɰɵ. 

-   ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɦɭ ɪɚɡɜɢɬɢɸ 
ɧɚɜɵɤɨɜ ɬɚɧɰɟɜɚɥɶɧɵɯ ɞɜɢɠɟɧɢɣ, ɭɦɟɧɢɹ ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨ ɢ ɪɢɬɦɢɱɧɨ ɞɜɢɝɚɬɶɫɹ ɜ 
ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɦ ɯɚɪɚɤɬɟɪɨɦ ɦɭɡɵɤɢ, ɩɟɪɟɞɚɜɚɹ ɜ ɬɚɧɰɟ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨ-
ɨɛɪɚɡɧɨɟ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ. Ɂɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ ɧɚɰɢɨɧɚɥɶɧɵɦɢ ɩɥɹɫɤɚɦɢ (ɪɭɫɫɤɢɟ, ɛɟɥɨɪɭɫɫɤɢɟ, 
ɭɤɪɚɢɧɫɤɢɟ ɢ ɬ. ɞ.). Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɬɚɧɰɟɜɚɥɶɧɨ-ɢɝɪɨɜɨɟ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɨ; ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɧɚɜɵɤɢ 
ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɢɫɩɨɥɧɟɧɢɹ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɨɛɪɚɡɨɜ ɩɪɢ ɢɧɫɰɟɧɢɪɨɜɚɧɢɢ ɩɟɫɟɧ, 
ɬɟɚɬɪɚɥɶɧɵɯ ɩɨɫɬɚɧɨɜɨɤ. 

-     ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɪɚɡɜɢɬɢɸ 
ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ ɜ ɞɨɫɬɭɩɧɵɯ ɜɢɞɚɯ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨɣ ɢɫɩɨɥɧɢɬɟɥɶɫɤɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ (ɩɟɧɢɟ, ɬɚɧɰɟɜɚɥɶɧɵɟ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɢ ɬ.ɩ.). ɂɦɩɪɨɜɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɩɨɞ ɦɭɡɵɤɭ 
ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɟɝɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ (ɥɵɠɧɢɤ, ɤɨɧɶɤɨɛɟɠɟɰ, ɧɚɟɡɞɧɢɤ, ɪɵɛɚɤ; ɥɭɤɚɜɵɣ ɤɨɬɢɤ ɢ 
ɫɟɪɞɢɬɵɣ ɤɨɡɥɢɤ ɢ ɬ. ɩ.). ɉɪɢɞɭɦɵɜɚɬɶ ɞɜɢɠɟɧɢɹ, ɨɬɪɚɠɚɸɳɢɟ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɩɟɫɧɢ; 
ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨ ɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ ɫ ɜɨɨɛɪɚɠɚɟɦɵɦɢ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ. ɋɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɢɫɤɚɬɶ 
ɫɩɨɫɨɛ ɩɟɪɟɞɚɱɢ ɜ ɞɜɢɠɟɧɢɹɯ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɯ ɨɛɪɚɡɨɜ. Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɟ 
ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ;  ɫɨɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɸ  ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɢ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 

     Ɂɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɦɢ 
ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹɦɢ  ɜ ɢɫɩɨɥɧɟɧɢɢ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɨɜ ɢ ɜ ɨɪɤɟɫɬɪɨɜɨɣ ɨɛɪɚɛɨɬɤɟ. 

ɂɝɪɚɬɶ  ɧɚ ɭɞɚɪɧɵɯ  ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɯ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚɯ, ɪɭɫɫɤɢɯ  ɧɚɪɨɞɧɵɯ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɯ 
ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚɯ: ɬɪɟɳɨɬɤɚɯ, ɩɨɝɪɟɦɭɲɤɚɯ, ɬɪɟɭɝɨɥɶɧɢɤɚɯ. 

 
 

ȼ ɋɉȾɈ ɪɟɚɥɢɡɭɟɬɫɹ ɩɚɪɰɢɚɥɶɧɚɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ Ɍ.ɋ.Ʉɨɦɚɪɨɜɨɣ «Ɂɚɧɹɬɢɹ ɩɨ 
ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜ ɞɟɬɫɤɨɦ ɫɚɞɭ». ɉɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɧɵɟ ɜ ɩɪɨɝɪɚɦɦɟ ɡɚɧɹɬɢɹ 
ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɵ ɫ ɭɱɟɬɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɯ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ ɢ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɞɟɬɟɣ 
3-6 ɥɟɬ. ɂɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɱɚɫɬɶɸ ɜɫɟɣ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶɧɨ – 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɜ ȾɈɈ ɢ ɜɡɚɢɦɨɫɜɹɡɚɧɚ ɫɨ ɜɫɟɦɢ ɟɟ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹɦɢ.  
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  ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɢɧɬɟɪɟɫ ɞɟɬɟɣ ɤ ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. ȼɵɡɵɜɚɬɶ 
ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɵɣ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɵɣ ɨɬɤɥɢɤ ɧɚ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɢɟ ɪɢɫɨɜɚɬɶ, ɥɟɩɢɬɶ, ɜɵɪɟɡɚɬɶ ɢ 
ɧɚɤɥɟɢɜɚɬɶ; 

  ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɨɟ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɟ, ɨɛɪɚɡɧɵɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ, ɜɨɨɛɪɚɠɟɧɢɟ, 
ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨ – ɬɜɨɪɱɟɫɤɢɟ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ; 

  ɨɛɨɝɚɳɚɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɨɛ ɢɫɤɭɫɫɬɜɟ ɤɚɤ ɨɫɧɨɜɟ ɪɚɡɜɢɬɢɹ 
ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɚ; 

  ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɫɨɡɞɚɜɚɬɶ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɧɵɟ ɩɪɨɞɭɤɬɵ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜ 
ɪɢɫɨɜɚɧɢɢ, ɥɟɩɤɟ, ɚɩɩɥɢɤɚɰɢɢ; 

  ɫɨɡɞɚɜɚɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ ɞɪɭɠɟɥɸɛɢɹ ɩɪɢ ɨɰɟɧɤɟ ɪɚɛɨɬ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɞɪɭɝɢɯ ɞɟɬɟɣ. 

Ɍɚɤɠɟ ɩɟɞɚɝɨɝɚɦɢ  ɜ ɫɬɚɪɲɟɣ ɝɪɭɩɩɟ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬɫɹ ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɟ ɩɨɫɨɛɢɟ 
«Ɇɭɡɵɤɚɥɶɧɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɞɟɬɟɣ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɧɚɪɨɞɧɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ», Ɉ.ȼ. ɒɭɛɢɧɚ, ɂ. Ƚ. 
ɑɚɣɤɚ. 

ɉɪɨɝɪɚɦɦɚ ɪɟɚɥɢɡɨɜɵɜɚɟɬɫɹ ɱɟɪɟɡ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɪɚɛɨɬɵ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨ-
ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɨɝɨ ɤɪɭɠɤɨɜ «ɂɝɪɚɟɦ ɩɚɥɶɱɢɤɚɦɢ» ɢ «ɐɜɟɬɧɵɟ ɥɚɞɨɲɤɢ – 
ɧɟɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɨɟ ɪɢɫɨɜɚɧɢɟ». 

.  
 – ɮɨɪɦɚ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɚɹ ɧɟ ɧɚ 

ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ, ɚ ɧɚ ɩɪɨɰɟɫɫ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɢ ɫɩɨɫɨɛɵ ɟɝɨ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɹ, ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸɳɚɹɫɹ 
ɩɪɢɧɹɬɢɟɦ ɪɟɛɟɧɤɨɦ ɭɫɥɨɜɧɨɣ (ɜ ɨɬɥɢɱɢɟ ɨɬ ɟɝɨ ɪɟɚɥɶɧɨɣ ɠɢɡɧɟɧɧɨɣ) ɩɨɡɢɰɢɢ. 

 
Ɍɜɨɪɱɟɫɤɢɟ ɢɝɪɵ: 
- ɪɟɠɢɫɫɟɪɫɤɢɟ (ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɝɨɬɨɜɨɝɨ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ, ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɧɨɝɨ ɜɡɪɨɫɥɵɦ; ɩɨ 

ɦɨɬɢɜɚɦ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɵɯ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɣ; ɫ ɫɸɠɟɬɚɦɢ, ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɩɪɢɞɭɦɚɧɧɵɦɢ 
ɞɟɬɶɦɢ); 

-  ɫɸɠɟɬɧɨ-ɪɨɥɟɜɵɟ; 
-  ɢɝɪɵ-ɞɪɚɦɚɬɢɡɚɰɢɢ; 
-  ɬɟɚɬɪɚɥɢɡɨɜɚɧɧɵɟ; 
- ɢɝɪɵ ɫɨ ɫɬɪɨɢɬɟɥɶɧɵɦ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɦ (ɫɨ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨ ɫɨɡɞɚɧɧɵɦ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɦ: 

ɧɚɩɨɥɶɧɵɦ ɢ ɧɚɫɬɨɥɶɧɵɦ ɫɬɪɨɢɬɟɥɶɧɵɦ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɦ, ɫɬɪɨɢɬɟɥɶɧɵɦɢ ɧɚɛɨɪɚɦɢ, 
ɤɨɧɫɬɪɭɤɬɨɪɚɦɢ ɢ ɬ.ɩ.; ɫ ɩɪɢɪɨɞɧɵɦ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɦ; ɫ ɛɪɨɫɨɜɵɦ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɦ); 

- ɢɝɪɚ-ɮɚɧɬɚɡɢɪɨɜɚɧɢɟ; 
- ɢɦɩɪɨɜɢɡɚɰɢɨɧɧɵɟ ɢɝɪɵ-ɷɬɸɞɵ. 

        ɂɝɪɵ ɫ ɩɪɚɜɢɥɚɦɢ: 
- ɞɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ (ɩɨ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɸ: ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɟ, ɪɟɱɟɜɵɟ, ɷɤɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ; ɩɨ 

ɞɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɨɦɭ ɦɚɬɟɪɢɚɥɭ: ɢɝɪɵ ɫ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ, ɧɚɫɬɨɥɶɧɨ-ɩɟɱɚɬɧɵɟ, ɫɥɨɜɟɫɧɵɟ (ɢɝɪɵ-
ɩɨɪɭɱɟɧɢɹ, ɢɝɪɵ-ɛɟɫɟɞɵ, ɢɝɪɵ-ɩɭɬɟɲɟɫɬɜɢɹ, ɢɝɪɵ-ɩɪɟɞɩɨɥɨɠɟɧɢɹ, ɢɝɪɵ-ɡɚɝɚɞɤɢ); 

-  ɩɨɞɜɢɠɧɵɟ (ɩɨ ɫɬɟɩɟɧɢ ɩɨɞɜɢɠɧɨɫɬɢ: ɦɚɥɨɣ, ɫɪɟɞɧɟɣ ɢ ɛɨɥɶɲɨɣ ɩɨɞɜɢɠɧɨɫɬɢ; 
ɩɨ ɩɪɟɨɛɥɚɞɚɸɳɢɦ ɞɜɢɠɟɧɢɹɦ: ɢɝɪɵ ɫ ɩɪɵɠɤɚɦɢ, ɫ ɛɟɝɨɦ, ɥɚɡɚɧɶɟɦ ɢ ɬ.ɩ.; ɩɨ 
ɩɪɟɞɦɟɬɚɦ: ɢɝɪɵ ɫ ɦɹɱɨɦ, ɫ ɨɛɪɭɱɟɦ, ɫɤɚɤɚɥɤɨɣ ɢ ɬ.ɞ.); 

-  ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɢɟ; 
-  ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɟ; 

-  ɮɨɪɦɚ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɪɟɛɟɧɤɚ, 
ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɚɹ ɧɚ ɩɨɡɧɚɧɢɟ ɫɜɨɣɫɬɜ ɢ ɫɜɹɡɟɣ ɨɛɴɟɤɬɨɜ ɢ ɹɜɥɟɧɢɣ, ɨɫɜɨɟɧɢɟ ɫɩɨɫɨɛɨɜ 
ɩɨɡɧɚɧɢɹ, ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɸɳɚɹ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɰɟɥɨɫɬɧɨɣ ɤɚɪɬɢɧɵ ɦɢɪɚ.  

-  
-  ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɢɪɨɜɚɧɢɟ; 
- ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ; 
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-   
-  ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɟ ɦɭɡɵɤɢ (ɜɨɤɚɥɶɧɨɟ, ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚɥɶɧɨɟ). 
- ɢɫɩɨɥɧɢɬɟɥɶɫɬɜɨ (ɜɨɤɚɥɶɧɨɟ, ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚɥɶɧɨɟ): ɩɟɧɢɟ, ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨ-ɪɢɬɦɢɱɟɫɤɢɟ 

ɞɜɢɠɟɧɢɹ, ɢɝɪɚ ɧɚ ɞɟɬɫɤɢɯ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɯ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚɯ; 
- ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɨ (ɜɨɤɚɥɶɧɨɟ, ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚɥɶɧɨɟ): ɩɟɧɢɟ, ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨ-ɪɢɬɦɢɱɟɫɤɢɟ 

ɞɜɢɠɟɧɢɹ, ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨ-ɢɝɪɨɜɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɢɝɪɚ ɧɚ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɯ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚɯ. 
  – ɮɨɪɦɚ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɪɟɛɟɧɤɚ, 

ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɸɳɚɹ ɧɟ ɩɚɫɫɢɜɧɨɟ ɫɨɡɟɪɰɚɧɢɟ, ɚ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɜɨɩɥɨɳɚɟɬɫɹ ɜɨ 
ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɦ ɫɨɞɟɣɫɬɜɢɢ, ɫɨɩɟɪɟɠɢɜɚɧɢɢ ɝɟɪɨɹɦ, ɜ ɜɨɨɛɪɚɠɚɟɦɨɦ ɩɟɪɟɧɟɫɟɧɢɢ ɧɚ ɫɟɛɹ 
ɫɨɛɵɬɢɣ, «ɦɵɫɥɟɧɧɨɦ ɞɟɣɫɬɜɢɢ», ɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɱɟɝɨ ɜɨɡɧɢɤɚɟɬ ɷɮɮɟɤɬ ɥɢɱɧɨɝɨ 
ɩɪɢɫɭɬɫɬɜɢɹ, ɥɢɱɧɨɝɨ ɭɱɚɫɬɢɹ ɜ ɫɨɛɵɬɢɹɯ. 

 
-  ɱɬɟɧɢɟ (ɫɥɭɲɚɧɢɟ); 
-  ɨɛɫɭɠɞɟɧɢɟ (ɪɚɫɫɭɠɞɟɧɢɟ); 
-  ɪɚɫɫɤɚɡɵɜɚɧɢɟ (ɩɟɪɟɫɤɚɡɵɜɚɧɢɟ), ɞɟɤɥɚɦɚɰɢɹ; 
-  ɪɚɡɭɱɢɜɚɧɢɟ; 
-  ɫɢɬɭɚɬɢɜɧɵɣ ɪɚɡɝɨɜɨɪ. 
 
2.3  
ȼ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɪɟɛёɧɨɤ ɢ ɜɡɪɨɫɥɵɟ (ɩɟɞɚɝɨɝɢ, ɪɨɞɢɬɟɥɢ) 

ɜɵɫɬɭɩɚɸɬ ɤɚɤ ɫɭɛɴɟɤɬɵ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɜ ɤɨɬɨɪɨɣ ɜɡɪɨɫɥɵɟ ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɬ 
ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ, ɡɚɞɚɱɢ, ɫɩɨɫɨɛɵ ɢɯ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ, ɚ ɪɟɛёɧɨɤ ɬɜɨɪɢɬ ɫɟɛɹ ɢ ɫɜɨɸ ɩɪɢɪɨɞɭ, 
ɫɜɨɣ ɦɢɪ. 

Ⱦɟɬɹɦ ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɥɹɟɬɫɹ ɲɢɪɨɤɢɣ ɫɩɟɤɬɪ ɫɩɟɰɢɮɢɱɟɫɤɢɯ ɞɥɹ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɜɢɞɨɜ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɜɵɛɨɪ ɤɨɬɨɪɵɯ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ ɩɪɢ ɭɱɚɫɬɢɢ ɜɡɪɨɫɥɵɯ ɫ ɨɪɢɟɧɬɚɰɢɟɣ ɧɚ 
ɢɧɬɟɪɟɫɵ, ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɪɟɛёɧɤɚ. 

ɋɢɬɭɚɰɢɹ ɜɵɛɨɪɚ ɜɚɠɧɚ ɞɥɹ ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɣ ɫɨɰɢɚɥɢɡɚɰɢɢ ɪɟɛёɧɤɚ, ɤɨɬɨɪɨɦɭ 
ɩɪɟɞɫɬɨɢɬ ɜɨ ɜɡɪɨɫɥɨɣ ɠɢɡɧɢ ɱɚɫɬɨ ɫɬɚɥɤɢɜɚɬɶɫɹ ɫ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɶɸ ɜɵɛɨɪɚ. Ɂɚɞɚɱɚ 
ɩɟɞɚɝɨɝɚ ɜ ɷɬɨɦ ɫɥɭɱɚɟ — ɩɨɦɨɱɶ ɪɟɛёɧɤɭ ɨɩɪɟɞɟɥɢɬɶɫɹ ɫ ɜɵɛɨɪɨɦ, ɧɚɩɪɚɜɢɬɶ ɢ ɭɜɥɟɱɶ 
ɟɝɨ ɬɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ, ɜ ɤɨɬɨɪɨɣ, ɫ ɨɞɧɨɣ ɫɬɨɪɨɧɵ, ɪɟɛёɧɨɤ ɜ ɛɨɥɶɲɟɣ ɫɬɟɩɟɧɢ ɦɨɠɟɬ 
ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɢɬɶ ɫɜɨɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɟ ɢɧɬɟɪɟɫɵ ɢ ɨɜɥɚɞɟɬɶ ɨɩɪɟɞɟɥёɧɧɵɦɢ ɫɩɨɫɨɛɚɦɢ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɫ ɞɪɭɝɨɣ — ɩɟɞɚɝɨɝ ɦɨɠɟɬ ɪɟɲɢɬɶ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɡɚɞɚɱɢ. 

ɍɧɢɤɚɥɶɧɚɹ ɩɪɢɪɨɞɚ ɪɟɛёɧɤɚ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɨɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɨɜɚɧɚ 
ɤɚɤ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɧɚɹ. ȼɤɥɸɱɚɹɫɶ ɜ ɪɚɡɧɵɟ ɜɢɞɵ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɪɟɛёɧɨɤ ɫɬɪɟɦɢɬɫɹ ɩɨɡɧɚɬɶ, 
ɩɪɟɨɛɪɚɡɨɜɚɬɶ ɦɢɪ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɡɚ ɫɱёɬ ɜɨɡɧɢɤɚɸɳɢɯ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜ. 

ȼɫɟ ɜɢɞɵ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɩɪɟɞɭɫɦɨɬɪɟɧɧɵɟ ɉɪɨɝɪɚɦɦɨɣ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ ɜ ɪɚɜɧɨɣ 
ɫɬɟɩɟɧɢ ɢ ɦɨɞɟɥɢɪɭɸɬɫɹ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɬɟɦɢ ɡɚɞɚɱɚɦɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɪɟɚɥɢɡɭɟɬ ɩɟɞɚɝɨɝ ɜ 
ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɜ ɪɟɠɢɦɧɵɯ ɦɨɦɟɧɬɚɯ ɢ ɞɪ. ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɸ ɜɚɠɧɨ ɜɥɚɞɟɬɶ 

 
ȼɡɪɨɫɥɵɦ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɧɚɭɱɢɬɶɫɹ ɬɚɤɬɢɱɧɨ ɫɨɬɪɭɞɧɢɱɚɬɶ ɫ ɞɟɬɶɦɢ: ɧɟ ɫɬɚɪɚɬɶɫɹ ɜɫё 

ɫɪɚɡɭ ɩɨɤɚɡɵɜɚɬɶ ɢ ɨɛɴɹɫɧɹɬɶ, ɧɟ ɩɪɟɩɨɞɧɨɫɢɬɶ ɫɪɚɡɭ ɤɚɤɢɟ-ɥɢɛɨ ɧɟɨɠɢɞɚɧɧɵɟ 
ɫɸɪɩɪɢɡɧɵɟ, ɲɭɦɨɜɵɟ ɷɮɮɟɤɬɵ ɢ ɬ.ɩ. ɇɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɫɨɡɞɚɜɚɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ, ɱɬɨɛɵ ɞɟɬɢ ɨ 
ɦɧɨɝɨɦ ɞɨɝɚɞɵɜɚɥɢɫɶ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ, ɩɨɥɭɱɚɥɢ ɨɬ ɷɬɨɝɨ ɭɞɨɜɨɥɶɫɬɜɢɟ. 

Ɉɛɹɡɚɬɟɥɶɧɵɦ ɭɫɥɨɜɢɟɦ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɩɟɞɚɝɨɝɚ ɫ ɪɟɛёɧɤɨɦ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɫɨɡɞɚɧɢɟ 
ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɟɣ ɫɪɟɞɵ, ɧɚɫɵɳɟɧɧɨɣ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ ɡɧɚɱɢɦɵɦɢ ɨɛɪɚɡɰɚɦɢ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ 
ɨɛɳɟɧɢɹ, ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɸɳɟɣ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɬɚɤɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜ ɥɢɱɧɨɫɬɢ, ɤɚɤ: ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ, 
ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɧɨɫɬɶ, ɞɨɛɪɨɠɟɥɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɢ ɞɪ. ȼɚɠɧɭɸ ɪɨɥɶ ɡɞɟɫɶ ɢɝɪɚɟɬ ɫɟɡɨɧɧɨɫɬɶ ɢ 
ɫɨɛɵɬɢɣɧɨɫɬɶ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ. ɑɟɦ ɹɪɱɟ ɛɭɞɭɬ ɫɨɛɵɬɢɹ, ɩɪɨɢɫɯɨɞɹɳɢɟ ɜ 
ɞɟɬɫɤɨɣ ɠɢɡɧɢ, ɬɟɦ ɛɨɥɶɲɟ ɜɟɪɨɹɬɧɨɫɬɶ ɬɨɝɨ, ɱɬɨ ɨɧɢ ɧɚɣɞɭɬ ɨɬɪɚɠɟɧɢɟ ɜ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 
ɪɟɛёɧɤɚ, ɜ ɟɝɨ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɦ ɪɚɡɜɢɬɢɢ. 

2-  
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ɉɪɢɨɪɢɬɟɬɧɨɣ ɫɮɟɪɨɣ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ ɞɟɬɫɤɨɣ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɵ ɜ ɷɬɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ 
ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɫ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ, ɦɚɬɟɪɢɚɥɚɦɢ, ɜɟɳɟɫɬɜɚɦɢ; 
ɨɛɨɝɚɳɟɧɢɟ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɫɟɧɫɨɪɧɨɝɨ ɨɩɵɬɚ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɝɨ ɦɢɪɚ. Ⱦɥɹ 
ɩɨɞɞɟɪɠɤɢ ɞɟɬɫɤɨɣ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɵ ɜɡɪɨɫɥɵɦ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ: 

  ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɥɹɬɶ ɞɟɬɹɦ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɜɨ ɜɫɟɦ, ɱɬɨ ɧɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬ 
ɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɞɥɹ ɢɯ ɠɢɡɧɢ ɢ ɡɞɨɪɨɜɶɹ, ɩɨɦɨɝɚɹ ɢɦ ɪɟɚɥɢɡɨɜɵɜɚɬɶ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɟ 
ɡɚɦɵɫɥɵ; 

  ɨɬɦɟɱɚɬɶ ɢ ɩɪɢɜɟɬɫɬɜɨɜɚɬɶ ɞɚɠɟ ɫɚɦɵɟ ɦɢɧɢɦɚɥɶɧɵɟ ɭɫɩɟɯɢ ɞɟɬɟɣ; 
  ɧɟ ɤɪɢɬɢɤɨɜɚɬɶ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɪɟɛɟɧɤɚ ɢ ɟɝɨ ɫɚɦɨɝɨ ɤɚɤ ɥɢɱɧɨɫɬɶ; 
  ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɭ ɞɟɬɟɣ ɩɪɢɜɵɱɤɭ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɧɚɯɨɞɢɬɶ ɞɥɹ ɫɟɛɹ 

ɢɧɬɟɪɟɫɧɵɟ ɡɚɧɹɬɢɹ; ɩɪɢɭɱɚɬɶ ɫɜɨɛɨɞɧɨ ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ ɢɝɪɭɲɤɚɦɢ ɢ ɩɨɫɨɛɢɹɦɢ; 
ɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɫ ɝɪɭɩɩɨɣ, ɞɪɭɝɢɦɢ ɩɨɦɟɳɟɧɢɹɦɢ ɢ ɫɨɬɪɭɞɧɢɤɚɦɢ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɫɚɞɚ, 
ɬɟɪɪɢɬɨɪɢɟɣ ɭɱɚɫɬɤɚ ɫ ɰɟɥɶɸ ɩɨɜɵɲɟɧɢɹ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ; 

  ɩɨɛɭɠɞɚɬɶ ɞɟɬɟɣ ɤ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɦ ɞɟɣɫɬɜɢɹɦ ɫ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɦ ɧɚ 
ɨɡɧɚɤɨɦɥɟɧɢɟ ɫ ɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜɚɦɢ ɢ ɫɜɨɣɫɬɜɚɦɢ (ɜɤɥɚɞɵɲɢ, ɪɚɡɛɨɪɧɵɟ ɢɝɪɭɲɤɢ, 
ɨɬɤɪɵɜɚɧɢɟ ɢ ɡɚɤɪɵɜɚɧɢɟ, ɩɨɞɛɨɪ ɩɨ ɮɨɪɦɟ ɢ ɪɚɡɦɟɪɭ); 

  ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɬɶ ɢɧɬɟɪɟɫ ɪɟɛɟɧɤɚ ɤ ɬɨɦɭ, ɱɬɨ ɨɧ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɟɬ ɢ ɧɚɛɥɸɞɚɟɬ ɜ 
ɪɚɡɧɵɟ ɪɟɠɢɦɧɵɟ ɦɨɦɟɧɬɵ; 

  ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɬɶ ɩɪɨɫɬɵɟ ɢ ɩɨɧɹɬɧɵɟ ɞɟɬɹɦ ɧɨɪɦɵ ɠɢɡɧɢ ɝɪɭɩɩɵ, ɱɟɬɤɨ 
ɢɫɩɨɥɧɹɬɶ ɩɪɚɜɢɥɚ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɜɫɟɦɢ ɞɟɬɶɦɢ; 

  ɫɨɞɟɪɠɚɬɶ ɜ ɞɨɫɬɭɩɧɨɦ ɦɟɫɬɟ ɜɫɟ ɢɝɪɭɲɤɢ ɢ ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ; 
3-  
ɉɪɢɨɪɢɬɟɬɧɨɣ ɫɮɟɪɨɣ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ ɞɟɬɫɤɨɣ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɵ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɢɝɪɨɜɚɹ ɢ 

ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ. Ⱦɥɹ ɩɨɞɞɟɪɠɚɧɢɹ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɵ ɪɟɛɟɧɤɚ 3-4 ɥɟɬ ɜɡɪɨɫɥɵɦ 
ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ: 

  ɫɨɡɞɚɜɚɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɯ ɩɥɚɧɨɜ ɢ ɡɚɦɵɫɥɨɜ ɤɚɠɞɨɝɨ 
ɪɟɛɟɧɤɚ; 

  ɨɬɦɟɱɚɬɶ ɢ ɩɭɛɥɢɱɧɨ ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɬɶ ɥɸɛɵɟ ɭɫɩɟɯɢ ɞɟɬɟɣ; 
  ɜɫɟɦɟɪɧɨ ɩɨɨɳɪɹɬɶ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɞɟɬɟɣ ɢ ɪɚɫɲɢɪɹɬɶ ɟё ɫɮɟɪɭ; 
  ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɸ ɧɚɭɱɢɬɶɫɹ ɞɟɥɚɬɶ ɱɬɨ-ɬɨ ɢ ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɬɶ 

ɪɚɞɨɫɬɧɨɟ ɨɳɭɳɟɧɢɟ ɜɨɡɪɚɫɬɚɸɳɟɣ ɭɦɟɥɨɫɬɢ; 
  ɜ ɯɨɞɟ ɡɚɧɹɬɢɣ ɢ ɜ ɩɨɜɫɟɞɧɟɜɧɨɣ ɠɢɡɧɢ ɬɟɪɩɢɦɨ ɨɬɧɨɫɢɬɫɹ ɤ ɡɚɬɪɭɞɧɟɧɢɹɦ 

ɪɟɛɟɧɤɚ, ɩɨɡɜɨɥɹɬɶ ɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ ɟɦɭ ɜ ɫɜɨɟɦ ɬɟɦɩɟ; 
  ɧɟ ɤɪɢɬɢɤɨɜɚɬɶ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɢɯ ɫɚɦɢɯ. ɭɱɢɬɵɜɚɬɶ 

ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ, ɫɬɪɟɦɢɬɶɫɹ ɧɚɣɬɢ ɩɨɞɯɨɞ ɤ ɡɚɫɬɟɧɱɢɜɵɦ, 
ɧɟɪɟɲɢɬɟɥɶɧɵɦ, ɤɨɧɮɥɢɤɬɧɵɦ, ɧɟɩɨɩɭɥɹɪɧɵɦ ɞɟɬɹɦ; 

  ɫɨɡɞɚɜɚɬɶ ɜ ɝɪɭɩɩɟ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɵɣ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɦɢɤɪɨɤɥɢɦɚɬ, ɜ ɪɚɜɧɨɣ 
ɦɟɪɟ ɩɪɨɹɜɥɹɬɶ ɥɸɛɨɜɶ ɤɨ ɜɫɟɦ ɞɟɬɹɦ: ɜɵɪɚɠɚɬɶ ɪɚɞɨɫɬɶ ɩɪɢ ɜɫɬɪɟɱɟ, ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ 
ɥɚɫɤɭ ɢ ɬɟɩɥɵɟ ɫɥɨɜɚ ɞɥɹ ɜɵɪɚɠɟɧɢɹ ɫɜɨɟɝɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤ ɤɚɠɞɨɦɭ ɪɟɛɟɧɤɭ, 
ɩɪɨɹɜɥɹɬɶ ɞɟɥɢɤɚɬɧɨɫɬɶ ɢ ɬɟɪɩɢɦɨɫɬɶ. 

4-5-  
ɉɪɢɨɪɢɬɟɬɧɨɣ ɫɮɟɪɨɣ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ ɞɟɬɫɤɨɣ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɵ ɜ ɞɚɧɧɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ 

ɹɜɥɹɟɬɫɹ  ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɪɚɫɲɢɪɟɧɢɟ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɨɝɨ ɤɪɭɝɨɡɨɪɚ, 
ɢɝɪɨɜɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɫɨ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ. Ⱦɥɹ ɩɨɞɞɟɪɠɤɢ ɞɟɬɫɤɨɣ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɵ 
ɜɡɪɨɫɥɵɦ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ: 

  ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɸ ɞɟɬɟɣ ɞɟɥɚɬɶ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɟ ɭɦɨɡɚɤɥɸɱɟɧɢɹ, 
ɨɬɧɨɫɢɬɫɹ ɤ ɢɯ ɩɨɩɵɬɤɚɦ ɜɧɢɦɚɬɟɥɶɧɨ, ɫ ɭɜɚɠɟɧɢɟɦ; 

  ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɬɶ ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɹ ɢɯ ɠɟɥɚɧɢɹ 
ɩɟɪɟɨɞɟɜɚɬɶɫɹ ɢ ɧɚɪɹɠɚɬɶɫɹ, ɩɪɢɦɟɪɢɜɚɬɶ ɧɚ ɫɟɛɹ ɪɚɡɧɵɟ ɪɨɥɢ. ɂɦɟɬɶ ɜ ɝɪɭɩɩɟ 
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  ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɬɶ ɱɭɜɫɬɜɨ ɝɨɪɞɨɫɬɢ ɡɚ ɫɜɨɣ ɬɪɭɞ ɢ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɢɟ ɟɝɨ 
ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦɢ; 

  ɫɨɡɞɚɜɚɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɪɚɡɥɢɱɧɨɣ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 
ɞɟɬɟɣ ɩɨ ɢɯ ɢɧɬɟɪɟɫɚɦ ɢ ɡɚɩɪɨɫɚɦ, ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɥɹɬɶ ɞɟɬɹɦ ɧɚ ɞɚɧɧɵɣ ɜɢɞ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 
ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɟ ɜɪɟɦɹ; 

  ɩɪɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ɩɨɦɨɝɚɬɶ ɞɟɬɹɦ ɪɟɲɚɬɶ ɩɪɨɛɥɟɦɵ ɩɪɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɢɝɪɵ; 
  ɩɪɨɜɨɞɢɬɶ ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɟ ɠɢɡɧɢ ɝɪɭɩɩɵ ɧɚ ɞɟɧɶ, ɧɟɞɟɥɸ, ɦɟɫɹɰ ɫ ɭɱɟɬɨɦ 

ɢɧɬɟɪɟɫɨɜ ɞɟɬɟɣ, ɫɬɚɪɚɬɶɫɹ ɪɟɚɥɢɡɨɜɵɜɚɬɶ ɢɯ ɩɨɠɟɥɚɧɢɹ ɢ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɢɹ; 
  ɩɪɟɡɟɧɬɨɜɚɬɶ ɩɪɨɞɭɤɬɵ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɚ ɞɪɭɝɢɦ ɞɟɬɹɦ, ɪɨɞɢɬɟɥɹɦ 

(ɡɚɤɨɧɧɵɦ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɹɦ), ɩɟɞɚɝɨɝɚɦ (ɤɨɧɰɟɪɬɵ, ɜɵɫɬɚɜɤɢ ɢ ɞɪ.) 
 
2.4   

 
 

 - ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɯ ɭɫɥɨɜɢɣ ɞɥɹ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɵɯ 
ɜɡɚɢɦɨɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɫ ɫɟɦɶɹɦɢ  ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɨɜ ɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɤɨɦɩɟɬɟɧɬɧɨɫɬɢ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ 
(ɡɚɤɨɧɧɵɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɟɣ)  (ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɪɚɡɪɟɲɚɬɶ ɪɚɡɧɵɟ ɬɢɩɵ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-
ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɫɢɬɭɚɰɢɣ, ɫɜɹɡɚɧɧɵɯ ɫ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟɦ ɪɟɛɟɧɤɚ); ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ ɩɪɚɜɚ 
ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ (ɡɚɤɨɧɧɵɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɟɣ) ɧɚ ɭɜɚɠɟɧɢɟ ɢ ɩɨɧɢɦɚɧɢɟ, ɧɚ ɭɱɚɫɬɢɟ ɜ ɠɢɡɧɢ 
ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɫɚɞɚ. 

Ɋɨɞɢɬɟɥɹɦ (ɡɚɤɨɧɧɵɦ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɹɦ)    ɢ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɦ ɪɚɛɨɬɧɢɤɚɦ 
ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɩɪɟɨɞɨɥɟɬɶ ɫɭɛɨɪɞɢɧɚɰɢɸ,  ɦɨɧɨɥɨɝɢɡɦ ɜ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹɯ ɞɪɭɝ ɫ ɞɪɭɝɨɦ, 
ɨɬɤɚɡɚɬɶɫɹ ɨɬ ɩɪɢɜɵɱɤɢ ɤɪɢɬɢɤɨɜɚɬɶ ɞɪɭɝ ɞɪɭɝɚ, ɧɚɭɱɢɬɶɫɹ ɜɢɞɟɬɶ ɞɪɭɝ ɜ ɞɪɭɝɟ ɧɟ 
ɫɪɟɞɫɬɜɨ ɪɟɲɟɧɢɹ ɫɜɨɢɯ ɩɪɨɛɥɟɦ, ɚ ɩɨɥɧɨɩɪɚɜɧɵɯ ɩɚɪɬɧɟɪɨɜ, ɫɨɬɪɭɞɧɢɤɨɜ. 

Ɉɫɧɨɜɧɵɟ  ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɫɚɞɚ ɫ ɫɟɦɶɟɣ: 
•  ɢɡɭɱɢɬɶ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɩɟɞɚɝɨɝɨɜ ɢ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ (ɡɚɤɨɧɧɵɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɟɣ)  ɤ 

ɪɚɡɥɢɱɧɵɦ ɜɨɩɪɨɫɚɦ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ, ɨɛɭɱɟɧɢɹ, ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɞɟɬɟɣ, ɭɫɥɨɜɢɣ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ 
ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜ ɞɟɬɫɤɨɦ ɫɚɞɭ ɢ ɫɟɦɶɟ; 

• ɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɪɚɛɨɬɧɢɤɨɜ ɢ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ (ɡɚɤɨɧɧɵɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɟɣ)   ɫ 
ɥɭɱɲɢɦ ɨɩɵɬɨɦ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɜ ɋɉȾɈ ɢ ɫɟɦɶɟ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɫ ɬɪɭɞɧɨɫɬɹɦɢ, ɜɨɡɧɢɤɚɸɳɢɦɢ ɜ 
ɫɟɦɟɣɧɨɦ ɢ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨɦ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɢ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ; 

•     ɢɧɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɞɪɭɝ ɞɪɭɝɚ ɨɛ ɚɤɬɭɚɥɶɧɵɯ ɡɚɞɚɱɚɯ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɢ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ 
ɢ ɨ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɯ ɋɉȾɈ ɢ ɫɟɦɶɢ ɜ ɪɟɲɟɧɢɢ ɞɚɧɧɵɯ ɡɚɞɚɱ; 

•    ɫɨɡɞɚɬɶ ɜ ɋɉȾɈ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɨɝɨ ɩɨ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɸ ɢ ɮɨɪɦɚɦ 
ɫɨɬɪɭɞɧɢɱɟɫɬɜɚ, ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɸɳɟɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɤɨɧɫɬɪɭɤɬɢɜɧɨɝɨ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ 
ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɪɚɛɨɬɧɢɤɨɜ ɢ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ (ɡɚɤɨɧɧɵɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɟɣ)  ɫ ɞɟɬɶɦɢ; 

• ɩɪɢɜɥɟɤɚɬɶ ɫɟɦɶɢ ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɨɜ ɤ ɭɱɚɫɬɢɸ ɜ ɫɨɜɦɟɫɬɧɵɯ ɫ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɦɢ 
ɪɚɛɨɬɧɢɤɚɦɢ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹɯ, ɨɪɝɚɧɢɡɭɟɦɵɯ ɜ ɫɟɥɟ (ɪɚɣɨɧɟ, ɨɛɥɚɫɬɢ); 

• ɩɨɨɳɪɹɬɶ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ (ɡɚɤɨɧɧɵɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɟɣ) ɡɚ ɜɧɢɦɚɬɟɥɶɧɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ 
ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɦ ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɹɦ ɢ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɹɦ ɪɟɛɟɧɤɚ,  ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɯ ɭɫɥɨɜɢɣ 
ɞɥɹ ɢɯ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɢɹ ɜ ɫɟɦɶɟ. 

. 
ȼɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɟ  ɫ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ (ɡɚɤɨɧɧɵɦɢ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɹɦɢ) ɞɟɬɟɣ 2-3 ɥɟɬ. 

Ɉɪɝɚɧɢɡɭɟɬɫɹ ɩɟɪɜɢɱɧɨɟ ɡɧɚɤɨɦɫɬɜɨ ɫ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ (ɡɚɤɨɧɧɵɦɢ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɹɦɢ) 
ɦɚɥɵɲɟɣ, ɜ ɯɨɞɟ ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɩɪɨɜɨɞɹɬɫɹ ɛɟɫɟɞɚ ɢ ɚɧɤɟɬɢɪɨɜɚɧɢɟ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɟ ɧɚ 
ɢɡɭɱɟɧɢɟ ɫɩɟɰɢɮɢɤɢ ɫɟɦɶɢ: ɭɫɥɨɜɢɣ ɠɢɡɧɢ, ɫɨɫɬɚɜɚ ɫɟɦɶɢ, ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ 
(ɡɚɤɨɧɧɵɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɟɣ), ɭɪɨɜɧɹ ɢɯ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɜ ɜɨɩɪɨɫɚɯ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɢ ɬ. ɞ. 

ɋ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ (ɡɚɤɨɧɧɵɦɢ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɹɦɢ)  ɤɚɠɞɨɝɨ ɪɟɛɟɧɤɚ ɛɟɫɟɞɚ ɜɟɞɟɬɫɹ 
ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨ, ɞɚɸɬɫɹ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɢ ɩɨ ɭɥɭɱɲɟɧɢɸ ɚɞɚɩɬɚɰɢɢ ɟɝɨ ɤ ɭɫɥɨɜɢɹɦ 
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ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɫɚɞɚ. ɗɬɨɝɨ ɦɨɠɧɨ ɞɨɫɬɢɱɶ ɬɨɥɶɤɨ ɩɪɢ ɭɫɬɚɧɨɜɢɜɲɟɦɫɹ ɤɨɧɬɚɤɬɟ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ 
(ɡɚɤɨɧɧɵɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɟɣ)  ɢ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɟɣ ɋɉȾɈ. 

Ɂɚɬɟɦ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ (ɡɚɤɨɧɧɵɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɟɣ)  ɢ ɪɟɛɟɧɤɚ ɡɧɚɤɨɦɹɬ ɫ ɩɟɪɜɨɣ ɦɥɚɞɲɟɣ 
ɝɪɭɩɩɨɣ. ɉɪɨɜɨɞɢɬɫɹ ɷɤɫɤɭɪɫɢɹ ɩɨ ɝɪɭɩɩɨɜɵɦ ɩɨɦɟɳɟɧɢɹɦ, ɱɬɨɛɵ ɤɚɤ ɦɨɠɧɨ ɛɨɥɟɟ 
ɩɨɞɪɨɛɧɨ ɨɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ (ɡɚɤɨɧɧɵɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɟɣ)   ɫ ɭɫɥɨɜɢɹɦɢ ɢ ɪɟɠɢɦɨɦ 
ɝɪɭɩɩɵ. Ɉɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨ ɞɟɦɨɧɫɬɪɢɪɭɟɬɫɹ, ɝɞɟ ɞɟɬɢ ɫɩɹɬ, ɢɝɪɚɸɬ, ɭɦɵɜɚɸɬɫɹ, ɤɚɤɢɟ 
ɤɭɥɶɬɭɪɧɵɟ ɢ ɝɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɢɟ ɧɚɜɵɤɢ ɩɪɢɜɢɜɚɸɬɫɹ ɦɚɥɵɲɚɦ, ɱɬɨ ɜɚɠɧɨ ɭɱɟɫɬɶ 
ɪɨɞɢɬɟɥɹɦ (ɡɚɤɨɧɧɵɦ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɹɦ)   ɞɥɹ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɣ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɠɢɡɧɢ ɞɟɬɟɣ ɞɨɦɚ. 
ɉɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɪɚɛɨɬɧɢɤ ɩɨɤɚɡɵɜɚɟɬ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦ (ɡɚɤɨɧɧɵɦ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɹɦ)  ɢɝɪɭɲɤɢ, 
ɭɱɟɛɧɵɟ ɩɨɫɨɛɢɹ, ɞɟɬɫɤɢɟ ɤɧɢɝɢ, ɩɨɞɫɤɚɡɵɜɚɟɬ, ɤɚɤɢɟ ɢɝɪɭɲɤɢ ɢ ɩɨɫɨɛɢɹ ɫɥɟɞɭɟɬ 
ɩɪɢɨɛɪɟɬɚɬɶ ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ, ɨɫɨɛɨɟ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɨɛɪɚɳɚɟɬɫɹ ɧɚ ɢɯ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɟ ɜɨɡɪɚɫɬɭ 
ɪɟɛɟɧɤɚ. 

ɉɪɚɜɢɥɶɧɨ ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɧɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ ɩɨ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɸ ɩɟɞɚɝɨɝɚ ɢ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ 
(ɡɚɤɨɧɧɵɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɟɣ)  ɧɨɫɢɬ, ɤɚɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, ɨɛɭɱɚɸɳɢɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪ, ɱɬɨ ɩɨɦɨɝɚɟɬ 
ɪɨɞɢɬɟɥɹɦ (ɡɚɤɨɧɧɵɦ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɹɦ)   ɩɨɥɭɱɢɬɶ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɡɧɚɧɢɹ ɢ ɭɦɟɧɢɹ. 
Ɋɨɞɢɬɟɥɢ (ɡɚɤɨɧɧɵɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɢ)  ɩɨɫɟɳɚɸɬ ɪɨɞɢɬɟɥɶɫɤɢɟ ɫɨɛɪɚɧɢɹ, ɤɨɧɫɭɥɶɬɚɰɢɢ, 
ɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɦ ɢɥɥɸɫɬɪɢɪɨɜɚɧɧɵɦ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɦ ɢ ɬ. ɞ. ɋɥɟɞɫɬɜɢɟɦ ɬɚɤɨɝɨ 
ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɚɤɬɢɜɧɨɟ ɭɱɚɫɬɢɟ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ (ɡɚɤɨɧɧɵɯ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɟɣ)  ɜ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɢ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɫɜɨɟɝɨ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɧɨ ɢ ɝɪɭɩɩɵ ɜ ɰɟɥɨɦ. 

ȼɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɟ  ɫ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ (ɡɚɤɨɧɧɵɦɢ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɹɦɢ) ɞɟɬɟɣ 3-4 ɥɟɬ. 
Ɉɞɧɢɦ ɢɡ ɜɚɠɧɵɯ ɩɪɢɧɰɢɩɨɜ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɢ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɟ ɫ 
ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ (ɡɚɤɨɧɧɵɦɢ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɹɦɢ) ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɢ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ, 
ɜɨɜɥɟɱɟɧɢɟ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ (ɡɚɤɨɧɧɵɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɟɣ) ɜ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɭɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ 
ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɫɚɞɚ. ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɫɚɦ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɪɚɛɨɬɧɢɤ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬ, ɤɚɤɢɟ ɡɚɞɚɱɢ ɨɧ 
ɫɦɨɠɟɬ ɛɨɥɟɟ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨ ɪɟɲɢɬɶ ɩɪɢ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɢ ɫ ɫɟɦɶɟɣ, ɤɚɤ ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɬɶ ɫ 
ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ (ɡɚɤɨɧɧɵɦɢ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɹɦɢ) ɞɟɥɨɜɵɟ ɢ ɥɢɱɧɵɟ ɤɨɧɬɚɤɬɵ, ɜɨɜɥɟɤɚɬɶ ɢɯ ɜ 
ɩɪɨɰɟɫɫ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɝɨ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ. ȼ ɦɥɚɞɲɟɦ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ 
ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɨ ɞɟɬɟɣ ɬɨɥɶɤɨ ɩɪɢɯɨɞɹɬ ɜ ɞɟɬɫɤɢɣ ɫɚɞ, ɢ ɪɨɞɢɬɟɥɢ (ɡɚɤɨɧɧɵɟ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɢ) ɡɧɚɤɨɦɹɬɫɹ ɫ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɦɢ ɪɚɛɨɬɧɢɤɚɦɢ. ɉɨɷɬɨɦɭ ɡɚɞɚɱɚ 
ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɛɨɬɧɢɤɚ — ɡɚɢɧɬɟɪɟɫɨɜɚɬɶ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ (ɡɚɤɨɧɧɵɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɟɣ) 
ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɦɢ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɝɨ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɩɨɤɚɡɚɬɶ ɢɦ ɢɯ ɨɫɨɛɭɸ ɪɨɥɶ ɜ 
ɪɚɡɜɢɬɢɢ ɦɚɥɵɲɚ. Ⱦɥɹ ɷɬɨɝɨ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɪɚɛɨɬɧɢɤ ɡɧɚɤɨɦɢɬ ɢɯ ɫ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɦɢ 
ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɫɚɞɚ, ɫɜɨɟɨɛɪɚɡɢɟɦ ɪɟɠɢɦɚ ɞɧɹ ɝɪɭɩɩɵ ɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɨɣ.  
ȼɦɟɫɬɟ ɫ ɬɟɦ ɜ ɷɬɨɬ ɩɟɪɢɨɞ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɢ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɟ ɥɢɱɧɵɯ ɢ ɞɟɥɨɜɵɯ ɤɨɧɬɚɤɬɨɜ 
ɦɟɠɞɭ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɦɢ ɪɚɛɨɬɧɢɤɚɦɢ ɢ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ (ɡɚɤɨɧɧɵɦɢ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɹɦɢ). ȼ 
ɨɛɳɟɧɢɢ ɫ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ (ɡɚɤɨɧɧɵɦɢ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɹɦɢ) ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɪɚɛɨɬɧɢɤ  
ɩɨɤɚɡɵɜɚɟɬ ɫɜɨɸ ɡɚɢɧɬɟɪɟɫɨɜɚɧɧɨɫɬɶ ɜ ɪɚɡɜɢɬɢɢ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɜɵɞɟɥɹɟɬ ɬɟ ɹɪɤɢɟ 
ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɵɟ ɱɟɪɬɵ, ɤɨɬɨɪɵɦɢ ɨɛɥɚɞɚɟɬ ɤɚɠɞɵɣ ɦɚɥɵɲ, ɜɫɟɥɹɟɬ ɜ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ 
(ɡɚɤɨɧɧɵɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɟɣ) ɭɜɟɪɟɧɧɨɫɬɶ, ɱɬɨ ɨɧɢ ɫɦɨɝɭɬ ɨɛɟɫɩɟɱɢɬɶ ɟɝɨ ɩɨɥɧɨɰɟɧɧɨɟ 
ɪɚɡɜɢɬɢɟ. ȼ ɯɨɞɟ ɛɟɫɟɞ, ɤɨɧɫɭɥɶɬɚɰɢɣ, ɪɨɞɢɬɟɥɶɫɤɢɯ ɫɨɛɪɚɧɢɣ ɪɚɛɨɬɧɢɤ ȾɈ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ 
ɢɧɮɨɪɦɢɪɭɟɬ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ (ɡɚɤɨɧɧɵɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɟɣ), ɧɨ ɢ ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɥɹɟɬ ɢɦ 
ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɜɵɫɤɚɡɚɬɶ ɫɜɨɸ ɬɨɱɤɭ ɡɪɟɧɢɹ, ɩɨɞɟɥɢɬɶɫɹ ɩɪɨɛɥɟɦɨɣ, ɨɛɪɚɬɢɬɶɫɹ ɫ 
ɩɪɨɫɶɛɨɣ. Ɍɚɤɚɹ ɩɨɡɢɰɢɹ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɟɬ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɟɝɨ ɫɨɬɪɭɞɧɢɱɟɫɬɜɚ ɫ ɫɟɦɶɟɣ, ɩɨɦɨɠɟɬ 
ɢɦ  ɩɨɱɭɜɫɬɜɨɜɚɬɶ ɭɜɟɪɟɧɧɨɫɬɶ ɜ ɫɜɨɢɯ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɯ. 

  
 1. ɉɨɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ (ɡɚɤɨɧɧɵɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɟɣ) ɫ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɦɢ 

ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ, ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ - ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɝɨ, ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɢ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ 
ɞɟɬɟɣ ɦɥɚɞɲɟɝɨ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɢ ɚɞɚɩɬɚɰɢɢ ɢɯ ɤ ɭɫɥɨɜɢɹɦ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɫɚɞɚ. 

 2. ɉɨɦɨɱɶ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦ (ɡɚɤɨɧɧɵɦ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɹɦ)  ɜ ɨɫɜɨɟɧɢɢ ɦɟɬɨɞɢɤɢ 
ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɹ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɪɟɛɟɧɤɚ ɜ ɫɟɦɶɟ, ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɟɝɨ ɩɨɥɧɨɰɟɧɧɨɦɭ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɦɭ 
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5. ɉɨɤɚɡɚɬɶ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦ (ɡɚɤɨɧɧɵɦ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɹɦ) ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɪɟɱɟɜɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ 
ɪɟɛɟɧɤɚ ɜ ɫɟɦɶɟ (ɢɝɪɵ, ɬɟɦɵ ɪɚɡɝɨɜɨɪɨɜ, ɞɟɬɫɤɢɯ ɪɚɫɫɤɚɡɨɜ), ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɭɦɟɧɢɹ 
ɫɪɚɜɧɢɜɚɬɶ, ɝɪɭɩɩɢɪɨɜɚɬɶ, ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɟɝɨ ɤɪɭɝɨɡɨɪɚ. 

 6. ȼɤɥɸɱɚɬɶ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ (ɡɚɤɨɧɧɵɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɟɣ) ɜ ɢɝɪɨɜɨɟ ɨɛɳɟɧɢɟ ɫ ɪɟɛɟɧɤɨɦ, 
ɩɨɦɨɱɶ ɢɦ ɩɨɫɬɪɨɢɬɶ ɩɚɪɬɧɟɪɫɤɢɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɫ ɪɟɛɟɧɤɨɦ ɜ ɢɝɪɟ, ɫɨɡɞɚɬɶ ɢɝɪɨɜɭɸ ɫɪɟɞɭ 
ɞɥɹ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɚ ɞɨɦɚ. ɉɨɦɨɱɶ  ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɞɟɬɫɤɨɟ ɜɨɨɛɪɚɠɟɧɢɟ ɢ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɨ ɜ ɢɝɪɨɜɨɣ, 
ɪɟɱɟɜɨɣ, ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ.  

7. ɋɨɜɦɟɫɬɧɨ ɫ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ  (ɡɚɤɨɧɧɵɦɢ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɹɦɢ) ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ 
ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ ɤ ɫɟɛɟ, ɭɜɟɪɟɧɧɨɫɬɶ ɜ ɫɜɨɢɯ ɫɢɥɚɯ, ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɟ ɤ 
ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ.   

ȼɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɟ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɪɚɛɨɬɧɢɤɨɜ ɫ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ (ɡɚɤɨɧɧɵɦɢ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɹɦɢ) ɞɟɬɟɣ ɫɬɚɪɲɟɣ ɩɨɞɝɪɭɩɩɵ, 5-6 ɥɟɬ. ȼ ɫɬɚɪɲɟɦ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɦ 
ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɪɚɛɨɬɧɢɤ ɫɬɪɨɢɬ ɫɜɨɟ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɟ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɹ 
ɫɥɨɠɢɜɲɢɯɫɹ ɞɟɥɨɜɵɯ ɢ ɥɢɱɧɵɯ ɤɨɧɬɚɤɬɨɜ ɫ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ (ɡɚɤɨɧɧɵɦɢ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɹɦɢ) 
ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɨɜ. ɂɦɟɧɧɨ ɜ ɷɬɨɬ ɩɟɪɢɨɞ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɪɚɛɨɬɧɢɤ ɤɨɪɪɟɤɬɢɪɭɟɬ ɞɟɬɫɤɨ-
ɪɨɞɢɬɟɥɶɫɤɢɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ, ɩɨɦɨɝɚɟɬ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦ (ɡɚɤɨɧɧɵɦ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɹɦ) ɢ ɞɟɬɹɦ 
ɧɚɣɬɢ ɨɛɳɢɟ ɢɧɬɟɪɟɫɵ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɜ ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɦ ɦɨɝɭɬ ɫɬɚɬɶ ɨɫɧɨɜɨɣ ɫɟɦɟɣɧɨɝɨ ɨɛɳɟɧɢɹ. 
Ɇɧɨɝɨ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɪɚɛɨɬɧɢɤ ɭɞɟɥɹɟɬ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 
ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ (ɡɚɤɨɧɧɵɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɟɣ) ɢ ɞɟɬɟɣ — ɢɝɪɨɜɨɣ, ɞɨɫɭɝɨɜɨɣ, ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɣ. 
ȼ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɣ ɫ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ (ɡɚɤɨɧɧɵɦɢ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɹɦɢ) ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɨɧ 
ɨɩɢɪɚɟɬɫɹ ɧɚ ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɢɟɫɹ ɭ ɧɢɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɤ ɫɚɦɨɚɧɚɥɢɡɭ, ɤ ɨɰɟɧɤɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ 
ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɭɦɟɧɢɹ ɡɚɦɟɱɚɬɶ, ɤɚɤ ɢɡɦɟɧɟɧɢɟ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɣ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶɧɨɣ ɬɚɤɬɢɤɢ 
ɩɪɢɜɨɞɢɬ ɤ ɪɨɫɬɭ ɥɢɱɧɨɫɬɧɵɯ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɣ ɪɟɛɟɧɤɚ. ȿɳɟ ɨɞɧɨ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɟ 
ɫɨɬɪɭɞɧɢɱɟɫɬɜɚ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɪɚɛɨɬɧɢɤɨɜ ɫ ɫɟɦɶɟɣ — ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɪɨɞɢɬɟɥɶɫɤɨɝɨ 
ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɚ ɝɪɭɩɩɵ, ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɞɟɬɫɤɨ-ɪɨɞɢɬɟɥɶɫɤɨɝɨ ɫɨɨɛɳɟɫɬɜɚ, ɜ ɤɨɬɨɪɨɦ ɪɨɞɢɬɟɥɢ 
(ɡɚɤɨɧɧɵɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɢ) ɦɨɝɥɢ ɛɵ ɨɛɫɭɠɞɚɬɶ ɫɜɨɢ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɩɪɨɛɥɟɦɵ, 
ɫɨɜɦɟɫɬɧɨ ɧɚɦɟɱɚɬɶ ɩɟɪɫɩɟɤɬɢɜɵ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɞɟɬɟɣ ɝɪɭɩɩɵ. Ʉɪɨɦɟ ɬɨɝɨ, ɩɟɪɢɨɞ ɫɬɚɪɲɟɝɨ 
ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɞɟɬɫɬɜɚ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨ ɫɜɹɡɚɧ ɫ ɩɨɜɵɲɟɧɢɟɦ ɤɨɦɩɟɬɟɧɬɧɨɫɬɢ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ 
(ɡɚɤɨɧɧɵɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɟɣ) ɩɨ ɩɪɨɛɥɟɦɟ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɞɟɬɟɣ ɤ ɲɤɨɥɟ, ɫɧɢɠɟɧɢɟɦ ɭɪɨɜɧɹ 
ɬɪɟɜɨɠɧɨɫɬɢ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ (ɡɚɤɨɧɧɵɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɟɣ) ɩɟɪɟɞ ɩɨɫɬɭɩɥɟɧɢɟɦ ɞɟɬɟɣ ɜ ɲɤɨɥɭ, 
ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟɦ ɫɨɜɦɟɫɬɧɵɯ ɫ ɩɟɞɚɝɨɝɨɦ ɭɫɥɨɜɢɣ ɞɥɹ ɥɭɱɲɟɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɤ ɲɤɨɥɟ 
ɤɚɠɞɨɝɨ ɪɟɛɟɧɤɚ.  

 : 
 1. Ɉɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɬɶ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ (ɡɚɤɨɧɧɵɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɟɣ) ɧɚ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɜ 

ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɦ ɪɚɡɜɢɬɢɢ ɫɬɚɪɲɢɯ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ — ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɥɸɛɨɡɧɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, 
ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɵ ɢ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɚ ɜ ɞɟɬɫɤɢɯ ɜɢɞɚɯ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. ɉɨɦɨɱɶ 
ɪɨɞɢɬɟɥɹɦ (ɡɚɤɨɧɧɵɦ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɹɦ) ɭɱɢɬɵɜɚɬɶ ɷɬɢ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɜ ɫɜɨɟɣ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɣ 
ɩɪɚɤɬɢɤɟ.  

2. ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɸ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɜ ɫɟɦɶɟ, 
ɨɛɨɝɚɳɟɧɢɸ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɝɨ ɫ ɞɟɬɶɦɢ ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɨɝɨ ɞɨɫɭɝɚ, ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɭ ɞɟɬɟɣ ɭɦɟɧɢɣ 
ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɞɨɦɚ, ɧɚ ɭɥɢɰɟ, ɜ ɥɟɫɭ, ɭ ɜɨɞɨɟɦɚ. 

 3. ɉɨɛɭɠɞɚɬɶ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ (ɡɚɤɨɧɧɵɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɟɣ) ɤ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɝɭɦɚɧɢɫɬɢɱɟɫɤɨɣ 
ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɤ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɦ ɥɸɞɹɦ, ɩɪɢɪɨɞɟ, ɩɪɟɞɦɟɬɚɦ 
ɪɭɤɨɬɜɨɪɧɨɝɨ ɦɢɪɚ, ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɬɶ ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɩɪɨɹɜɢɬɶ ɜɧɢɦɚɧɢɟ, ɡɚɛɨɬɭ ɨ 
ɜɡɪɨɫɥɵɯ ɢ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɯ.  

4. ɉɨɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ (ɡɚɤɨɧɧɵɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɟɣ) ɫ ɭɫɥɨɜɢɹɦɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ 
ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɢɧɬɟɪɟɫɨɜ, ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɵɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɜ ɫɟɦɶɟ. 
ɉɨɞɞɟɪɠɢɜɚɬɶ ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɟ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ (ɡɚɤɨɧɧɵɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɟɣ) ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɢɧɬɟɪɟɫ 
ɞɟɬɟɣ ɤ ɲɤɨɥɟ, ɠɟɥɚɧɢɟ ɡɚɧɹɬɶ ɩɨɡɢɰɢɸ ɲɤɨɥɶɧɢɤɚ.  

5. ȼɤɥɸɱɚɬɶ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ (ɡɚɤɨɧɧɵɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɟɣ) ɜ ɫɨɜɦɟɫɬɧɭɸ ɫ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɦ 
ɪɚɛɨɬɧɢɤɨɦ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɩɨ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɫɭɛɴɟɤɬɧɵɯ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɣ ɪɟɛɟɧɤɚ ɜ ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɨɣ 
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ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 

Ⱦɧɢ ɨɬɤɪɵɬɵɯ ɞɜɟɪɟɣ. 
Ʉɨɧɫɭɥɶɬɚɰɢɢ (ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɟ, ɝɪɭɩɩɨɜɵɟ). 
Ɋɨɞɢɬɟɥɶɫɤɢɟ ɫɨɛɪɚɧɢɹ. 

ɉɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɚɹ 
ɩɨɞɞɟɪɠɤɚ 

ɋɨɜɦɟɫɬɧɨɟ ɭɱɚɫɬɢɟ ɜ ɢɝɪɚɯ, ɩɪɨɛɥɟɦɧɵɟ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ, 
ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɵɟ ɨɩɵɬɵ. 
ɂɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɵɟ ɛɸɥɥɟɬɟɧɢ «Ⱦɥɹ ɜɚɫ, ɪɨɞɢɬɟɥɢ». 
ɋɨɜɦɟɫɬɧɨɟ ɨɮɨɪɦɥɟɧɢɟ ɝɪɭɩɩɨɜɵɯ ɝɚɡɟɬ, ɮɨɬɨɚɥɶɛɨɦɨɜ. 
ȼɢɤɬɨɪɢɧɵ. 
ɋɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɪɚɫɫɤɚɡɨɜ. 

ɉɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɟ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟ 
ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ. 
(ɡɚɤɨɧɧɵɯ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɟɣ) 

Ⱦɢɫɤɭɫɫɢɢ. 
Ʉɪɭɝɥɵɟ ɫɬɨɥɵ. 
Ɍɜɨɪɱɟɫɤɢɟ ɦɚɫɬɟɪɫɤɢɟ. 
Ɋɨɞɢɬɟɥɶɫɤɢɟ ɜɫɬɪɟɱɢ. 
ȼɟɱɟɪɚ ɜɨɩɪɨɫɨɜ ɢ ɨɬɜɟɬɨɜ. 
Ɇɚɫɬɟɪ-ɤɥɚɫɫɵ. 
Ɍɪɟɧɢɧɝɢ. 
ɍɫɬɧɵɣ ɠɭɪɧɚɥ ɞɥɹ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ. 
ɉɫɢɯɨɥɨɝɨ-ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɬɪɟɧɢɧɝɢ. 
Ʉɥɭɛɵ ɞɥɹ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ. 
Ɋɨɞɢɬɟɥɶɫɤɢɟ ɱɬɟɧɢɹ. 
ɋɨɡɞɚɧɢɟ ɛɢɛɥɢɨɬɟɤ. 

ɋɨɜɦɟɫɬɧɚɹ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ 
ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɯ 
ɪɚɛɨɬɧɢɤɨɜ ɢ 
ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ 
(ɡɚɤɨɧɧɵɯ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɟɣ) 
 

Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɜɟɱɟɪɨɜ ɪɚɡɜɥɟɱɟɧɢɣ, ɝɨɫɬɢɧɵɯ, ɩɪɚɡɞɧɢɤɨɜ. 
Ʉɨɧɤɭɪɫɵ. 
ɋɨɡɞɚɧɢɟ ɮɨɬɨɚɥɶɛɨɦɚ ɨ ɞɟɬɹɯ ɝɪɭɩɩɵ. 
Ɉɮɨɪɦɥɟɧɢɟ ɝɪɭɩɩɨɜɵɯ, ɮɨɬɨɚɥɶɛɨɦɨɜ. 
ɍɱɚɫɬɢɟ ɜ ɩɨɞɜɢɠɧɵɯ ɢɝɪɚɯ, ɢɡɝɨɬɨɜɥɟɧɢɢ  ɩɨɞɟɥɨɤ, 

ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɦ ɪɢɫɨɜɚɧɢɢ. 
Ɇɚɪɲɪɭɬɵ ɜɵɯɨɞɧɨɝɨ ɞɧɹ (ɬɭɪɢɫɬɢɱɟɫɤɢɟ ɩɪɨɝɭɥɤɢ/ɩɨɯɨɞɵ,  

ɦɭɡɟɣ, ɛɢɛɥɢɨɬɟɤɚ). 
ɍɱɚɫɬɢɟ ɜ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɨɣ ɢ ɩɪɨɟɤɬɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 
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3.  
 

-  
ȼ ɋɉȾɈ ɞɟɬɫɤɢɣ ɫɚɞ «Ʉɨɥɨɫɨɤ»  ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɵ: 
  2 ɝɪɭɩɩɨɜɵɯ ɩɨɦɟɳɟɧɢɣ:  ɩɪɢɟɦɧɚɹ, ɢɝɪɨɜɚɹ, ɤɨɦɧɚɬɚ ɝɢɝɢɟɧɵ,  ɫɩɚɥɶɧɵɟ 

ɩɨɦɟɳɟɧɢɹ; 
  ɤɚɛɢɧɟɬ ɡɚɦɟɫɬɢɬɟɥɹ ɞɢɪɟɤɬɨɪɚ ɩɨ ɍȼɊ; 
  ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɣ ɤɚɛɢɧɟɬ; 
  ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɢɣ ɤɚɛɢɧɟɬ; 
  ɩɪɚɱɟɱɧɚɹ; 
  ɩɢɳɟɛɥɨɤ; 
  ɩɨɞɫɨɛɧɵɟ ɩɨɦɟɳɟɧɢɹ;  
  ɫɩɨɪɬɢɜɧɚɹ ɩɥɨɳɚɞɤɚ  
ɇɚ ɬɟɪɪɢɬɨɪɢɢ 2 ɢɝɪɨɜɵɯ ɩɥɨɳɚɞɤɢ, ɫɩɨɪɬɢɜɧɚɹ ɩɥɨɳɚɞɤɚ, 2 ɤɪɵɬɵɯ ɜɟɪɚɧɞɵ,  

ɫɤɥɚɞ, ɨɜɨɳɟɯɪɚɧɢɥɢɳɟ. 
Ⱦɥɹ ɝɪɭɩɩɵ ɤɪɚɬɤɨɜɪɟɦɟɧɧɨɝɨ ɩɪɟɛɵɜɚɧɢɹ (ȽɄɉ) ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɵ ɜ ɆȻɈɍ 

«ɑɚɪɤɨɜɫɤɚɹ ɋɈɒɂ»: 
  ɭɱɟɛɧɵɣ ɤɚɛɢɧɟɬ ɞɥɹ ɡɚɧɹɬɢɣ; 
  ɢɝɪɨɜɚɹ ɤɨɦɧɚɬɚ. 
Ɏɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɵɟ ɡɚɧɹɬɢɹ ɩɪɨɯɨɞɹɬ ɧɚ ɲɤɨɥɶɧɨɣ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɩɥɨɳɚɞɤɟ. 
 ɉɪɟɞɦɟɬɧɨ-ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɚɹ ɫɪɟɞɚ, ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɧɧɚɹ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɦɢ ɪɚɛɨɬɧɢɤɚɦɢ, 

ɫɥɭɠɢɬ ɢɧɬɟɪɟɫɚɦ ɢ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɹɦ ɞɟɬɟɣ, ɚ ɟё ɷɥɟɦɟɧɬɵ - ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ, ɢɝɪɵ, ɢɝɪɭɲɤɢ, 
ɞɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɢɣ ɦɚɬɟɪɢɚɥ - ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɪɟɛɟɧɤɚ. 

Ⱦɥɹ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɨɛɥɚɫɬɟɣ: 
 

  ɤɪɚɟɜɟɞɱɟɫɤɢɟ ɭɝɨɥɨɤ ɜ ɫɬɚɪɲɟɣ ɝɪɭɩɩɟ (ɨɛɪɚɡɰɵ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɛɵɬɚ, ɧɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ 
ɨɞɟɠɞɵ, ɭɤɪɚɲɟɧɢɣ ɢ ɬ.ɞ.); 

  ɩɨɥɨɱɤɚ «ɍɦɧɵɯ ɤɧɢɝ» ɜ ɝɪɭɩɩɚɯ; 
  ɷɤɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɭɝɨɥɤɢ ɜ ɝɪɭɩɩɚɯ; 

  
  ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɟ ɭɝɨɥɤɢ ɜ ɝɪɭɩɩɚɯ (ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɟ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɵ ɢ ɞɪ.); 
Ⱦɥɹ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɹ   ɜ ɪɚɦɤɚɯ 

ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɨɛɥɚɫɬɢ «Ɏɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɤɭɥɶɬɭɪɚ» ɜ ɋɉȾɈ ɢɦɟɟɬɫɹ: 
 ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɵɟ ɭɝɨɥɤɢ ɜ ɝɪɭɩɩɚɯ; 
 ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɢɣ ɤɚɛɢɧɟɬ; 
 ɫɩɨɪɬɢɜɧɚɹ ɩɥɨɳɚɞɤɚ.  
ȼ ɋɉȾɈ ɞɟɬɫɤɢɣ ɫɚɞ «Ʉɨɥɨɫɨɤ» ɢɦɟɟɬɫɹ ɞɨɫɬɭɩ ɤ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɵɦ ɫɢɫɬɟɦɚɦ  (1 

ɤɨɦɩɶɸɬɟɪ), ɢɦɟɟɬɫɹ 1 ɦɭɥɶɬɢɦɟɞɢɣɧɚɹ ɭɫɬɚɧɨɜɤɚ. 
ȼ ɭɱɟɛɧɨɦ ɤɚɛɢɧɟɬɟ ɢ ɢɝɪɨɜɨɣ ɤɨɦɧɚɬɟ  ɞɥɹ ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɨɜ ȽɄɉ ɢɦɟɟɬɫɹ ɞɨɫɬɭɩ ɤ 

ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɵɦ ɫɢɫɬɟɦɚɦ  (1 ɤɨɦɩɶɸɬɟɪ), 1 ɬɟɥɟɜɢɡɨɪ ɫ DVD-ɭɫɬɚɧɨɜɤɨɣ, 
ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɣ ɰɟɧɬɪ. 
 

3.2.   
ȼ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɎȽɈɋ, ɦɚɬɟɪɢɚɥɶɧɨ-ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɟ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ  

ɜɤɥɸɱɚɟɬ  ɜ ɫɟɛɹ ɭɱɟɛɧɨ-ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɣ ɤɨɦɩɥɟɤɬ,  ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ, ɨɫɧɚɳɟɧɢɟ (ɩɪɟɞɦɟɬɵ). 
ȼ ɭɱɟɛɧɨ - ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɣ ɤɨɦɩɥɟɤɬ ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ  ɜɯɨɞɹɬ: 
• ɩɪɢɦɟɪɧɚɹ ɨɛɳɟɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ  ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ «Ɉɬ 

ɪɨɠɞɟɧɢɹ  ɞɨ ɲɤɨɥɵ»; 
•  ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɨ-ɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɟ ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɟ; 
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• ɩɨɫɨɛɢɹ  ɩɨ ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɸ ɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜ 
ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɣ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ; 

•  ɩɨɫɨɛɢɹ ɩɨ ɪɚɛɨɬɟ ɩɫɢɯɨɥɨɝɚ; 
•  ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɟ  ɩɨɫɨɛɢɹ  ɞɥɹ ɩɟɞɚɝɨɝɨɜ  ɩɨ ɜɫɟɦ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹɦ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ; 
•  ɧɚɝɥɹɞɧɨ-ɞɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɩɨɫɨɛɢɹ; 
•  ɪɚɛɨɱɢɟ ɬɟɬɪɚɞɢ; 
•  ɤɨɦɩɥɟɤɬɵ  ɞɥɹ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɚ; 
•  ɜɚɪɢɚɬɢɜɧɵɟ ɩɚɪɰɢɚɥɶɧɵɟ (ɚɜɬɨɪɫɤɢɟ) ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ; 
•  ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɵɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɟ ɪɟɫɭɪɫɵ. 
 

 
 

-  
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3.3.   
ɍɤɨɦɩɥɟɤɬɨɜɚɧɧɨɫɬɶ ɋɉȾɈ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɫɚɞɚ «Ʉɨɥɨɫɨɤ» ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɦɢ ɤɚɞɪɚɦɢ 

ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ 100%.  
ȼɫɟɝɨ ɜ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ  ɡɚɞɟɣɫɬɜɨɜɚɧɨ  6 ɪɚɛɨɬɧɢɤɨɜ, ɜ ɢɯ ɱɢɫɥɟ: 

  ɚɞɦɢɧɢɫɬɪɚɬɢɜɧɨ-ɭɩɪɚɜɥɟɧɱɟɫɤɢɣ – 1 ɱɟɥɨɜɟɤ;  
  ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɩɟɪɫɨɧɚɥ – 3 ɱɟɥɨɜɟɤɚ;  
  ɦɥɚɞɲɢɣ ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɸɳɢɣ ɩɟɪɫɨɧɚɥ – 2 ɱɟɥɨɜɟɤɚ;  
ȼ ɧɚɫɬɨɹɳɟɟ ɜɪɟɦɹ 1 ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɪɚɛɨɬɧɢɤ  ɢɦɟɟɬ ɜɵɫɲɟɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟ, ɱɬɨ 

ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ (25%).  
          Ⱥɧɚɥɢɡ ɤɚɞɪɨɜɨɝɨ ɫɨɫɬɚɜɚ ɩɨ ɫɬɚɠɭ ɪɚɛɨɬɵ ɩɨɤɚɡɵɜɚɟɬ, ɱɬɨ ɭɜɟɥɢɱɢɜɚɟɬɫɹ 
ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɦɨɥɨɞɵɯ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɪɚɛɨɬɧɢɤɨɜ.  
          Ɉɬɦɟɱɚɟɬɫɹ ɬɟɧɞɟɧɰɢɹ ɤ ɩɨɜɵɲɟɧɢɸ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɪɨɫɬɚ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɯ 
ɤɚɞɪɨɜ: 1 ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɪɚɛɨɬɧɢɤ (25 %) ɚɬɬɟɫɬɨɜɚɧ ɧɚ I ɤɜɚɥɢɮɢɤɚɰɢɨɧɧɭɸ 
ɤɚɬɟɝɨɪɢɸ.  
         ɉɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɪɚɛɨɬɧɢɤɢ  ɩɨɫɬɨɹɧɧɨ ɩɨɜɵɲɚɸɬ ɫɜɨɸ ɤɜɚɥɢɮɢɤɚɰɢɸ ɱɟɪɟɡ 
ɤɭɪɫɨɜɭɸ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɭ, ɢɦɟɸɬ ɭɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɧɵɟ ɡɧɚɧɢɹ ɩɨ ɬɟɨɪɢɢ ɢ ɦɟɬɨɞɢɤɟ 
ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶɧɨ-ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. ȼ 2013-2015 ɝɝ. ɩɪɨɲɥɢ 
ɤɭɪɫɵ ɩɨɜɵɲɟɧɢɹ ɤɜɚɥɢɮɢɤɚɰɢɢ 3 ɱɟɥɨɜɟɤɚ (75%) 
         ɇɚɛɥɸɞɚɟɬɫɹ ɪɨɫɬ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɤɨɦɩɟɬɟɧɰɢɢ, ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɹ 
ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɦɚɫɬɟɪɫɬɜɚ, ɱɬɨ ɨɤɚɡɵɜɚɟɬ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɟ ɜɥɢɹɧɢɟ ɧɚ ɤɚɱɟɫɬɜɨ 
ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶɧɨ-ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. Ɉɞɧɚɤɨ ɩɪɢ ɧɚɥɢɱɢɢ ɥɢɲɶ ɭ ɨɞɧɨɝɨ 
ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɛɨɬɧɢɤɚ  ɜɵɫɲɟɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜ ɢɦɟɟɬ 
ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨɝɨ ɭɪɨɜɧɹ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɤɜɚɥɢɮɢɤɚɰɢɢ. 
 

3.4
 

Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɠɢɡɧɢ ɢ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬɫɹ «Ɋɟɠɢɦɨɦ ɞɧɹ». ȼ ɋɉȾɈ 
ɞɟɬɫɤɢɣ ɫɚɞ «Ʉɨɥɨɫɨɤ» ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧ ɪɟɠɢɦ ɞɧɹ  ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɋɚɧ ɉɢɇ ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ ɨɬ 2 
ɞɨ 3-ɯ ɥɟɬ ɢ ɨɬ 3-ɯ ɞɨ 7-ɢ ɥɟɬ. 

ɋɉȾɈ ɪɚɛɨɬɚɟɬ ɩɨ 5 - ɞɧɟɜɧɨɣ ɪɚɛɨɱɟɣ ɧɟɞɟɥɟ ɫ 8.00  ɞɨ 17.00 ɱɚɫɨɜ. Ƚɪɭɩɩɚ 
ɤɪɚɬɤɨɜɪɟɦɟɧɧɨɝɨ ɩɪɟɛɵɜɚɧɢɹ ɬɚɤɠɟ ɪɚɛɨɬɚɟɬ ɩɨ 5-ɞɧɟɜɧɨɣ ɪɚɛɨɱɟɣ ɧɟɞɟɥɟ ɫ 8.30 ɞɨ 
11.30  ȼɵɯɨɞɧɵɟ ɞɧɢ: ɫɭɛɛɨɬɚ, ɜɨɫɤɪɟɫɟɧɶɟ, ɩɪɚɡɞɧɢɱɧɵɟ. ɍɱɟɛɧɵɣ ɝɨɞ  -  ɫ 1 ɫɟɧɬɹɛɪɹ 
ɩɨ 30 ɦɚɹ. ɉɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɝɨɞɚ ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ ɧɟ ɦɟɧɟɟ 34 ɧɟɞɟɥɶ. Ɋɟɠɢɦ 
ɡɚɧɹɬɢɣ ɢ ɪɚɛɨɬɵ ɝɪɭɩɩ ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɟɬɫɹ ɫ ɭɱɟɬɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɞɟɬɟɣ, ɪɟɚɥɢɡɭɟɦɨɣ 
ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ. ɉɪɨɜɨɞɹɬɫɹ ɨɫɟɧɧɢɟ ɢ ɜɟɫɟɧɧɢɟ ɤɚɧɢɤɭɥɵ. 

ȼɫɟ ɝɪɭɩɩɵ, ɤɪɨɦɟ ȽɄɉ,  ɪɚɛɨɬɚɸɬ ɩɨ ɞɜɭɦ ɜɪɟɦɟɧɧɵɦ ɪɟɠɢɦɚɦ: ɧɚ ɬɟɩɥɵɣ ɢ 
ɯɨɥɨɞɧɵɣ ɩɟɪɢɨɞɵ ɝɨɞɚ. ȼ ɬɟɩɥɨɦ ɪɟɠɢɦɟ ɩɪɟɞɭɫɦɨɬɪɟɧ ɥɟɬɧɢɣ ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɵɣ 
ɪɟɠɢɦ. 

ɇɟɢɡɦɟɧɧɵɦɢ ɜ ɪɟɠɢɦɟ ɞɧɹ ɨɫɬɚɸɬɫɹ:  
 ɫɨɛɥɸɞɟɧɢɟ  ɱёɬɤɢɯ, ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɜɨɡɪɚɫɬɨɦ ɞɟɬɟɣ, ɢɧɬɟɪɜɚɥɨɜ ɦɟɠɞɭ 

ɩɪɢёɦɚɦɢ ɩɢɳɢ (4- 4,5 ɱɚɫɚ);  
 ɫɨɛɥɸɞɟɧɢɟ   ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɜɨɡɪɚɫɬɨɦ ɞɟɬɟɣ ɜɪɟɦɟɧɢ ɩɪɢёɦɚ ɩɢɳɢ; 
 ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɟɠɟɞɧɟɜɧɵɯ ɩɪɨɝɭɥɨɤ (ɞɨ 3ɯ – 4ɯ ɱɚɫɨɜ). 
Ƚɢɛɤɢɣ ɪɟɠɢɦ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɝɨ ɡɚɤɚɡɚ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ 

(ɡɚɤɨɧɧɵɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɟɣ), ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɨɝɨ ɪɚɛɨɬɧɢɤɚ, ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɯ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ 
ɝɪɭɩɩɵ  ɩɪɟɞɭɫɦɨɬɪɟɧ:  

- ɜ ɩɟɪɢɨɞ ɚɞɚɩɬɚɰɢɢ ɞɟɬɟɣ ɤ ɭɫɥɨɜɢɹɦ ɋɉȾɈ; 
- ɜ ɩɟɪɢɨɞ ɤɚɧɢɤɭɥ, ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɩɪɚɡɞɧɢɤɨɜ;  
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 ɋ ɞɟɬɶɦɢ ɬɪɟɬɶɟɝɨ ɝɨɞɚ ɠɢɡɧɢ ɡɚɧɹɬɢɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɦɢ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɦɢ ɩɪɨɜɨɞɹɬ ɩɨ 
ɩɨɞɝɪɭɩɩɚɦ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɢ 2-3 ɪɚɡɚ ɜ ɧɟɞɟɥɸ. ɈɈȾ ɫ ɞɟɬɶɦɢ ɬɪɟɬɶɟɝɨ ɝɨɞɚ ɠɢɡɧɢ 
ɩɪɨɜɨɞɹɬɫɹ ɜ ɝɪɭɩɩɨɜɨɦ ɩɨɦɟɳɟɧɢɢ. Ɋɚɛɨɬɚ ɩɨ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɦɭ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɸ ɩɪɨɜɨɞɢɬɫɹ ɫ 
ɭɱɟɬɨɦ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɞɟɬɟɣ.  ȿɠɟɞɧɟɜɧɚɹ ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɩɪɨɝɭɥɤɢ ɞɟɬɟɣ 
ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ ɧɟ ɦɟɧɟɟ 4 – 4,5 ɱɚɫɨɜ. ɉɪɨɝɭɥɤɭ ɨɪɝɚɧɢɡɭɸɬ 2 ɪɚɡɚ ɜ ɞɟɧɶ: ɜ ɩɟɪɜɭɸ 
ɩɨɥɨɜɢɧɭ – ɞɨ ɨɛɟɞɚ ɢ ɜɨ ɜɬɨɪɭɸ ɩɨɥɨɜɢɧɭ ɞɧɹ – ɩɨɫɥɟ ɞɧɟɜɧɨɝɨ ɫɧɚ ɢɥɢ ɩɟɪɟɞ ɭɯɨɞɨɦ 
ɞɟɬɟɣ ɞɨɦɨɣ. ȼɨ ɜɪɟɦɹ ɩɪɨɝɭɥɤɢ ɫ ɞɟɬɶɦɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɩɪɨɜɨɞɢɬɶ ɢɝɪɵ ɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɟ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ. ɉɨɞɜɢɠɧɵɟ ɢɝɪɵ ɩɪɨɜɨɞɹɬ ɜ ɤɨɧɰɟ ɩɪɨɝɭɥɤɢ ɩɟɪɟɞ ɜɨɡɜɪɚɳɟɧɢɟɦ ɞɟɬɟɣ ɜ 
ɩɨɦɟɳɟɧɢɹ. 

Ⱦɥɹ ɞɟɬɟɣ ɨɬ 2 ɞɨ 3 ɥɟɬ ɞɧɟɜɧɨɣ ɫɨɧ ɨɪɝɚɧɢɡɭɸɬ ɨɞɧɨɤɪɚɬɧɨ ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ 
ɧɟ ɦɟɧɟɟ 3 ɱɚɫɨɜ. ɉɟɪɟɞ ɫɧɨɦ ɧɟ ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɬɫɹ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɩɨɞɜɢɠɧɵɯ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ 
ɢɝɪ.  

 3-6  
Ɉɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɦɚɹ ɜ ɯɨɞɟ ɪɟɠɢɦɧɵɯ ɦɨɦɟɧɬɨɜ 

(ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɩɢɬɚɧɢɹ, ɫɧɚ), ɩɪɟɢɦɭɳɟɫɬɜɟɧɧɨ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɚ ɧɚ ɨɯɪɚɧɭ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɪɟɛɟɧɤɚ, 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɟ ɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ. ɋɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɚɹ ɢɝɪɨɜɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ 
ɞɟɬɟɣ ɜ ɝɪɭɩɩɟ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɫɚɞɚ ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɟɬɫɹ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɟɣ ɜɨɡɪɚɫɬɭ ɞɟɬɟɣ 
ɩɪɟɞɦɟɬɧɨ-ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɟɣ ɫɪɟɞɵ. 

ɍɬɪɟɧɧɢɣ ɨɬɪɟɡɨɤ ɜɪɟɦɟɧɢ (ɫ 8-ɦɢ ɞɨ 9-ɬɢ) ɜɤɥɸɱɚɟɬ ɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɵɟ ɞɥɹ 
ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɹ ɪɟɠɢɦɧɵɟ ɦɨɦɟɧɬɵ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɨɪɝɚɧɢɡɭɟɬ 
ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɪɚɛɨɬɧɢɤ. ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɨɧ ɫɬɪɟɦɢɬɫɹ ɜ ɤɚɠɞɵɣ ɦɨɦɟɧɬ ɨɛɳɟɧɢɹ ɫ ɞɟɬɶɦɢ 
ɪɟɚɥɢɡɨɜɚɬɶ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɟ ɡɚɞɚɱɢ  ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɢ ɨɛɭɱɟɧɢɹ. ȼ ɷɬɨɬ ɠɟ ɩɟɪɢɨɞ, ɤɨɝɞɚ 
ɞɟɬɟɣ ɟɳɟ ɦɚɥɨ, ɨɪɝɚɧɢɡɭɸɬɫɹ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɟ ɡɚɧɹɬɢɹ ɫ ɞɟɬɶɦɢ.  

ɋ 9.30 ɧɚɱɢɧɚɸɬɫɹ ɈɈȾ ɩɨ ɭɱɟɛɧɨɦɭ ɩɥɚɧɭ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɫɚɞɚ. ɉɪɚɤɬɢɤɚ ɩɨɤɚɡɵɜɚɟɬ, 
ɱɬɨ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɣ ɮɨɪɦɨɣ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɞɟɬɟɣ ɧɚ ɈɈȾ - ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɩɨɞɝɪɭɩɩɨɜɚɹ 
ɮɨɪɦɚ. ɉɨɞɝɪɭɩɩɵ ɮɨɪɦɢɪɭɸɬɫɹ ɫ ɭɱɟɬɨɦ ɭɪɨɜɧɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɢ ɡɚɩɚɫɚ ɡɧɚɧɢɣ ɢ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ. ɉɪɢ ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɢɢ ɫɟɬɤɢ ɈɈȾ, ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɳɟɣ ɧɚɝɪɭɡɤɭ ɧɚ ɪɟɛɟɧɤɚ ɜ 
ɬɟɱɟɧɢɟ ɞɧɹ ɢ ɧɟɞɟɥɢ, ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɪɚɛɨɬɧɢɤɢ ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɭɸɬɫɹ ɧɨɪɦɚɬɢɜɧɵɦɢ 
ɞɨɤɭɦɟɧɬɚɦɢ, ɜ ɤɨɬɨɪɵɯ ɨɬɪɚɠɟɧɵ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨ ɞɨɩɭɫɬɢɦɵɟ ɧɚɝɪɭɡɤɢ ɢ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɢ 
ɩɨ ɫɨɱɟɬɚɧɢɸ ɢɯ  ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɜɢɞɨɜ. ɉɨɫɥɟ ɩɟɪɜɨɣ ɈɈȾ ɢ ɞɟɫɹɬɢɦɢɧɭɬɧɨɝɨ ɩɟɪɟɪɵɜɚ 
ɩɨɞɝɪɭɩɩɵ ɦɟɧɹɸɬɫɹ. ȼ ɨɫɬɚɜɲɟɟɫɹ ɜɪɟɦɹ ɞɨ ɩɪɨɝɭɥɤɢ ɡɚɩɨɥɧɹɟɬɫɹ ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɧɧɨɣ 
ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɟɦ ɢɝɪɨɣ ɢɥɢ ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɥɟɧɨ ɞɟɬɹɦ ɞɥɹ ɈɈȾ ɩɨ ɢɧɬɟɪɟɫɚɦ. ɇɚ ɷɬɨɦ ɦɨɦɟɧɬɟ 
ɯɨɱɟɬɫɹ ɨɫɬɚɧɨɜɢɬɶɫɹ ɩɨɞɪɨɛɧɟɟ. ɋ ɧɚɲɟɣ ɬɨɱɤɢ ɡɪɟɧɢɹ, ɢɦɟɧɧɨ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɞɟɬɟɣ 
ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɧɚɣɬɢ ɫɟɛɟ ɢɧɬɟɪɟɫɧɵɟ ɢ ɩɨɥɟɡɧɵɟ ɡɚɧɹɬɢɹ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɟɬ 
ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɨɣ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶɧɨ-ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜ ɝɪɭɩɩɟ. 
ɑɬɨɛɵ ɪɟɛɟɧɨɤ ɦɨɝ ɜɨɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɥɟɧɧɵɦɢ ɟɦɭ ɢɝɪɚɦɢ ɢ ɢɝɪɭɲɤɚɦɢ, ɨɧ 
ɞɨɥɠɟɧ ɛɵɬɶ ɨɛɭɱɟɧ ɢɝɪɚɬɶ ɫ ɧɢɦɢ, ɭɦɟɬɶ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ ɫ ɬɨɜɚɪɢɳɚɦɢ, 
ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɨɜɚɬɶɫɹ ɩɪɚɜɢɥɚɦɢ ɢ ɩɨɞɱɢɧɹɬɶɫɹ ɢɦ. ɋɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɜɵɛɨɪɚ ɞɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ 
ɢɝɪɵ ɞɨɫɬɭɩɧɨɣ ɩɨ ɫɥɨɠɧɨɫɬɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɦ ɪɟɛɟɧɤɚ ɨɬɪɚɠɚɟɬ ɭɪɨɜɟɧɶ 
ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɧɨɫɬɢ ɟɝɨ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɣ ɫɚɦɨɨɰɟɧɤɢ. ɇɚɛɥɸɞɟɧɢɟ ɡɚ ɫɜɨɛɨɞɧɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ ɞɟɬɟɣ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɜɚɠɧɵɦ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɦ ɜ ɨɰɟɧɤɟ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɪɚɛɨɬɵ 
ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɟɣ ɝɪɭɩɩɵ.  

ɇɚ ɩɪɨɝɭɥɤɟ ɪɟɚɥɢɡɭɸɬɫɹ ɤɚɤ ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɵɟ ɡɚɞɚɱɢ, ɬɚɤ ɢ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɟ 
ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶɧɨ-ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɟ. Ɉɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɵɟ ɡɚɞɚɱɢ ɪɟɲɚɸɬɫɹ ɡɚ ɫɱɟɬ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨ 
ɩɨɞɨɛɪɚɧɧɵɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɢ ɢɝɪ. ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶɧɨ-ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɟ ɡɚɞɚɱɢ ɪɟɲɚɸɬɫɹ 
ɝɥɚɜɧɵɦ ɨɛɪɚɡɨɦ ɡɚ ɫɱɟɬ ɰɟɥɟɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨ ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɧɧɨɝɨ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ ɡɚ ɹɜɥɟɧɢɹɦɢ 
ɩɪɢɪɨɞɵ, ɠɢɜɨɬɧɵɦɢ ɢ ɩɬɢɰɚɦɢ, ɪɚɫɬɟɧɢɹɦɢ. ȼɨ ɜɪɟɦɹ ɩɪɨɝɭɥɤɢ ɩɥɚɧɢɪɭɸɬɫɹ 
ɷɤɫɤɭɪɫɢɸ ɧɚ ɫɨɫɟɞɧɸɸ ɭɥɢɰɭ, ɫ ɰɟɥɶɸ ɩɨɧɚɛɥɸɞɚɬɶ ɡɚ ɞɜɢɠɟɧɢɟɦ ɦɚɲɢɧ ɢ ɪɚɛɨɬɨɣ 
ɥɸɞɟɣ. ɇɚ ɩɪɨɝɭɥɤɟ ɨɪɝɚɧɢɡɭɸɬɫɹ ɢɝɪɵ ɫ ɩɪɚɜɢɥɚɦɢ, ɞɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɢɝɪɵ, ɫɸɠɟɬɧɨ - 
ɪɨɥɟɜɵɟ ɢɝɪɵ. ɉɨɫɥɟ ɩɪɨɝɭɥɤɢ ɞɟɬɢ ɝɨɬɨɜɹɬɫɹ ɤ ɨɛɟɞɭ, ɨɛɟɞɚɸɬ, ɚ ɡɚɬɟɦ ɨɪɝɚɧɢɡɭɟɬɫɹ 
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ɞɧɟɜɧɨɣ ɫɨɧ. ɗɬɨɬ ɩɟɪɢɨɞ ɜɪɟɦɟɧɢ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬɫɹ ɞɥɹ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɡɚɞɚɱ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-
ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɢ ɜɵɪɚɛɨɬɤɢ ɩɪɚɜɢɥɶɧɵɯ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɯ ɢ ɝɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɢɯ ɧɚɜɵɤɨɜ. 

Ⱦɧɟɜɧɨɣ ɫɨɧ ɢɦɟɟɬ ɛɨɥɶɲɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ ɜɫɟɯ ɜɨɡɪɚɫɬɨɜ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ 
ɢɦ ɜɨɫɫɬɚɧɨɜɢɬɶ ɫɢɥɵ. ɉɨɫɥɟ ɈɈȾ ɢ ɩɪɨɝɭɥɤɢ ɧɟɤɨɬɨɪɵɟ ɞɟɬɢ ɢɫɬɨɳɚɸɬɫɹ, ɢ ɩɨɷɬɨɦɭ 
ɩɪɨɰɟɞɭɪɚ ɭɤɥɚɞɵɜɚɧɢɹ ɯɨɪɨɲɨ ɩɪɨɞɭɦɵɜɚɟɬɫɹ ɢ ɨɠɢɞɚɟɬɫɹ ɞɟɬɶɦɢ. ɑɬɨɛɵ ɪɟɛɟɧɨɤ ɩɪɢ 
ɡɚɫɵɩɚɧɢɢ ɢɫɩɵɬɵɜɚɥ ɫɩɨɤɨɣɧɵɟ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɵɟ ɷɦɨɰɢɢ, ɦɵ ɩɪɢɦɟɧɹɟɦ ɫɥɭɲɚɧɢɟ ɫ 
ɡɚɤɪɵɬɵɦɢ ɝɥɚɡɚɦɢ ɡɚɩɢɫɟɣ ɡɜɭɤɨɜ ɥɟɫɚ ɢ ɧɟɛɨɥɶɲɢɯ ɨɬɪɵɜɤɨɜ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨ 
ɩɨɞɨɛɪɚɧɧɵɯ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɣ.  

ɉɨɞɴɟɦ ɞɟɬɟɣ ɬɚɤɠɟ ɢɦɟɟɬ ɫɩɟɰɢɮɢɱɟɫɤɢɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ. ɉɪɨɛɭɠɞɟɧɢɟ ɞɟɬɟɣ 
ɩɪɨɯɨɞɢɬ ɧɟ ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ ɢ ɩɟɞɚɝɨɝɚɦ ɫɥɟɞɭɟɬ ɨɛɟɫɩɟɱɢɬɶ ɩɥɚɜɧɵɣ ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɵɣ 
ɜɵɯɨɞ ɞɟɬɟɣ ɢɡ ɫɧɚ. Ⱦɥɹ ɷɬɨɝɨ ɛɟɡ ɩɹɬɢ ɦɢɧɭɬ ɬɪɢ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ ɜɤɥɸɱɚɟɬ ɦɚɝɧɢɬɨɮɨɧ ɧɚ 
ɧɟɛɨɥɶɲɭɸ ɝɪɨɦɤɨɫɬɶ ɫɨ ɫɩɨɤɨɣɧɨɣ ɦɭɡɵɤɨɣ, ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɨ ɩɨ ɦɟɪɟ ɩɪɨɫɵɩɚɧɢɹ ɞɟɬɟɣ 
ɝɪɨɦɤɨɫɬɶ ɩɨɜɵɲɚɟɬɫɹ ɢ ɩɟɞɚɝɨɝ ɛɟɫɟɞɭɟɬ ɫ ɞɟɬɶɦɢ ɨɛ ɢɯ ɫɧɚɯ. ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɫɥɟɞɭɟɬ 
ɩɨɦɧɢɬɶ, ɱɬɨ ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɜ ɩɟɪɢɨɞ ɚɞɚɩɬɚɰɢɢ ɞɟɬɢ ɱɚɫɬɨ ɩɭɝɚɸɬɫɹ ɜ ɩɟɪɢɨɞ ɩɪɨɫɵɩɚɧɢɹ ɢ 
ɩɥɚɱɭɬ, ɩɨɷɬɨɦɭ ɞɟɬɟɣ ɫɥɟɞɭɟɬ ɧɚɫɬɪɨɢɬɶ ɧɚ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɟ ɬɟɦɵ ɛɟɫɟɞɵ. ɉɨɫɥɟ ɬɨɝɨ ɤɚɤ 
ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɨ ɞɟɬɟɣ ɩɪɨɫɧɭɥɢɫɶ - ɩɪɨɜɨɞɢɬɫɹ "ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɚ ɩɪɨɛɭɠɞɟɧɢɹ". ɗɬɨ 
ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨ ɫɤɨɧɫɬɪɭɢɪɨɜɚɧɧɵɣ ɤɨɦɩɥɟɤɫ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ, ɩɨɡɜɨɥɹɸɳɢɣ ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɨ 
ɪɚɡɨɝɪɟɬɶ ɦɵɲɰɵ ɢ ɩɨɞɧɹɬɶ ɧɚɫɬɪɨɟɧɢɟ. Ɉɞɟɜɚɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɩɪɨɜɨɞɢɬɫɹ ɩɨɞ ɞɢɧɚɦɢɱɧɭɸ 
ɦɭɡɵɤɭ.  

Ⱦɚɥɟɟ ɪɚɫɩɨɪɹɞɨɤ ɞɧɹ ɫɬɪɨɢɬɫɹ ɫɥɟɞɭɸɳɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ: ɢɝɪɵ, ɩɨɥɞɧɢɤ, ɈɈȾ (ɟɫɥɢ 
ɨɧɨ ɩɪɟɞɭɫɦɨɬɪɟɧɨ ɫɟɬɤɨɣ ɡɚɧɹɬɢɹ), ɜɟɱɟɪɧɹɹ ɩɪɨɝɭɥɤɚ, ɢɝɪɵ.  

ɉɪɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ɩɪɨɜɨɞɢɬɫɹ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɚɹ ɈɈȾ ɩɨ ɨɫɜɨɟɧɢɸ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɨɛɥɚɫɬɟɣ ɢ ɤɨɧɫɭɥɶɬɚɰɢɢ ɞɥɹ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ (ɡɚɤɨɧɧɵɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɟɣ) ɩɨ 
ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɸ ɩɫɢɯɨɥɨɝɨ-ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɫ ɞɟɬɶɦɢ ɫɬɚɪɲɟɝɨ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ 
ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɜ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɫɟɦɶɢ. 

 
 

  ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɩɪɨɝɭɥɤɢ ɜ ɩɨɦɟɳɟɧɢɢ ɝɪɭɩɩɵ; 
  ɫɦɟɧɚ ɩɨɦɟɳɟɧɢɣ; 
  ɫɜɨɛɨɞɧɨɟ ɩɟɪɟɦɟɳɟɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɩɨ ɋɉȾɈ; 
  ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɪɚɡɜɥɟɤɚɬɟɥɶɧɵɯ ɩɪɨɝɪɚɦɦ. 

 
  ɜ ɪɟɠɢɦɟ ɞɧɹ ɜɵɞɟɥɹɟɬɫɹ ɜɪɟɦɹ ɞɥɹ ɨɫɦɨɬɪɚ ɞɟɬɟɣ, ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɟ 

ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɣ; 
  ɫɧɢɠɟɧɢɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɢ ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɨɣ ɧɚɝɪɭɡɤɢ; 
  ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɟ ɜɪɟɦɹ ɩɪɟɛɵɜɚɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɧɚ ɜɨɡɞɭɯɟ. 

 
  ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɧɚɛɨɪɚ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɣ ɪɟɠɢɦɧɵɯ ɦɨɦɟɧɬɨɜ (ɩɪɢɟɦɚ ɩɢɳɢ, ɫɛɨɪ ɧɚ 

ɩɪɨɝɭɥɤɭ, ɭɤɥɚɞɵɜɚɧɢɟ ɫɩɚɬɶ, ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɡɚɤɚɥɢɜɚɸɳɢɯ ɩɪɨɰɟɞɭɪ); 
  ɞɥɹ ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɨɜ, ɜɧɨɜɶ ɩɨɫɬɭɩɚɸɳɢɯ ɜ ɋɉȾɈ, ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɸɬɫɹ 

ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɟ ɚɞɚɩɬɚɰɢɨɧɧɵɟ ɪɟɠɢɦɵ. 
 

  ɜ ɋɉȾɈ ɞɟɬɫɤɢɣ ɫɚɞ «Ʉɨɥɨɫɨɤ»  ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɢɣ ɪɚɛɨɬɧɢɤ, 
ɚɞɦɢɧɢɫɬɪɚɬɢɜɧɨ – ɭɩɪɚɜɥɟɧɱɟɫɤɢɣ ɚɩɩɚɪɚɬ, ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɪɚɛɨɬɧɢɤɢ, ɪɨɞɢɬɟɥɢ 
(ɡɚɤɨɧɧɵɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɢ). 
         -7  

ɋ 8.30 ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ ɩɪɢɟɦ ɞɟɬɟɣ, ɡɚɬɟɦ ɫ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɟɦ ɭɬɪɟɧɧɹɹ ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɢ, 
ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɤ ɡɚɜɬɪɚɤɭ ɢ ɡɚɜɬɪɚɤ. 

ɋ 9.00 ɞɨ 9.30 ɧɚɱɢɧɚɟɬɫɹ ɩɟɪɜɚɹ ɈɈȾ ɩɨ ɭɱɟɛɧɨɦɭ ɩɥɚɧɭ ɝɪɭɩɩɵ 
ɤɪɚɬɤɨɜɪɟɦɟɧɧɨɝɨ ɩɪɟɛɵɜɚɧɢɹ ɧɚ ɛɚɡɟ ɆȻɈɍ «ɑɚɪɤɨɜɫɤɚɹ ɋɈɒɂ». ɉɪɢ ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɢɢ 
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ɫɟɬɤɢ ɡɚɧɹɬɢɣ, ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɳɟɣ ɧɚɝɪɭɡɤɭ ɧɚ ɪɟɛɟɧɤɚ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ ɞɧɹ ɢ ɧɟɞɟɥɢ, 
ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɪɚɛɨɬɧɢɤ ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɭɟɬɫɹ ɧɨɪɦɚɬɢɜɧɵɦɢ ɞɨɤɭɦɟɧɬɚɦɢ, ɜ ɤɨɬɨɪɵɯ 
ɨɬɪɚɠɟɧɵ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨ ɞɨɩɭɫɬɢɦɵɟ ɧɚɝɪɭɡɤɢ ɢ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɢ ɩɨ ɫɨɱɟɬɚɧɢɸ ɢɯ  
ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɜɢɞɨɜ. ɉɨɫɥɟ ɩɟɪɜɨɣ ɈɈȾ ɭ ɞɟɬɟɣ   ɞɟɫɹɬɢɦɢɧɭɬɧɵɣ  ɩɟɪɟɪɵɜ. ɋ 9.40 ɞɨ 
10.10 ɩɪɨɯɨɞɢɬ ɜɬɨɪɚɹ ɈɈȾ. ȼ ɢɝɪɨɜɨɣ ɱɚɫ ɞɟɬɢ ɩɪɨɜɨɞɹɬ ɩɪɨɝɭɥɤɭ ɧɚ ɲɤɨɥɶɧɨɣ 
ɩɥɨɳɚɞɤɟ. ɇɚ ɩɪɨɝɭɥɤɟ ɪɟɚɥɢɡɭɸɬɫɹ ɤɚɤ ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɵɟ ɡɚɞɚɱɢ, ɬɚɤ ɢ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɟ 
ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶɧɨ-ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɟ. Ɉɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɵɟ ɡɚɞɚɱɢ ɪɟɲɚɸɬɫɹ ɡɚ ɫɱɟɬ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨ 
ɩɨɞɨɛɪɚɧɧɵɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɢ ɢɝɪ. ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶɧɨ-ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɟ ɡɚɞɚɱɢ ɪɟɲɚɸɬɫɹ 
ɝɥɚɜɧɵɦ ɨɛɪɚɡɨɦ ɡɚ ɫɱɟɬ ɰɟɥɟɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨ ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɧɧɨɝɨ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ ɡɚ ɹɜɥɟɧɢɹɦɢ 
ɩɪɢɪɨɞɵ, ɠɢɜɨɬɧɵɦɢ ɢ ɩɬɢɰɚɦɢ, ɪɚɫɬɟɧɢɹɦɢ. ɋ 11.00 ɞɨ 11.30 ɩɪɨɯɨɞɢɬ ɬɪɟɬɶɹ ɈɈȾ.  

Ⱦɚɥɟɟ ɪɚɫɩɨɪɹɞɨɤ ɞɧɹ ɫɬɪɨɢɬɫɹ ɫɥɟɞɭɸɳɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ:  ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɤ ɨɛɟɞɭ, ɨɛɟɞ ɢ 
ɭɯɨɞ ɞɟɬɟɣ ɞɨɦɨɣ. 
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ɉɪɢɯɨɞ ɞɟɬɟɣ, ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ 08.00- 09.00 
ɍɬɪɟɧɧɹɹ ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɚ 09.00-09.10 
ɉɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɤ ɡɚɜɬɪɚɤɭ, ɡɚɜɬɪɚɤ 09.10-09.40 
ɂɝɪɵ, ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɞɟɬɟɣ 09.40-10.00 
ɈɈȾ (ɜɤɥɸɱɚɹ ɩɟɪɟɪɵɜ – 10 ɦɢɧ.)  ɜ 1 ɦɥɚɞɲɟɣ ɩɨɞɝɪɭɩɩɟ      
ɈɈȾ ɜ 1 ɢ 2 ɦɥɚɞɲɟɣ  ɩɨɞɝɪɭɩɩɚɯ 
(ɫɨɜɦɟɫɬɧɚɹ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɚɹ ɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɈɈȾ) 

10.00-10.10 
10.20-10.35 

ȼɬɨɪɨɣ ɡɚɜɬɪɚɤ 10.35-10.45 
ɉɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɤ ɩɪɨɝɭɥɤɟ, ɩɪɨɝɭɥɤɚ 10.45-11.45 
ɉɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɤ ɨɛɟɞɭ, ɨɛɟɞ 11.45-12.30 
ɉɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɤɨ ɫɧɭ, ɞɧɟɜɧɨɣ ɫɨɧ 12.30-15.00 
ɉɨɫɬɟɩɟɧɧɵɣ ɩɨɞɴɟɦ, ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ 15.00-15.10 
ɉɨɥɞɧɢɤ 15.10-15.25 
ɈɈȾ ɜɨ 2 ɦɥɚɞɲɟɣ ɩɨɞɝɪɭɩɩɟ 
 Ʉɪɭɠɤɨɜɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɜɨ 2 ɦɥ. ɩɨɞɝɪɭɩɩɟ 

15.25-15.40 
15.50-16.05 

ɉɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɤ ɩɪɨɝɭɥɤɟ, ɩɪɨɝɭɥɤɚ, ɢɝɪɵ, ɭɯɨɞ ɞɟɬɟɣ ɞɨɦɨɣ  16.05-17.00 
 
 

  

 
 

 

ɉɪɢɯɨɞ ɞɟɬɟɣ, ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ 08.00- 09.00 
ɍɬɪɟɧɧɹɹ ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɚ,  09.00-09.10 
ɉɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɤ ɡɚɜɬɪɚɤɭ, ɡɚɜɬɪɚɤ 09.10-09.30 
ɂɝɪɵ, ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɞɟɬɟɣ 09.30-09.40 
ɈɈȾ ɜ ɫɬɚɪɲɟɣ ɩɨɞɝɪɭɩɩɟ 
 ɈɈȾ ɜ ɫɪɟɞɧɟɣ ɢ  ɫɬɚɪɲɟɣ ɩɨɞɝɪɭɩɩɚɯ 
(ɫɨɜɦɟɫɬɧɚɹ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɚɹ ɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɈɈȾ) 

09.40 – 10.05 
10.15 - 10.35    

ȼɬɨɪɨɣ ɡɚɜɬɪɚɤ 10.35 – 10.45 

ɋɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɢɝɪɵ 10.45 – 11.00 

ɉɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɤ ɩɪɨɝɭɥɤɟ, ɩɪɨɝɭɥɤɚ 11.00 -12.00 
ɉɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɤ ɨɛɟɞɭ, ɨɛɟɞ 12.00-12.30 
ɉɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɤɨ ɫɧɭ, ɞɧɟɜɧɨɣ ɫɨɧ 12.30-15.00 
ɉɨɫɬɟɩɟɧɧɵɣ ɩɨɞɴɟɦ, ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ 15.00-15.15 
ɉɨɥɞɧɢɤ 15.15-15.30 
ɈɈȾ ɜɨ ɜɬɨɪɭɸ ɩɨɥɨɜɢɧɭ ɞɧɹ ɜ  ɫɪɟɞɧɟɣ ɩɨɞɝɪɭɩɩɟ 
Ʉɪɭɠɤɨɜɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ – 1 ɪɚɡ ɜ ɧɟɞɟɥɸ 

  15.30-15.50        
16.00-16.25 

ɉɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɤ ɩɪɨɝɭɥɤɟ, ɩɪɨɝɭɥɤɚ, ɭɯɨɞ ɞɟɬɟɣ ɞɨɦɨɣ 16.25-17.00 

ɉɟɪɜɚɹ ɦɥɚɞɲɚɹ – ɧɟ ɛɨɥɟɟ 20 ɦɢɧɭɬ;  
ȼɬɨɪɚɹ ɦɥɚɞɲɚɹ – ɧɟ ɛɨɥɟɟ 30  ɦɢɧɭɬ; 
ɋɪɟɞɧɹɹ ɝɪɭɩɩɚ  –  ɧɟ ɛɨɥɟɟ  40 ɦɢɧɭɬ; 

ɋɬɚɪɲɚɹ ɝɪɭɩɩɚ – ɧɟ ɛɨɥɟɟ 45 ɦɢɧɭɬ; 
ɉɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɚɹ ɝɪɭɩɩɚ (ȽɄɉ) – ɧɟ 
ɛɨɥɟɟ 90 ɦɢɧɭɬ. 
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Ɋɟɠɢɦɧɵɟ ɦɨɦɟɧɬɵ ȼɪɟɦɹ 

ɉɪɢёɦ ɞɟɬɟɣ, ɨɫɦɨɬɪ, ɢɝɪɵ, ɫɨɜɦɟɫɬɧɚɹ ɢ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɚɹ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 

8.30 

ɍɬɪɟɧɧɹɹ ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɚ 8.30-8.40 
Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɤɭɥɶɬɭɪɧɨ ɝɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɢɯ ɧɚɜɵɤɨɜ (ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɤ 

ɡɚɜɬɪɚɤɭ) 
8.40-8.45 

Ɂɚɜɬɪɚɤ 8.45-9.00 
1 ɡɚɧɹɬɢɟ 9.00- 9.30 
ɩɟɪɟɦɟɧɚ 9.30—9.40 
2 ɡɚɧɹɬɢɟ 9.40-10.10 
ɂɝɪɨɜɨɣ ɱɚɫ, ɩɪɨɝɭɥɤɚ. 10.10-11.00 

3 ɡɚɧɹɬɢɟ 11.00-11.30 
Ɉɛɟɞ. ɍɯɨɞ ɞɟɬɟɣ ɞɨɦɨɣ 11.30-12.00 

 


  

   

      
 

    
Ɏɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɤɭɥɶɬɭɪɚ ɜ ɩɨɦɟɳɟɧɢɢ  2  68  
Ɏɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɤɭɥɶɬɭɪɚ ɧɚ ɩɪɨɝɭɥɤɟ  1  34  

    
ɉɪɢɨɛɳɟɧɢɟ ɤ ɫɨɰɢɨɤɭɥɶɬɭɪɧɵɦ ɰɟɧɧɨɫɬɹɦ  0,25  8.5  
ɉɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨ-ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɚɹ  0.25  8.5  
Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɵɯ ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɯ 

ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ  0.25  8.5  
Ɉɡɧɚɤɨɦɥɟɧɢɟ ɫ ɦɢɪɨɦ ɩɪɢɪɨɞɵ  0,25  8.5  

    
Ɋɟɱɶ ɢ ɪɟɱɟɜɨɟ ɨɛɳɟɧɢɟ  2  68  

    
    

Ʌɟɩɤɚ  1  34  
Ⱥɩɩɥɢɤɚɰɢɹ      
Ɋɢɫɨɜɚɧɢɟ  1  34  
Ɇɭɡɵɤɚ  2  68  

  10  340  
    

 
ɉɪɢɦɟɱɚɧɢɟ: 

 0,25 - 1 ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɧɧɚɹ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɜ ɦɟɫɹɰ 
 0.5 - 2 ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɧɧɵɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɟ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜ ɦɟɫɹɰ 
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 0,75 - 3 ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɧɧɵɟ  ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɟ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜ ɦɟɫɹɰ 
 1 - 1 ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɧɧɚɹ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɜ ɧɟɞɟɥɸ 
 

 2  
 

     
                                                     

  
Ɏɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɤɭɥɶɬɭɪɚ ɜ ɩɨɦɟɳɟɧɢɢ  2  68 
Ɏɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɤɭɥɶɬɭɪɚ ɧɚ ɩɪɨɝɭɥɤɟ  1  34 

  
ɉɪɢɨɛɳɟɧɢɟ ɤ ɫɨɰɢɨɤɭɥɶɬɭɪɧɵɦ ɰɟɧɧɨɫɬɹɦ  0,25  8.5 
ɉɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨ-ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɚɹ  0.25  8.5 
Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɵɯ ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɯ 

ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ  1  34 
     
Ɉɡɧɚɤɨɦɥɟɧɢɟ ɫ ɦɢɪɨɦ ɩɪɢɪɨɞɵ  0.25  8.5 

  
Ɋɟɱɶ ɢ ɪɟɱɟɜɨɟ ɨɛɳɟɧɢɟ  1  34 

-   
Ʌɟɩɤɚ  0.5  17 
Ⱥɩɩɥɢɤɚɰɢɹ  0.5  17 
Ɋɢɫɨɜɚɧɢɟ  1  34 
Ɇɭɡɵɤɚ  2  68 

 
-   

ɂɝɪɚɟɦ ɩɚɥɶɱɢɤɚɦɢ.  0,25  8.5 
  10  340 

 

 
  

   

     
                                                   

  
Ɏɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɤɭɥɶɬɭɪɚ ɜ ɩɨɦɟɳɟɧɢɢ  2  68 
Ɏɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɤɭɥɶɬɭɪɚ ɧɚ ɩɪɨɝɭɥɤɟ  1  34 

  
ɉɪɢɨɛɳɟɧɢɟ ɤ ɫɨɰɢɨɤɭɥɶɬɭɪɧɵɦ ɰɟɧɧɨɫɬɹɦ  0,25  8.5 
ɉɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨ-ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɚɹ  0.25  8.5 
Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɵɯ ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɯ 

ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ  1  34 
Ɉɡɧɚɤɨɦɥɟɧɢɟ ɫ ɦɢɪɨɦ ɩɪɢɪɨɞɵ  0.25  8.5 

  
Ɋɟɱɶ ɢ ɪɟɱɟɜɨɟ ɨɛɳɟɧɢɟ     
ɋɜɹɡɧɚɹ ɪɟɱɶ  1  34 



118 

 

Ɂɜɭɤɨɜɚɹ ɤɭɥɶɬɭɪɚ ɪɟɱɢ     
Ƚɪɚɦɦɚɬɢɱɟɫɤɢɣ ɫɬɪɨɣ ɪɟɱɢ. Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ 

ɫɥɨɜɚɪɹ     
-   

Ʌɟɩɤɚ  0.5  17 
Ⱥɩɩɥɢɤɚɰɢɹ  0.5  17 
Ɋɢɫɨɜɚɧɢɟ  0,75  25,5 
Ɇɭɡɵɤɚ  2  68 
                                                        

-   
ɐɜɟɬɧɵɟ ɥɚɞɨɲɤɢ – ɧɟɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɨɟ ɪɢɫɨɜɚɧɢɟ  0.5  17 

  10  340 
 

 
   

     
                                                    

  
Ɏɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɤɭɥɶɬɭɪɚ ɜ ɩɨɦɟɳɟɧɢɢ  2  68 
Ɏɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɤɭɥɶɬɭɪɚ ɧɚ ɩɪɨɝɭɥɤɟ  1  34 

  
ɉɪɢɨɛɳɟɧɢɟ ɤ ɫɨɰɢɨɤɭɥɶɬɭɪɧɵɦ ɰɟɧɧɨɫɬɹɦ  0,5  17 
ɉɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨ-ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɚɹ  1  34 
Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɵɯ ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɯ 

ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ  1  34 
Ɉɡɧɚɤɨɦɥɟɧɢɟ ɫ ɦɢɪɨɦ ɩɪɢɪɨɞɵ  0,5  17 

  
Ɋɟɱɶ ɢ ɪɟɱɟɜɨɟ ɨɛɳɟɧɢɟ     
ɋɜɹɡɧɚɹ ɪɟɱɶ  2  68 
Ɂɜɭɤɨɜɚɹ ɤɭɥɶɬɭɪɚ ɪɟɱɢ     
Ƚɪɚɦɦɚɬɢɱɟɫɤɢɣ ɫɬɪɨɣ ɪɟɱɢ. Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ 

ɫɥɨɜɚɪɹ     
-   

Ʌɟɩɤɚ  0.5  17 
Ⱥɩɩɥɢɤɚɰɢɹ  0.5  17 
Ɋɢɫɨɜɚɧɢɟ  1  34 
Ɇɭɡɵɤɚ  2  68 
                                                        

  
Ʉɪɭɠɨɤ ɩɨ ɯɚɤɚɫɫɤɨɦɭ ɹɡɵɤɭ «ɂɪɤɟɡɟɤ» 1 34 

 13 442 
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ɤɨɫɦɢɱɟɫɤɢɯ ɩɭɬɟɲɟɫɬɜɢɣ, Ⱦɟɧɶ ɜɨɥɲɟɛɧɵɯ ɩɪɟɜɪɚɳɟɧɢɣ, Ⱦɟɧɶ ɥɟɫɧɵɯ ɨɛɢɬɚɬɟɥɟɣ. 
Ɉɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɵɯ ɫɨɛɵɬɢɣ, ɩɪɚɡɞɧɢɤɨɜ, ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɣ ɜ ɠɢɡɧɢ ɋɉȾɈ 
ɫɥɨɠɢɥɢɫɶ ɫɜɨɢ ɬɪɚɞɢɰɢɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɜɵɩɨɥɧɹɸɬ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɭɸ, ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶɧɭɸ ɢ 
ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɭɸ ɮɭɧɤɰɢɸ: 

 
 ɗɬɨ ɬɪɚɞɢɰɢɹ ɜɫɬɪɟɱɢ ɜ ɩɨɧɟɞɟɥɶɧɢɤ ɩɨɫɥɟ ɜɵɯɨɞɧɵɯ 

ɞɧɟɣ, ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɵɯ ɜ ɫɟɦɶɟ.  ɉɨɫɥɟ ɡɚɜɬɪɚɤɚ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ ɢ ɞɟɬɢ ɪɚɫɫɤɚɡɵɜɚɸɬ ɞɪɭɝ 
ɞɪɭɝɭ ɨ ɬɨɦ, ɤɚɤ ɩɪɨɜɟɥɢ ɷɬɢ ɞɧɢ, ɞɟɥɹɬɫɹ ɫɜɨɢɦɢ ɩɟɪɟɠɢɜɚɧɢɹɦɢ ɢ ɜɩɟɱɚɬɥɟɧɢɹɦɢ. 

 
 Ɋɚɡɜɥɟɱɟɧɢɟ, ɞɨɫɭɝ. 
 «Ⱦɟɧɶ  ɢɦɟɧɢɧɧɢɤɚ». ȼ ɤɚɠɞɨɣ ɝɪɭɩɩɟ ɩɨ ɫɜɨɟɦɭ ɫɰɟɧɚɪɢɸ ɩɪɨɜɨɞɢɬɫɹ 

ɱɟɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɤɚɠɞɨɝɨ ɢɦɟɧɢɧɧɢɤɚ. ɉɪɨɜɨɞɢɬɫɹ ɯɨɪɨɜɨɞɧɚɹ ɢɝɪɚ «Ʉɚɪɚɜɚɣ». ɂɦɟɧɢɧɧɢɤɭ 
ɞɚɪɹɬ ɩɨɞɚɪɨɤ, ɨɧ ɨɞɢɧɚɤɨɜɵɣ ɞɥɹ ɤɚɠɞɨɝɨ  ɢɦɟɧɢɧɧɢɤɚ. 

 «Ⱦɟɧɶ ɡɞɨɪɨɜɶɹ» 
 

ȼ ɋɉȾɈ ɩɪɨɜɨɞɹɬɫɹ ɤɚɤ ɫɟɡɨɧɧɵɟ ɩɪɚɡɞɧɢɤɢ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɧɚɪɨɞɧɵɯ ɬɪɚɞɢɰɢɣ ɢ 
ɮɨɥɶɤɥɨɪɧɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ (ɉɪɨɜɨɞɵ ɡɢɦɵ, ȼɫɬɪɟɱɚ ɜɟɫɧɵ ɢ ɬ.ɞ.), ɬɚɤ ɢ ɨɛɳɟɝɪɚɠɞɚɧɫɤɢɟ 
(ɇɨɜɵɣ ɝɨɞ, Ɇɟɠɞɭɧɚɪɨɞɧɵɣ ɠɟɧɫɤɢɣ ɞɟɧɶ ɢ ɬ.ɞ.) 

 ɉɪɚɡɞɧɢɤ ɧɚɱɚɥɚ ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɝɨɞɚ «Ⱦɟɧɶ ɡɧɚɧɢɣ»; ɉɪɚɡɞɧɢɤ ɨɫɟɧɢ; ɉɪɚɡɞɧɨɜɚɧɢɟ 
ɧɨɜɨɝɨɞɧɢɯ ɟɥɨɤ; Ɏɨɥɶɤɥɨɪɧɵɣ ɩɪɚɡɞɧɢɤ «Ʉɨɥɹɞɚ- ɤɨɥɹɞɚ»; ɉɪɚɡɞɧɢɤ «Ɇɚɫɥɟɧɢɰɚ» 

 ɋɩɨɪɬɢɜɧɵɣ ɩɪɚɡɞɧɢɤ «ȼ ɝɨɫɬɢ ɤ ɥɟɬɭ»; ɉɪɚɡɞɧɢɤ  «ɑɭɞɨ-ɛɨɝɚɬɵɪɢ»; 
 Ⱥɤɰɢɹ «Ɇɨɣ ɭɱɚɫɬɨɤ», «Ɇɨɣ ɞɟɬɫɤɢɣ ɫɚɞ»,  «Ɇɨɹ ɝɪɭɩɩɚ», «ɉɨɤɨɪɦɢɬɟ ɩɬɢɰ», 

«ɉɨɫɵɥɤɚ ɫɨɥɞɚɬɭ». 
 

 ɉɨɯɨɞɵ ɢ ɷɤɫɤɭɪɫɢɢ ɡɚ ɩɪɟɞɟɥɵ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɫɚɞɚ; 
 ɉɪɚɡɞɧɢɤɢ-ɫɸɪɩɪɢɡɵ. 
 
3.6. -

 
ɇɚɫɵɳɟɧɧɚɹ ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɚɹ ɩɪɟɞɦɟɬɧɨ-ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɚɹ ɫɪɟɞɚ ɫɥɭɠɢɬ ɨɫɧɨɜɨɣ ɞɥɹ 

ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɭɜɥɟɤɚɬɟɥɶɧɨɣ, ɫɨɞɟɪɠɚɬɟɥɶɧɨɣ ɠɢɡɧɢ ɢ ɪɚɡɧɨɫɬɨɪɨɧɧɟɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ 
ɤɚɠɞɨɝɨ ɪɟɛɟɧɤɚ. ɋɨɡɞɚɧɢɟ ɟɞɢɧɨɝɨ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɚ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɫɚɞɚ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɞɥɹ 
ɝɚɪɦɨɧɢɡɚɰɢɢ ɫɪɟɞɵ ɪɚɡɧɵɯ ɩɨɦɟɳɟɧɢɣ ɝɪɭɩɩ, ɤɚɛɢɧɟɬɨɜ, ɤɨɪɢɞɨɪɨɜ, ɩɪɨɝɭɥɨɱɧɵɯ 
ɩɥɨɳɚɞɨɤ. ȼɫɹ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɋɉȾɈ  ɞɟɬɫɤɢɣ ɫɚɞ 
«Ʉɨɥɨɫɨɤ» ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɬ ɫɜɨɛɨɞɭ ɩɟɪɟɞɜɢɠɟɧɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ ɩɨ ɜɫɟɦɭ ɡɞɚɧɢɸ, ɚ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɜ 
ɩɪɟɞɟɥɚɯ ɫɜɨɟɝɨ ɝɪɭɩɩɨɜɨɝɨ ɩɨɦɟɳɟɧɢɹ. Ⱦɟɬɹɦ ɞɨɫɬɭɩɧɵ ɜɫɟ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɟ 
ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɚ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɫɚɞɚ, ɜɤɥɸɱɚɹ ɬɟ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧɵ ɞɥɹ ɜɡɪɨɫɥɵɯ. Ɉɞɧɚɤɨ, 
ɞɨɫɬɭɩ ɜ ɩɨɦɟɳɟɧɢɹ ɞɥɹ ɜɡɪɨɫɥɵɯ, (ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɣ ɤɚɛɢɧɟɬ, ɩɢɳɟɛɥɨɤ, ɩɪɚɱɟɱɧɭɸ), 
ɨɝɪɚɧɢɱɟɧ, ɧɨ ɧɟ ɡɚɤɪɵɬ, ɢ ɨɪɝɚɧɢɡɭɟɬɫɹ ɜ ɪɚɦɤɚɯ ɇɈȾ ɜ ɜɢɞɟ ɷɤɫɤɭɪɫɢɣ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɬɪɭɞ 
ɜɡɪɨɫɥɵɯ ɜɫɟɝɞɚ ɢɧɬɟɪɟɫɟɧ ɞɟɬɹɦ.  

ɉɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɨ, ɜ ɤɨɬɨɪɨɦ ɠɢɜɟɬ ɪɟɛɟɧɨɤ, ɨɤɚɡɵɜɚɟɬ ɨɝɪɨɦɧɨɟ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɟ ɢ 
ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɟ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɟ. Ⱦɥɹ ɜɫɟɫɬɨɪɨɧɧɟɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɪɚɛɨɬɧɢɤɢ 
ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɥɹɸɬ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɚɦ ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɫɪɟɞɭ ɢ ɩɪɢɧɢɦɚɬɶ 
ɚɤɬɢɜɧɨɟ ɭɱɚɫɬɢɟ ɜ ɟɟ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ. ɉɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɪɚɛɨɬɧɢɤɢ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬ ɩɪɨɞɭɤɬɵ 
ɞɟɬɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɭɤɪɚɲɟɧɢɹ ɢɧɬɟɪɶɟɪɚ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɫɚɞɚ, ɱɬɨ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ 
ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɚɦ ɩɨɧɹɬɶ ɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɫɜɨɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɜ ɩɪɟɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɢ 
ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɚ. ɉɪɟɞɦɟɬɧɨ-ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɚɹ ɫɪɟɞɚ ɨɪɝɚɧɢɡɭɟɬɫɹ ɩɨ ɩɪɢɧɰɢɩɭ ɧɟɛɨɥɶɲɢɯ 
ɩɨɥɭɡɚɦɤɧɭɬɵɯ ɦɢɤɪɨɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜ, ɞɥɹ ɬɨɝɨ ɱɬɨɛɵ ɢɡɛɟɠɚɬɶ ɫɤɭɱɟɧɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ ɢ 
ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɢɝɪɚɦ ɩɨɞɝɪɭɩɩɚɦɢ ɜ 3 - 5 ɱɟɥɨɜɟɤ. ȼɫɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ ɢ ɢɝɪɭɲɤɢ 
ɪɚɫɩɨɥɚɝɚɸɬɫɹ ɬɚɤ, ɱɬɨɛɵ ɧɟ ɦɟɲɚɬɶ ɫɜɨɛɨɞɧɨɦɭ ɩɟɪɟɦɟɳɟɧɢɸ ɞɟɬɟɣ, ɫɨɡɞɚɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ 
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ɞɥɹ ɨɛɳɟɧɢɹ ɫɨ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ. ȼ ɝɪɭɩɩɨɜɵɯ ɩɨɦɟɳɟɧɢɹɯ ɢɦɟɸɬɫɹ «ɭɝɨɥɤɢ ɭɟɞɢɧɟɧɢɹ», 
ɝɞɟ ɪɟɛɟɧɨɤ ɦɨɠɟɬ ɨɬɨɣɬɢ ɨɬ ɨɛɳɟɧɢɹ, ɩɨɞɭɦɚɬɶ, ɩɨɦɟɱɬɚɬɶ. Ɍɚɤɢɟ ɭɝɨɥɤɢ ɫɨɡɞɚɸɬɫɹ, 
ɩɟɪɟɝɨɪɨɞɢɜ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɨ ɲɢɪɦɨɣ, ɪɚɡɦɟɫɬɢɜ ɬɚɦ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɦɹɝɤɢɯ ɢɝɪɭɲɟɤ, ɤɧɢɝ, ɢɝɪ 
ɞɥɹ ɭɟɞɢɧɢɜɲɟɝɨɫɹ ɪɟɛɟɧɤɚ. ȼ ɝɪɭɩɩɚɯ ɫɨɡɞɚɧɵ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɭɝɨɥɤɢ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ:  

 ɭɝɨɥɨɤ ɩɨɡɧɚɧɢɹ ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɟɬ ɪɟɲɟɧɢɟ ɡɚɞɚɱ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨ - 
ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ (ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɢɟ ɢ ɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɢɝɪɵ, ɪɟɱɟɜɵɟ ɢɝɪɵ, 
ɢɝɪɵ ɫ ɛɭɤɜɚɦɢ, ɡɜɭɤɚɦɢ ɢ ɫɥɨɝɚɦɢ; ɨɩɵɬɵ ɢ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɵ);  

 ɭɝɨɥɨɤ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɚ ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɟɬ ɪɟɲɟɧɢɟ ɡɚɞɚɱ ɚɤɬɢɜɢɡɚɰɢɢ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɚ ɞɟɬɟɣ 
(ɪɟɠɢɫɫɟɪɫɤɢɟ ɢ ɬɟɚɬɪɚɥɢɡɨɜɚɧɧɵɟ, ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɟ ɢɝɪɵ ɢ ɢɦɩɪɨɜɢɡɚɰɢɢ, ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨ-
ɪɟɱɟɜɚɹ ɢ ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ);  

 ɢɝɪɨɜɨɣ ɭɝɨɥɨɤ ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɟɬ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɸ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɵɯ ɫɸɠɟɬɧɨ-
ɪɨɥɟɜɵɯ ɢɝɪ; 

 ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɵɣ ɭɝɨɥɨɤ ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɟɬ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ;  
 ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɣ ɭɝɨɥɨɤ ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɟɬ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɭɸ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɸ 

ɡɞɨɪɨɜɶɟɫɛɟɪɟɝɚɸɳɟɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ.  
Ɉɰɟɧɤɚ ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɫɨɡɞɚɧɧɨɣ ɜ ɝɪɭɩɩɟ ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɟɣ ɩɪɟɞɦɟɬɧɨ-ɢɝɪɨɜɨɣ ɫɪɟɞɵ ɢ 

ɫɬɟɩɟɧɶ ɟɟ ɜɥɢɹɧɢɹ ɧɚ ɞɟɬɟɣ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ, ɭɱɢɬɵɜɚɹ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ: 
1. ȼɤɥɸɱɟɧɧɨɫɬɶ ɜɫɟɯ ɞɟɬɟɣ ɜ ɚɤɬɢɜɧɭɸ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɭɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ. Ʉɚɠɞɵɣ 

ɪɟɛɟɧɨɤ ɜɵɛɢɪɚɟɬ ɡɚɧɹɬɢɟ ɩɨ ɢɧɬɟɪɟɫɚɦ ɜ ɰɟɧɬɪɚɯ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ, ɱɬɨ ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɟɬɫɹ 
ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɢɟɦ ɩɪɟɞɦɟɬɧɨɝɨ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ, ɞɨɫɬɭɩɧɨɫɬɶɸ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ, ɭɞɨɛɫɬɜɨɦ ɢɯ 
ɪɚɡɦɟɳɟɧɢɹ.  

2. ɇɢɡɤɢɣ ɭɪɨɜɟɧɶ ɲɭɦɚ ɜ ɝɪɭɩɩɟ (ɬɚɤ ɧɚɡɵɜɚɟɦɵɣ ɪɚɛɨɱɢɣ ɲɭɦ), ɩɪɢ ɷɬɨɦ ɝɨɥɨɫ 
ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɹ ɧɟ ɞɨɦɢɧɢɪɭɟɬ ɧɚɞ ɝɨɥɨɫɚɦɢ ɞɟɬɟɣ,  ɧɨ ɬɟɦ ɧɟ ɦɟɧɟɟ ɯɨɪɨɲɨ ɜɫɟɦ ɫɥɵɲɟɧ.  

3. ɇɢɡɤɚɹ ɤɨɧɮɥɢɤɬɧɨɫɬɶ ɦɟɠɞɭ ɞɟɬɶɦɢ: ɨɧɢ ɪɟɞɤɨ ɫɫɨɪɹɬɫɹ ɢɡ-ɡɚ ɢɝɪ, ɢɝɪɨɜɨɝɨ 
ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɚ ɢɥɢ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɭɜɥɟɱɟɧɵ ɢɧɬɟɪɟɫɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ. 

 4. ȼɵɪɚɠɟɧɧɚɹ ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ: ɦɧɨɝɨ 
ɪɢɫɭɧɤɨɜ, ɩɨɞɟɥɨɤ, ɪɚɫɫɤɚɡɨɜ, ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɨɜ, ɢɝɪɨɜɵɯ ɢɦɩɪɨɜɢɡɚɰɢɣ ɢ ɞɪɭɝɢɯ 
ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ ɫɨɡɞɚɟɬɫɹ ɞɟɬɶɦɢ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ ɞɧɹ.  

5. ɉɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɵɣ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɵɣ ɧɚɫɬɪɨɣ ɞɟɬɟɣ, ɢɯ ɠɢɡɧɟɪɚɞɨɫɬɧɨɫɬɶ, 
ɨɬɤɪɵɬɨɫɬɶ, ɠɟɥɚɧɢɟ ɩɨɫɟɳɚɬɶ ɞɟɬɫɤɢɣ ɫɚɞ.  

Ɋɚɡɜɢɜɚɸɳɚɹ ɩɪɟɞɦɟɬɧɨ-ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɚɹ ɫɪɟɞɚ ɜ ɋɉȾɈ ɞɟɬɫɤɢɣ ɫɚɞ «Ʉɨɥɨɫɨɤ» 
ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɟɬ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɭɸ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɸ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɨɬɟɧɰɢɚɥɚ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɚ 
ɋɉȾɈ, ɝɪɭɩɩɵ, ɢ ɩɪɢɥɟɝɚɸɳɟɣ ɤ ɋɉȾɈ ɬɟɪɪɢɬɨɪɢɢ. 

Ɋɚɡɜɢɜɚɸɳɚɹ ɩɪɟɞɦɟɬɧɨ-ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɚɹ ɫɪɟɞɚ ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɟɬ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ 
ɨɛɳɟɧɢɹ ɢ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ (ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɞɟɬɟɣ ɪɚɡɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ) ɢ 
ɜɡɪɨɫɥɵɯ, ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɞɥɹ ɭɟɞɢɧɟɧɢɹ.  

Ɋɚɡɜɢɜɚɸɳɚɹ ɩɪɟɞɦɟɬɧɨ-ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɚɹ ɫɪɟɞɚ ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɟɬ: 
 ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɸ ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ; 
 ɭɱёɬ ɧɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨ-ɤɭɥɶɬɭɪɧɵɯ, ɤɥɢɦɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɭɫɥɨɜɢɣ, ɜ ɤɨɬɨɪɵɯ 

ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ; 
 ɭɱёɬ ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɯ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɞɟɬɟɣ. 
Ɋɚɡɜɢɜɚɸɳɚɹ ɩɪɟɞɦɟɬɧɨ-ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɚɹ ɫɪɟɞɚ ɜ ɝɪɭɩɩɚɯ ɫɨɞɟɪɠɚɬɟɥɶɧɨ-

ɧɚɫɵɳɟɧɧɚɹ, ɬɪɚɧɫɮɨɪɦɢɪɭɟɦɚɹ, ɩɨɥɢɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɚɹ, ɜɚɪɢɚɬɢɜɧɚɹ, ɞɨɫɬɭɩɧɚɹ ɢ 
ɛɟɡɨɩɚɫɧɚɹ.  

1.  – ɷɬɨ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɟ ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɦ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɦ ɞɟɬɟɣ ɢ 
ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɸ ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ. Ɉɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɟ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɨ  ɜ ɋɉȾɈ ɞɟɬɫɤɢɣ ɫɚɞ 
«Ʉɨɥɨɫɨɤ» ɧɟ ɜ ɩɨɥɧɨɣ ɦɟɪɟ ɨɫɧɚɳɟɧɨ ɫɪɟɞɫɬɜɚɦɢ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɢ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ (ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ 
ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɦɢ), ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɦɢ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚɦɢ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɪɚɫɯɨɞɧɵɦ ɢɝɪɨɜɵɦ, 
ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɦ, ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɵɦ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟɦ, ɢɧɜɟɧɬɚɪёɦ (ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ 
ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ).  
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Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɚ ɢ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɢɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ, 
ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɹ ɢ ɢɧɜɟɧɬɚɪɹ (ɜ ɡɞɚɧɢɢ ɢ ɧɚ ɭɱɚɫɬɤɟ) ɞɨɥɠɧɵ ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɬɶ: 

 ɢɝɪɨɜɭɸ, ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɭɸ, ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɭɸ ɢ ɬɜɨɪɱɟɫɤɭɸ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɜɫɟɯ 
ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɨɜ, ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɢɪɨɜɚɧɢɟ ɫ ɞɨɫɬɭɩɧɵɦɢ ɞɟɬɹɦ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚɦɢ (ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɫ 
ɩɟɫɤɨɦ ɢ ɜɨɞɨɣ); 

 ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɭɸ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɤɪɭɩɧɨɣ ɢ ɦɟɥɤɨɣ ɦɨɬɨɪɢɤɢ, 
ɭɱɚɫɬɢɟ ɜ ɩɨɞɜɢɠɧɵɯ ɢɝɪɚɯ ɢ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹɯ; 

 ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɛɥɚɝɨɩɨɥɭɱɢɟ ɞɟɬɟɣ ɜɨ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɢ ɫ ɩɪɟɞɦɟɬɧɨ-
ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɵɦ ɨɤɪɭɠɟɧɢɟɦ; 

 ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɫɚɦɨɜɵɪɚɠɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ. 
 ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɚ ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɬ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɢɡɦɟɧɟɧɢɣ 

ɩɪɟɞɦɟɬɧɨ-ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɨɣ ɫɪɟɞɵ ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ, ɜ ɬɨɦ 
ɱɢɫɥɟ ɨɬ ɦɟɧɹɸɳɢɯɫɹ ɢɧɬɟɪɟɫɨɜ ɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ ɞɟɬɟɣ. 

3.  ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ ɞɨɥɠɧɚ ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɬɶ:  
 ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɨɝɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɫɨɫɬɚɜɥɹɸɳɢɯ 

ɩɪɟɞɦɟɬɧɨɣ ɫɪɟɞɵ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɞɟɬɫɤɨɣ ɦɟɛɟɥɢ, ɦɚɬɨɜ, ɦɹɝɤɢɯ ɦɨɞɭɥɟɣ, ɲɢɪɦ ɢ ɬ.ɞ.; 
 ɧɚɥɢɱɢɟ ɜ ɞɟɬɫɤɨɦ ɫɚɞɭ ɢɥɢ Ƚɪɭɩɩɟ ɩɨɥɢɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ (ɧɟ ɨɛɥɚɞɚɸɳɢɯ 

ɠёɫɬɤɨ ɡɚɤɪɟɩɥёɧɧɵɦ ɫɩɨɫɨɛɨɦ ɭɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɹ) ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɩɪɢɪɨɞɧɵɯ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ, ɩɪɢɝɨɞɧɵɯ ɞɥɹ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɜ ɪɚɡɧɵɯ ɜɢɞɚɯ ɞɟɬɫɤɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ (ɜ ɬɨɦ 
ɱɢɫɥɟ ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ-ɡɚɦɟɫɬɢɬɟɥɟɣ ɜ ɞɟɬɫɤɨɣ ɢɝɪɟ).  

4. ɫɪɟɞɵ  ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɬ:  
 ɧɚɥɢɱɢɟ ɜ ɝɪɭɩɩɟ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜ (ɞɥɹ ɢɝɪɵ, ɤɨɧɫɬɪɭɢɪɨɜɚɧɢɹ, 

ɭɟɞɢɧɟɧɢɹ ɢ ɩɪ.), ɚ ɬɚɤɠɟ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɯ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ, ɢɝɪ, ɢɝɪɭɲɟɤ ɢ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɹ, 
ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɸɳɢɯ ɫɜɨɛɨɞɧɵɣ ɜɵɛɨɪ ɞɟɬɟɣ; 

 ɩɟɪɢɨɞɢɱɟɫɤɭɸ ɫɦɟɧɹɟɦɨɫɬɶ ɢɝɪɨɜɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ, ɩɨɹɜɥɟɧɢɟ ɧɨɜɵɯ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ, 
ɫɬɢɦɭɥɢɪɭɸɳɢɯ ɢɝɪɨɜɭɸ, ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɭɸ, ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɭɸ ɢ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɭɸ 
ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɞɟɬɟɣ. 

5. ɫɪɟɞɵ  ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɬ: 
 ɞɨɫɬɭɩɧɨɫɬɶ ɞɥɹ ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɨɜ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɞɟɬɟɣ ɫ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɧɵɦɢ 

ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɦɢ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɢ ɞɟɬɟɣ-ɢɧɜɚɥɢɞɨɜ, ɜɫɟɯ ɩɨɦɟɳɟɧɢɣ, ɝɞɟ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ; 

 ɫɜɨɛɨɞɧɵɣ ɞɨɫɬɭɩ ɞɟɬɟɣ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɞɟɬɟɣ ɫ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɧɵɦɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɦɢ 
ɡɞɨɪɨɜɶɹ, ɤ ɢɝɪɚɦ, ɢɝɪɭɲɤɚɦ, ɦɚɬɟɪɢɚɥɚɦ, ɩɨɫɨɛɢɹɦ, ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɸɳɢɦ ɜɫɟ ɨɫɧɨɜɧɵɟ 
ɜɢɞɵ ɞɟɬɫɤɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ; 

 ɢɫɩɪɚɜɧɨɫɬɶ ɢ ɫɨɯɪɚɧɧɨɫɬɶ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ ɢ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɹ. 
6.  ɩɪɟɞɦɟɬɧɨ-ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɨɣ ɫɪɟɞɵ ɞɨɥɠɧɚ  ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɬɶ 

ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɟ ɜɫɟɯ ɟё ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹɦ ɩɨ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɸ ɧɚɞёɠɧɨɫɬɢ ɢ 
ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɢɯ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ. 
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         Ɉɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ (ɞɚɥɟɟ ɉɪɨɝɪɚɦɦɚ) ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɚ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ 
Ɏɟɞɟɪɚɥɶɧɵɦ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɵɦ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɦ ɫɬɚɧɞɚɪɬɨɦ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ. ɉɪɨɝɪɚɦɦɚ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɸ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɟɬ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ ɪɚɧɧɟɝɨ ɢ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ 
(ɫ 2   ɞɨ 7 ɥɟɬ) ɜ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɜɢɞɚɯ ɨɛɳɟɧɢɹ ɢ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɫ ɭɱёɬɨɦ ɢɯ ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɯ, 
ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɯ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɢ ɮɢɡɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ.  
        ɉɪɨɝɪɚɦɦɚ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɚ ɧɚ ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɭɫɥɨɜɢɣ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ ɪɚɧɧɟɝɨ ɢ 
ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ, ɨɬɤɪɵɜɚɸɳɢɯ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɞɥɹ ɩɨɡɢɬɢɜɧɨɣ ɫɨɰɢɚɥɢɡɚɰɢɢ 
ɪɟɛёɧɤɚ, ɟɝɨ ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ, ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɵ ɢ ɬɜɨɪɱɟɫɤɢɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɧɚ 
ɨɫɧɨɜɟ ɫɨɬɪɭɞɧɢɱɟɫɬɜɚ ɫɨ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ ɢ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɯ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɦɭ 
ɜɨɡɪɚɫɬɭ ɜɢɞɚɦ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 
Ɉɫɧɨɜɧɚɹ ɉɪɨɝɪɚɦɦɚ ɜɤɥɸɱɚɟɬ ɜ ɫɟɛɹ ɫɨɜɨɤɭɩɧɨɫɬɶ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɨɛɥɚɫɬɟɣ, ɤɨɬɨɪɵɟ 
ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɸɬ ɪɚɡɧɨɫɬɨɪɨɧɧɟɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɞɟɬɟɣ ɫ ɭɱёɬɨɦ ɢɯ ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɯ ɢ 
ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɯ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɩɨ ɨɫɧɨɜɧɵɦ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹɦ ɪɚɡɜɢɬɢɹ (ɞɚɥɟɟ — 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɟ ɨɛɥɚɫɬɢ) - ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɨɦɭ, ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɦɭ, ɪɟɱɟɜɨɦɭ, 
ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨ-ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɨɦɭ ɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɦɭ.  
         ɉɪɨɝɪɚɦɦɚ  ɫɨɫɬɨɢɬ ɢɡ , ɧɚ ɤɨɬɨɪɨɦ ɭɤɚɡɚɧ ɫɪɨɤ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ 
ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ, ɜɨɡɪɚɫɬ ɞɟɬɟɣ, ɚɜɬɨɪɵ-ɪɚɡɪɚɛɨɬɱɢɤɢ ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ, ɧɨɦɟɪ ɩɪɨɬɨɤɨɥɚ ɢ ɞɚɬɚ 
ɩɪɢɧɹɬɢɹ ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ ɧɚ ɡɚɫɟɞɚɧɢɢ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɫɨɜɟɬɚ, ɧɨɦɟɪ ɩɪɢɤɚɡɚ ɞɢɪɟɤɬɨɪɚ ɨɛ 
ɭɬɜɟɪɠɞɟɧɢɢ Ɉɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ; ɜ ɤɨɬɨɪɨɦ ɩɪɨɩɢɫɚɧɵ 
ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɪɚɡɞɟɥɵ Ɉɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ (ɰɟɥɟɜɨɣ, ɫɨɞɟɪɠɚɬɟɥɶɧɵɣ ɢ 
ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɨɧɧɵɣ, ɜ ɤɚɠɞɨɦ ɢɡ ɤɨɬɨɪɵɯ ɨɬɪɚɠɚɟɬɫɹ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɚɹ ɱɚɫɬɶ ɢ ɱɚɫɬɶ, 
ɮɨɪɦɢɪɭɟɦɚɹ ɭɱɚɫɬɧɢɤɚɦɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ).; 
ɤɨɬɨɪɚɹ ɪɚɫɤɪɵɜɚɟɬ: 
1) ɰɟɥɢ ɢ ɡɚɞɚɱɢ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ; 
2) ɩɪɢɧɰɢɩɵ ɢ ɩɨɞɯɨɞɵ ɤ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ; 
3) ɩɪɢɨɪɢɬɟɬɧɵɟ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ; 
4) ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɞɟɬɟɣ ɪɚɧɧɟɝɨ ɢ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ;  
5) ɩɥɚɧɢɪɭɟɦɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɨɫɜɨɟɧɢɹ ɞɟɬɶɦɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ.  
          ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬ ɨɛɳɟɟ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ, 
ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɸɳɟɟ ɩɨɥɧɨɰɟɧɧɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ. Ɉɧ ɜɤɥɸɱɚɟɬ: 
ɚ) ɨɩɢɫɚɧɢɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹɦɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ 
ɪɟɛёɧɤɚ, ɫ ɭɱёɬɨɦ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɦɵɯ ɜɚɪɢɚɬɢɜɧɵɯ ɩɪɢɦɟɪɧɵɯ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɩɪɨɝɪɚɦɦ 
ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɢ ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɯ ɩɨɫɨɛɢɣ; 
ɛ)    ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɪɚɡɧɵɯ ɜɢɞɨɜ ɢ ɤɭɥɶɬɭɪɧɵɯ ɩɪɚɤɬɢɤ; 
ɜ) ɫɩɨɫɨɛɵ ɢ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɩɨɞɞɟɪɠɤɢ ɞɟɬɫɤɨɣ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɵ; 
ɝ) ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɚ ɫ ɫɟɦɶɹɦɢ ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɨɜ. 
         ɫɨɞɟɪɠɢɬ ɨɩɢɫɚɧɢɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥɶɧɨ-ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɝɨ 
ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɹ ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ, ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɧɨɫɬɢ ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɦɢ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚɦɢ ɢ ɫɪɟɞɫɬɜɚɦɢ 
ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɢ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ. Ɋɚɡɞɟɥ ɜɤɥɸɱɚɟɬ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɸ ɪɟɠɢɦɚ ɩɪɟɛɵɜɚɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɜ 
ɋɉȾɈ; ɭɱɟɛɧɵɣ ɩɥɚɧ; ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɟɣ ɩɪɟɞɦɟɬɧɨ-
ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɨɣ ɫɪɟɞɵ; ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɵɯ ɫɨɛɵɬɢɣ, ɩɪɚɡɞɧɢɤɨɜ, 
ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɣ.    
        ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɟё ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɦ ɪɚɡɞɟɥɨɦ,  
ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɚ ɧɚ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ (ɡɚɤɨɧɧɵɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɟɣ) ɞɟɬɟɣ ɢ ɞɨɫɬɭɩɧɚ ɞɥɹ 
ɨɡɧɚɤɨɦɥɟɧɢɹ. 
       
       ȼɫɟ ɝɪɭɩɩɵ ɨɛɳɟɪɚɡɜɢɜɚɸɳɟɣ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɢ. ɉɪɨɝɪɚɦɦɚ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɚ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ 
ɩɪɨɟɤɬɚ ɩɪɢɦɟɪɧɨɣ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ «Ɉɬ 
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ɪɨɠɞɟɧɢɹ ɞɨ ɲɤɨɥɵ» ɩɨɞ ɪɟɞɚɤɰɢɟɣ ɇ.ȿ.ȼɟɪɚɤɫɵ, Ɍ.Ʉ. Ʉɨɦɚɪɨɜɨɣ, Ɇ. Ⱥ. ȼɚɫɢɥɶɟɜɨɣ, ɚ 
ɬɚɤɠɟ  «ɉɪɟɞɲɤɨɥɶɧɚɹ ɩɨɪɚ» ɩɨɞ ɪɟɞɚɤɰɢɟɣ ɇ.Ɏ. ȼɢɧɨɝɪɚɞɨɜɨɣ ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ 6-7 ɥɟɬ 
(ɝɪɭɩɩɚ ɤɪɚɬɤɨɜɪɟɦɟɧɧɨɝɨ ɩɪɟɛɵɜɚɧɢɹ). 

 
1. Ʌɚɥɟɬɢɧɚ ɋ.ɂ., Ȼɨɬɚɧɞɚɟɜɚ ɇ.ɇ., ɂɥɶɢɧɚ Ʌ.Ⱥ., Ʌɨɦɤɢɧɚ ɋ.ɉ. «ɂɡ ɩɨɤɨɥɟɧɢɹ ɜ 
ɩɨɤɨɥɟɧɢɟ». 
2.  Ʉɢɪɢɱɟɧɤɨ ɂ.ɂ., Ȼɨɪɝɨɹɤɨɜɚ Ɍ.Ⱥ.«ɉɪɢɨɛɳɟɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɤ ɤɭɥɶɬɭɪɟ ɯɚɤɚɫɫɤɨɝɨ ɧɚɪɨɞɚ»; 
3. Ʌ. ȼ. Ʉɭɰɚɤɨɜɚ «ɇɪɚɜɫɬɜɟɧɧɨ-ɬɪɭɞɨɜɨɟ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɜ ɞɟɬɫɤɨɦ ɫɚɞɭ»; 
4. ȿ.ȼ.Ʉɨɥɟɫɧɢɤɨɜɚ «Ɇɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɟ ɫɬɭɩɟɧɶɤɢ»; 
5.ɋ. ɇ. ɇɢɤɨɥɚɟɜɚ «ɘɧɵɣ ɷɤɨɥɨɝ». 
             

 - ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɯ ɭɫɥɨɜɢɣ ɞɥɹ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɵɯ 
ɜɡɚɢɦɨɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɫ ɫɟɦɶɹɦɢ  ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɨɜ ɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɤɨɦɩɟɬɟɧɬɧɨɫɬɢ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ 
(ɡɚɤɨɧɧɵɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɟɣ)  (ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɪɚɡɪɟɲɚɬɶ ɪɚɡɧɵɟ ɬɢɩɵ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-
ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɫɢɬɭɚɰɢɣ, ɫɜɹɡɚɧɧɵɯ ɫ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟɦ ɪɟɛɟɧɤɚ); ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ ɩɪɚɜɚ 
ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ (ɡɚɤɨɧɧɵɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɟɣ) ɧɚ ɭɜɚɠɟɧɢɟ ɢ ɩɨɧɢɦɚɧɢɟ, ɧɚ ɭɱɚɫɬɢɟ ɜ ɠɢɡɧɢ 
ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɫɚɞɚ. 
Ɋɨɞɢɬɟɥɹɦ (ɡɚɤɨɧɧɵɦ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɹɦ)    ɢ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɦ ɪɚɛɨɬɧɢɤɚɦ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ 
ɩɪɟɨɞɨɥɟɬɶ ɫɭɛɨɪɞɢɧɚɰɢɸ,  ɦɨɧɨɥɨɝɢɡɦ ɜ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹɯ ɞɪɭɝ ɫ ɞɪɭɝɨɦ, ɨɬɤɚɡɚɬɶɫɹ ɨɬ 
ɩɪɢɜɵɱɤɢ ɤɪɢɬɢɤɨɜɚɬɶ ɞɪɭɝ ɞɪɭɝɚ, ɧɚɭɱɢɬɶɫɹ ɜɢɞɟɬɶ ɞɪɭɝ ɜ ɞɪɭɝɟ ɧɟ ɫɪɟɞɫɬɜɨ ɪɟɲɟɧɢɹ 
ɫɜɨɢɯ ɩɪɨɛɥɟɦ, ɚ ɩɨɥɧɨɩɪɚɜɧɵɯ ɩɚɪɬɧɟɪɨɜ, ɫɨɬɪɭɞɧɢɤɨɜ. 
Ɉɫɧɨɜɧɵɟ  ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɫɚɞɚ ɫ ɫɟɦɶɟɣ: 
•  ɢɡɭɱɢɬɶ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɩɟɞɚɝɨɝɨɜ ɢ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ (ɡɚɤɨɧɧɵɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɟɣ)  ɤ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦ 
ɜɨɩɪɨɫɚɦ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ, ɨɛɭɱɟɧɢɹ, ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɞɟɬɟɣ, ɭɫɥɨɜɢɣ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜ ɞɟɬɫɤɨɦ ɫɚɞɭ ɢ ɫɟɦɶɟ; 
• ɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɪɚɛɨɬɧɢɤɨɜ ɢ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ (ɡɚɤɨɧɧɵɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɟɣ)   ɫ 
ɥɭɱɲɢɦ ɨɩɵɬɨɦ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɜ ɋɉȾɈ ɢ ɫɟɦɶɟ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɫ ɬɪɭɞɧɨɫɬɹɦɢ, ɜɨɡɧɢɤɚɸɳɢɦɢ ɜ 
ɫɟɦɟɣɧɨɦ ɢ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨɦ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɢ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ; 
• ɢɧɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɞɪɭɝ ɞɪɭɝɚ ɨɛ ɚɤɬɭɚɥɶɧɵɯ ɡɚɞɚɱɚɯ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɢ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɢ ɨ 
ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɯ ɋɉȾɈ ɢ ɫɟɦɶɢ ɜ ɪɟɲɟɧɢɢ ɞɚɧɧɵɯ ɡɚɞɚɱ; 
• ɫɨɡɞɚɬɶ ɜ ɋɉȾɈ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɨɝɨ ɩɨ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɸ ɢ ɮɨɪɦɚɦ 
ɫɨɬɪɭɞɧɢɱɟɫɬɜɚ, ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɸɳɟɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɤɨɧɫɬɪɭɤɬɢɜɧɨɝɨ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ 
ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɪɚɛɨɬɧɢɤɨɜ ɢ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ (ɡɚɤɨɧɧɵɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɟɣ)  ɫ ɞɟɬɶɦɢ; 
• ɩɪɢɜɥɟɤɚɬɶ ɫɟɦɶɢ ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɨɜ ɤ ɭɱɚɫɬɢɸ ɜ ɫɨɜɦɟɫɬɧɵɯ ɫ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɦɢ 
ɪɚɛɨɬɧɢɤɚɦɢ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹɯ, ɨɪɝɚɧɢɡɭɟɦɵɯ ɜ ɫɟɥɟ (ɪɚɣɨɧɟ, ɨɛɥɚɫɬɢ); 
• ɩɨɨɳɪɹɬɶ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ (ɡɚɤɨɧɧɵɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɟɣ) ɡɚ ɜɧɢɦɚɬɟɥɶɧɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ 
ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɦ ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɹɦ ɢ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɹɦ ɪɟɛɟɧɤɚ,  ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɯ ɭɫɥɨɜɢɣ 
ɞɥɹ ɢɯ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɢɹ ɜ ɫɟɦɶɟ                                    

 
 

 
 Ⱦɢɚɝɧɨɫɬɢɱɟɫɤɢɟ ɛɟɫɟɞɵ, ɢɝɪɵ; 
 ɉɨɫɟɳɟɧɢɟ ɫɟɦɶɢ; 
 Ⱥɧɤɟɬɢɪɨɜɚɧɢɟ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ (ɡɚɤɨɧɧɵɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɟɣ), ɛɚɛɭɲɟɤ, ɞɟɞɭɲɟɤ; 
 Ȼɟɫɟɞɵ ɫ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ (ɡɚɤɨɧɧɵɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɟɣ)  ɞɟɬɟɣ; 
 ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɦɟɬɨɞɢɤ. 
 

: 
 ɂɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɵɟ ɥɢɫɬɵ ɨ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶɧɨ-ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɧɚ ɧɟɞɟɥɸ; 
 Ɉɮɨɪɦɥɟɧɢɟ ɫɬɟɧɞɨɜ; 
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 Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɜɵɫɬɚɜɨɤ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɚ; 
 ɋɨɡɞɚɧɢɟ ɩɚɦɹɬɨɤ; 
 Ⱦɧɢ ɨɬɤɪɵɬɵɯ ɞɜɟɪɟɣ; 
 Ʉɨɧɫɭɥɶɬɚɰɢɢ (ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɟ, ɝɪɭɩɩɨɜɵɟ); 
 Ɋɨɞɢɬɟɥɶɫɤɢɟ ɫɨɛɪɚɧɢɹ. 

 
 ɋɨɜɦɟɫɬɧɨɟ ɭɱɚɫɬɢɟ ɜ ɢɝɪɚɯ, ɩɪɨɛɥɟɦɧɵɟ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ, ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɵɟ ɨɩɵɬɵ; 
 ɂɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɵɟ ɛɸɥɥɟɬɟɧɢ «Ⱦɥɹ ɜɚɫ, ɪɨɞɢɬɟɥɢ»; 
 ɋɨɜɦɟɫɬɧɨɟ ɨɮɨɪɦɥɟɧɢɟ ɝɪɭɩɩɨɜɵɯ ɝɚɡɟɬ, ɮɨɬɨɚɥɶɛɨɦɨɜ; 
 ȼɢɤɬɨɪɢɧɵ. 
 

 
 Ⱦɢɫɤɭɫɫɢɢ; 
 Ʉɪɭɝɥɵɟ ɫɬɨɥɵ; 
 Ɍɜɨɪɱɟɫɤɢɟ ɦɚɫɬɟɪɫɤɢɟ; 
 Ɋɨɞɢɬɟɥɶɫɤɢɟ ɜɫɬɪɟɱɢ; 
 ȼɟɱɟɪɚ ɜɨɩɪɨɫɨɜ ɢ ɨɬɜɟɬɨɜ; 
 Ɇɚɫɬɟɪ-ɤɥɚɫɫɵ; 
 ɍɫɬɧɵɣ ɠɭɪɧɚɥ ɞɥɹ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ; 
 ɉɫɢɯɨɥɨɝɨ-ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɬɪɟɧɢɧɝɢ; 
 Ʉɥɭɛɵ ɞɥɹ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ; 
 Ɋɨɞɢɬɟɥɶɫɤɢɟ ɱɬɟɧɢɹ; 
 ɋɨɡɞɚɧɢɟ ɛɢɛɥɢɨɬɟɤ. 

 
 

 Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɜɟɱɟɪɨɜ ɪɚɡɜɥɟɱɟɧɢɣ, ɝɨɫɬɢɧɵɯ, ɩɪɚɡɞɧɢɤɨɜ; 
 Ʉɨɧɤɭɪɫɵ; 
 ɋɨɡɞɚɧɢɟ ɮɨɬɨɚɥɶɛɨɦɚ ɨ ɞɟɬɹɯ ɝɪɭɩɩɵ; 
 Ɉɮɨɪɦɥɟɧɢɟ ɝɪɭɩɩɨɜɵɯ, ɮɨɬɨɚɥɶɛɨɦɨɜ; 
 ɍɱɚɫɬɢɟ ɜ ɩɨɞɜɢɠɧɵɯ ɢɝɪɚɯ, ɢɡɝɨɬɨɜɥɟɧɢɢ  ɩɨɞɟɥɨɤ, ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɦ    ɪɢɫɨɜɚɧɢɢ; 
 Ɇɚɪɲɪɭɬɵ ɜɵɯɨɞɧɨɝɨ ɞɧɹ (ɬɭɪɢɫɬɢɱɟɫɤɢɟ ɩɪɨɝɭɥɤɢ/ɩɨɯɨɞɵ ɜ ɛɢɛɥɢɨɬɟɤɭ); 
 ɍɱɚɫɬɢɟ ɜ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɨɣ ɢ ɩɪɨɟɤɬɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ.
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